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HISTORIA
Cada 26 de agosto, la Iglesia celebra a Santa Teresa
de Jesús Jornet e Ibars, patrona de los ancianos
religiosa española que se santificó en el servicio a los
ancianos en estado de abandono. En 1873 fundó -
junto al P. Saturnino López Novoa- la congregación
religiosa de las Hermanitas de los Ancianos
Desamparados, en la ciudad de Barbastro, Huesca.

El 26 de agosto se recuerda en Bolivia el Día de las
Personas de la Tercera Edad, instituido por Decreto
Supremo N° 1421 del 17 de diciembre de 1948,
emitido por el expresidente Enrique Hertzog
Garaizabal y se encuentra ratificado con la declaración
de esta fecha como Día de la Dignidad de las
Personas Adultas Mayores en todo el Estado
Plurinacional de Bolivia de acuerdo a la Ley 369, Ley
General de las Personas Adultas Mayores,
promulgada el 1 de mayo de 2013.
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La Paz, 26 de agosto del 2024. N° 45     En el plano internacional las Naciones Unidas,
en 1992 definió los principios más importantes a
favor de las personas mayores, como tener
independencia, participación, cuidados,
autorrealización y dignidad de una vida plena.

TRATAR CON CARIÑO Y RESPETO A LOS
MAYORES

Hay que inculcar a nuestros hijos desde
pequeños un gran cariño y respeto por las
personas mayores, bien sean sus abuelos,
vecinos, conocidos mayores o personas
desconocidas que se encuentran en la calle, la
pérdida de los valores tradicionales hace que
cada vez más las personas mayores sean
marginadas, e incluso ignoradas, dando a
entender su aparente inutilidad para una
sociedad movida solamente por las prisas, el
estrés y los valores materiales, una persona
mayor puede aportar experiencia, formación y
cultura a los más pequeños, el cariño y el
respeto suele tener un efecto “boomerang”; si
no lo damos y enseñamos, es difícil que lo
obtengamos en un futuro.

“Día del Adulto
Mayor en Bolivia”

“LA VEJEZ ES CONSECUENCIA DE UN PROCESO BIOLÓGICO INELUDIBLE QUE AFECTA A
TODO SER HUMANO Y QUE NO COMIENZA EN NINGÚN MOMENTO ESPECÍFICO, SINO QUE

SUCEDE A LO LARGO DE TODA LA VIDA”.

“NUESTRAS ABUELITAS Y ABUELITOS SON LA SABIDURÍA DE LA
FAMILIA, SON LA SABIDURÍA DE NUESTRO PUEBLO, NOS DAN SU

FUERZA, TRABAJO Y AMOR. AGRADECEMOS SU GRAN VOLUNTAD
PARA GUIAR EL CAMINO DE LAS NUEVAS GENERACIONES”.
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