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Dos hermanas
mueren en el
incendio de
su vivienda

El Tigre sigue sin
mostrar la garra
y pierde en Tarija
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EMAPA TIENE 32.500 TONELADAS DE ARROZ
ALMACENADAS PARA EL MERCADO INTERNO
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El Gobierno prevé que fondo creado para
exportadores genere unos $us 750 millones

Se estima que unos
300 exportadores
seran beneficiados

ERIKA IBANEZ. LA PAZ w El fondo
para exportadores, que contara
con un capital de operaciones

de Bs 2.500 millones, generara
hasta fin de anos unos $us 750
millones, estimé este domingo
el ministro de Economia y Fi-
nanzas Publicas, Marcelo Mon-
tenegro. El programa de finan-
ciamiento beneficiara al menos
a 300 empresarios. El plan es

parte del acuerdo de 17 puntos
que firmo el Gobierno con los
empresarios privados el viernes
en el Didlogo Nacional por la
Economia y la Produccién.
“El punto 8 es el programa
de financiamiento a exporta-
dores con un fondo de 2.500

millones de bolivianos para to-
das las operaciones. Més o me-
nos de 300 exportadores que ya
con este capital de trabajo en
esta gestién ya nos pueden
aportar y traer 750 millones de
délares inmediatamente’, dijo
Montenegro en Bolivia Tv.

ACUERDO
La medida
es el punto
7 del acuer-
do firmado
el viernes
con los em-
presarios.

w HOY SE CUMPLIRIA CON EL TRAMITE PARA QUE PUEDA SER PROMULGADA POR EL PRESIDENTE.

La Ley de suspension de primarias
no llego al Ejecutivo por una firma

M.DIAZ/M. MENDOZA LA PAZ

I ministro de Justicia,
Ivén Lima, denuncié que la Ley
de suspension de elecciones
primarias sancionada por la
Camara de Senadores no fue
remitida al Organo Ejecutivo
debido a la falta de la firma de
la diputada secretaria.

“El TSE debia organizar
elecciones primarias y convo-
carlas en agosto. La Asamblea
ha sancionado la ley que sus-
pende primarias en la préxima
eleccidn, sin embargo, falta la
firma de una diputada secreta-
ria para concluir el procedi-
miento legislativo’, reclamé
Lima en su cuenta de X

El documento publicado
por la autoridad en su cuenta
de X muestra la firma de los
presidentes de las cdmaras de
Senadores, Andrénico Rodri-
guez, y de Diputados, Israel

Huaytari. Junto con ellos, se ve
las rubricas de los dos senado-
res secretarios, pero solo un se-
cretario diputado.

Aclaracion.La Presidencia del
Senado demor6 hasta las 18.57
del viernes 16 de agosto para la
entrega a Diputados de la ley
sancionada que suspende las
elecciones primarias de bino-
mios presidenciales con el fin
de evitar su promulgacion, de-
nunci6 la primera secretaria de
la Camara de Diputados, Rosa-
rio Garcia. “El documento en
cuestion, lo ha enviado el Se-
nado a esta Cdmara de Dipu-
tados, a horas 18.57 del dia vier-
nes, imaginense faltando tres
minutos del cierre de la venta-
nilla’ cuestiond la legisladora
en una carta publica.

“Era cronométricamente
imposible, que la Directiva
(presidente Israel Huaytari, Pri-
mera Secretaria y Segunda Se-
cretaria) puedan alcanzar a fir-
mar diez ejemplares en menos

Dato. Faltaba la ribrica de una diputada la

aludida dijo que el documento llegé tarde

de tres minutos y nuevamente
devolver el tramite con la nota
correspondiente al Senado,
para que esa Cdmara remita al
Ejecutivo antes de las 19.00’) ar-
guy6. Para la diputada, esta de-
mora sélo “evidencia un claro
intento de boicot politico, por
parte de la Presidencia del Se-
nado que sabemos estd dirigida
desde el Chapare y que busca
impedir la promulgacién de
esta norma”. No obstante, la di-
putada afirmé que hasta hoy
se cumplird con el trdmite en
la Camara de Diputados para
luego remitir los documentos
al Senado y éste al Organo Eje-
cutivo para que sea promulga-
da. Por su parte, la ministra de
la Presidencia, Maria Nela Pra-
da, aseguro que una vez llegue
al Organo Ejecutivo “nosotros
procederemos a la promulga-
ci6n correspondiente por parte
de nuestro presidente”. La sus-
pensién de primarias fue de-
terminada en el Encuentro
Multipartidario del 10 de julio.

Montenegro
pide agilizar
los créditos

‘estancados’

El ministro de Economia
dijo que se impiden
soluciones inmediatas

E.L LA PAZw El ministro de Eco-
nomia, Marcelo Montenegro,
asegur6 que los créditos “es-
tancados” en la Asamblea Le-
gislativa, por mas de $us 1.000
millones, impiden soluciones
inmediatas a la coyuntura eco-

némica que vive el pais. En ese
marco, record6 que los empre-
sarios privados tienen ahora
en su “cancha” la opcién
de apurar para que esos pro-
yectos sean aprobados y den
curso al flujo de ddlares.
Elviernes, en el Didlogo Na-
cional por la Economia y la
Produccién, el Gobierno y los
privados firmaron un acuerdo
de 17 puntos; uno de los cuales

establece que el gremio empre-
sarial realizard gestiones ante
la Asamblea Legislativa para in-
tentar agilizar la aprobacién.

“El Gobierno va a seguir so-
licitando que la Asamblea haga
el tratamiento y los privados ve-
ran los mecanismos pertinen-
tes para coadyuvar; ellos veran
los espacios, mecanismos, para
gestionar el desembolso de los
$us 1.000 millones’, dijo.

ROBERTO GUZMAN
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Emapa garantiza la provision de arroz a escala nacional

En los silos tienen mas
de 32.529 toneladas
almacenadas

MARCO MENDOZA. LA PAZW M4s
de 32.590 toneladas de arroz
estan almacenados en los silos
de la Empresa de Apoyo a la
Produccién de Alimentos

(Emapa), por lo que garantiza
la provisién en el mercado in-
terno, informo su gerente ge-
neral, Franklin Flores.
“Emapa Bolivia tiene alma-
cenadas 32.597,81 toneladas de
arroz en los silos, y tenemos
programado distribuir hasta
este fin de afo’, detallé en una
entrevista con Bolivia Tv.

El grano se encuentra en los
ingenios de San Andrés, en
Beni, en Montero y Yapacani,
en Santa Cruz. Se instruy6 que
los ingenios arroceros trabajen
24 horas para beneficiar el
arroz. Senal6 que las 32.500 to-
neladas de arroz es parte de

“almacén estratégico” de
Emapa de 70.000 toneladas que

guardaron desde principio de
afio. “Ahora tenemos ya casi un
poco més del 50% a agosto”.
Sefial6 que Emapa distribu-
ye el grano a través de todos sus
supermercados en Bolivia para
los consumidores finales. El
producto también llega a la po-
blacién a través de ferias en ba-
rrios, zonas y comunidades.

PRECIO

El arroz dis-
tribuido por
EMAPA se
comercializa
aBs 50,50 la
arroba.

w TAMBIEN OBSERVAN LOS CONTROLES QUE SE REALIZAN.

Para Asosur hay
una distribucion
“discriminatoria”
de combustibles

Dato. Observan los voliimenes
adicionales para las estaciones
de servicio ‘estratégicas’

ERIKA IBANEZ LA PAZ

a Asociacion de Sur-
tidores y Estaciones de Servicio
(Asosur) nacional expresé su
“profunda preocupacién” por
las recientes medidas asumidas
por el Gobierno que, en su cri-
terio, incluyen “la asignaciéon
discriminatoria de volimenes
de combustible en las estacio-
nes de servicio denominadas
estratégicas, favoreciendo con
volimenes adicionales”.

La Agencia Nacional de Hi-
drocarburos (ANH), la anterior
semana lanzé cinco medidas
para garantizar el abasteci-
miento de combustibles; y en-
tre ellas determino la asigna-
ci6n de volumenes adicionales
durante las 24 horas para algu-
nas estaciones de servicio. Me-
diante un comunicado, Asosur
califica esa medida como dis-
criminatoria pues hay otras es-
taciones que se encuentran
afrontando “reducciones sig-
nificativas” de combustible.

Controles. Ademas, dice que
“la ejecucion de controles por
parte de personal de institucio-
nes ajenas al sector que podria
desencadenar sanciones arbi-

trarias”; en alusién a otras de
las disposiciones que lanzé la
ANH sobre el desplazamiento
de funcionarios del Ministerio
de Hidrocarburos y Aduanas
para el control en las estaciones
de servicio a escala nacional.

Asimismo, la nota advierte
que, tras el anuncio del lanza-
miento de nuevos combusti-
bles, la mayoria de las estacio-
nes de servicio del pais; “no
cuentan con el capital y la in-
fraestructura necesaria para al-
macenar y comercializar” los
nuevos productos.

El 6 de agosto, el presidente
Luis Arce anunci6 que se am-
pliaré la oferta de gasolinas con
la Premium Plus y Ultra Pre-
mium 100. Segtn la entidad,
urge entablar una serie de mo-
dalidades de comisiones con
los incentivos necesarios para
hacer sostenibles los proyectos
de nuevas gasolinas.

“Asosur hace un llamado a
autoridades competentes para
que analicen estas medidas
asegurando que la distribucion
de combustibles se realice de
manera justa; equitativa y con-
tinua para asegurar la sosteni-
bilidad de nuestras operacio-
nes a escala nacional sin ma-
yores problemas y contratiem-
pos’, se lee en la parte final del
comunicado.

Gobiemno
entrega
insumos a
panificadores

El Gobierno ejecuta
medidas para evitar
un incremento

M.M. LA PAZ w El Gobierno
ejecuta medidas para abas-
tecer de insumos a los pa-
nificadores para garantizar
el precio del panaBs 0,50y
con el peso de 60 gramos,
informé el viceministro de
Comercio y Logistica Inter-
na, Grover Lacoa.

Ademads, anuncio el ini-
cio de un proceso judicial
contra el secretario ejecuti-
vo de la Federacion de Pa-
nificadores de El Alto, Fidel
Paco, a quien en un audio
filtrado se le escucha ins-
truir a sus afiliados a escon-
der la harina que tienen en
sus dep0sitos y evitar el con-
trol de la Empresa de Apoyo
ala Produccién de Alimen-
tos (Emapa). “Estamos en-
tregando el quintal de hari-
naa 136 bolivianos y este es
un gran esfuerzo para nues-
tro Tesoro General que jus-
tamente en aras de mante-
ner estable el precio del pan
a 50 centavos (de boliviano)
y el minimo de 60 gramos
de peso’, dijo Lacoa en una
entrevista en Bolivia Tv.

C.l. 4411391 CBBA.

La participacion de la sociedad en las acciones de prevencion
frente a la inseguridad, es fundamental toda vez que la politica
publica de la seguridad ciudadana es una tarea de todos y para
todos, por lo que en nuestro pafs tenemos la Ley 264 del
Sistema Nacional de Seguridad Ciudadana, donde todas las
partes involucradas tienen una funcion que cumplir.

Bajo ese paradigma, la Policia Boliviana como institucion
fundamental encargada de la defensa de la sociedad, la
preservacion del orden publico y el cumplimiento de las leyes en
todo el territorio nacional, es la encargada de generar mecanismos

Tonl. DEA Alvaro Vargas Zambrana de prevencion frente a la inseguridad ciudadana, uno de esos

BRIGADAS VECINALES DE SEGURIDAD

mecanismos son las brigadas vecinales de seguridad.

Estas brigadas son organizadas por los servidores publicos policiales
de los mddulos en cada barrio y dentro de su area de jurisdiccion en
coordinacion con las juntas de vecinos, con el propésito de lograr una
participacion ciudadana efectiva ante a inseguridad, donde se logran
establecer los lugares donde existe mayor riesgo para la seguridad de
las personas que transitan por los mismos.

A traves de los grupos de vecinos que conforman las brigadas
vecinales de seguridad en coordinacion de la Policia, a través de
rondas diarias en horas del dia y de la noche se ha podido

recuperar espacios publicos como plazas, parques, avenidas y
calles donde se juntan pandillas juveniles, bebedores
consuetudinarios y delincuentes que se dedican a planificar
hechos delictivos.

Ademas, los vecinos han procedido a generar grupos de
WhatsApp en los que se encuentra incluida la Policia, para
poder coordinar de una manera pronta y oportuna ante los
riesgos que se generan en su zona de inseguridad ciudadana,
de esta manera se ha podido lograr que la Policia tenga un

acercamiento con la sociedad frente a la inseguridad ciudadana.

Asimismo, los vecinos a través de sus juntas vecinales han

logrado coordinar con la Direccion Municipal de Seguridad
Ciudadana del Gobierno Auténomo Municipal de su jurisdiccion
para poder conseguir chalecos refractarios, linternas y otros
implementos que sirvan para el trabajo de las brigadas
vecinales, las cuales han sido favorablemente atendidas.

De esta manera, la Policia Boliviana a través de la coordinacion que
lleva adelante con los vecinos a través de sus Estaciones Policiales
Integrales, ha logrado organizar y poner en marcha las brigadas
vecinales de seguridad, que se constituyen en un mecanismo efectivo
de prevencion y lucha contra la inseguridad ciudadana, bajo la
premisa de que la seguridad ciudadana es una tarea de todos.
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El Alito

w LA MUSICA: LOS PARTICIPANTES DISFRUTAN DE UNA SESION DE ZUMBA Y BAILE FOLKLORICO

GUILLERMO NINA. EL ALTO

a Alcaldia de El Alto
promueve e impulsa encuen-
tros con los abuelos de ese mu-
nicipio, en todos los distritos
de la ciudad: una sesi6n de 30
a 45 minutos de baile ayuda a
los adultos mayores a sostener
un adecuado estado de dnimo
y amejorar la condicidn fisica.

“Lo ideal es que nuestros
adultos mayores realicen acti-
vidad fisica de 30 a 45 minutos,
todos los dias. Entre los bene-
ficios de la baileterapia se en-
cuentran el fortalecimiento de
los muslos y las articulaciones,
asf como la mejora de la resis-
tencia aerébica. Ademas, la bai-
leterapia trabaja el equilibrio y
la coordinacién, contribuyendo
auna mejor salud integral’ in-
formo6 la fisioterapeuta y kine-
sidloga de la Unidad de Adul-
tos Mayores, Daniela Valdés.

Se llevé a cabo una sesion
de baileterapia en la sede social
de la zona Brasil, en el Distrito
4, como parte de las actividades
por el mes del Adulto Mayor.
Cont6 con la participacién de
las asociaciones Bautista Saa-
vedra CH, Corichuyma, 21
de Octubre y Coli Kantutitas.

La profesional en salud dijo
que el baile mejora la condi-
ci6n cardiovascular al aumen-
tar la frecuencia cardiaca, lo
que fortalece el corazén y me-
jora la circulacién sanguinea.
También reduce el riesgo de ca-
idas y lesiones, y es la mejor for-
ma de luchar ante la obesidad.

Asegur6 que la actividad no
solo mejora el estado fisico de
los adultos mayores, sino tam-
bién beneficia a su bienestar.

La Alcaldia impulsa
baileterapia para
los adultos mayores

Clave. Una sesion de 30 a 45 minutos ayuda a los
adultos a sostener un adecuado estado de animo

Futecra celebra su aniversario con la
proyecci()n de dos obras millonarias

Un tinglado para la sala
de oreo y alcantarillado
pluvial en la infraestructura

G. N. EL ALTO W La Federacién Unica
de Trabajadores en Carne y Ramas
Anexas (Futecra) estuvo de aniver-
sario, cumplié 39 anos de fundacidn,
y la Alcaldia de El Alto anuncié la

construccién de un tinglado para la
sala de oreo y alcantarillado pluvial
en la infraestructura que cumple
un servicio a la poblacion altefia.
“Nuestra alcaldesa (Eva Copa) se
ha reunido con los ejecutivos de Fu-
tecray se ha decidido construir un
nuevo tinglado en la sala de oreo que
va a costar dos millones de bolivianos
y un proyecto de alcantarillado que

cuesta 830 mil bolivianos’, manifes-
t0 el secretario municipal de Gestién
Institucional, Rury Balladares, en un
boletin informativo de GAMEA.

La municipalidad invierte cerca
de cinco millones de bolivianos en
todo el mantenimiento y refaccién
del matadero. El primer proyecto
anunciado serd inscrito en el refor-
mulado del POA del préximo afo.

COSTO

Las dos
obras ten-
dran un cos-
to de alrede-
dor de 10
millones de
bolivianos.

FOTOS: GAMEA
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Ciudades

w TAMBIEN SE VERIFICO QUE EL FUEGO INICIO EN ALGUNOS PREDIOS PRIVADOS.

Denuncdan que empresa

maderera origino
incendio en San Matias

Informe. El viceministro de Defensa Civil, Juan Carlos
Calvimontes dijo que se identificé a los responsables

MARCO MENDOZA. LA PAZ

na empresa dedi-
cada ala explotacién de mane-
ra originé el incendio en el Area
Natural de Manejo Integrado
(ANMI) San Matias del depar-
tamento de Santa Cruz, reveld
el viceministro de Defensa Ci-
vil, Juan Carlos Calvimontes.
“Se logr6 identificar, por
ejemplo, el incendio més gran-
de que se ha originado en cer-
canias del ANMI San Matias,
ha sido originada por una em-
presa que se dedica a la explo-
tacién maderera. Igualmente
se ha logrado identificar mu-
chos predios privados que han
sido los que han originado los
incendios en esta zona), dijo en
declaraciones a Bolivia Tv.
Adelanté que este lunes se
presentaran las evidencias de
este hecho en procura de que
se proceda a las investigaciones
y luego asumir sanciones. Has-
ta la fecha, el Comando Con-

junto de Respuesta a Eventos
Adversos (CCREA) sofocé 34
incendios forestales y movilizé
a2.187 bomberos forestales de
67 unidades militares. Se tienen
incendios en tres departamen-
tos: Santa Cruz, Beniy Pando.
Por otro lado, Calvimontes
informé que el Servicio Nacio-
nal de Meteorologia e Hidrolo-
gfa (Senamhi) emitio alerta roja
por los incendios en 29 muni-
cipios de Santa Cruz, 5 en Chu-
quisacay 3 en Tarija. La alerta
naranja estd vigente en 20 mu-
nicipios en Santa Cruz, 18 en
Beni, 11 en Pando, 6 en Tarija,
5 en Cochabambay 1 en La
Paz. Asimismo, se emiti6 alerta
naranja por el ascenso de tem-
peraturas en 54 municipios: 19
en Beni, 18 en Santa Cruz, 15
en Pando, 1 en Cochabambay
1 en LaPaz 1. También se emi-
tié una alerta naranja por el au-
mento de la velocidad del vien-
to, en 25 municipios en el de-
partamento de Santa Cruz.

Brigadas. £l Ministerio de Sa-
lud y Deportes refuerza aten-

cién en municipios crucenos
por incendios forestales y des-
plaza més brigadas médicas y
1,5 toneladas de medicamentos
para atender a comunarios,
bomberos y personal que se
encuentra en la tarea de sofocar
el fuego. “El total de los medi-
camentos asciende a 23.729 bo-
livianos, por 1.5 toneladas de
medicamentos y se van a incor-
porar cerca de ocho médicos
hoy alos trabajos que se vienen
desarrollando ya en distintos
municipios’ informé la minis-
tra de la Presidencia, Maria
Nela Prada, en conferencia de
prensa en Santa Cruz .

Alas brigadas que ya se en-
cuentran en la zona se reforza-
ron con dos equipos més al
municipio de San Matfas y me-
dicamentos por un valor de Bs
12.790. Cada brigada esta com-
puesta por dos médicos y un
técnico de salud. Entre los me-
dicamentos esenciales para so-
correr alos bomberos y a las fa-
milias, estan colirios, antiinfla-
matorios, antibiéticos y solu-
ciones fisioldgicas, entre otros.

Un helicoptero Z9 y una avioneta
se suman al combate del fuego

Las aeronaves reforzaran el
trabajo en los municipios de
San Ignacio y Concepcion

M.M. LA PAZ w Se desplazé un helicdp-
tero Z-9 del Ejército con sistema
Bambi Bucket de 800 litros de capa-
cidad de descarga y una avioneta
Cessna de la Fuerza Aérea con 600

litros de capacidad, ademds de un
contingente de bomberos forestales
equipados, con el objetivo de reforzar
las tareas de mitigacion y extinguir
los incendios en los municipios de
San Ignacio de Velasco y Concepcién
del departamento de Santa Cruz.
Ademés, se tiene en apronte un
helicéptero Super Puma y una avio-
neta Cessna, (foto) para operar en

otros lugares. La Ministra de la Pre-
sidencia, Marianela Prada, destacé
el acuerdo relacionado al tema in-
cendios en la reunion entre el sector
agropecuario y el Presidente en la
vispera, para tomar acciones desde
la prevencién en beneficio de la po-
blacién. “Debemos hacer los méxi-
mos esfuerzos para controlar y sofo-
car los incendios’, dijo Prada.

PLAN

Se tiene en
apronte un
helicoptero
Super Puma
y otra avio-
neta Cessna
para operar
donde se re-
quiera.

MIN.DE DEFENSA
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w SE REALIZARAN DIFERENTES ACTIVIDADES PARA PROMOCIONAR LA FESTIVIDAD.

Potosi realiza con fe
el convite de Chutillos

Festividad. La actividad se realizd en dos

dias y ahora se viene la entrada folklorica Loy

MARCO MENDOZA. LA PAZw Se  lizaran las tres jornadas de la
cumplieron con las dos jorna-  entrada, autdctona y folclérica.
das de la promesa a San Barto- El 6 de diciembre la Orga-
lomey seinicialarectafinalde nizacién de las Naciones Uni-
la fiesta de Chutillos en Potosi, ~ das para la Educacion, la Cien-
el 29, 30 y 31 de agosto se rea-  ciay la Cultura (UNESCO) de-

. esta tradicional festivi-
claro a esta festividad como Pa- dad como Patrimonio
trimonio Cultural e Inmaterial Cultural e Inmaterial

de la Humanidad el Comité de de la Humanidad
Salvaguarda realiza diversas ac-
tividades para cumplir las re-
comendaciones de la UNESCO.
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Seguridad

Dos hermanas pierden la vida en un incendio

Un cortocircuito origind el
fuego que consumio toda
la casa de una familia

G.N. LA PAZ. En el municipio de
San José de Chiquitos, en Santa
Cruz, un incendio provoco la
muerte de dos adolescentes:
una de 15y la otra de 17 afios,

quienes dormian en su habita-
cién, pero fueron alcanzadas
por el fuego y terminaron car-
bonizadas. “Las primeras in-
vestigaciones sefialan que las
muchachas cargaban sus celu-
lares cerca de un bidén de
combustible. Se habria gene-
rado una chispa que hizo que
explote el bidén y arda en fue-

g0, manifestd uno de los fisca-
les encargados del caso.

El hecho se registr en la
madrugada de ayer ante la alar-
ma de los vecinos, quienes no
pudieron hacer nada, porque
el fuego consumio toda la casa:
la vivienda ubicada en el barrio
San Silvestre II, Los Hebreos,
acabd en cenizas. Los cuerpos

de ambas menores de edad

w EN UNA PRIMERA INSTANCIA SE PRESUMIO QUE HABIA MUERTO AHOGADO

Luan fallecio por un golpe
en la cabeza por una caida

GUILLERMO NINA LA PAZ

n golpe en la cabe-
za (traumatismo craneo ence-
falico) es la causa de la muerte
del nino de Luan Gomez, se-
gun el informe del Instituto de
Investigacién Forense (IDIF),
por lo que se descartd que haya
muerto ahogado. El pequefio
fue encontrado sin vida en la
orilla del rio Kakd, en Mayaya,
La Paz: se le encontr6 con el
craneo destrozado, por lo que
fue trasladado de inmediato a
oficinas del IDIF donde se dio
a conocer que el nino cayé de
una altura de cuatro metros.

Luego de la revisién médica
se confirmo que fallecié por un
golpe, ademas el cuerpo de
Luan estaba a varios metros de
su casa, por lo que la madre
sospecha que alguien pudo
acabar con la vida del menor.
“Se paraba muy bien y cami-
naba bien, es extrafo que apa-
rezca asi. Nosotros pedimos
que las investigaciones conti-
nuen’, sostuvo la progenitora
del pequeio Luan Gémez.

El menor habia desapareci-
do el 13 de agosto, cuando ju-
gaba en la puerta de su casa, en
Mayaya, mientras su madre la-
vaba ropa, segiin un informe
policial: luego de un operativo
policial yla alerta de los comu-
narios, el cuerpo fue hallado el
sébado por la tarde. La Policia
investiga el caso para conocer
a ciencia cierta que sucedio.

FOTOS: UNITEL/RRSS

Tristeza. Ese es el informe de la autopsia que dio a conocer
a los padres del menor el Instituto de Investigacion Forense

Velado y
enterrado

TRAGEDIA

La familia del nifio
Luan Gémez no en-
cuentra consuelo luego
de hallar su cuerpo sin
vida en Mayaya.

en esta
jornada

w Los padres del nifio
Luan Gémez trasladaron
el cuerpo sin vida a Ma-
yaya, donde ayer por la
mafiana, la familia insta-
16 una capilla ardiente,
de esta forma comenzé
de alguna manera el ve-
lorio. En la noche, Luan
ya descansaba en ese
lugar, los papas anun-
ciaron que hoy, el me-
nor, recibira cristia-na
sepultura, en el cemen-
terio General ante el pe-
dido de justicia para el
nifio que aparecié
muerto en un rio.

Los vecinos, amigos y
familiares llegaron para
darle el dltimo adiés a
Luan: el llanto y pedido
de justicia fue el comun
denominador de las per-
sonas. Lo que llama la
atencion de los familia-
res es icomo llegd has-
ta ese lugar? y des-
pués caer a un vacio.

fueron traslados a Santa Cruz  POLICIA
para la autopsia legal corres-  Tras el incen-
pondiente, mientras que losve-  dio, la Policia
cinos del lugar pidieron encon-  lleg6 para el
trar a los familiares de las dos  levantamien-
adolescentes para su cristiana  to de los dos
sepultura. Se informé que to-  cuerpos de
da la casa quedé inhabitable, las menores
ademds que se quemo todo. de edad.
|

B

Envian ala
carcel al
asesino de
su vecino

El hombre estuvo 8
veces en un penal,
pero volvié a salir

G.N.LAPAZW Un par de ami-
gos consumieron bebidas
alcohdlicas y por la madru-
gada (del 16 de agosto) co-
menzaron a discutir, uno de
ellos atac6 al otro con un
arma punzo cortante, le dio
dos puiialadas: uno en el
lado izquierdo del abdomen
y otro en el pecho, por lo
que falleci6 de inmediato.
Ayer, luego de su audiencia,
el juez determind la deten-
ci6n preventiva del asesino
en la carcel de Palmasola,
por 180 dias mientras dure
la investigacion del hecho.
La Policfa dio a conocer
que el acusado tiene ante-
cedentes por robo y robo
agravado y habia sido envia-
do ala cércel en ocho oca-
siones; sin embargo, en to-
das fue dejado en libertad
después de un tiempo. Una
situacién que observaron los
familiares de la victima,
quienes pidieron mandar a
la cércel y que no salga mas.
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w REALIZAN CAMPANAS DE DESPARACITACION Y VACUNACION A BAJO COSTO.

El hospital veterinario de
la UPEA es una opcion
segura para las mascotas

Servicio. Se ofrecen una serie de atenciones con la garantia
de la Carrera de Veterinaria de la Universidad Publica de El Alto

MARCO MENDOZA. LA PAZ

esparasitacion, va-
cunacién y vitaminizacion para
perros y gatos a muy bajo costo
fue realizado el viernes y elsa-
bado por la Carrera de Veteri-
naria de la Universidad Publica
de El Alto (UPEA). Ademés, las
mascotas se llevaron alimento
yropa de regalo.
El Hospital Veterinario
atiende de 08.30 a 12:30'y 14.00
a 18.00 en sus instalaciones

r

ubicadas al lado del Teleférico
Azul en la zona Villa Esperanza.
Elrector de la casa de estu-
dios superiores, Carlos Condo-
ri, destaco la moderna infraes-
tructura del Hospital Veterina-
rio, que brinda atenciény ase-
soramiento para el cuidado
adecuado de las mascotas.
“Como Universidad promo-
vemos el cuidado responsable
de los animalitos, ofrecemos
diferentes servicios a precios
accesibles para la poblacién al-
tefia’, expres6 Condori, segin
un boletin de la UPEA. El Di-
rector de la Carrera Medicina

El Hospital Vete-
rinario de la
UPEA cuenta

con una moderna
sala de consul-
tas, sala de trata-
miento, quirofa-
nos, sala de des-
canso, laborato-
rios para radio-
grafias.

L
P g

Veterinaria y Zootecnia, Dr.
Efrain Berdeja, invit6 a la po-
blacién altefia acudir al Hospi-
tal de la UPEA para que sus
mascotas reciban la desparasi-
tacién desde Bs. 10 para los ca-
nesy Bs. 5 para los gatos.

Enrelacion a las campanas
el galeno dijo que al afio se re-
alizan cinco campanas de des-
parasitacién y recomendo cui-
dar a las mascotas que se tiene
en casa. “Hay que darles carino
a los animalitos. Su sanidad,
buena alimentacién y un lugar
de descanso son muy funda-
mentales’ agregd.

UPEA
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ARIES 21 DE MARZO A 20 DE ABRIL

Amor. Si es necesario resignar ciertos suefios
personales para alcanzar metas en la vida en co-
mun de la pareja, hazlo sin dudar. Dinero. Experi-

mentaras momentos de adrenalina. La certeza de estar en
el camino correcto te abre la puerta hacia la prosperidad.

Salud. Toma un breve descanso y repone energias.

GEMINIS 22 DE MAYO A 21 DE JUNIO

Amor. Te sentiras inclinado a manifestar tus
sentimientos de manera mas amplia y profun-
da, esto le agradara a tu pareja. Dinero. Riesgo

de perjuicios econdmicos por una mala administracion

de los recursos; evita incurrir en gastos innecesarios.
Salud. Cuida tu postura corporal y evitaras dolencias.

LEO 23 DE JULIO A 23 DE AGOSTO
Amor. Cuidado con quienes prometen imposi- a
bles en el amor, confia en los hechos. Tu pano-

rama afectivo puede complicarse. Dinero. Exce-

lente momento para nuevos emprendimientos, oportuni-

dades de mudanzas que pueden favorecerte en tu
profesion. Salud. Necesitas més horas de suefio.

LIBRA 24 DE SEPTIEMBRE A 23 DE OCTUBRE

Amor. Armonia, entusiasmo y optimismo; eta-

pa de crecimiento espiritual que mejora tu rela-
cion con los demas, y tu Yo interno. Dinero. No
arriesgues tu dinero en operaciones dudosas. Firma

A

de contratos y sociedades que debes analizar en detalle.

Salud. Posibilidad de resfrios o estados gripales.

SAGITARIO 23 DE NOVIEMBRE A 21 DE DICIEMBRE
Amor. No te agobies por situaciones del pasa-
do. Vive el presente. Regala a tu pareja una gra-
ta sorpresa de amor, conversa. Dinero. Posibilida-

des de superacion en el trabajo. Utiliza la Ley de Atrac-

cion para reconstruir su destino; el dinero llegara.

Salud. Previene dolencias relacionadas con la digestion.

ACUARIO 21 DE ENERO A 19 DE FEBRERO
Amor. Sensualidad y poder de atraccion que
debes aprovechar, mas si eres soltero(a). Nada
molestara a los casados. Dinero. Algunas trabas

para lograr tus deseos en lo econémico. Ante una oportu-
nidad de negocios, cuidado, desconfia un poco. Salud. To-

mate un descanso antes de que el estrés gane terreno.

@ 27°C 7°C
di-

&

Confraternidad esotérica Lashmy Rohuda

TAURO 21 DE ABRIL A 21 DE MAYO
Amor. No permitas que tu intimidad resulte
vulnerada por terceros, cuida tu privacidad. Acti-

vidades sociales y diversion. Dinero. Periodo favo-

rable para vencer trabas en la esfera del trabajo. La eco-
nomia se vera fortalecida; buenos negocios. Salud.
Gozaras de gran vitalidad, pero controla tus alimentos.

CANCER 22 DE JUNIO A 22 DE JULIO

Amor. La sensualidad y el deseo de divertirse 2] OC 40C
estaran a la orden del dia; aprovecha para con- POCO NUBOSO
cretar encuentros amorosos. Dinero. No te resis-
tas a los cambios que el destino te trae porque
cualquier movida que se produzca, sera para mejorar. 0 0
Salud. Momento ideal para comenzar una dieta. 2] C '2 C

DESPEJADO
VIRGO 24 DE AGOSTO A 23 DE SEPTIEMBRE
Amor. Debes ser tolerante para no profundizar
los conflictos. Enfrentamientos y diferencias en 320(: 90C
los asuntos del corazon. Dinero. La intranquili- DESPEJADO
dad y la impaciencia podrian atenuarse con una
actitud mas reflexiva. Evita tomar decisiones répidas.

Salud. Podrian surgir molestias por la ansiedad.
36°C 20°C

ESCORPIO 24 DE OCTUBRE A 22 DE NOVIEMBRE DESPEIADD
Amor. Buena etapa para conquistas. Cupido te

ronda. El amor fluird con naturalidad y tu pareja

estara mejor que nunca. Dinero. Buen momento 200C _40C

para iniciar una nueva actividad o estudio. Ten fe en tus POCO NUBOSO
esfuerzos. Piensa en tu futuro siempre. Salud. No te des-

cuides, la salud te acompafia, pero es mejor prevenir.

Amor. Los solteros pueden tropezar con el amor PEPHADO

en su lugar de trabajo. Trabaja en la consolida-

cion de tus deseos amorosos. Dinero. Temas de

nero pueden generar roces. Te mereces un cambio, pero 3" OC 40(:

debes saber de qué se trata antes de pedirlo. Salud. Evita A
trasnochadas para empezar tus actividades con energia.

PISCIS 20 DE FEBRERO A 20 DE MARZO
Amor. Permitete un cambio. Posibilidad de dis- Pg’ 360(: ] 80C

cusiones en la pareja; recurre a un dialogo fran- PEPEIADO

co, libre de resentimientos. Dinero. Etapa ideal

para empezar el negocio que genere éxito, abundancia, y por

sobre todo, felicidad a ti y a los tuyos. Salud. Posibles proble- 3 80C 2] OC

mas digestivos. Cuidado con lo que consumes fuera de casa. SIS

Te invitamos a
escuchar nuestro
programa radial
MUNDO ESOTERICO
todos los domingos
de 09:00 a 11.00 por:

Radio GENTE 88.9 FM
Radio Popular 900 AM

LASHMY ROHUDA

e ALTAR PROPIO DEL TiO Y LA MUERTE PARA UNIONES ETERNAS

DIRECCION -+ CENTRO COMERCIAL PLAZA REAL

LA PAZ CALLE COMERCIO, ESQ. PICHINCHA Dn}
PISO 4, OF. 2, BLOQUE A

DIRECCION -+ Av. CUMAVI y Av. 16 DE JULIO, 76705265
BARRIO 18 DE MARZO,

SANTACRULZ ' COPACABANA, CASA N° 6 @

+« TAMBIEN REALIZAMOS TRABAJOS A DISTANCIA O VIAJAMOS HASTA DONDE ESTES
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AVISO DE EXTRAViO
En fecha 11 de julio se extravio
un folder de plastico que
contenia documentos personales
entre ellos Titulo de Profesion
Nacional de la sefiora Marlene
Damaris Silvestre Choque en
inmediaciones del Mercado
Abasto en Cobija - Pando

o3

Empleos
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€Empleos

CRUCIGANAS

s ¢ =3 EJERCITAR
| TU MENTE ES EL
MEJOR CAMINO PARA

m 3698 JAZMIN !

¥ 0004740402-000010
'
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'

L
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m
perféctas para
complacerte.
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w EL. SECRETARIO DE ESTADO ESTADOUNIDENSE INICIO UNA VISITA A ISRAEL.

AFP. ISRAEL

| primer ministro is-
raeli, Benjamin Netanyahu, y
Hamds se acusaron mutua-
mente ayer de ser responsables
del fracaso de los mediadores
en lograr un acuerdo de cese el
fuego en Gaza, cuando co-
mienza la visita a Israel del se-
cretario de Estado estadouni-
dense Antony Blinken.
Netanyahu inst6 a la comu-
nidad internacional a presionar
a Hamads para pactar una tre-
gua en Gaza, en la vispera de

Putin llega a
Azerbaiyan
para una visita
sorpresiva

El presidente ruso
realizo el viaje en medio
de la ofensiva ucraniana

AFP. MOSCU w El presidente ruso
Vladimir Putin llegé ayer a
Bakd, Azerbaiyén, para una vi-
sita de Estado de dos dias en la
que se entrevistara con su ho-
mologo Ilham Aliev, anuncié6 el
Kremlin en comunicado. La vi-
sita a ese pais del Caucaso, so-

cio cercano a Rusia e impor-
tante proveedor de energia a
los paises occidentales, ocurre
en el marco de la ofensiva ucra-
niana en territorio ruso.

La television rusa difundié
imagenes del avin a su llegada
por la noche a Bakd.

Putin se entrevistara el lu-
nes en las orillas del mar Cas-
pio con Ilham Aliev sobre
“asuntos relativos a la asocia-
cion estratégica y la alianza en-

tre Rusia y Azerbaiydn, asi
como sobre los problemas in-
ternacionales y regionales de
actualidad’) precis6 el Kremlin.

El dirigente ruso asistird el
lunes a una ceremonia para de-
positar flores en la tumba de
Heydar Aliev, padre del dirigen-
te azerbayano actual y ex pre-
sidente de ese pais del Cducaso
entre 1993 y 2003, segun la
agencia rusa Ria Novosti. La ul-
tima visita de Putin fue en 2018.

Blinken llega a Israel en
plena polémica entre
Netanyahu y Hamas

El primer ministro israeli y el grupo isldmico se acusan
de ser responsables del fracaso de las negociaciones

o
<<

un encuentro con Blinken, que
lleg6 ayer por la tarde a Israel.

Hamads acus6 a Netanyahu
de “obstruir” el acuerdo tras la
ultima ronda de negociaciones
en Doha. “Consideramos a
Benjamin Netanyahu plena-
mente responsable del fracaso
de los esfuerzos de los media-
dores, de obstruir un acuerdo
y de las vidas de los rehenes,
que corren el mismo peligro
que nuestro pueblo’, senalé el
movimiento islamista palestino
en un comunicado. Se trata del
noveno viaje de Blinken a
Oriente Medio desde el inicio
de la guerra el 7 de octubre en
el pequeno enclave palestino.

El jefe de la diplomacia es-
tadounidense se entrevistard
por separado el lunes con Ne-
tanyahu, el ministro de Defensa
Yoav Gallant y el presidente
Isaac Herzog, antes de despe-
gar rumbo a Egipto el martes,
indicé un funcionario que lo
acompana en el periplo.

En declaraciones previas a
lallegada de Blinken, Netanya-
hu instd a que “se dirija la pre-
sién hacia Hamas” y “no sobre
el gobierno israelf’; y denuncié

1 “obstinado rechazo” del mo-
Vimiento palestino a pactar un
cese al fuego. “Hay cosas en las
que podemos ser flexibles y
otras en las que no’, apunt.

“Por eso, ademds de nues-
tros considerables esfuerzos
por recuperar a nuestros rehe-
nes, nos mantenemos firmes
en los principios (...) esenciales
para la seguridad de Israel’,
anadi6. Las negociaciones in-
directas para un acuerdo de
tregua entre Israel y Hamas se
reanudarén la préxima semana
en El Cairo. Los paises media-
dores, Estados Unidos, Catar y
Egipto, mencionaron progresos
en las conversaciones, tras una
primera ronda el jueves y el
viernes en Doha, y los negocia-

.. doresisraelies se dijeron “mo-

deradamente optimistas”.

LLEGO A BAKU.

AFP
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w LOS ESCARABAJOS SON EXPORTADOS COMO MASCOTAS A JAPON.

AFP. COLOMBIA

n un paraje de la al-
tiplanicie de Colombia prospe-
ra una singular iniciativa me-
dioambiental que mezcla ba-
sura, larvas, criptomonedas y
escarabajos exportados como
mascotas a Japon.

Germdn Viasus, un ingenie-
ro ambiental y sanitario, en-
contré una solucidn al defi-
ciente tratamiento de residuos
s6lidos en el departamento de
Boyacd (centro), que aspira se
convierta en ejemplo para un
mundo asediado por la conta-
minacién. Las larvas de esca-
rabajo se alimentan durante 16
horas al dia con los desperdi-
cios orgdnicos de miles de ha-
bitantes de la regién. A lo largo
de sus primeros cuatro meses
de vida, el ingeniero vierte so-
bre estas toneladas de cascaras
de huevos y sobras de frutas y
verduras en descomposicion.

Las larvas blancas y rechon-
chas de hasta 17 centimetros
se regocijan entre la basura co-
miendo. Luego el hombre de
53 afos vende sus heces como
abono natural a los campesinos
de laregion con la intencién de
que abandonen los fertilizantes
quimicos. “Los escarabajos tie-
nen larespuesta” al manejo de
basuras, dice Viasus a la AFP
en Tunja, la capital de Boyacé
y sede de su negocio.

Fuentes oficiales calculan
que en Colombia se producen
al dfa por lo menos 32.000 to-
neladas de desechos, la mitad
de ellos orgénicos. En el mun-
do son 11.200 millones de to-
neladas cada ano, segtn la
ONU. Elsueio de Viasus con-
tribuye al medio ambiente en
su ciudad natal y ya trascendi6
fuera de Colombia: después de
cumplir su labor entre la basu-
ra, los escarabajos viajan a pa-
ises como Japdn gracias al co-
mercio que cre6 con una crip-
tomoneda propia.

Alternativa. En Tunja un solo
relleno sanitario recibe la ba-
sura de 130 municipios del
pais. En los tltimos afios ha ha-
bido choques entre los habi-
tantes de zonas aledafas y la
empresa a cargo de la recolec-
cién por el presunto mal ma-
nejo de los residuos. Alli las
madquinas excavadoras entie-

AFP

Los escarabajos y
criptomonedas para
el manejo de la basura

Una singular iniciativa medioambiental gana
terreno y es una alternativa al manejo de residuos solidos

rran todas las sobras, lo que po-
drfa representar un riesgo para
la salud. Viasus plante6 una al-
ternativa con sus preciados es-
carabajos. Cada semana recibe
en un camion 15 toneladas de
residuos desde los vecinos mu-
nicipios de Soracé, Jenesano,
Arcabuco y Samacd, que su-
man unos 40.000 habitantes.

Sus empleados apilan los
desechos en pequenias monta-
fas, mientras que debajo las
larvas se van alimentando,
como lo hacen en la naturaleza.

El mal olor desaparece
cuando se cubre todo con el
mismo abono. Otros tantos na-
dan en tanques llenos de liqui-
do lixiviano, que se forma por
la descomposicién de los pro-
ductos. “Debemos preservar a
los escarabajos porque ellos
son los responsables de degra-
dar todos los residuos orgéni-
cos que produce la humani-
dad’, sostiene.

Kmushicoin. Viasus llegé a
los escarabajos por casualidad
en el 2000. Entonces fracas6 en
un proyecto similar con lom-
brices, pero encontrd las larvas
en un bulto con basura. Los es-
carabajos que tiene hoy son sus
descendientes. Son de las es-
pecies Dynastes Hercules, ca-
racteristicos por un tono ma-
rrén en el abdomen; Dynastes
neptunus, ligeramente mas
grandes, y Megasoma Ele-
phants, de un cuerno promi-
nente. Todos son propios de
ecosistemas tropicales de Amé-
rica Central y Sudamérica.

Tras por lo menos cuatro
meses de trabajo como larvas,
contintian su metamorfosis,
adquieren su caparazon y
mueren regularmente a los
nueve meses. Antes de que
eso ocurra, Viasus vende le-
galmente a algunos de ellos
en paises como Alemania, Ca-
nad4, Francia, Estados Unidos
y especialmente Japén, donde
son mascotas para los nios.
También tienen mercado en
Colombia, pues algunas per-
sonas los consideran amuletos
de buena suerte. Para evitar
las altas comisiones de los
bancos por los pagos desde el
extranjero -en yenes, euros y
doélares- Viasus y Carmelo
Campos crearon la criptomo-
neda Kmushicoin, una com-
binacién de ‘kabutomushi, es-
carabajo de cuernos, en japo-
nés, con bitcoin.
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El City gana al
Chelsea en el
primer gran
duelo de la
Premier 2024

El noruego Erling Haa-
land y el croata Mateo
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peodn de las cuatro ultimas edi-

El brasilefio Rodrygo abri6 el marcador para los merengues, pero el equipo
local logré empatar gracias al tanto de Vedat Murigi: el duelo acabé 1-1

Guillermo Nina/AFP
LA PAZ

Kylian Mbappé pudo vivir
su estreno en la Liga es-
paiiola con la camiseta del
Real Madrid, pero no pudo
hacerlo con victoria: el vigen-
te campeon solo logro em-
patar 1-1 en su visita al Ma-
llorca en la primera jornada.

Como cuatro dias antes en
la Supercopa de Europa 2024,
Mbappé fue titular pero esta
vez no pudo anotar. El Gnico
tanto de su equipo lo firmo el
brasilefio Rodrygo,a los 13 mi-
nutos del duelo, con un dispa-
ro cruzado en el area tras re-
cibir una asistencia de tacon
de su compatriota Vinicius Jr.

El gol del Mallorca lleg6 a
los 53, cuando el kosovar Ve-
dat Muriqi, elegido jugador
més valioso del partido, cabe-
ceb a la red en un saque de
esquina lanzado por Dani Ro-
driguez. El Mallorca incluso
tuvo ocasiones para haber ga-
nado, especialmente con un
disparo de Antonio Sanchez
que se fue por encima del arco

El Real Madrid termind
ademas con diez por la expul-
sion en los instantes finales del
francés Ferland Mendy por una
entrada violenta sobre Murigi.

Con este empate, el Real
Madrid comienza Ginicamente
con un punto, a dos de su
eterno gran rival, el FC Barce-
lona, que el sabado se impuso

Cayeron en la primera
fecha de la League 1
del futbol francés

La primera
sorpresa

EL RAYO Vallecano sor-
prendio en su primer par-
tido de la temporada li-
guera espaiiola 2024-
2025 al ganar 2-1 en su
visita a la Real Sociedad.

El equipo vasco, jugara
este afio la Europa League,
se vio superado por los tan-
tos en la segunda parte de
Jorge De Frutos (minuto
67") y Sergio Camello (84").
El gol de Martin Zubimendi
en el 98’ solo sirvio para
maquillar este revés de la
Real ante sus aficionados.

2-1 en el campo del Valencia.
El empate en el estadio de
Son Moix rebajo la euforia con
la que habia empezado el Real
este curso al ganar el miérco-
les la Supercopa de Europa
con un 2-0 sobre el Atalanta,
en un partido donde Mbappé
firmé ademas su primer gol
con la camiseta del equipo
del que era hincha de nifio.
El astro francés atraia inevi-
tablemente las miradas y cada
gesto, cada accion, cada oca-
sion era seguida de cerca por
camaras, fotografos y aficiona-
dos. Mbappé particip6 en la
jugada del gol de su equipo,
tocando en el area antes de
que ‘Vini’ diera el pase para
Rodrygo y anoté el tanto.

da recibida en Bretaiia. Benjamin
Bourigeaud (a los 19 minutos) y
Amine Gouiri (21') encarrilaron

ciones de la Premier League, ini-
ci6 su temporada liguera 2024-
2025 con una victoria por 2-0
en el terreno de otro de los
grandes del pais, el Chelsea,
donde debutaba su nuevo en-
trenador, Enzo Maresca.

El noruego Erling Haaland (a
los 18 minutos) y el croata Mateo
Kovacic (84") firmaron los tantos
de los ‘Citizens' en Stamford Brid-
ge, en un compromiso en el que
los hombres del DT Josep Guar-
diola demostraron que arrancan
ya plenamente concentrados.

“No me espera hacer un par-
tido asi. Sé de qué son capaces
estos chicos, pero es el primer dia
y nos falta entrenamiento. No po-
déis imaginar como de privilegia-
do me siento de poder compartir
esto con este increible grupo de
jugadores”, declard el técnico.

Gracias a esta victoria en el
choque estelar de la primera jor-
nada, el City, se reivindica de sus
encuentros amistosos, cayeron.

Lyon y Niza decepcionan en su debut liguero

decepciones en la primera jor-
nada de la Ligue 1 francesa.
Después de ser sexto la pasada

frente a un recién ascendido que
firmo su triunfo 2-1 en el descuen-
to, con un tanto de Lasso Couli-

AFP. PARIS

EL LYON, cay6 3-0 en Rennes,
y el Niza, que perdi6 2-1 en Au-
xerre, fueron las dos principales

temporada, tras terminar en trom-
ba después de un pésimo arran-
que de campeonato, el Lyon se
propuso empezar bien este curso
desde el principio pero nada mas
lejos de la realidad con la bofeta-

pronto el partido para el Rennes,
que puso el tercero y definitivo ya
en el descuento final, mediante
Henrik Meister (a los 91 minutos).

Por su parte, el Niza tuvo una
tarde de pesadilla en Auxerre,

baly, a los 96 minutos del duelo.

Franck Haise, nuevo entrena-
dor del Niza, tuvo asi un mal es-
treno en su nuevo equipo. Como
atenuante queda que tuvo que
afrontar este partido con las bajas
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EL TIGRE CAE EN LOS
ULTINMOS MINUTOS

Tomayapo derroté 2-0 a
The Strongest, en Tarija

Wilster hace
respetar su
casa y golea
sin exigirse
a Guabira

Caceres, Rodriguez y un
golazo de Amaral asegu-
raron los tres puntos
para los aviadores

G. N. LA PAZ

LOS QUE NO SE CAMBIAN por
nada son los hinchas cocha-
bambinos, porque Wilstermann
hizo respetar su condicién de
local y goled 3-0 a Guabird, un
marcador que podia haber sino
mucho mas amplio, pero los
wilstermanistas perdieron varias
ocasiones de anotar el cuarto
tanto. Un resultado que dejé a
los rojos en el séptimo lugar de
la tabla de posiciones del torneo
Clausura de la Division Profesio-
nal, donde comparte el puesto
con Always Ready, de La Paz.
Si bien el partido fue compli-
cado para el equipo dirigido por
Eduardo Villegas, Wilstermann,
aprovecho un descuido de los
azucareros para abrir el marcador,
a los 38 minutos, cuando Alex Ca-
ceres marco el 1-0 para los avia-
dores. Los crucefios se defendie-
ron y se fueron con esa desven-
taja al descanso, sin embargo, las
cosas no mejoraron para los rojos
crucenos, en el segundo tiempo.
El segundo tanto de Wilster lle-
g6 alos 66' del cotejo liguero.
Carlos Rodriguez anot6 el 2-0,
pero no era todo, ya que a los 77,
Rodrigo Amaral marco el 3-0 de-
finitivo. Los azucareros se fue-
ron con una goleada del estadio
Félix Capriles de Cochabamba

Graneros y Car-

dan anotaron los
goles del plantel
tarijeno, que fre-
no el avance los
gualdinegros

Guillermo Nina
LA PAZ

M Los hinchas atigrados
no pueden creer lo que
pasé con su equipo. Real To-
mayapo empataba 0-0 con
The Strongest, en el estadio
IV Centenario de Tarija, pero
en los ultimos 10 minutos re-
glamentarios marcaron dos
goles que liquidaron a los au-
rinegros: el duelo termino
2-0 a favor de los tarijefios.
Un resultado que pone en
riesgo el segundo lugar de
los gualdinegros, en la tabla

de posiciones del torneo
Clausura de la Division Pro-
fesional de esta temporada.

Y es que los atigrados ha-
bian aguantado durante 80
minutos los embates de los
chapacos, sin embargo, en la
recta final del encuentro per-

dieron un punto de oro que
habian logrado hasta ese
momento. Tomayapo nunca
‘bajo los brazos', por lo que
consiguio el premio que ne-
cesitaba y todo comenz6 a
los 80 minutos cuando Agus-
tin Graneros abri6 el marca-

SE VIENE

Los atigrados tienen un
partido clave frente a Pe-
fiarol, por la Libertadores,
pero llegardn desmoti-
vados por la caida en
el IV Centenario.

dor, Tomayapo ganaba 1-0.
El segundo tanto llegé de in-
mediato, pero fue anulado
por el arbitro y el VAR.
Sin embargo, eso no
desanimo a los lo-
cales, quienes si-
guieron buscando
asegurar la victo-
ria que lograban y
es por eso que a
los 87, Massiel Car-
dan, aumento las cifras
y los tarijefios ganaban cé-
modamente 2-0 a los atigra-
dos. A partir de ese momen-
to, los aurinegros intentaron
descontar, pero ya no tuvie-
ron el tiempo suficiente para
alcanzar esa hazafia y per-
dieron el partido en Tarija.
Con esta caida, The Stron-
gest puso en riesgo el segun-
do lugar que tiene en el tor-
neo Clausura, porque Bloo-
ming esta muy cerca al Tigre.
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Varios deportistas se hicieron virales en las redes sociales, por la forma de
celebrar la obtencion de las medallas: unas fueron mas atractivas que otras

Guillermo Nina/agencias
LA PAZ

Si bien terminaron los

Juegos Olimpicos de
Paris, el pasado fin de sema-
na, quedaron muchas histo-
rias por contar y momentos
por destacar. Algunos depor-
tistas mostraron su amor por
sus parejas, otros les pidieron
matrimonio a sus enamora-
das, pero lo que mas causd
furor fueron las celebracio-
nes, unas mas iconicas que
otras: también se vio la ino-
cencia de las atletas que se
hicieron virales en las redes
sociales y seran recordadas.

Una historia de amor que
enternecid fue la de Katerina
Siniakova y Tomas Machac,
quienes habian terminado su
relacion de cuatro anos, pero
les tocd jugar juntos en Paris
2024. Los tenistas se llevaron
el oro en dobles mixtos y fes-
tejaron hasta darse un piquito,
volvieron a ser pareja, pero no
fue el tnico caso, porque la
atleta china Huang Ya Qiong
tuvo un dia especial al ganar
el oro, al bajarse del podio, su
novio Li Yuchen se acercd a
ella y le pidié matrimonio.

Y si se trata de las mejores
celebraciones y homenajes en
los Juegos Olimpicos, Cristiano

Ronaldo estuvo presente con
su iconica celebracion futbo-
listica: dos atletas sudamerica-
nos destacaron por recurrir al
‘Siuuuvu...". El colombiano Yei-
son Lopez, quien gand la plata
olimpica en la categoria de los
89 kilos, la segunda medalla
de Colombia en los Juegos, ce-
lebro como CR7 y dijo que el
futbolista era su inspiracion
para seguir en este deporte.
Sin embargo, Lopez no fue
el tinico que decidio emular la
celebracion de Ronaldo, pues
fueron varios deportistas de
distintos paises los que grita-
ron el ‘Siuuu’. Uno de ellos fue
el ecuatoriano Daniel Pintado,

quien gano el oro olimpico en
la prueba de 20 kilometros de
marcha y ni bien paso la cinta
de campeodn dio un salto y
emulé el festejo del luso Cris-
tiano Ronaldo en sus goles.
El esgrimista egipcio Moha-
med Elsayed, tras obtener el
bronce en la modalidad de es-
pada individual, no pudo con-
tener la emocion y, como lo
han hecho otros, festejé a lo
Cristiano Ronaldo. El equipo
de Portugal compuesto por luri
Leitao y Rui Oliveira también
celebrd de la mismas forma,
al igual que los italianos Luca
Sito, Vladimir Aceti, Edoar-
do Scotti y Alessandro Sibilo.

200 PAISES
Los Juegos Olimpicos
de Paris tuvo a represen-
tantes de mas de 200
paises y alrededor de
10 mil deportistas

que pelearon
medallas.
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Zhou Yagqin y una inocente reaccién que se hizo viral

UNA IMAGEN que
también quedara para
el recuerdo es la ino-
cencia de la gimnasta
china Zhou Yaqin,
quien protagonizé uno
de los momentos mas
tiernos en Paris, al
morder la medalla de
plata que gané en la
barra de equilibrio.
Ese momento capta-
do por las camaras fo-

togréficas y de television
se dio cuando Yaqin, de
18 afos, se percatd sor-
prendida de que la ita-
lianas Alice D’amato y
Manila Esposito, gana-
doras del oro y bronce,
respectivamente en la
Bercy Arena posaban
haciendo el gesto de
mordiendo su medalla.

Entonces Zhou Ya-
qin, y tras su tierna ex-

presion acompaiiada
por su cara de asombro,
siguid a sus rivales de
competencia, resultan-
do el momento en uno
de los mas inspiradores
de los recientes Juegos

Y después concluir
su participacion en Paris
2024, Zhou Yagqin volvio
a casa orgullosa de su
conquista en la gimna-
sia, pero lo hizo con

otro gesto que ya le da
la vuelta al mundo viral.

La exitosa y joven
gimnasta, a quien segu-
ramente volveremos a
ver en Los Angeles 2028,
ahora ayuda a sus pa-
dres en el restaurante fa-
miliar, tal cual lo hacia
antes de colgarse la me-
dalla olimpica, lo que ha
sido ampliamente cele-
brado todas las personas.

El turco Yusuf Dikec
impone un nuevo festejo

EL TIRADOR TURCO
Yusuf Dikec nos dejo
una de las imagenes
mas curiosas de los
Juegos Olimpicos de
Paris, durante la final
de pistola de aire de
10 metros por equi-
pos mixtos, donde
Turquia se hizo con la
medalla de plata y
donde Dikec popula-
rizé su forma de tirar
sin orejeras ni gafas
especiales y con una
mano metida en el
bolsillo, en una ima-
gen que dio la vuelta
al mundo y que tuvo
miles de memes.
Dikec, de 51 afos,
es un suboficial retira-
do de la Gendarmeria
Turca, es decir, se des-
empefi6 durante varios
afos como responsa-
ble de mantener la ley
y el orden en las zonas
rurales. Este trabajo no
se regula bajo las nor-

mas de la policia local.
En 2001 comenzd a
practicar tiro deportivo
y comenzoé a realizar
un alternado entre la
seleccion militar y la
seleccion nacional en
dicha disciplina. En
20086, establecié un ré-
cord mundial en la
prueba de pistola de
fuego central de 25 mi-
limetros en el Campe-
onato Mundial Militar.
El atleta sueco, es-
pecialista en salto con
pértiga, Armand Du-
plantis, hizo historia en
Paris, al romper el ré-
cord mundial y consa-
grarse con la medalla
de oro. Incluso, el sue-
co se animo a imitar a
Yusuf Dikec, sensacion
en los Juegos 2024.
La imagen se hizo vi-
ral y circul6 las redes so-
ciales, otros atletas tam-
bién hicieron una cele-
bracién como Dikex.
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La atleta nacional estuvo en competencias internaciona-
les, donde subi6 al podio en la mayoria de las pruebas

Guillermo Nina
LA PAZ

L a nina ‘Braba’ del Jiu-it-
su boliviano, Francielly
Ruiz Lima, volvié a hacer fla-
mear la bandera del pais en
torneos internacionales, ade-
mas de ser contratada por
una academia de esta disci-
plina en Brasil y Estados Uni-
dos. Y es que la atleta cruce-
fia, que en mayo de este
afio, se convirtié en campe-
ona del Sul Americano Kids,
no desaprovecho las vacacio-
nes escolares y participd de
varios torneos, donde gand
cinco medallas de oro, dos
de plata y una de bronce.
Un hecho que la llevo a ser
una de las mejores de Latino-
ameérica, con ocho afios, y fue

contratada por el prestigioso
grupo de élite de la academia
Genesis, con sede en Sdo Pau-
lo. Es la primera vez que una
atleta boliviana se une a esa
academia, luego de destacarse
en el campeonato ADCC, uno
de los eventos mas importan-
tes de Grappling para nifios en
la categoria NOGI (pelea sin
kimono): titulos y trofeos que
la hacen la mejor del pais.

La cruceiia naci6 el 24 de
septiembre de 2015 y se con-
virtié en una de las bolivianas
mas virales en las redes socia-
les, por sus logros internacio-
nales, sin embargo, pocos co-
nocen su historia de vida: em-
pezd en el karate, a sus cinco
afos. Llegé a practicar el Jiu-
Jitsu por casualidad, porque un
dia pasaron por un ambiente

donde los nifios practicaban
este deporte: ella y su mama
Paula bajaron del vehiculo que
conducia su papa Luis Fernan-
do para ver cdmo era.
Ingresaron al lu-

gar y la pequena
atleta quedo ‘con-
quistada’, decidi6
quedarse alli, por-
que la escuela de
karate quedaba le-
jos de su casa y eso
también ayudo para
tomar la decision de
cambiar de deporte. A
partir de ese momento se de-
dico a este deporte, claro,
combina sus estudios escola-
res, cursa el tercer grado de
Primaria, con sus entrenamien-
tos que son exigentes porque
se dedica duro a entrenarse.

UN GRAN
CONSEJO
La deportista reco-
mendod a todas las per-
sonas a ‘que nunca
desistan de sus suefios’
y que cuando se tra-
baja, el premio
llega.

El canto es otra de sus aficiones

ESO Si, Francielly es una nifia
con muchos suefios y deseos,
uno de ellos es llegar lejos en
esta disciplina deportiva, ade-
mas de parecerse a uno de
los luchadores que admira, el
irlandés Conor McGregor, o
seguir los pasos de Daniel, un
nifo brasilefio de 11 afios y
que practica el Jiu-litsu, él es
campedn de todas las cate-
gorias de esta disciplina en su
pais. La atleta crucena disfru-
ta y se divierte con lo que
hace, “me gusta mucho pe-
lear”, manifestd la deportista.

También esta a la moda y
tiene su estilo a la hora de pre-
sentarse en una pelea: tiene un
kimono (vestimenta) especial
que lleva el apodo que tiene la
atleta, ‘La Braba), que en por-
tugués significa enojada. No es
para menos, porque cuando
esta en la pista de pelea no
deja de atacar a su rival hasta
someterla a placer, como ocu-
ri6 en Brasil. También gusta
del canto, en algunas ocasiones
se dedica a interpretar cancio-
nes en inglés y en portugués,
es otro de sus pasatiempos.
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La Academia tiene mas posibilidades
de clasificar, a los cuartos de final
de la Libertadores, que los atigrados

Guillermo Nina
LA PAZ

a suerte de los equipos
bolivianos, en los octa-

vos de final de la Copa Liber-
tadores, parece estar echada,
pero ninguno quiere darse
por vencido, por lo que esta
semana buscaran el ‘milagro’
para clasificar a los cuartos
de final. La situacion de The
Strongest es la mas compli-
cada, porque tiene que go-
lear por cinco tantos de dife-
rencias, mientras que Bolivar
tiene el objetivo de anotar
tres goles que le pueden ayu-
dar pasar a la otra instancia.
Habra que recordar que los
atigrados vienen de ser gole-
ados 4-0 por Pefiarol de Uru-
guay, en el estadio Campeon
del Siglo, por lo que los ‘car-
boneros’ tienen un pie en los
cuartos de final del torneo. El

Tigre debe golear 5-0 para cla-
sificar a esa fase, un empate o
una derrota no le sirve, por lo
que quedara fuera de la com-
petencia, lo que no quieren los
jugadores del club de Achu-
mani. Los atigrados reciben el
miércoles a los uruguayos,
desde las 18.00, en el Siles.
Los jugadores del represen-
tativo aurinegro consideran
que nada esta perdido, por lo
que confian en anotar los go-
les que necesitan para pelear
por seguir en carrera. “Somos
capaces, vamos a poner todo
para dar vuelta el marcador”,
sostuvo el asistente técnico del
Tigre Juan Rescalvo, tras la de-
rrota que sufrieron en Uruguay.
Mientras que la situacion
de Bolivar es menos compleja,
porque perdieron por un mar-
cador que no es abultado y
que se puede revertir en el
partido del jueves. Bolivar re-

cibira a Flamengo ese dia a
partir de las 20.30, en el esta-
dio Hernando Siles de La Paz.

Los académicos vienen de
caer 2-0 contra Flamengo, en
el estadio Maracana de Brasil,
por lo que tienen que conse-
guir una victoria de tres goles
de diferencia. Los celestes con-
fian en revertir el marcador y
llegar a la otra fase del torneo,
donde podria enfrentar a Pe-

1hu:uo

fiarol, siempre y cuando clasi-
fique a la otra fase de la cita.
El equipo que dirige el DT
Flavio Robatto estuvo a punto
de empatar en Brasil, hasta de
perder por la minima diferen-
cia, pero un descuido en la
recta final del encuentro sen-
tencio el 2-0. “La diferencia es
revertible, por la forma en la
que jugamos estamos seguros
de ganar”, afirmo¢ el técnico.

samiomenzo G 7-1
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TRABAJO

se promueve la
actividad fisicay
la competencia
condisciplina

MARCO MENDOZA. LA PAZ

a Escuela Formativa C.A.R.
Meérida es una entidad deportiva que se
funda el 19 de agosto de 2022y es encar-
gada de fomentar précticas, en compe-
tencia del fatbol, promoviendo las acti-
vidades fisicas con disciplina.

Tener ocupados a los ninos y jévenes,
en sus tiempos libres ofreciendo entre-
namientos de calidad que les ayude en

su desarrollo integral, alejdindolos de
los riesgos sociales y haciendo
énfasis, en los valores res-

LAS PRACT|CAS SON paldados en los conoci-
LUNES, MIERCOLES ¥ Yt ettt
VIERNES ENLAAV. sus profesores.

ARMENTIA #512 EX
COLEGIO SAN JERONIMO

Vision. Ser una Asocia-
cién Deportiva destacada
por formar deportistas de
alto rendimiento y de valores so-
lidos; reconocida como una escuela de
fatbol a nivel nacional e internacional.

Promover jugadores por medio de
alianzas con clubes importantes ayudan-
do a nuestros jévenes a alcanzar sus me-
tas y propositos a nivel profesional.

La escuela de fiitbol crea un programa
en el cual ordene todo el sistema de ac-
tividades de aprendizaje con el fin de al-
canzar una serie de objetivos. A través de
la estructuracion de todo el proceso ins-
tructivo se intenta encontrar las técnicas
mas adecuadas. Para realizar correcta-
mente esta programacion se debe tener
en cuenta tanto los factores directos
como los indirectos que intervendran en
todo el proceso de entrenamiento.

Los profesores a cargo son: José Car-
los Mérida Agostopa, Gabriel Mérida

Agostopa y Steven Flores.
. — " _— L4

PROFESOR: GABRIEL MERIDA AGOSTOPA

MIGUEL CARRASCO

CATEGORIA: SUB-14 ELITE

CATEGORIA: SUB-10 NORMAL
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CLUB DEPORTIVO

™ LDV, COPACABANA

de ninas, ninos y
jovenes con la
practica del futhol

MARCO MENDOZA. LA PAZ

1 Club Deportivo L.DV. Copa-

cabana empez6 el 24 de julio de 2006,
bajo la direccién delprofesor y Director
Técnico Abdén Saravia Pérez su creador
y fundador. Comenzé como un proyecto
deportivo social por la necesidad de los
jévenes y nifios de poder practicar en un
espacio deportivo que los aleje del ocio
y adquieran disciplina. Liga Deportiva
Villa Copacabana (LDVC) fue su primer
nombre y lo conformaban 80 nifios en
diferentes categorias se tenia convenios
con la Direccion de deportes de la Alcal-
dia para un trabajo mas integral. : : _
También fue muy impor- |~ & 8 A 3 P A e ; - == | 4 Elne
tante y determinante la co- ; e ; fi ; |
laboracién y el apoyo de

COMENZARON EL 24 los expresidentes de la

DE JULIO DE 2006 LDVC. Como el sefior
COMO UN PROYECTO Armando Eguivar, el Dr.
DEPORTIVO SOCIAL Javier Mollinedo y Daniel
Soraide el actual presiden-
te para crecer como una ins-
titucién deportiva. El objetivo es
desarrollar y contribuir a la for-
macion integral de nifias, ni-
COVARTE\R00LYEEN  fiosy jovenes por medio de
TEN EN DIFERENTES la practica deportiva, fo-
CAMPEONATOS DE mentando los valores de
LAASOCIACIONDE iRl
FUTBOL DE LA PAZ

Categorias. Actualmente
nuestro Club Deportivo viene
compitiendo en diferentes campe-
onatos de la Asociacion de Fuatbol de La
Paz en las categorias SUB 7, SUB 9, SUB
11, SUB 15, SUB 17, SUB 19 Futbol Fe-
meninoy en el campeonato de la 1ra “B’.
Copa Nissan en las categorfas Sub 8 y Sub
10. Desde el inicio de nuestro trabajo de-
portivo logramos cosechar muchos éxitos
como el ascenso a la 1ra “A” del fttbol
Paceno 2021. Campedén categoria Sub 9
afo 2010. Campedn Fuatbol femenino
A.FL.P. 2016. Campedn Inter Distritos
categorfa Sub 20, 2022. Campedn Sub 19
A.FL.P. 2021, entre los mayores logros
obtenidos por el club deportivo.
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MARCO MENDOZA. LA PAZ

a escuela de fatbol Supergol
empez6 el 2018 en el mes de octubre bajo
la direccién del profesor Benjamin Calle
Ramos quien es el creador y fundador.

Se comenzd en una pequena cancha
en el distrito 1 Avenida civica de El Alto
con 10 ninos, el proyecto de inicio estaba
dirigido solo a nifos y nifias con el fin
de otorgarles un espacio deportivo que

los alejara del ocio y adquirieran
disciplina con valores.
E12019 debido a la pan-

LA ESCUELA DE FUTBOL demia se suspendieron
APLICA UNA METODO- los entrenamientos para
LOGIA ADECUADA luego regresar el 2020 en

: la cancha Mutual la Pri-
AL FRICON SR

El Alto donde actualmente
la institucién esta conforma-
da por nifos, ninas jévenesy se-
foritas en distintas categorias. La insti-
tucion actualmente participa en los tor-
neos oficiales de Asfijca y Amfeal tenien-
do como objetivo participar en la Aso-
ciacion de Futbol de La Paz AFLP.

El Objetivo de la Escuela de futbol es
la formacién integral mediante una me-
todologia adecuada parala formacién
de jugadores tanto en la ensefianza de-
portiva donde se promuevan los valores
como la disciplina y el esfuerzo.

Categorias: Baby flitbol - nifios y nifias
de 3 a5 anos. Prebenjamin-nifos y nifias
de 6,7,8, anos. Benjamin -ninos y ninas
de 9 a 10 anos Infantil-ninos y ninas de
10 -11 -12. Prejuvenil - jovenes y sefioritas
de 13-14-15 afos,

Categorfa Arqueros - nifios y nifias
desde los 7 afos, jovenes y sefioritas.

La escuela de fatbol Supergol va en
busca de sus primeros logros en esta ges-
tién donde los niflos que compiten en
distintas categorfas luchan para buscar
lugares privilegiados en cada torneo.

Horarios sucursal 1: Cancha mutual
la primera distrito 3 el alto Dias :Martes
y Jueves de 15:00 A 16:30 Sdbado de 9:00
A10:30. Sucursal 2 Cancha Urb. Luis Es-
pinal Camps Aeropuerto Distrito 3. Tur-
nomanana: miércoles y viernes de 9:00
a 10:30. Turno tarde : lunes y miércoles
de 15:00 a 16:30 Sucursal 3 Cancha zona
San Pablo Futsal miércoles y viernes
de15:00 a 16:30 turno tarde. Miércoles y
viernes de 9:00 a 10:30 turno mafiana.
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Pulmén derechofl

Lébulo superior—

Lébulo medio

Lébulo inferior

Diafragma

¢+ MARCO MENDOZA LA PAZ

E | cuerpo humano, y las

células que lo forman,

necesitan de oxigeno para
sobrevivir. El oxigeno que se
recoge del exterior hace posi-
ble que drganos y sistemas
funcionen correctamente, por
lo que una disminucion de la
entrada de oxigeno, o la priva-
cion absoluta puede ser fatal.

Al'igual que ocurre con
otros procesos metabdlicos, en
nuestro cuerpo existe todo un
entramado de 6rganos y siste-

mas que posibilita esta funcion:
el sistema respiratorio.

En esta entrega describire-
mos qué es el sistema respira-
torio, sus partes y funciones.

El aparato o sistema respira-
torio es toda una estructura de
drganos v tejidos especializa-
dos los cuales permiten el
intercambio de gases y posibili-
tan la respiracion. En el caso
concreto de los humanos, esta
estructura se encarga de recibir
oxigeno y expulsar diéxido de

13

carbono, siendo los pulmones
los principales érganos que lle-
van a cabo el intercambio de
gases a medida que respira-
mos. No obstante, también estd
compuesto de una gran canti-
dad de 6rganos como la nariz,
la faringe, la trdquea o los
bronquios, entre otros.
Durante la respiracion, los
globulos rojos recogen el oxi-
geno de los pulmones y lo
transportan al resto de organis-
mo. A continuacion, recolectan

iidSiy

Pulmén izquierdo

Lébulo superior

Lébulo inferior

el diéxido de carbono y lo
devuelven a los pulmones,
lugar del que salen del cuerpo
cuando exhalamos.

Como en el resto de seres
vivos, necesitamos oxigeno
para vivir. Cuando se experi-
menta una disminucién en la
entrada de oxigeno (hipoxia) o
una privacion absoluta de este
(anoxia), las células cerebrales
comienzan a morir, lo que pro-
voca dafos cerebrales severos,
y, finalmente la muerte.

APARATO
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Boca
Es la abertura externa secundaria del
aparato respiratorio, la cual posibilita la
entrada y salida de gases. Aunque la
mayoria de las respiraciones se hacen
a través de la nariz, la cavidad oral se uti-
liza para complementar o sustituir las fun-
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Nariz
Tanto la nariz como la cavidad nasal forman
la entrada principal de aire.
La nariz es una estructura facial de
cartilago, mientras que la cavidad
nasal hace referencia al espacio hueco

Es una especie de embudo que abarca desde
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Laringe
Es la seccion mas corta del tracto respirato-
rio, la cual se encuentra en la porcién
anterior del cuello, justo debajo de las
tiroides y por encima de la faringe y la
traquea. Ademas de ser una parte de la
entrada y salida de aire, la laringe contiene

Faringe

el extremo posterior de la cavidad nasal
hasta el extremo superior del eséfago
y la laringe. El aire que proviene de la

cavidad oral como el de la nasal ingresan

ciones de esta cuando es necesario. Bien
porque estd obstruida o bien porque la per-
sona necesita mas oxigeno que el que la
nariz puede recoger.

Traquea

Tiene forma de tubo con anillos de cartilago
proporciona una via para que el aire
entre y salga de los pulmones.
Concretamente, la traquea sirve para
conectar la laringe con los bronquios y

permite que el aire pase a través del cuello
hasta el térax. Se encuentra recubierta de
una membrana llamada epitelio, el cual pro-
duce una sustancia mucosa que atrapa el
polvo y otros contaminantes, impidiendo
que lleguen a los pulmones.

que queda dentro de esta. La funcion de la
cavidad nasal es la de calentar, humectar y
filtrar el aire que respiramos antes de que
este llegue a los pulmones. Los capilares y las
membranas mucosas atrapan el polvo.

en el organismo a través de la faringe.
Debido a que este 6rgano se comparte con el
sistema digestivo los alimentos también
ingresan en el organismo por la faringe, exis-
te un mecanismo que evita que los alimentos
se desvien hacia el aparato respiratorio.

Brongquios y bronquiolos

La siguiente estructura después de la traquea
son los bronquios y los bronquiolos. En el
extremo inferior de la traquea, la via
respiratoria se divide en ramas izquier-
da y derecha, conocidas como bronquios

primarios. Ambos entran en cada uno de los
pulmones y se ramifican formando los bron-
quios secundarios. Estas ramificaciones conti-
ndan en los pulmones, formando los
bronquios terciarios y los bronquiolos.

Pulmones
Los pulmones son dos 6rganos grandes y
esponjosos situados en el torax.
Cada uno de ellos esta envuelto en

una membrana pleural que les propor-

ciona espacio para expandirse y aumen-
tar de tamano con la entrada de aire.

El interior de los pulmones esta formado
por tejidos esponjosos que contienen muchos
capilares y por una gran cantidad de peque-
fios sacos llamados alvéolos.

unas estructuras especiales conocidas como
pliegues o cuerdas vocales. Las cuerdas voca-
les vibran para producir los sonidos vocales y
el habla. De ahi que la laringe sea también
conocida bajo el nombre de caja de voz.

Alvedlos
Se encuentran al final de los bronquiolos, y
estan constituidos por unos pequefos
sacos de aire donde se produce el
intercambio de gases. La pared de
esta estructura esta formada por capila-
res los cuales se relacionan con los vasos
sanguineos, es decir, es el lugar en donde se
establece contacto con la sangre. Por tanto,
es en los alvéolos donde se lleva a cabo la

Pleura

Es la estructura que recubre los pulmo-
nes, protegiendo su interior y teniendo,
solamente, dos oberturas, por las cua-
les entran los dos bronquios principa-
les. Esta formada por tejido conjuntivo,
que consta de una membrana de células
cuya funcién es la de dar soporte a las
partes internas del pulmén. Esta mem-

brana también estéd cubierta por una mu-
cosa especial que lubrican los pulmones.

respiracion, propiamente dicha.

Diafragma
Aunque no forma parte de los pulmones, el
diafragma es una estructura muy impor-
tante para el correcto funcionamiento
del sistema respiratorio. Es un muscu-
lo que se sitta por debajo de los pulmo-
nes y tiene forma similar a la de una béveda
que tiene la funcion de contraerse cuando se
inspira, evitando que los pulmones tengan
obstéculos al expandir su volumen. A su vez,
el diafragma se relaja durante la espiracion.
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