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Carl A-Z se impone 
en casa y lucha por 

un lugar en las 

Libobasquet

Partido que promete grandes 
emociones en el estadio “Jesús 

Bermúdez” esta tarde   
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GV San José quiere hacerse 
fuerte en casa ante el “tigre”
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Caída de equipo de 
construcción provoca 

corte eléctrico en el centro 
de la ciudad

Carlos Mesa no descarta 
postularse en 2025 y pide 

unidad de la oposición
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Operativo sorpresa 
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Senamhi advierte que las 
temperaturas más bajas 

julio e inicios de agosto

19 °C

-7 °C

Humedad

Vientos

32 %

6
Km/h

Jefe de Recursos Humanos 
de la Cámara Baja detenido 

por presunta violación a 
funcionaria 
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Mixtas inician 
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Magistratura y 
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Exitosa rueda de negocios reúne a productores 
de frutas y hortalizas con empresas

Cochabamba: dirigente 
empresarial renuncia por 

presiones políticas

Santa Cruz: Paro de 24 horas en Hospital Bajío 
del Oriente por condiciones laborales

LA PATRIA

Más de 70 productores de dife-

rentes regiones del país y 38 

empresas públicas y privadas 

se reunieron en una rueda de negocios 

de frutas y hortalizas con el objetivo de 

concretar al menos 100 acuerdos co-

merciales durante esta jornada, indicó 

este viernes el Coordinador Nacional 

del Programa Hortalizas, Eber Quispe.

El evento tuvo lugar en las insta-

laciones del Ministerio de Desarrollo 

Rural y Tierras (MDRT) de La Paz, 

organizado por los programas nacio-

nales de frutas y hortalizas a cargo 

de esta cartera de Estado.

El coordinador, durante el acto de 

inauguración, explicó que este tipo 

de negocios busca fortalecer la articu-

lación entre productores y empresas 

para impulsar el movimiento eco-

nómico en el sector. Enfatizó que en 

años anteriores, este tipo de eventos 

ha demostrado ser exitoso en otros 

departamentos del país, generando 

resultados significativos que han be-

neficiado tanto a productores como a 

empresas involucradas en la cadena 

de distribución de frutas y hortalizas.

Por su parte, el Coordinador Na-

cional del Programa Frutas, Óscar 

Amurrio, destacó la importancia de 

eliminar intermediarios para garan-

tizar la llegada directa de productos 

a mercados seguros.

LA PATRIA

El presidente de la 

Federación de En-

tidades Empresariales 

Privadas de Cocha-

bamba (FEPC), Luis 

Laredo, renunció este 

viernes 19 de julio a su 

cargo debido a presio-

nes, injerencia política 

y acoso constante.

“Las presiones e inje-

rencia política del sector 

privado de Cochabam-

ba han provocado una 

severa crisis en este sec-

tor que genera riqueza. 

En defensa de esta liber-

tad fundamental consa-

grada en la Constitución 

Política del Estado, me 

veo obligado a renun-

ciar a la presidencia de 

la Federación de Entida-

des Empresariales Pri-

vadas de Cochabamba”, 

dijo Laredo.

Según la autoridad, 

en los últimos años, 

algunos políticos ini-

ciaron un proceso de 

injerencia, acoso y me-

canismos coercitivos 

para presionar al sector 

privado a tomar decisio-

nes que solo beneficien 

intereses personales y 

sectoriales por encima 

de la institucionalidad 

y el bien común.

Laredo aseguró que, 

en los tres años de presi-

dente de la FEPC, man-

tuvo una independen-

cia política y defendió 

la iniciativa privada; sin 

embargo, esa decisión le 

costó muy caro. “Hemos 

sido embestidos por un 

proceso de aislamiento 

con las instituciones de 

Estado que solo agravan 

la crítica situación de la 

región”, agregó.

Indicó que como el 

poder político no pudo 

tomar la institución, em-

prendió una embestida 

contra su independen-

cia. “Un sector del po-

der político ha iniciado 

una arremetida contra 

la independencia de 

esta institución (...) las 

presiones, la injerencia 

política y el acoso cons-

tante han llegado a un 

punto sin retorno”, dijo.

Finalizó pidiendo a 

los líderes empresarios 

no caer en los falsos 

discursos políticos e ins-

tándolos a vislumbrar el 

rol de las instituciones 

privadas respecto a la 

independencia y toma 

de decisiones en bene-

ficio de la libre empresa.

“Dejo esta amable 

institución con el or-

gullo de haber logrado 

procesos y mecanismos 

históricos de vincula-

ción nacional e interna-

cional”, puntualizó.

LA PATRIA

Los trabajadores de salud del Hos-

pital Bajío del Oriente en Santa 

Cruz realizaron este viernes un 

paro de 24 horas exigiendo mejores 

condiciones laborales, más perso-

nal, entre otros pedidos. Esperan 

ser convocados por la Secretaría de 

Salud Municipal para buscar una 

solución a sus demandas.

Los pacientes del centro hospita-

lario se vieron afectados por el paro, 

convocado por el sindicato de traba-

jadores en busca de garantizar una 

atención médica adecuada.

La Alcaldía cruceña no ha emiti-

do ningún pronunciamiento oficial 

sobre el paro.

Los reclamos incluyen la con-

tratación de más personal en áreas 

clave como enfermería, técnicos de 

imagenología y laboratorio, así como 

mejoras en la infraestructura hospi-

talaria, incluyendo la reparación de 

ascensores y la atención a los baños 

que se encuentran en mal estado.

Además, una reposición de per-

sonal debido a las renuncias volun-

tarias que han dejado vacantes en 

diferentes áreas.

Asimismo piden la compra de 

insumos y material de escritorio 

para garantizar una atención mé-

dica adecuada.

Por otro lado exigen una nive-

lación de sueldos para el personal 

administrativo antiguo que no ha 

visto un ajuste en sus salarios en un 

tiempo considerable.

Este tipo de negocios busca fortalecer la articulación entre productores y empresas /CAPTURA DE VÍDEO RRSS

Hospital Bajío del Oriente en Santa Cruz /ARCHIVO EL DEBER

El presidente de la FEPC, Luis Laredo, presenta su 
renuncia debido a presiones e injerencia política 
en Cochabamba /UNITEL
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Fedjuve Oruro cumple 73 años y llama 
a la unidad de las autoridades

Unidad y defensa de Autonomía Universitaria: 

LA PATRIA

En su 73º aniversario, 

la Federación Depar-

tamental de Juntas Veci-

nales (Fedjuve) de Oruro, 

destacó sus logros y pidió 

la unidad de todas las 

autoridades municipales, 

departamentales y nacio-

nales para el progreso y 

desarrollo de Oruro.

Ayer, la Fedjuve celebró 

su aniversario con un acto 

central en el Salón “Luis 

Ramiro Beltrán” del Go-

bierno Autónomo Muni-

cipal de Oruro (GAMO), 

en presencia de las juntas 

vecinales de los cinco dis-

tritos, invitados especiales 

y autoridades.

Durante el acto central, 

el presidente de la Fedjuve, 

Richard Mamani, ponderó 

el tiempo que los dirigentes 

de las diferentes juntas veci-

nales dedican para apoyar a 

los vecinos y lograr el pro-

greso en sus sectores, sien-

do una tarea sacrificada.

“Agradezco a los di-

rigentes por ser el brazo 

fuerte de la Fedjuve. Los 

cinco distritos siempre irán 

cambiando, hemos tenido 

algunos logros, virtudes y 

malas experiencias, pero 

nuestra federación, con el 

amor que tenemos, cumple 

sus 73 años”, señaló.

Según consideró Ma-

mani, durante su gestión 

al frente de la Fedjuve se 

tuvieron varios aciertos y 

desaciertos. Sin embargo, 

aseguró que continuará 

trabajando a favor de los 

vecinos hasta que culmi-

ne su presidencia a fines 

de este año.

“A fin de año concluimos 

y se renueva el directorio, 

pero lo más importante es 

agradecer a los dirigentes, 

ya que han estado trabajan-

do y siguen trabajando por 

sus juntas y vecinos. Noso-

tros estamos coordinando 

y debemos coordinar con 

las autoridades, como siem-

pre”, refirió.

Durante su discurso, 

Mamani llamó a la uni-

dad de todos los vecinos 

para seguir fortaleciendo 

la Fedjuve. También con-

vocó a las autoridades mu-

nicipales, departamenta-

les y nacionales a trabajar 

unidos por el progreso y 

desarrollo de Oruro.

LA PATRIA

El Sindicato de Traba-

jadores de la Univer-

sidad Técnica de Oruro 

(Sintrauto) festejó ayer 

sus 71 años de vida insti-

tucional con un llamado 

a la unidad y la defensa 

férrea de la Autonomía 

Universitaria y los dere-

chos laborales logrados.

En conmemoración al 

18 de julio de 1953, ayer 

por la tarde, se tuvo el acto 

central de los trabajadores 

de la UTO en el Paraninfo 

Universitario, donde se ra-

tificó los compromisos de 

defensa del sindicato.

“Cada 18 de julio re-

cordamos la fundación de 

nuestro sindicato y el Día 

del Trabajador Universita-

rio, como Sintrauto rendi-

mos un homenaje a todos 

los trabajadores adminis-

trativos de nuestra institu-

ción instando a mantener 

la unidad en torno a nues-

tros derechos laborales y 

reivindicaciones, defensa 

de la Autonomía Universi-

taria y rinde su homenaje 

a valiosos compañeros y 

compañeras que nos de-

jaron estas conquistas”, 

sostuvo el secretario de 

Relaciones de Sintrauto, 

Luis Llanque.

El secretario general 

de Sintrauto, Ángel Aran-

cibia estuvo ausente por 

temas personales, pero 

un día antes, hizo llegar 

su salutación a los traba-

jadores de la UTO con el 

compromiso de lucha por 

los derechos laborales.

Por su parte, en el 

acto central de aniversa-

rio sindical, el rector de la 

UTO, Augusto Medinaceli 

ponderó el aporte de los 

trabajadores en la casa de 

estudios superiores y com-

prometió continuar con la 

lucha para una mejor si-

tuación económica.

“Hemos buscado los 

mecanismos necesarios 

para que compañeros 

eventuales con bastante 

tiempo, entren a planillas, 

pero cuidando nuestra 

economía, también no 

directamente nuestras au-

toridades universitarias 

han hecho una regulari-

zación de personal que no 

tenía el salario correspon-

diente, aunque no en la 

proporción que debía ser, 

pero estamos buscando 

las medidas necesarias, es 

complicada nuestra situa-

ción económica”, sostuvo 

el rector.

Luego de esas pala-

bras, agradeció el aporte 

de los trabajadores de la 

UTO y felicitó a Sintrau-

to por los años de lucha, 

con ello también instó a 

la unidad para continuar 

la lucha por mejor presu-

puesto para las universi-

dades a nivel nacional.

RECONOCIMIENTOS
En el acto central, tam-

bién se reconoció a los tra-

bajadores más antiguos de 

la UTO.  Por sus 30 años de 

labor fueron distinguidos: 

Alberto Álvarez, Jaime Ca-

lle, Agustín Condori, Li-

lian Gonzales, Juan Freddy 

Layme, Martha Pacheco, 

Rosa Elvira Patzi, Carlos 

Pelaez, René Rengel, For-

tunato Rodríguez, David 

Torrez Mamani, Willma 

Torrez Rojas, Gladys Ve-

larde y Paulino Villan.

Por sus 20 años de tra-

bajo fue distinguido Oscar 

Heredia y por los 20 años 

Acto de aniversario de la Fedjuve / LA PATRIA

Acto de aniversario por los 71 años de Sintrauto
/ LA PATRIA

en establecimientos gastronómicos
LA PATRIA

Durante un operativo 

sorpresa realizado a las 

diferentes actividades de 

venta de comida ubicadas 

en la avenida del Ejército 

y Brasil, la Unidad de De-

fensa al Consumidor iden-

tificó varias observaciones 

en cuanto a la falta de hi-

giene y limpieza, además 

del mal estado de enseres 

y otros productos que fue-

ron decomisados.

El viernes reciente, 

personal de la Unidad de 

Defensa al Consumidor se 

constituyó en la avenida 

del Ejército y Brasil, donde 

existen numerosas activi-

dades económicas relacio-

nadas con la comercializa-

ción de pollo frito y otros 

alimentos cocidos.

Durante el operativo, se 

verificó una gran falta de 

aseo e higiene en la mani-

pulación de los alimentos. 

Se encontraron ollas de 

aluminio completamente 

abolladas que ya habían 

cumplido su vida útil, 

pero continuaban siendo 

utilizadas, informó el jefe 

de la Unidad de Defensa 

al Consumidor, capitán 

Ronald Canqui.

Además, se identificó 

menaje en desuso. Los me-

sones donde se realiza la 

preparación de los alimen-

tos estaban completamen-

te sucios en algunos casos, 

mientras que en otros esta-

ban muy cerca de la basu-

ra. En todos los negocios 

de comida se constató que 

solo se realizaba el lavado 

de los cubiertos y utensi-

lios en un recipiente único, 

en el cual aparentemente 

no se cambiaba el agua y 

se procedía al enjuagado 

con una sola agua.

Por todo lo verificado, 

la Unidad de Defensa al 

Consumidor entregó com-

parendos a todas las rosti-

cerías del sector debido a 

la falta de higiene y pro-

cedió al retiro del aceite 

de las diferentes cocinas, 

el cual se encontraba re-

quemado y representaba 

un daño para la salud de 

los consumidores.

“Se realizarán controles 

sorpresivos en el sector y, 

de identificarse las mismas 

faltas en cuanto a la falta 

de higiene, se procederá a 

la clausura de los estable-

cimientos que infrinjan la 

normativa municipal. Se 

recomienda a los admi-

nistradores realizar perió-

dicamente un cambio de 

aceite con el que se cocinan 

los alimentos y mantener 

la cocina limpia”, reco-

mendó Canqui.

Negocios de comida están obligadas a cumplir normas 
de sanidad /GAMO
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Caída de equipo de construcción provoca 
corte eléctrico en el centro de la ciudad

ENDE DeOruro entrega ropa de trabajo a 
lustradores de calzados por su aniversario

LA PATRIA

La tarde del viernes 19 

de julio, se tuvo un 

corte de energía en el 

centro de la ciudad debi-

do a la caída de equipo de 

construcción. Desde ENDE 

DeOruro S.A., dieron a co-

nocer que este incidente se 

registró en la calle Junín, 

La Plata y Soria Galvarro y 

fue atendido por una cua-

drilla de emergencia.

Según un reporte de la 

empresa de energía eléctri-

ca, la caída sobre los cables 

de un equipo de trabajo 

de construcción, conocido 

como “esguinche”, ade-

más de la afectación a la 

caja del poste eléctrico que 

estaba en el lugar, provocó 

la interrupción del sumi-

nistro eléctrico en gran 

parte del centro de la ciu-

dad, personal de ENDE 

acudió para la atención 

del caso.

Algunos vecinos y per-

sonas que estuvieron en el 

lugar, expresaron su pre-

ocupación, ya que según 

dieron a conocer, se pre-

sume que el equipo cayó 

desde una obra en cons-

trucción. Los ciudadanos 

también pidieron mayor 

seguridad ya que es un 

lugar transitado y con mu-

cho movimiento comercial 

y vehicular.

“Afortunadamente es-

tamos en vacación, por-

que imagínese, aquí en 

esta esquina está el cole-

gio Adventista y a media 

cuadra el María Quiroz, la 

carrera de Comunicación 

Social e incluso hay seño-

ras vendiendo en la calle, 

es peligroso porque pasan, 

pero además está esta de-

pendencia de la Caja Na-

cional de Salud que está 

más cerca”, advirtió una 

de las testigos.

Con base en los datos 

brindados por ENDE, la 

afectación del corte de 

suministro eléctrico se 

extendió desde la calle 

Pagador hacia el Oeste 

(arriba), cubriendo prác-

ticamente todo el centro 

de la ciudad y se prolon-

gó hacia el Norte hasta la 

Avenida Villarroel.

El hecho ocurrió en una 

construcción que está a 

lado del Polionsultorio de 

Atención Integral en Salud 

de Especialidades (Paise) 

“Candelaria” de la Caja 

Nacional de Salud (CNS), 

pero es una obra particu-

lar que no tiene relación 

con esta institución, según 

relataron algunos testigos.

Desde ese punto, la caí-

da del esquinche sobre el 

tendido eléctrico, provocó 

tensión en los cables que 

se rompieron casi al llegar 

a la esquina, es decir a 

media cuadra, hasta el 

frente de la Iglesia Ad-

ventista del Séptimo Día, 

por lo que además de la 

alarma de la gente, pro-

vocó un caos vehicular 

ya que los semáforos 

quedaron sin funcionar.

Mediante un comuni-

cado, ENDE dio a conocer 

que se hizo la atención in-

mediata por lo peligroso 

que resultan los cables ro-

tos mientras sigue la ener-

gía y confirmó la restitu-

ción del servicio a todas las 

zonas afectadas.

“Nuestro equipo de 

cuadrillas de emergen-

cia se movilizó inme-

diatamente al lugar del 

incidente y logró subsa-

nar la afectación prin-

cipal, restableciendo el 

servicio eléctrico en las 

áreas afectadas”, indi-

caba su comunicado.

LA PATRIA

Ende DeOruro S.A. en-

tregó ropa de trabajo a 

miembros de la Asociación 

de Lustradores de Calza-

do, por su aniversario. La 

jornada del jueves 18 de 

julio, se hizo la entrega 

de overoles para el trabajo 

diario que tienen.

La tarde del jueves, se 

entregó la ropa de trabajo 

a los integrantes de la aso-

ciación quienes conmemo-

raron sus 83 años de vida 

institucional dando brillo al 

calzado de la ciudadanía.

La iniciativa se hizo a 

través del programa de 

Responsabilidad Social Em-

presarial (RSE) de ENDE 

DeOruro, integrada por 

trabajadores de la empresa 

quienes, al momento de la 

entrega, resaltaron la im-

portancia del trabajo de los 

lustrabotas y su alegría por 

ser parte de un aporte que 

era requerido por el sector.

Miembros de la Aso-

ciación de Lustradores de 

Calzado, agradecieron la 

entrega asegurando que 

los 50 overoles, servirán 

para que puedan seguir 

haciendo su trabajo en las 

calles orureñas.

Luego continuaron con 

la celebración de su ani-

versario con la posesión de 

su directorio y la planifica-

ción de la nueva gestión.

La Asociación de Lus-

tradores de Calzado, fue 

fundada el 18 de julio de 

1941, actualmente es una 

institución que tiene en 

sus filas a padres, madres 

e hijos que trabajan para 

ganarse el sustento diario.

OTRAS ACCIONES

Esta no fue la única 

acción social realizada 

por los trabajadores de 

la empresa distribuido-

ra de electricidad ENDE 

DeOruro, ya que, en jor-

nadas anteriores, también 

obsequiaron frazadas a 

personas de escasos recur-

sos que viven en zonas de 

reciente creación.

Los trabajadores com-

prometieron seguir con el 

apoyo a causas necesitadas 

como la de los lustrabotas 

o familias de escasos re-

cursos, acciones que hace 

como parte de su progra-

ma de Responsabilidad 

Social Empresarial (RSE) 

y de manera extralaboral.

Construcción de donde cayó el equipo de construcción /ENDE 

Trabajadores de ENDE DeOruro durante la entrega de 
overoles a los lustrabotas /ENDE 

Dibujos de niños orureños con cáncer 
llegarán al espacio en satélite especial

LA PATRIA

Tras la visita de la Fun-

dación Unity de Rusia, 

niños con cáncer del de-

partamento de Oruro par-

ticiparon en el proyecto 

de arte “Dream Satellite” 

y realizaron dibujos ins-

pirados en sus sueños, los 

cuales llegarán al espacio.

Desde hace días, el 

cosmonauta ruso y em-

bajador de la fundación, 

Sergey Kud-Sverchkov, y 

su compatriota investiga-

dora espacial, Anastasia 

Stepanova, de la Agencia 

Espacial Rusa Roscosmos, 

visitan a niños con cán-

cer en Bolivia para mo-

tivarlos a continuar con 

sus tratamientos y com-

partir sus experiencias 

de viajar al espacio.

ORURO
Después de pasar por 

La Paz, la Fundación Uni-

ty de Rusia llegó a Oruro, 

donde los cosmonautas 

rusos visitaron a los pa-

cientes oncológicos del 

Hospital General “San 

Juan de Dios” para que 

formen parte del proyecto 

de arte.

El proyecto consistió 

en que los niños pudie-

ran “pintar sus sueños”, 

para que luego los cos-

monautas se llevaran los 

dibujos y pinturas de los 

pequeños, que posterior-

mente serán plasmados 

en placas metálicas y 

enviados al espacio a fi-

nales de este año.

“Tenemos una misión 

humanitaria en Bolivia, 

con un grupo de siete 

personas y también con-

tamos con un gran equi-

po de bolivianos que nos 

apoyan. Estamos muy 

agradecidos con la admi-

nistración del hospital y 

con el gobernador por el 

apoyo que nos brindan. 

Los pacientes se dibuja-

ron a sí mismos como cos-

monautas”, resaltó Alio-

na Kuzmenko, presidente 

de la Fundación Unity.

Durante su visita a 

Oruro, los cosmonautas 

participaron en un acto 

con el gobernador John-

ny Vedia y la directora 

del Servicio Departa-

mental de Salud (Sedes), 

Marcela Rosales.

A través de la demos-

tración de diferentes es-

pecialidades de danza, los 

cosmonautas pudieron 

apreciar la riqueza artís-

tica y cultural que tiene 

Bolivia, especialmente 

el Carnaval de Oruro, 

Obra Maestra del Patri-

monio Oral e Intangible 

de la Humanidad.

Oruro recibió la visita de cosmonautas rusos /LA PATRIA
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Senamhi advierte que las temperaturas 

julio e inicios de agosto

APS socializa Ley de 
Pensiones en municipios 
de cuatro departamentos

Del Castillo asegura que periodistas no serán 
investigados ni citados a declarar por toma militar

LA PATRIA

E l Servicio Nacional de Me-

teorología e Hidrología (Se-

namhi) pronostica que para 

finales de julio y principios de 

agosto se registrarán las tempera-

turas más bajas en algunas regiones 

del territorio boliviano.

Ana Mendoza, pronosticadora 

del Senamhi, informó sobre la per-

sistencia de temperaturas bajas y la 

llegada de lluvias en el occidente 

boliviano para la próxima semana.

En el oriente boliviano se han 

registrado mejoras en el compor-

tamiento del clima, mientras que 

en el occidente persisten las tem-

peraturas bajas y se esperan llu-

vias para los próximos días. En El 

Alto, durante julio, se alcanzó una 

temperatura mínima de 9,8 grados 

bajo cero. “Climatológicamente las 

temperaturas más bajas se registra-

rán a fi nales de julio y principios de 

agosto”, señaló Mendoza.

“Tenemos dos avisos de alerta 

vigentes en el occidente boliviano. 

Nuevamente estaremos registrando 

vientos moderados a fuertes, que 

alcanzarán velocidades entre los 30 

y los 60 km/h, afectando a los depar-

tamentos de La Paz, Oruro y Potosí, 

así como a la parte alta y el altiplano 

del departamento de Chuquisaca y 

Tarija”, agregó Mendoza.

Se recomienda a la población 

tomar precauciones ante las ba-

jas temperaturas y los vientos 

fuertes pronosticados.

LA PATRIA

La Autoridad de Fis-

calización y Control 

de Pensiones y Seguros 

(APS) llevó a cabo talle-

res de socialización de la 

Ley de Pensiones y Se-

guros Nº 065 en varios 

municipios de los de-

partamentos de Pando, 

Santa Cruz, Chuquisaca 

y La Paz. Durante estos 

encuentros, se informó 

a la población sobre los 

benefi cios de esta nor-

ma en relación al proce-

so de jubilación y otras 

medidas impulsadas 

por el Gobierno.

Las actividades in-

cluyeron la instalación 

de Brigadas Móviles 

para absolver dudas y 

la realización de talleres 

con diversas organiza-

ciones sociales e institu-

ciones. En el municipio 

de Sopachuy (Chuquisa-

ca), más de medio cente-

nar de servidores públi-

cos se informaron sobre 

la Ley de Pensiones en 

un evento realizado por 

la APS en colaboración 

con el Gobierno Autó-

nomo Municipal.

Además, se instaló 

una Brigada Móvil en 

la plaza principal de la 

región. En Puerto Rico 

(Pando), Minero (San-

ta Cruz) y Caranavi 

(La Paz), se llevaron a 

cabo talleres con diri-

gentes de organizacio-

nes sociales como la 

Federación de Mujeres 

Campesinas “Bartolina 

Sisa” de Chuquisaca.

L a s  a c t i v i d a d e s 

también involucraron 

a las Federaciones de 

Periodistas de Pando 

y Chuquisaca, quienes 

participaron en talle-

res junto a represen-

tantes de la APS y la 

Gestora Pública para 

conocer más sobre la 

normativa de jubila-

ción y sus beneficios.

Estas acciones for-

man parte del crono-

grama nacional imple-

mentado por la APS con 

el objetivo de difundir 

información entre los 

servidores públicos. 

Asimismo, se realizaron 

talleres sobre educación 

financiera y pensiones 

con entidades como la 

Fiscalía Departamental 

de Chuquisaca, la Uni-

versidad Amazónica de 

Pando y el Gobierno Au-

tónomo Municipal.

Durante los talleres 

realizados en los muni-

cipios mencionados, se 

destacó que la Ley de 

Pensiones y Seguros Nº 

065 busca garantizar un 

proceso transparente y 

equitativo para acceder 

a una pensión digna, 

brindando seguridad 

social a los ciudadanos 

en su etapa jubilatoria.

LA PATRIA

Tras varias críticas por solicitar a 

los periodistas que brinden más 

detalles sobre los hechos del 26 de ju-

nio, el ministro de Gobierno, Eduar-

do Del Castillo, aclaró este viernes 

19 de julio que ningún trabajador de 

la prensa será llamado a declarar o 

investigado por el supuesto intento 

de golpe de Estado.

Esta mañana se llevó a cabo un 

desayuno trabajo con periodistas in-

vitados por el Ministerio de Gobier-

no. Allí, la autoridad enfatizó que 

todo lo discutido no sería utilizado 

para emitir ningún informe ni nada 

similar, y que su única intención era 

conocer las experiencias de aquellos 

que estuvieron cubriendo los hechos 

ese día en la plaza Murillo.

Del Castillo resaltó la importan-

cia del trabajo de los periodistas en 

esa jornada, así como su valentía al 

exponerse a ese entorno o resultar 

heridos. Aclaró que esta fue la razón 

principal por la cual quiso reunirse 

con los trabajadores de la prensa hoy.

En ese sentido, enfatizó que la 

información no será utilizada en nin-

gún proceso, que no se citará a nin-

gún periodista a declarar y que no 

se pedirá la investigación de nadie. 

Del Castillo concluyó diciendo que 

el desayuno también sirvió como 

muestra de agradecimiento.

En la jornada anterior, la Asocia-

ción Nacional de la Prensa de Bolivia 

(ANPB) y la Asociación de Periodis-

tas de La Paz (APLP) rechazaron la 

solicitud del ministro de Gobierno 

para que los periodistas brinden más 

información sobre el tema. Además, 

consideraron que el desayuno de 

hoy constituía una restricción a la 

libertad de prensa y al derecho de 

la sociedad a recibir información.

Senamhi prevé a la población, tener precaución ante las bajas 
temperaturas y los vientos fuertes pronosticados / URGENTE.BO

El ministro de Gobierno ayer en un encuentro con periodistas /APG 

La Autoridad de Fiscalización y Control de 
Pensiones y Seguros (APS) ha llevado a cabo 
talleres de socialización de la Ley de Pensiones y 
Seguros Nº 065 / APS
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La escasez de dólares en nuestro país está 

haciendo que las familias orureñas y a 

nivel nacional, está causando zozobra, pre-

ocupación y desazón para todo ciudadano 

de a pie. No se entiende el porque de la 

elevación de la divisa norteamericana, los 

precios de subida de los medicamentos en 

farmacias; las herramientas de toda índole material de cons-

trucción, movilidades, los artefactos electrodomésticos y ar-

tefactos electrónicos se elevaron por las nubes, que al mismo 

tiempo están afectando de sobre manera las importaciones 

de los diferentes productos a nuestro país. Ya está haciéndose 

insostenible los bolsillos de la ciudadanía.

No es posible que se permita que el mercado negro esté 

aprovechando de la coyuntura actual que vive nuestra Bo-

livia, jugar con el sentimiento de la población. El dólar se 

hizo como una medicina que cura todas las enfermedades en 

nuestro cuerpo, me parece que es imprescindible contar con 

esta divisa norteamericana.

Lamentamos de manera enérgica que las autoridades de-

partamentales no estén poniendo sus buenos ofi cios en favor 

de las bolivianas y (os) además la crisis que vive nuestro país 

es muy preocupante para toda la clase trabajadora obrera cam-

pesina. Por otra si no hay dólar, no hay importaciones, si hay 

dólar, pero te la venden a 10.30 en el mercado negro, no hay 

opción. Ojalá Dios ilumine a nuestras autoridades nacionales, 

departamentales y regionales regularizar los precios y costos 

de la canasta familiar, que traerá más pobreza, miseria, más 

ciudadanos sin trabajos, el desempleo consigo mismo traerá el 

vandalismo que se apoderará de las calles. Para salvar nuestra 

Bolivia empecemos a mirar de frente el horizonte y a construir 

políticas que vayan en benefi cio de los más opri midos.
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EDITORIALEDITORIAL

POR COQUITO

L
entamente, pero al menos ya se está avanzando en 

el proceso de preselección de candidatos a las elec-

ciones judiciales, ayer comenzó el examen oral que 

servirá para seleccionar, de manera previa, a los candidatos 

a los diferentes tribunales y al Consejo de la Magistratura, 

pero a través de los medios de comunicación se mostró la 

desorganización con que se realiza el proceso, además que 

empezó con un retraso de dos horas. 

Los seleccionadores deben ser responsables y prever 

qué todo esté listo para la hora fi jada, del inicio del examen 

oral, para evitar retrasos ya que las respuestas, también, en 

algunos casos tomaron más tiempo del establecido. 

Además, se deben seguir las re-

comendaciones de la Corte Interna-

cional de Derechos Humanos, CIDH, 

que hizo a través de un documento 

de 21 páginas, para garantizar un 

proceso transparente y creíble, ya 

que notaron mucha desconfi anza de 

parte de la población hacia el poder 

Judicial y sus operadores. 

En el documento se insta a reali-

zar una preselección de candidatos, 

sobre todo en base a la meritocracia, 

que los exámenes sean bien organi-

zados y respondan a la necesidad de 

devolver la confi anza a la población en el sistema judicial, 

entre otras recomendaciones. 

“La falta de previsibilidad, o la percepción de arbitra-

riedad en la utilización o interpretación de los requisitos, 

puede llevar a que se presenten continuos retardos en el 

calendario previsto para las elecciones, debido a impug-

naciones y otros recursos legales”, señala una parte del 

documento de la CIDH. 

Esa observación seguramente llega después de que se 

presentaron varios recursos para impugnar la preselección 

de candidatos, lo que supuso el retraso en el proceso, ya 

que con cada impugnación se detenía el proceso y así 

estuvo por varios meses. 

Además, el documento señala que “es clave que se ga-

rantice la articulación entre ambas comisiones de selección 

y que se establezcan los criterios objetivos idóneos, claros y 

articulados”, para evitar más retrasos y errores. 

En cuanto a los requisitos para los candidatos, 

señala que deben ser “coherentes, objetivos, fomenten 

la meritocracia, garanticen la igualdad, y que sean 

respetuosos del ejercicio de otros derechos”, además 

que deben ser claros para que los postulantes sepan 

si cumplen o no los mismos. 

La Comisión Mixta de Cons-

titución debe tomar examen oral 

a 84 postulantes al Consejo de la 

Magistratura (CM) y a 40 aspi-

rantes al Tribunal Agroambiental 

(TA) hasta el 21 de julio; mientras 

que la Comisión Mixta de Consti-

tución tomará la prueba oral a 185 

aspirantes al Tribunal Supremo 

de Justicia (TSJ) y a 89, del Tribu-

nal Constitucional Plurinacional 

(TCP) hasta el 24 de julio.

Si continúan la desorganización y 

los retrasos probablemente el plazo 

para terminar con esta etapa de la preselección no pueda 

concluir en el tiempo establecido, por lo que los selecciona-

dores deben ser más responsables y garantizar un proceso, 

además de transparente, que sea efi ciente.

Aún queda un largo camino por recorrer, porque una 

vez que concluya esta etapa, quienes hayan logrado un 

mínimo de 130 puntos entre las etapas de meritocracia 

y exámenes orales se integrará la lista que pasará al 

plenario de Asamblea Legislativa, donde se elegirá 

por dos tercios de voto a los postulantes que irán a las 

elecciones judiciales. 

ELECCIONES JUDICIALES Y SU LENTO AVANCE

ARTÍCULO DE OPINIÓN

Si continúan la 
desorganización y los 

retrasos probablemente el 
plazo para terminar con esta 
etapa de la preselección no 
pueda concluir en el tiempo 
establecido, por lo que los 

seleccionadores deben ser más 
responsables y garantizar 

un proceso, además de 
transparente, que sea eficiente

BOLIVIA AL BORDE DEL DESCUARTIZAMIENTO 
POR LA MONEDA EXTRANJERA

POR: LIC. TITO SALVADOR HUANCA GABRIEL

“Por ti, sacrosanta tierra de Oruro, daremos la vida”, 
fue una afi rmación de un conjunto de jóvenes pro-

fesionales que están dispuestos a contribuir con planes y 
programas de desarrollo departamental dado el vinculo 
con el océano Pacífi co.

Conversando con ellos, fueron tácitos al señalar que su 
decisión es del todo cívica y patriótica porque “cada orure-
ño debe apoyar el engrandecimiento de la urbe altiplánica”.

Muchos de ellos, ya ahora economistas, ingenieros, 
abogados , arquitectos y de otras especialidades, decidieron 
unirse en un Centro de Acción Orureña para trabajar por 
el departamento que los vio nacer.

Fueron claros al decir que en el ceno del CAO no hay 
política partidaria que sustentar así sea de derecha o iz-
quierda porque todos los orureños enarbolamos la bandera 
rojo carmesí.

Son consientes de que su futura tarea a cumplir tendrá 
tropiezos debido al entorno político que hay al interior 
de las instituciones dependientes de la Gobernación, la 
alcaldía y otras gestoras.

En ese marco, sin embargo, este grupo de profesio-
nales efectuarán estudios y elaborarán documentos con-
cernientes a lograr el desarrollo paulatino de la capital 
y las provincias.

Consideran que llego el instante de estar unidos para 
avanzar en la modernización de región esperando contar 
con el respaldo general al tratarse de ser jóvenes profesio-
nales decididos a cambiar la imagen de Oruro.

Es de esperar que este emprendimiento tenga el es-
paldarazo decisivo de nuestra sociedad, haciendo ver 
que esta tierra de trabajo y folclore no puede seguir en 
el olvido por parte del gobierno cuyos cabecillas man-
tienen esa posición al dejar desamparado a Oruro en su 
deseo de progresar

Nuevas aspiraciones orureñas
POR: GUILLERMO MOSCOSO BERMÚDEZ
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ASAMBLEA DEPARTAMENTAL 
ORDINARIA

SOCIEDAD DE INGENIEROS DE 
BOLIVIA DEPARTAMENTAL ORURO

El Directorio de la Sociedad de Ingenieros de Bolivia – 
Departamental Oruro (SIB - Oruro), convoca a todos los 
Ingenieros habilitados para el Ejercicio Profesional a la Asamblea 
Departamental Ordinaria que se llevará a cabo el día sábado 27 de 
julio a horas 18:30 p.m. en el Salón de Conferencias de “La Casa del 
Ingeniero”, ubicado en la calle Belzu N°650 entre Vásquez y La Paz.

Orden del Día:

1.Elección de Tribunal de Honor Departamental 2024-2028
2.Elección de Comité de Fiscalización “Directorio saliente 

2022-2024”
3.Presentación e informe de conclusiones de Auditoria SIB-

ORURO gestión 2015-2022
4.Informe situación económico administrativo de la SIB 

ORURO 
5.Vario 

Por la importancia, se insinúa puntual asistencia.

EL DIRECTORIO
Oruro, julio de 2024
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CONVOCATORIA

Carlos Mesa no descarta postularse en 
2025 y pide unidad de la oposición

“Evistas” se abren a analizar 
eliminación de las primarias antes 

de rechazar el proyecto de ley

LA PATRIA

Durante una rueda de 

prensa, el expresidente 

Carlos Mesa afirmó este 

viernes 19 de julio que to-

davía no ha decidido si se 

presentará a las elecciones 

de 2025; sin embargo, enfa-

tizó la importancia de que la 

oposición se una para lograr 

un cambio en el gobierno.

“Aún no he decidido mi 

candidatura, es un tema 

que iremos definiendo en 

Comunidad Ciudadana 

(CC)”, dijo Mesa desde 

Santa Cruz.

A pesar de no tener 

nada decidido aún, Mesa 

destacó que los intereses 

personales no deben estar 

por encima de los del país.

Con el objetivo de lo-

grar la unidad de la opo-

sición, el expresidente 

propuso la realización de 

elecciones primarias abier-

tas para elegir un candi-

dato mediante votación, la 

formación de alianzas par-

tidarias y, en tercer lugar, 

la inclinación de la ciuda-

danía hacia un postulante.

Recordó que en las 

elecciones de 2019 ya se 

dio este fenómeno, cuan-

do él fue el candidato 

opositor con mayor can-

tidad de votos sin nece-

sidad de hacer acuerdos 

políticos significativos.

Mesa fue candidato en 

2019, en unas elecciones 

que fueron anuladas de-

bido a denuncias de fraude 

electoral y en las cuales pa-

recía que se enfrentaría en 

segunda vuelta contra Evo 

Morales; posteriormente, 

en 2020, quedó en segundo 

lugar detrás de Luis Arce, 

pero con una gran diferen-

cia de votos.

LA PATRIA

Mientras persiste el de-

bate sobre la elimi-

nación de las elecciones 

primarias, desde la facción 

radical del Movimiento Al 

Socialismo (MAS) asegura-

ron que no están completa-

mente cerrados a la idea y 

que la analizarán antes de 

descartarla por completo.

El senador “evista” 

Luis Adolfo Flores anunció 

este viernes 19 de julio que 

todavía se debe analizar el 

tema de las primarias, ya 

que, según su criterio, el 

Gobierno y la oposición 

se unieron para afectar 

al MAS y a Evo Morales, 

permitiendo que otros can-

didatos ganen más fuerza.

Enfatizó que eso no 

es democracia, sino una 

maniobra política. Sin em-

bargo, no aseguró que se 

rechazará el proyecto de 

ley enviado por el Tribunal 

Supremo Electoral (TSE) 

para anular estos comicios, 

y enfatizó que la bancada 

de su partido analizará mi-

nuciosamente la propuesta.

Por otro lado, el dipu-

tado “arcista” Juan José 

Jáuregui, informó que el 

proyecto será remitido a 

la Cámara de Diputados 

el lunes y aseguró que 

inmediatamente se acti-

varán los procesos legisla-

tivos para que se apruebe 

lo antes posible. Enfatizó 

que la redacción es muy 

clara, por lo que es muy 

poco probable que se pi-

dan modificaciones.

En ese sentido, reiteró 

que esta ley pondrá en 

evidencia si el presidente 

del Senado, Andrónico Ro-

dríguez, responde a Evo 

Morales o a la población 

boliviana, porque la anu-

lación de las primarias es 

un pedido ciudadano y fue 

decidido en una reunión 

de todas las organizacio-

nes políticas.

Expresidente Carlos Mesa considera crucial la unidad opositora para las elecciones 
de 2025 / LA RAZÓN ARCHIVO

El senador “evista” Luis Adolfo Flores / LA PATRIA
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Comisiones Mixtas inician evaluación a postulantes 
para Consejo de la Magistratura y Tribunal Constitucional

Escasez de dólares: Gremiales anuncian 
movilización nacional después del 6 de agosto

LA PATRIA

Tras varios amparos 

presentados por pos-

tulantes y personas 

externas al proceso de pre-

selección de autoridades 

judiciales, las Comisiones 

Mixtas de Constitución y 

Justicia Plural dieron co-

mienzo a la etapa de eva-

luación de los postulantes 

al Consejo de la Magistra-

tura y Tribunal Constitu-

cional Plurinacional.

Cerca de las 17:00 ho-

ras, la Comisión Mixta 

de Justicia Plural inició 

la etapa con el postulante 

Franklin Garvizu Janco, 

quien obtuvo una nota de 

80 puntos sobre 100. Él eli-

gió cinco preguntas para 

ser resueltas.

Según la dinámica de 

dicha comisión, los pos-

tulantes ingresaban para 

sacar unas bolillas con las 

preguntas, las cuales de-

bían responder por escri-

to. Luego, los miembros 

de la comisión verificaban 

si las respuestas eran co-

rrectas o incorrectas.

Esta comisión tenía 

previsto evaluar a 34 pos-

tulantes al Consejo de la 

Magistratura, con el obje-

tivo de concluir esta etapa 

durante el fin de semana 

y luego elaborar un in-

forme final sobre el tra-

bajo de la comisión y los 

postulantes que pasarán 

al pleno de la Asamblea 

Legislativa Plurinacional.

La Comisión Mixta 

de Constitución inició la 

etapa de evaluación apro-

ximadamente a las 19:30 

horas. En comparación con 

la otra comisión, esta tenía 

previsto evaluar a 28 pos-

tulantes, en su mayoría del 

departamento de La Paz.

Al igual que en la otra 

comisión, las preguntas 

fueron colocadas en un án-

fora y en sobres para que 

los postulantes eligieran 

cinco de ellas. Cada aspi-

rante al Tribunal Constitu-

cional Plurinacional (TCP) 

tenía cinco minutos para 

responderlas.

El presidente de la Co-

misión Mixta de Consti-

tución, Miguel Rejas, re-

cordó que los postulantes 

necesitan un mínimo de 

130 puntos para estar en 

las listas de preselección. 

Estos puntos fueron obte-

nidos a través de la eva-

luación de méritos y la 

evaluación oral.

Rejas indicó que este 

sábado estiman avanzar 

rápidamente con el pro-

ceso para que hasta el 

martes concluyan esta 

etapa y elaboren el in-

forme con los nombres 

de los postulantes que 

obtuvieron los puntos 

establecidos por norma.

UN VOCAL CUESTIO-
NADO DIO SU EXAMEN 
ORAL

El vocal de la Sala Pri-

mera de Constitución del 

Tribunal Departamental 

de Justicia, Israel Cam-

pero, rindió su examen 

como postulante al TCP, 

obteniendo una  n ot a 

de 80 puntos,  debido 

a que no respondió una 

de las interrogantes.

Campero declaró ante 

la prensa que “no les 

queda otra” que confiar 

en el proceso de prese-

lección y en el trabajo de 

las Comisiones Mixtas, al 

igual que en el pleno de 

la Asamblea Legislativa 

Plurinacional (ALP), que 

elegirá a los precandi-

datos que pasarán a ser 

votados por la población.

Visita de Evo Morales en el 
ampliado departamental 

del MAS en El Alto 
despierta fuertes críticas

LA PATRIA

El ala “evista” anunció 

que el próximo vier-

nes 26 de julio, Evo Mo-

rales estará presente en 

la ciudad de El Alto para 

un ampliado departa-

mental del Movimiento 

Al Socialismo (MAS). Sin 

embargo, ya han surgido 

opiniones en contra de la 

visita del exmandatario a 

esa ciudad.

Este 26 de julio, a las 

10:00 horas, Evo Mora-

les estará presente en el 

distrito 8 a pedido de 

las organizaciones que 

lo solicitaron para pre-

senciar el ampliado del 

MAS que se realizará 

ese día, mencionó la 

concejal del ala “evis-

ta”, Fabiola Furuya.

Ante tal anuncio, los 

concejales y dirigentes 

se pronunciaron en re-

chazo a la presencia del 

exmandatario. El conce-

jal Rogelio Maldonado, 

de la agrupación Jallalla, 

consideró que la visita 

de Morales es una pro-

vocación. “No sé qué 

organizaciones sociales 

estarán organizando su 

presencia, tal vez son 

aquellos concejales que 

siempre están sacando 

cara por él”, comentó.

Por su parte, el exdi-

rigente Eddy Condori, 

manifestó que Evo es una 

persona non grata para 

El Alto. Argumentó que 

cuando fue presidente, 

Morales destinó recursos 

solo para el Chapare, ig-

norando que los alteños 

habían sacrificado sus vi-

das en las constantes lu-

chas sociales. “Centena-

res de ciudadanos vamos 

a salir a protestar y no 

permitiremos que narco-

traficantes del Chapare 

vengan a la ciudad de El 

Alto”, exclamó Condori.

Furuya insinuó que 

el municipio alteño po-

dría estar detrás del re-

chazo a la presencia de 

Morales. Sin embargo, 

destacó que hay bas-

tante gente que apoya 

al expresidente porque 

saben que durante su 

Gobierno se tuvo una 

economía estable.

LA PATRIA

El sector gremial volverá a tomar 

medidas de presión y se movili-

zarán después de las celebraciones 

patrias del 6 de agosto, anunció este 

viernes 19 de julio la secretaria de 

la Confederación de Gremiales de 

Bolivia, Mercedes Quisbert.

Entre las principales demandas 

de los gremiales está que el Gobierno 

encuentre una solución definitiva 

ante la escasez del dólar. 

“El plazo ya se ha vencido, 

varias veces le hemos dicho al 

Presidente (Luis Arce) que nos 

reciba. Nosotros vamos a hacer 

una movilización contundente a 

nivel nacional”, indicó la dirigen-

te, según citó Unitel.

En ese contexto, Quisbert explicó 

que en los próximos días se reuni-

rán con otros sectores movilizados, 

como los transportistas, para unir 

fuerzas y definir las medidas que 

tomarán. “Si tenemos que bloquear, 

lo vamos a hacer”, subrayó.

La escasez del dólar en el país es 

un problema que se fue evidencian-

do desde el año pasado. La divisa 

alcanzó el valor de 10 bolivianos en 

el mercado paralelo, cuando esta 

era cotizada en 6,96 bolivianos, 

precio oficial.

Quisbert recalcó que el incre-

mento de la cotización del dólar 

está afectando a las personas y gru-

pos que se dedican al comercio e 

importaciones, ya que la moneda 

boliviana sufrió una devaluación, 

sobre todo en las fronteras.

“Necesitamos dólares para im-

portar, no se está importando, todo 

está complicado cada día en la eco-

nomía de nuestro país”, señaló.

Además de los gremiales, los 

transportistas, productores, médi-

cos, profesores, entre otros, ya rea-

lizaron marchas, paros y bloqueos 

en busca de respuestas por parte del 

Gobierno. Sin embargo, hasta la fe-

cha, el Ejecutivo no proporciona una 

solución definitiva.

Las comisiones retomaron la labor de evaluación de 
postulantes a las elecciones judiciales /APG

El sector de los gremiales anuncia marcha en La Paz /UNITEL
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Con 70 casos en su historial criminal, recapturan
al “Gato Maulas” por robo a una salteñería

Juicio por tragedia en la UPEA concluye 
con absolución de 7 acusados y 6 

sentenciados en proceso abreviado

LA PATRIA

En La Paz, la Policía ha 

vuelto a detener al cono-

cido delincuente “Gato Mau-

las”, un hombre de más de 

70 años con un extenso his-

torial criminal. El sujeto fue 

aprehendido por su presun-

ta participación en un robo 

ocurrido en una salteñería el 

pasado mes de mayo.

El mayor Antonio Ro-

cha de la Fuerza Especial 

de Lucha Contra el Crimen 

(Felcc) informó que “Gato 

Maulas” ha acumulado 

más de 70 hechos delicti-

vos en sus antecedentes 

policiales, incluyendo 

robos, hurtos y lesiones. 

Este último caso lo vincu-

la como autor de un robo 

en una salteñería, donde 

logró llevarse el teléfono 

celular de una trabajadora 

mediante una distracción.

La justicia ha determi-

nado que “Gato Maulas” 

cumpla detención domici-

liaria mientras se completa 

la investigación, conside-

rando su avanzada edad. 

El mayor Rocha destacó 

la atención que este caso 

genera en la Policía, dada 

la edad del delincuente y 

la cantidad de delitos acu-

mulados en su historial.

En este caso particu-

lar, se evidencia la per-

sistencia del individuo 

conocido como “Gato 

Maulas” en cometer ac-

tos delictivos a pesar de 

su avanzada edad.

LA PATRIA

El juicio por la tragedia ocurrida el 

2 de marzo de 2021 en la Universi-

dad Pública de El Alto (UPEA), donde 

varios estudiantes fallecieron al caer 

desde un cuarto piso, ha concluido 

con la absolución de siete acusados.

En el proceso judicial, las siete 

personas acusadas fueron absueltas 

de los delitos de homicidio culposo y 

lesiones culposas, según informó el 

abogado Edman Saavedra. Aunque 

los siete acusados resultaron absuel-

tos, esto no exime la existencia de 

responsables por el trágico suceso. 

Anteriormente, seis individuos acep-

taron su culpabilidad en un proceso 

abreviado para recibir una condena.

El juicio tuvo lugar ante el Juzga-

do Séptimo de Sentencia de El Alto 

y culminó con la sentencia emitida 

este viernes. El abogado Saavedra, 

en representación de la defensa, ex-

plicó que la decisión de absolver a 

los siete acusados se basó en la falta 

de pruebas que demostraran la par-

ticipación individual de cada uno 

en los hechos.

Según una pericia realizada, se 

evidenció que los soportes de las 

barandas no estaban correctamen-

te soldadas, lo que contribuyó a la 

tragedia. “Solamente habían sido 

punteados, es decir, no estaban de-

bidamente soldados para resistir”, 

recalcó Saavedra.

La convocatoria a una asamblea 

en la Facultad de Ciencias Económi-

cas desencadenó una aglomeración 

en el cuarto piso que resultó en la 

caída fatal de varios estudiantes. 

Inicialmente se reportó la muerte 

de seis universitarios, pero poste-

riormente se confi rmó que otros dos 

fallecieron más tarde.

 La Policía en La Paz ha vuelto a aprehender a un hombre de más de 70 años, 
conocido con el alias del “Gato Maulas” / ERBOL

acusados / RRSS 

Santa Cruz: Cuerpo 
de una bebé 
hallado en 

basurero de Abapó 
desata investiga-
ción por posible 

infanticidio
LA PATRIA

En la localidad de 

Abapó, municipio de 

Cabezas en Santa Cruz, 

personal de la Fuerza 

Especial de Lucha Con-

tra el Crimen (Felcc) in-

vestiga un presunto caso 

de infanticidio tras el 

hallazgo del cuerpo de 

 una bebé recién nacida 

en un basurero.

Los restos fueron en-

contrados por personas 

de la localidad quienes 

se percataron de la bebé 

entre los cartones en el 

basurero. Personal de la 

Felcc efectuaron el le-

vantamiento del menor.

Según el informe 

preliminar la bebé 

presentaba marcas de 

quemaduras y tenía un 

objeto obstruyendo su 

boca; los restos de la 

niña fueron levantados 

por el personal corres-

pondiente se espera co-

nocer más detalles de 

este hecho en las próxi-

mas horas para determi-

nar las causas exactas 

del fallecimiento.

Los agentes dieron 

a conocer el caso al Mi-

nisterio Público por lo 

que ahora se investiga 

el hecho como un posi-

ble caso de infanticidio, 

informó Unitel.

Entre la basura fue hallado el cuerpo de una bebé 
recién nacida / AGENCIA ENFOQUE
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usada por Marset para mover toneladas de droga Santa Cruz: Exitosos 
operativos provocan 

por 1 millón de dólares

LA PATRIA

El narcotraficante uru-

guayo Sebastián Mar-

set y su organización 

cargaban en Chapare, Co-

chabamba, toneladas de 

cocaína para enviarlas a 

Europa. Además, utiliza-

ban equipos de fútbol para 

lavar dinero proveniente 

del narcotráfi co, según las 

investigaciones del perió-

dico estadounidense The 

Washington Post.

The Washington Post 

publicó el miércoles una 

extensa investigación basa-

da en documentos internos 

de la policía de Uruguay, 

Paraguay y Bolivia sobre el 

narcotrafi cante más busca-

do de Sudamérica, Marset.

Según esta investiga-

ción, el narcotrafi cante y 

su organización enviaron 

enormes cantidades de 

cocaína, de origen cocha-

bambino, mediante peque-

ños aviones desde puertos 

paraguayos hasta Bélgica, 

Países Bajos y Alemania. 

Con el tiempo, perfeccio-

naron esta ruta.

De acuerdo a los do-

cumentos policiales re-

copilados por el medio 

estadounidense, la ruta 

del grupo delincuencial 

liderado por Marset era la 

siguiente: desde el princi-

pal aeropuerto comercial 

de Paraguay, los narcos 

enviaban pequeños avio-

nes hasta el Chapare. Para 

no ser identifi cados, estos 

aviones apagaban sus ra-

dares una vez en vuelo.

“Volarían secretamen-

te a través de la frontera 

hacia Bolivia, aterrizan-

do en granjas remotas en 

Chapare, la región pro-

ductora de coca del país, 

donde los trafi cantes lle-

narían los aviones con en-

tre una y dos toneladas 

de cocaína”, se lee en una 

parte del reportaje.

Posteriormente, los 

aviones presuntamente 

regresaban a Paraguay, 

aterrizando en pistas clan-

destinas en la parte norte 

de aquel país. Luego, la 

cocaína era llevada en ca-

miones a buques portacon-

tenedores esperando en el 

río Paraguay, que fluye 

a través del país hasta la 

desembocadura del Océa-

no Atlántico.

“Los trafi cantes sabían 

que esos barcos casi nun-

ca eran inspeccionados 

antes de llegar a Europa; 

el puerto de Montevideo 

tenía solo un escáner se-

mifuncional. Cada carga 

de cocaína valía más de 

$20 millones una vez des-

cargada en Bélgica o los 

Países Bajos”, detalla el 

material periodístico.

En 2020, las autorida-

des paraguayas y estadou-

nidenses identifi caron el 

aumento en la cantidad de 

cocaína que llegaba a Pa-

raguay desde Bolivia, con 

destino a Europa. Algu-

nos de los envíos estaban 

sellados con una abrevia-

tura que los funcionarios 

nunca habían visto antes: 

PCU, que signifi ca Primer 

Cartel Uruguayo.

En lugar de esconderse 

de las autoridades, el uru-

guayo utilizó su fortuna 

para comprar y patrocinar 

equipos de fútbol en Amé-

rica Latina y Europa, con 

el fi n de utilizarlos como 

camuflaje para lavar mi-

llones en ganancias pro-

venientes de las drogas.

Marset vivió en Bolivia 

durante mucho tiempo con 

una identidad falsa. Cuan-

do debía ser capturado, lo-

gró escapar junto a su es-

posa e hijos. Actualmente, 

se desconoce su paradero.

Las investigaciones 

bolivianas se centraron en 

Santa Cruz, el último lugar 

donde fue visto, además 

de ser el departamento 

donde vivió y estableció 

relaciones con diferentes 

personas infl uyentes. Por 

el momento, las autori-

dades no profundizaron 

sobre sus vínculos en la 

región de Chapare.

Cabe mencionar que 

el miércoles, la esposa 

del narcotraficante, Gia-

nina García, fue detenida 

en España tras arribar en 

un vuelo desde Dubai. 

“Se entregó por su pro-

pia voluntad. Está cansa-

da de huir por un delito 

que no cometió”, dijo el 

abogado de Marset, San-

tiago Moratorio.

LA PATRIA

El ministro de Go-

bierno, Eduardo Del 

Castillo, informó el re-

ciente jueves 18 de julio 

sobre tres importantes 

operativos realizados 

por la Fuerza Especial 

de Lucha Contra el Nar-

cotráfico (Felcn) en el 

departamento de Santa 

Cruz. En estos opera-

tivos se logró afectar a 

este ilícito en más de 1 

millón de dólares esta-

dounidenses mediante 

allanamientos y trabajo 

de investigación.

El ministro explicó 

que, como resultado de 

estos tres operativos, se 

logró la aprehensión de 

cinco personas de na-

cionalidad boliviana, 

además del secuestro 

de un arma de fuego, 

una avioneta, motoci-

cletas, vehículos y un 

bien inmueble.

Según los datos pro-

porcionados por el mi-

nistro, el primer operati-

vo, de mayor relevancia, 

tuvo lugar el 15 de julio 

en la comunidad de 

Montecucito, munici-

pio de Puerto Suárez. En 

una hacienda utilizada 

como pista clandestina, 

se detuvo en fl agrancia a 

Gabriel O. S., de 31 años, 

y Fernando D. M., de 21 

años. En el lugar se en-

contró una avioneta con 

siete bolsas de yute que, 

tras la prueba de campo, 

dieron positivo para co-

caína. Además, se incau-

taron dos motocicletas, 

una escopeta calibre 12 

y un bien inmueble.

El segundo opera-

tivo tuvo lugar en di-

ferentes inmuebles de 

Santa Cruz, donde se 

secuestró un vehículo 

y se aprehendió a Luis 

A.G.Z. y Carlos Hugo 

S.L., quienes tenían en 

su posesión 80 paque-

tes forrados con más-

quin que dieron posi-

tivo para marihuana. 

En este caso, la Felcc 

logró afectar al narco-

tráfico con 116.000 dó-

lares estadounidenses.

El tercer operativo 

se efectuó en el mu-

nicipio de San José 

de Chiquitos, en la 

zona de la Chiquita-

nia del departamento 

de Santa Cruz. Allí se 

aprehendió a Valeria-

no P.O. y se secuestró 

un minibús marca Fo-

tón de color plata con 

placa 4759-BGA, en el 

cual se transportaban 

las sustancias contro-

ladas. En este caso, se 

afectó al narcotráfico 

con más de 74.000 dó-

lares estadounidenses.

LA PATRIA

En lo que va del año, en-

tre el 1 de enero al 19 

de julio, se han incautado 

92,58 toneladas de coca 

en operativos realizados a 

nivel nacional, según in-

formó el viceministro de 

Coca y Desarrollo Integral 

(VCDI), Ernesto Mamani.

El viceministro señaló 

que estas acciones fue-

ron llevadas a cabo por 

la Dirección General de 

Comercialización e Indus-

trialización de la Hoja de 

Coca (Digcoin) y el Gru-

po Especial de Control de 

Coca (GECC) de la Fuerza 

Especial de Lucha Contra 

el Narcotráfico (Felcn). 

Hasta la fecha, se ha logra-

do un avance del 40% en 

la erradicación de 10.525 

hectáreas de coca en los 

departamentos de La Paz 

y Cochabamba.

Las incautaciones as-

cienden a 204.101,90 li-

bras de coca, equivalente 

a 92,58 toneladas, según 

el reporte ofi cial.  Además, 

se destaca el decomiso re-

ciente de 1.377 bultos de 

coca proveniente de Perú.

Ernesto Mamani en-

fatizó la importancia del 

trabajo conjunto para erra-

dicar la coca excedentaria 

en áreas no autorizadas 

y racionalizar su produc-

ción. Según los informes, 

existen 21 campamentos a 

nivel nacional, siendo La 

Paz y Cochabamba las zo-

nas con mayor presencia. 

Solo ocho campamentos 

estarían activamente invo-

lucrados en la erradicación 

y racionalización.

Por su parte, el director 

general de Digcoin, Erwin 

Cornejo, resaltó el com-

promiso del Gobierno en 

los operativos realizados 

en sectores estratégicos 

con mercados legalmente 

autorizados. Destacando 

que estos esfuerzos con-

tribuyen al Plan por las 

Familias Cocaleras para 

benefi ciar a los producto-

res tradicionales.

 CAPTURA DE PANTALLA 

RKC
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Potosí: Trágico vuelco de tonel en
 Quetena Grande deja una persona fallecida 

y 4 extranjeros heridos
La Paz: Hallan 2 

cadáveres y 
presumen que 

sería de una pareja 
desaparecida 

en abril

Incautan 14 mil litros de combustible 
en un camión en La Paz

LA PATRIA

Una traductora perdió la 

vida y cuatro extranje-

ros resultaron heridos tras 

un vuelco de tonel ocurri-

do el jueves 18 de julio en 

la comunidad de Quetena 

Grande de Potosí, cerca de 

la frontera con Chile.

De acuerdo al infor-

me del vocero del Co-

mando Departamental 

de la Policía de Potosí, 

Limberth Choque, el ac-

cidente tuvo lugar cerca 

de las aguas termales de 

Polques, ubicadas en la 

comunidad de Quetena 

Grande. El vehículo que 

trasladaba turistas volcó, 

dejando una persona fa-

llecida y cuatro heridos.

El vocero explicó que, 

según las declaraciones 

del conductor, al aproxi-

marse a las aguas terma-

les en su segundo día de 

recorrido, la llanta trasera 

derecha había reventado. 

Con el fi n de reducir la 

velocidad, el conductor 

trató de hacer maniobras, 

lo que provocó que la 

llanta delantera reviente 

y, de esta manera, perdie-

ra el control y se produje-

ra el vuelco de tonel.

Tras el accidente, Aidé 

Gladyz Arrazola Alveste-

gui, de 50 años de edad, 

quien trabajaba como 

traductora y además se 

encargaba de preparar 

los alimentos para los tu-

ristas, perdió la vida. Los 

otros cuatro extranjeros 

resultaron heridos.

Los heridos André 

Zo y Loreta Fas, ambos 

de de Nueva Zelanda, 

ademas de Astrid Ester 

Sarao y Taks Moller los 

dos de Dinamarca fue-

ron trasladados a un 

hospital de Uyuni. De 

acuerdo con la evalua-

ción médica, los cuatro 

extranjeros no presentan 

lesiones graves.

Choque agregó que el 

caso fue remitido al Minis-

terio Público para su corres-

pondiente investigación.

Erbol 

Después de tres me-

ses de búsqueda, 

la Policía ha logrado 

dar con dos cadáveres 

que corresponderían a 

una pareja de jóvenes, 

quienes desparecieron 

en abril en la zona Sur 

de La Paz.

Los cuerpos fueron 

hallados en un barran-

co del sector Ventilla 

de la zona Sur, donde 

bomberos realizaron 

la evacuación.  

Los desaparecidos 

son Carolina F. y Ale-

jandro M. de 22 años 

de edad, quienes vivían 

en la zona Bella Vista y 

habían sido vistos por 

última vez el 11 de abril 

de 2024.

Según las inves-

tigaciones, la pareja 

había bebido en esa 

jornada. Después de 

se encontraron evi-

dencias de ropa y del 

consumo de las bebi-

das en ese sector.    

El comandante de la 

Policía de la zona Sur, 

el coronel Nelson Mu-

rillo, indicó que se ha 

realizado la triangula-

ción de llamadas para 

dar con la ubicación 

y se pudo hallar a los 

cuerpos este viernes.

Por el estado de des-

composición de los ca-

dáveres aún no se pude 

confi rmar su identidad, 

por lo cual se espera ma-

yores estudios.

LA PATRIA

Este viernes, el director de la Agen-

cia Nacional de Hidrocarburos 

(ANH), Germán Jiménez, informó 

que se incautaron 14 mil litros de 

combustible de un camión en la ca-

rretera Achacachi, en el departamen-

to de La Paz.

Jiménez, explicó que el camión 

fue interceptado en la carretera 

hacia Achacachi y se presume que 

pretendía desviar ese volumen de 

combustible desde la ciudad de El 

Alto para la minería ilegal o el con-

trabando a Perú.

Indicó que los 14 mil litros de 

combustible, es el volumen con el 

que se puede abastecer a al menos 50 

camiones que equivale a casi la canti-

dad que se suministra a una estación 

de servicio. Añadiendo que cuando 

se genera especulación hay personas 

quienes se dedican específi camente 

al contrabando, afi rmó el director.

En el caso del conductor del 

camión, se dio a la fuga y actual-

mente la Agencia de Hidrocarbu-

ros está llevando a cabo las inves-

tigaciones pertinentes.

Una traductora perdió la vida y cuatro turistas resultaron heridos en un accidente 
de tránsito / RRSS 

Director de la ANH revela incautación de 14 mil litros de combustible en Achacachi, La Paz /CAPTURA BOLIVIA TV 

Los cuerpos fueron encontrados este viernes
 / CORTESÍA.



5
Oruro, sábado 20 de julio de 2024

www.facebook.com/LaPatriaBolivia nacional

LA PATRIA

Un adolescente de 17 años 

fue quien disparó y acabó 

con la vida del taxista José 

Carlo Orellana Peralta por no pa-

gar la carrera contratada, según 

las investigaciones del crimen 

ocurrido en la madrugada del 

domingo 14 de julio en la ciudad 

de Santa Cruz. Así lo informó el 

comandante departamental de 

la Policía, coronel Erick Holguín.

“Las entrevistas y las decla-

raciones establecen que el menor 

de 17 años, quien se encontraba 

sentado en el asiento trasero del 

vehículo, habría sido el respon-

sable de disparar el arma de 

fuego”, explicó Holguín sobre 

lo sucedido con la víctima y los 

otros diez involucrados.

El joven es una de las diez 

personas aprehendidas por el 

crimen, de las cuales cuatro 

participaron directamente en el 

hecho violento.

De acuerdo con Holguín, 

estas cuatro personas solicita-

ron los servicios del taxista a las 

00:30 horas del 14 de julio para 

ser trasladados desde el local 

Rincón Valle Grandino hasta el 

barrio El Trigal. Su plan era no 

pagar por el servicio y escapar.

Sin embargo, cuando José Car-

lo intentó cobrarles, se produjo un 

forcejeo con uno de ellos llama-

do Antonio. En ese momento, el 

menor disparó el arma y mató al 

taxista con dos impactos.

“En principio, según las 

declaraciones, su intención era 

utilizar el servicio y luego huir, 

pero la situación se les salió de 

control”, precisó Holguín.

Después del crimen, los jóve-

nes contrataron a otras personas 

por Bs 200 con el objetivo de des-

hacerse del cuerpo del taxista y 

vender el vehículo.

La idea era enterrar a la 

víctima en un lote baldío en el 

barrio El Trigal, pero la pala 

para cavar la fosa se rompió y 

decidieron abandonarla.

Después de dejar el lugar, 

a unos kilómetros de distan-

cia, el vehículo se quedó sin 

gasolina y los jóvenes tam-

bién lo abandonaron.

Holguín descartó que José 

Carlo hubiera sido torturado, 

como se dedujo inicialmente 

cuando se encontró su cuerpo 

el 17 de julio.

Los cuatro involucrados es-

tán siendo investigados por el 

delito de asesinato.

Los detenidos en este caso 

fueron identifi cados como Abi-

gail A. M., Anthony A. C., José 

Milton G. A., Sander G. M., Ke-

vin A. C., Luis Alfredo J. C., Se-

bastián A. T. y Selvin A. D. Dos 

menores no fueron presentados 

ante los medios, uno de ellos es 

el autor material del crimen.

La pista que permitió la cap-

tura de todos estos implicados 

en el asesinato fue la llamada 

que hizo Abigail A. M. al celu-

lar del taxista, luego de haberlo 

contactado a través de una apli-

cación móvil.

Diez personas fueron aprehendidas por el asesinato del taxista 
José /POLICÍA

Investigación de la Policía permitió capturar a los implicados /POLICÍA

 Secuestraron el arma de fuego con el que victimaron al taxista /POLICÍA 

El cadáver del taxista fue hallado el miércoles 17 de julio /POLICÍA

Policía presenta evidencias ante los medios de prensa /POLICÍA

carrera /POLICÍA

•  Diez personas 
fueron aprehendi-

das, entre ellas, dos 
adolescentes por el 
asesinato del taxis-
ta José Carlo Ore-

llana Peralta
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Presidente Arce responderá por escrito a la Fiscalía
sobre el alzamiento militar del 26 de junio

alzamiento militar

LA PATRIA /  EFE 

El Presidente de Bolivia, 

Luis Arce, responderá 

por escrito a la solicitud de 

la Fiscalía para que declare 

sobre el alzamiento militar 

del 26 de junio, que para el 

Ejecutivo fue un “intento 

de golpe de Estado”, anun-

ció este viernes 19 de julio 

el ministro de Gobierno, 

Eduardo Del Castillo.

En un encuentro con 

periodistas en La Paz, 

Del Castillo explicó que 

las normas vigentes per-

miten que autoridades 

como el presidente, vice-

presidente y los ministros 

respondan por escrito a 

un cuestionario enviado 

por el Ministerio Público 

cuando se investiga algún 

suceso en el que se re-

quieran sus testimonios.

“Estas personas relle-

nan el cuestionario y a 

través de un memorial o 

una nota lo remiten a la 

Fiscalía, y es precisamen-

te lo que hemos hecho de 

manera mancomunada 

con otras autoridades del 

órgano Ejecutivo que ya 

hemos prestado nuestra 

declaración informativa 

testifi cal”, aseguró.

Según el ministro, ya 

han llenado sus declaracio-

nes correspondientes el Pre-

sidente, el Vicepresidente 

David Choquehuanca y tres 

ministros, aunque no preci-

só si los documentos ya fue-

ron enviados a la Fiscalía.

Del Castillo indicó que 

no ha declarado todo el ga-

binete, sino solo algunos 

ministros principalmente 

del área de seguridad, es 

decir, él mismo porque 

de su cartera depende la 

Policía Boliviana, y tam-

bién el titular de Defensa, 

Edmundo Novillo, a cuyo 

ministerio responden las 

Fuerzas Armadas.

La autoridad sostu-

vo que hace una semana 

entregó su cuestionario 

respondido a la Fiscalía e 

indicó que ha pedido que 

también puedan declarar 

los viceministros de su área 

y el comandante general de 

la Policía, Álvaro Álvarez.

También explicó que 

las investigaciones conti-

núan y que hay “órdenes 

de aprehensión que se en-

cuentran pendientes” en 

contra de personas “que 

se han fugado de la Jus-

ticia boliviana”.

Además, se verifi ca si 

otro grupo de personas fue 

parte del esquema de pla-

neamiento y organización 

del golpe de Estado mili-

tar fallido, o si solamente 

tenían conocimiento de lo 

que iba a ocurrir.

“Sin embargo, esto tam-

bién es un tipo penal, es un 

delito de encubrimiento, 

entonces también tiene una 

sanción penal”, manifestó 

Del Castillo y agregó que la 

próxima semana dará ma-

yor información sobre los 

avances de la investigación 

del caso que el Gobierno lla-

ma “fallido intento de golpe 

de Estado”.

En la víspera, el Fiscal Ge-

neral del Estado, Juan Lan-

chipa, informó que se solicitó 

la declaración del Presidente 

Arce y de otras autoridades 

“que estuvieron presentes en 

ese momento”.

Un grupo de milita-

res liderados por el ahora 

destituido comandante del 

Ejército Juan José Zúñiga 

tomó el 26 de junio la sede 

presidencial de La Paz por 

unas horas, lo que fue cali-

fi cado por el Gobierno de 

Arce como un “intento de 

golpe de Estado”.

Después de que Arce 

relevara al alto mando mi-

litar el mismo día, Zúñiga 

y las tropas se replegaron, 

el excomandante fue dete-

nido y ahora está recluido 

preventivamente en el cen-

tro del país.

Durante su aprehen-

sión, Zúñiga acusó a Arce 

de haber ordenado la ac-

ción militar para “levantar 

su popularidad”.

La oposición y el expre-

sidente Evo Morales (2006-

2019), que está distanciado 

del Ejecutivo, coincidieron 

por separado en que fue 

un “autogolpe”, mientras 

que el Gobierno de Arce 

insiste en que fue un “gol-

pe de Estado fallido”.

Unas 25 personas, 

entre militares y civiles, 

son investigadas en este 

caso bajo figuras penales 

como alzamiento arma-

do y terrorismo.

LA PATRIA

Más de 75 celulares se-

rán analizados por 

peritos informáticos del 

Instituto de Investigacio-

nes Técnico Científicas 

de la Universidad Poli-

cial (Iitcup) tras el golpe 

de Estado fallido del 26 

de junio en Bolivia. El 

ministro de Gobierno, 

Eduardo del Castillo, 

aseguró que estos dispo-

sitivos contienen valiosa 

información que podría 

esclarecer los hechos.

“Tenemos gran infor-

mación”, aseguró Castillo. 

“La mayoría de las perso-

nas (dueñas de los apara-

tos) no han borrado sus 

conversaciones, imágenes 

y la información que se en-

cuentra en el interior (del 

celular)”, indicó.

Ademas, señaló que 

se encuentra a la espera 

de los requerimientos fi s-

cales para incautar estos 

equipos y judicializar la 

información. Bajo esa ló-

gica, se estima que para 

la próxima semana se am-

pliará la información de 

las investigaciones.

“El miércoles probable-

mente daremos mayores 

elementos a la población 

boliviana para que conozca 

¿Desde cuándo se planifi -

có? ¿Dónde hubo reunio-

nes? ¿Dónde trabajaron (los 

implicados)? La Dirección 

Nacional de Inteligencia 

encontró valiosa informa-

ción”, ponderó el ministro.

Los 75 celulares fueron 

obtenidos por la Dirección 

Nacional de Inteligencia. 

Esta investigación busca 

esclarecer los hechos rela-

cionados con el golpe de 

Estado fallido.

Presidente Luis Arce ofrecerá testimonio escrito a la 
Fiscalía sobre el alzamiento militar del 26 de junio 
/ERBOL

El ministro Eduardo Del Castillo durante una 
conferencia de prensa / EFE 

Santa Cruz: Hombre de la 
tercera edad es agredido 

por su cuidadora en el 
barrio 1ro de Mayo

LA PATRIA

Se registró un inciden-

te alarmante en San-

ta Cruz, específi camente 

en el barrio de la Villa 

1ro de Mayo, donde se 

capturó en video el mo-

mento en que una mu-

jer agredió físicamente 

a un hombre de la ter-

cera edad dentro de su 

propio hogar.

De acuerdo con los in-

formes preliminares, la 

agresora sería la cuida-

dora del anciano, quien 

aparentemente tenía la 

intención de apropiarse 

de la vivienda del hom-

bre mayor que es el pro-

pietario, ya que sus hijos 

residen fuera del país.

Funcionarios mu-

nicipales acudieron al 

lugar para intervenir el 

caso, el anciano recibió 

asistencia y fue trasla-

dado a dependencias 

policiales para recibir 

la atención adecuada y 

presentar la denuncia 

correspondiente. Por 

su parte, la agresora fue 

detenida por las autori-

dades y quedó bajo cus-

todia para enfrentar las 

consecuencias legales de 

sus actos.

De acuerdo con los 

informes preliminares, 

se reveló que el anciano 

había estado viviendo 

solo desde hace varios 

años, confiando en la 

cuidadora para su aten-

ción diaria. La situación 

ha generado preocupa-

ción en la comunidad 

local sobre la vulnera-

bilidad de las personas 

mayores que viven solas 

y dependen de terceros 

para su cuidado.

 El hecho quedó grabado por la cámara de un 
testigo / CAPTURA DE VIDEO 
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Periodista estadounidense condenado a 16 
años de cárcel por espionaje en Rusia

Cerca de un centenar de muertos en las
protestas estudiantiles en Bangladés

LA PATRIA / EFE

Rusia retrocedió hoy 

a la Guerra Fría al 

condenar por es-

pionaje a un periodista 

estadounidense, Evan 

Gershkovich, correspon-

sal de The Wall Street 

Journal (WSJ), en el ené-

simo ataque a la prensa 

libre desde el comienzo 

de la guerra en Ucrania.

Gershkovich fue sen-

tenciado a 16 años en una 

cárcel de máxima seguri-

dad por supuestamente re-

cabar información secreta 

“por encargo de la CIA” 

sobre la industria militar 

rusa en Yekaterimburgo, 

capital de los Urales.

Sea como sea, todo 

apunta a que el reportero 

será en breve moneda de 

cambio en un canje por un 

preso ruso, según admitie-

ron las autoridades rusas.

Hijo de emigrantes so-

viéticos que se asentaron 

en Estados Unidos en 1979, 

Gershkovich es el primer 

reportero estadounidense 

acusado de espionaje en 

este país -artículo 276 del 

código penal- desde 1986.

El WSJ condenó inme-

diatamente la sentencia: 

“el periodismo no es un 

crimen”, y prometió que 

seguirá trabajando para 

lograr su liberación.

El juicio transcurrió a 

puerta cerrada, ya que, se-

gún explicó Dmitri Peskov, 

portavoz del Kremlin, el 

ámbito investigado es “ex-

tremadamente sensible”.

El tribunal regional 

de Sverdlovsk estableció 

que, aunque el periodista 

no admitió su culpabili-

dad, “la totalidad de las 

pruebas presentadas ante 

el tribunal fueron sufi cien-

tes para dictar un veredicto 

condenatorio”.

El juez también dicta-

minó que el teléfono móvil 

y el bloc de notas del acu-

sado sean destruidos.

Ni Estados Unidos ni 

The Wall Street Journal 

albergaban grandes espe-

ranzas de que Gershkovich 

fuera puesto en libertad, 

tanto por la falta de trans-

parencia del proceso como 

por el porcentaje de abso-

luciones menor al 1 por 

ciento en Rusia.

Dentro del secretismo 

que caracterizó el juicio, 

la prensa local informó 

sobre un solo testigo, un 

diputado de la asamblea 

regional del partido del 

Kremlin, Viacheslav Veg-

ner, quien admitió que 

habló con el reportero 

sobre la industria militar 

de Sverdlovsk, las activi-

dades del grupo Wagner 

y el apoyo a la guerra en-

tre los rusos.

Durante la vista judi-

cial que transcurrió en 

Yekaterimburgo, a casi 

2.000 kilómetros de Mos-

cú, la Fiscalía pidió 18 

años de prisión para el 

acusado frente al máxi-

mo de 20 años contem-

plados por la ley.

La defensa tendrá aho-

ra hasta 15 días para re-

currir el fallo, tras lo que 

Gershkovich podría ser 

trasladado a una prisión 

en la región de Mordovia, 

tristemente famosa por su 

red penitenciaria.

El proceso judicial fue 

inusualmente rápido, ya 

que constó de sólo tres 

vistas, dos de ellas esta 

misma semana. La lectura 

del fallo duró apenas 4 mi-

nutos. La prensa ha vincu-

lado esto con el interés de 

Washington en acortar los 

plazos para su futuro canje 

por un preso ruso.

Gershkovich, que lle-

va 478 días entre rejas, 

no reconoció su culpa y 

mantiene, al igual que el 

medio para el que trabaja, 

que únicamente cumplía 

con su deber profesional 

cuando fue detenido en 

Yekaterimburgo en marzo 

de 2023.

La última detención 

de un periodista esta-

dounidense por espio-

naje tuvo lugar en 1986, 

en plena Perestroika, e 

implicó a Nicholas Da-

niloff  (US News & World 

Report), que fue deteni-

do por el KGB y canjeado 

tres semanas después por 

un preso soviético.

El periodista, de 32 

años, recibió la misma 

pena que Paul Whelan, el 

exmarine estadounidense 

sentenciado también por 

espionaje en junio de 2020.

Gershkovich fue dete-

nido cuando realizaba un 

reportaje en Yekaterimbur-

go. Esta detención provo-

có la huida de numerosos 

corresponsales occidenta-

les. Tras esto, el Servicio 

Federal de Seguridad le 

acusó de recopilar infor-

mación secreta sobre las 

actividades de la empresa 

Uralvagonzavod, fabrican-

te de tanques, entre otro 

armamento pesado.

El ministro de Exterio-

res ruso, Serguéi Lavrov, 

aseguró esta semana que 

Moscú tiene “pruebas 

irrefutables” de las acti-

vidades de espionaje de 

Gershkovich, que fue pi-

llado “con las manos en 

la masa”, según el jefe del 

Kremlin, Vladímir Putin.

A la vez, confi rmó que 

los servicios especiales de 

Rusia y Estados Unidos es-

tán en contacto para “ver 

si se puede intercambiar a 

alguien por alguien”.

En una entrevista en 

junio con responsables de 

las principales agencias 

internacionales de noti-

cias, incluida EFE, Putin 

reconoció la existencia de 

contactos con Washington, 

pero añadió que la libera-

ción de Gershkovich pue-

de ocurrir “solo sobre una 

base de reciprocidad”.

A principios de año, el 

líder ruso ya sugirió un 

posible canje de Gershko-

vich por Vadim Krásikov, 

el chechén que asesinó en 

agosto de 2019 en Berlín 

al georgiano Zelimjan 

Jangoshvili.

En diciembre de 2022, 

la baloncestista estadou-

nidense Brittney Griner 

fue intercambiada por el 

`Mercader de la muerte`, 

el trafi cante de armas ruso 

Victor But.

EFE

Varios hospitales de 

Daca confirmaron 

este viernes un total de 

44 muertes registradas 

en la quinta jornada con-

secutiva de violencia en 

las protestas estudianti-

les de Bangladés, lo que 

lleva el balance total a 

cerca de un centenar de 

muertos, la mayoría es-

tudiantes, en lo que va 

de semana.

Las muertes fueron 

confirmadas a EFE en 

tres hospitales de la ca-

pital bangladesí, que re-

lacionaron las causas de 

los fallecimientos con la 

violencia y los enfrenta-

mientos con las fuerzas 

de seguridad.

Las autoridades no han 

ofrecido un balance ofi cial 

de víctimas hasta ahora.

EFE ha confirmado 

hasta el momento la muer-

te de 97 personas por las 

protestas, que fueron ma-

yoritariamente pacíficas 

cuando comenzaron hace 

dos semanas, pero aumen-

taron en violencia desde el 

pasado lunes.

La primera ministra, 

Sheikh Hasina, rechazó 

ese día las exigencias de 

los estudiantes, que pi-

den reformar las cuotas 

el empleo público, que 

dicen que les per judi-

can, y la tensión termi-

nó desbordando cuan-

do la Policía comenzó a 

reprimir violentamente 

las manifestaciones.

El caos ha ido en au-

mento desde entonces en 

gran parte del país, espe-

cialmente en la capital, 

donde las movilizaciones 

continuaron este viernes 

a pesar de las restriccio-

nes que las autoridades 

impusieron a las reunio-

nes multitudinarias.

El país amaneció ade-

más incomunicado, des-

pués de que los servicios 

de comunicación fi ja y de 

Internet fueran suspendi-

dos a las 21:00 del jueves 

(15:00 GMT), sin que ha-

yan sido restablecidos por 

el momento, lo que corta 

todo el fl ujo de informa-

ción sobre la situación de 

las protestas.

El bloqueo se mantiene 

también en las calles, con 

los servicios de trenes sus-

pendidos y los servicios 

bancarios interrumpidos, 

sin posibilidad de hacer 

transacciones o retirar di-

nero de los cajeros.

El ministro del Interior, 

Asaduzzaman Khan, afi r-

mó a los medios que desde 

esta medianoche entrará 

en vigor un toque de que-

da en Bangladés, aunque 

no precisó horarios, y 

anunció el despliegue del 

Ejército para ayudar a con-

trolar la situación.

La cuestión de las cuo-

tas se encuentra ahora en 

el Tribunal Supremo, que 

decidió el mes pasado la 

restitución de la contro-

vertida medida, que había 

sido abolida en 2018 tras 

un fuerte movimiento es-

tudiantil, y con ello revivió 

el descontento.

Aunque el asunto ini-

cialmente se escuchará 

la primera semana de 

agosto, según medios 

bangladesíes ,  e l  Go-

bierno dijo ayer a los 

estudiantes que podría 

intentar adelantar la fe-

cha por la inestabilidad 

creciente en el país.

Evan Gershkovich, el periodista estadounidense 
condenado a 16 años de cárcel en Rusia  /EFE/STRINGER
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Jefe de Recursos Humanos de la Cámara Baja
detenido por presunta violación a funcionariaConcejal de Roboré 

detenida por 
violencia psicológica 

hacia su marido

Colombiano es aprehendido por violar 
a una niña de 11 años en Santa Cruz

LA PATRIA

Tras la denuncia realizada 

por una funcionaria de 

la Cámara de Diputados en 

contra del jefe de Recursos 

Humanos de la Cámara 

Baja, Omar M., por presunta 

violación, el abogado de la 

víctima, Ariel Mantilla, infor-

mó que la justicia determinó 

cinco meses de detención 

preventiva para el implicado.

Mantilla explicó que el 

funcionario fue aprehen-

dido el pasado 18 de julio 

por particulares, es decir, 

por un familiar de la pre-

sunta víctima, para ser lle-

vado a la Fuerza Especial 

de Lucha Contra la Violen-

cia (Felcv). Posteriormente, 

el Ministerio Público emi-

tió la imputación formal en 

contra del acusado.

“El director de Recur-

sos Humanos de la Cáma-

ra de Diputados ha sido 

aprehendido por particu-

lares, por un familiar de 

la víctima en el centro de 

la ciudad de La Paz. Poste-

riormente, ha sido remiti-

do a la Fuerza Especial de 

Lucha Contra la Violencia 

y el Ministerio Público. El 

día de hoy (ayer), en horas 

de la tarde, se ha llevado a 

cabo la audiencia de me-

didas cautelares donde 

el juez ha determinado la 

detención preventiva por 

cinco meses de este ciuda-

dano”, detalló.

El jurista indicó que la 

víctima ocupa un cargo 

cercano al de Omar M. y 

que fue intimidada por 

el funcionario para man-

tener relaciones sexuales 

con él. Este la amenaza-

ba con despedirla de su 

cargo si no accedía a las 

peticiones que él le hacía 

en varias ocasiones.

A su turno, la dipu-

tada de la bancada de 

Comunidad Ciudadana 

(CC), Luisa Nayar, con-

denó las actitudes por 

las cuales se denuncia al 

funcionario y mencionó 

que los principios básicos 

“Se encuentran por los 

suelos” en la Asamblea 

Legislativa Plurinacional.

Nayar aseveró que 

el tipo penal por el cual 

está siendo acusado el 

jefe de Recursos Huma-

nos debe ser sanciona-

do con todo el peso de 

la ley y que la investiga-

ción de este y otras de-

nuncias más deben ser 

ampliadas a todos los 

altos cargos que están a 

cargo del presidente de 

la Cámara de Diputados, 

Israel Huaytari.

En las últimas semanas, 

la Cámara Baja fue cues-

tionada por las denuncias 

que hubo en contra de 

funcionarios públicos: una 

por extorsión, la última 

por violación y también la 

investigación de legitima-

ción de ganancias ilícitas 

en contra de Huaytari.

LA PATRIA

La concejal del munici-

pio de Roboré, Blanca 

Ardaya Cadario, fue de-

tenida preventivamente 

por 60 días en la cárcel 

de Palmasola, acusada 

de violencia psicológica 

contra su esposo Miguel 

Ángel N.C. La medida 

fue dictada por el juez 

cautelar Róger Salvatie-

rra tras una audiencia 

que se instaló después 

de más de un año.

Según las investiga-

ciones de la Policía y la 

Fiscalía, la imputación 

fue presentada el 9 de 

junio de 2023.

La Fiscalía solicitó 

la detención preventi-

va basándose en la de-

nuncia del esposo, sin 

presentar pruebas adi-

cionales como certifi ca-

ciones forenses. A pesar 

de los argumentos del 

abogado Javier Soleto, 

defensor de la concejal, 

el juez consideró que 

representaba un peligro 

para su denunciante, a 

pesar de no contar con 

antecedentes penales y 

tener trabajo estable y 

domicilio fi jo.

Los hijos de la fami-

lia, consideran que la 

resolución fue injusta 

y que detrás del caso 

hay una disputa de bie-

nes con su esposo, con 

quién se encuentra en 

proceso de divorcio.

El hijo de la conce-

jal, Berthy Vaca, observó 

que la resolución de la 

detención preventiva 

se basó en los riesgos 

procesales de obstacu-

lización y posible daño 

de la mujer de 53 años 

contra la presunta víc-

tima de 57 años que es 

una persona casi de la 

tercera edad, según en-

tendimiento del juez. 

Aseguró que su madre 

en primera instancia de-

nunció a su esposo por 

 violencia, pero el caso 

fue rechazado.

Laura Vaca Ardaya, 

hija de la concejal, de-

nunció parcialidad del 

juez a favor del denun-

ciante, quien asegura 

pertenece al partido 

del Movimiento al So-

cialismo (MAS)  y goza 

de influencia política. 

Afi rmó que después de 

la audiencia, Ardaya fue 

trasladada a las celdas 

del módulo de Los Tu-

sequis, donde sufrió una 

descompensación y su 

salud se deterioró.

Cerca de las 22:00 

horas del miércoles, la 

concejal fue regresada 

del centro médico y 

trasladada a la cárcel. 

“Cuando mi madre se 

desvaneció, pedimos a 

los policías considera-

ción para trasladarla a 

un centro médico, pero 

los policías no actuaron. 

Tardaron mucho tiempo 

en auxiliar a mi madre 

y se notó el apoyo al 

demandante porque es 

del MAS y padrino de 

los policías”, dijo la hija.

Además, advirtió 

sobre posibles conse-

cuencias injustas para 

su madre en prisión. 

“Si llega a pasarle algo 

a mi madre en la cárcel, 

ya sabremos quiénes 

son los responsables”.

El abogado Soleto 

cuestionó la decisión 

judicial, señalando que 

en otros casos simila-

res se ha ordenado la 

libertad de agresores 

a mujeres, mientras 

que en este caso una 

mujer sin anteceden-

tes previos es enviada 

a prisión pese a la falta 

de evidencia concreta 

de violencia ejercida.

LA PATRIA

La Policía aprehendió en 

Cochabamba al colom-

biano Carlos A.W.P., de 31 

años, quien se presume 

agredió sexualmente a una 

niña de 11 años en el Plan 

3.000 de Santa Cruz, infor-

mó este viernes 19 de julio 

el Fiscal Departamental de 

esa región, Roger Mariaca.

La autoridad precisó 

que se realizaron diferen-

tes actos investigativos 

como el examen psicoló-

gico y social de la víctima, 

la declaración de testigos, 

el informe médico foren-

se que confirmó la agre-

sión sexual, la recolección 

de imágenes de cámaras 

de seguridad, entre otros 

elementos que serán fun-

damentales para que el 

sospechoso sea procesado.

Por su parte, la Fiscal 

Especializada en Delitos 

en Razón de Género, Jes-

sica Chávez, informó que 

el hecho ocurrió el 27 de 

marzo, cuando una maes-

tra comunicó a los padres 

que la mochila de la niña 

estaba en el aula, pero ella 

no; ante esta situación, los 

progenitores llegaron al 

colegio, donde compañe-

ros narraron que la menor 

salió a despedirse de su su-

puesta pareja.

Enterados de la situa-

ción, los padres de la niña 

llamaron a la Policía y se 

realizó la búsqueda en el 

domicilio del sindicado y, 

al no encontrarla, se comu-

nicaron con él y le pidieron 

que la entregue, horas más 

tarde Carlos dejó a la víc-

tima en proximidades de 

su colegio.

La menor de edad dijo 

que el sujeto la convenció 

para que sean novios y 

que sostengan relaciones 

sexuales, por ello, la fami-

lia de la víctima presentó 

la denuncia formal, pero 

el hombre se dio a la fuga, 

hasta que fue aprehendido 

en Cochabamba.

efe de Recursos Humanos de Diputados es enviado a 
la cárcel con prisión preventiva /CÁMARA DE DIPUTADOS 

El implicado fue aprehendido en Cochabamba y será 
trasladado a Santa Cruz para que enfrente a la justicia 
/ FGE 
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FUENTE: National Geographic

La tristeza es una de las emo-
ciones humanas que las per-

sonas quizá más evitan sentir. 
Aunque suele considerarse una 
emoción “negativa”, desempeña 
un papel importante a la hora de 
señalar la necesidad de recibir 
ayuda o consuelo. 

Así lo explica Karen Vogel, 
psicóloga y psicoterapeuta, más-
ter en Ciencias por la Facultad 
de Medicina de la Universidad 
de São Paulo (USP), especializa-
da en mindfulness, autora de 
libros sobre salud mental y pro-
fesora de la Escuela de Vida de 
São Paulo, Brasil. 

Según ella, nadie puede es-
capar de la tristeza porque es 
una de las siete emociones uni-
versales. La experimentan todas 
las personas del mundo, aunque 
lo que puede causar tristeza va-
ría mucho en función de las no-
ciones personales y culturales de 
la pérdida, según explica.

Vogel enfatiza que el desen-
cadenante universal de este sen-
timiento suele ser la pérdida de 
una persona, un objeto o algo 
valioso, pero existen otros facto-
res que pueden despertar en una 
persona la misma emoción. 

“Los desencadenantes habi-
tuales de la tristeza son el recha-
zo (por parte de un amigo, fami-
liar o amante), los finales y las 
despedidas o separaciones, la 
enfermedad, la muerte de un ser 

querido, la pérdida de algún 
aspecto de la identidad (por 
ejemplo, durante períodos de 
transición en casa, en el traba-
jo o en etapas vitales) y la de-
cepción por un resultado ines-
perado (por ejemplo, no recibir 
un aumento de sueldo en el 
trabajo cuando se esperaba)”, 
ejemplifica la experta.

Por muy feo que sea, es pre-
cisamente esta emoción la que 
más dura. Sin embargo, Vogel 
subraya que la tristeza y la de-
presión son cosas muy distintas 
y que quien transite por el um-
bral de este trastorno debe te-
ner cuidado. 

“La tristeza suele pasar por 

periodos de protesta, resignación 
e impotencia, como es el caso del 
duelo. Pero es diferente de la 
depresión, que es un trastorno 
psicológico común descrito por 
sentimientos recurrentes, per-
sistentes e intensos de tristeza 
y desesperanza que interfieren 
en la vida diaria”, detalla.

Vogel subraya que es impo-
sible escapar de la tristeza du-
rante la vida, por lo que es nece-
sario afrontarla sin evitarla. 
“Ganamos y perdemos cosas to-
dos los días, así que esta emoción 
forma parte de nuestra rutina. 
Lo ideal sería aceptarla y estar 
en contacto con ella hasta que 
pase”, concluye la psicóloga.

HORÓSCOPO

    PILDORITAS PARA EL ESPÍRITU

“Hecho es mejor que perfecto”

La tristeza, una emoción 
universal que no se debe evitar

SHERYL SANDBERG 

Fuente: clarin.com

ARIES 
Amor: Momento en el que podrás manifestar una tendencia 
a las experiencias románticas, especialmente con tu pareja.
Dinero: Etapa positiva para consultas a profesionales y para 
presentar ideas. Es necesario realizar ciertos ajustes en tus 
finanzas. 

TAURO
Amor: Te surgirán complicaciones que al compartirlas con 
tu pareja resultarán más llevaderas. No cargues con la parte 
más difícil.
Dinero: Continúa la actividad en todo lo que se refiere a 
comercio, comunicación, estudios y viajes cortos. Buen 
pronóstico financiero.
GÉMINIS
Amor: Navega en tu deseo para saber qué es lo quieres. 
Una vez que lo sepas, encontrarás ese ser especial que has 
estado esperando.
Dinero: Una promoción o progreso importante está en 
el aire, y podrás obtenerlo si juegas tu juego de manera 
adecuada en los meses venideros.
CÁNCER
Amor: Si recibes como se debe el cariño que te brindan, 
los lazos con la pareja se afirmarán hasta volverse 
indestructibles.
Dinero: Incurres en compras que ponen al límite tu 
presupuesto. Te encantará ostentar tus adquisiciones, pero 
tus egresos son mayores que tus ingresos.

LEO
Amor: Si niegas el desencanto y la frustración puede 
afectarse tu salud. Dialoga sinceramente.
Dinero: Sientes que tus negocios se retrasan. Retírate del 
mundo material hacia el fondo de tu alma, lo necesitarás 
mucho.

VIRGO
Amor: Mil replanteos sentimentales. Tendrás más suerte si 
no permites que otros decidan por ti. Toma las riendas de tu 
vida.
Dinero: Se activan los asuntos vinculados con ventas, 
comercio, periodismo o medios de comunicación y tú debes 
estar actualizado.

LIBRA
Amor: Debes resolver algún problema del pasado que 
afecta a tus relaciones sentimentales. Controla tu tendencia 
a querer sobresalir.
Dinero: El dinero viene y va, pero esta es una época de 
muchos gastos y para que no te quedes sin él deberás 
organizarte bien.

ESCORPIO
Amor: Quizá no te expresas debidamente cuando tienes 
criterios diferentes a los demás. Eso no favorece las 
relaciones sentimentales.
Dinero: Estás bajo la influencia de personas manipuladoras, 
que tratarán de hacerte creer algo que no te conviene en 
asuntos financieros.

SAGITARIO
Amor: Los asuntos referentes a tus relaciones afectivas se 
resolverán de forma más fácil y sencilla de lo que pensabas.
Dinero: Deberás adaptarte a otras costumbres o puntos 
de vista, y eso seguramente te ayudará para lograr el éxito 
deseado.

CAPRICORNIO
Amor: Si eres de los que tienen una relación consolidada, 
la cosa no va a ir mal, pero tampoco habrá grandes dosis de 
pasión.
Dinero: Será un día de progresos económicos, aunque 
tal vez no te sientas a gusto en el trabajo, donde se te 
presentarán situaciones inesperadas.

ACUARIO
Amor: Tiempo propicio para acometer el replanteo de 
algunos aspectos de tu relación de pareja, si esto es lo que 
deseas hacer.
Dinero: Favorable para realizar actividades vinculadas a la 
construcción y tomar iniciativas en temas inmobiliarios o con 
propiedades.

PISCIS
Amor: Si tienes ganas, te parece oportuno y deseas 
introducirte en tu interioridad con tu espíritu alegre y 
aventurero, no dudes.
Dinero: Momento de efectuar un buen balance, evalúa 
aspectos positivos y negativos y saca tus propias 
conclusiones, no hagas caso a los demás.

COACHING
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FUENTE: Infobae

Un reciente estudio liderado por el 
Consejo de Investigación en Salud 

de Nueva Zelanda sugiere que realizar 
breves sesiones de ejercicio cardiovas-
cular durante la tarde podría ayudar 
a mejorar la calidad del sueño, contra-
diciendo la sabiduría convencional que 
indica que la actividad antes de acos-
tarse afecta el descanso. 

Los participantes de la investiga-
ción, 30 adultos jóvenes saludables que 
generalmente pasaban al menos dos 
horas sentados por la noche, fueron 
monitoreados en un entorno controla-
do durante dos noches.

Durante la primera, los participan-
tes realizaron intervalos de ejercicio 
de tres minutos cada media hora entre las 17:00 y 
las 21:00 horas. La segunda noche se mantuvieron 
sentados durante todo el período. Los resultados 
mostraron que aquellos que ejercitaron antes de 
acostarse lograron dormir hasta 27 minutos más 
que los que permanecieron sedentarios. Jennifer 
Gale, autora principal del estudio, destacó que estos 
resultados demuestran que la actividad física noc-
turna no tiene un impacto negativo en la calidad 
del sueño, a pesar de las recomendaciones actuales 
en contra.

El tiempo promedio de despertar fue a las 7:35 
horas para los participantes que no realizaron ejer-
cicio, mientras que aquellos que se mantuvieron 
activos despertaron a las 8:06. Además, la actividad 

física contribuyó a la reducción de los niveles de 
azúcar en la sangre, lo cual es importante para la 
prevención de enfermedades como la diabetes tipo 
2. Gale expresó que estos hallazgos ratifican que el 
ejercicio nocturno no perturba la calidad del sueño.

Cada sesión de ejercicio consistió en tres rondas 
de tres ejercicios: sentadillas en silla, elevaciones 
de pantorrillas y elevaciones de rodilla, cada uno 
de 20 segundos, siguiendo un video de una persona 
ejecutando las mismas rutinas. La investigación 
pone en relieve que muchas personas tienden a pa-
sar las noches inactivas, frecuentemente acompa-
ñado de consumo excesivo de snacks. “Incorporar 
ejercicio en las rutinas nocturnas puede ayudar a 
prevenir enfermedades como la obesidad, enferme-
dades cardíacas y diabetes”, señala el estudio.

Desde que Karol G fue elegi-
da para cantar el himno 

nacional de Colombia en la final 
de la Copa América 2024 pare-
ciera que nadie reparó en cómo 
cantó, sino en cómo estaba ves-
tida. Para esa importante oca-
sión ella escogió la camiseta de 
la selección, minifalda asimé-
trica de cuero y botas caña alta 
que parecerían pertenecer a 
los bomberos, (Así se expresa-
ban muchos críticos sobre su 
“outfit”). No gustó, los memes 
llovieron observando que, a 
pesar de los millones, los ase-

so res  de 
moda de las 
e s t r e l l a s 
también pue-
den equivo-
carse. Recor-
demos que la 
exuberante 
colombiana 
nos tiene acostumbrados a un 
look actual muy fresco con una 
sensualidad desbordante. 

En tanto Shakira, quien 
deslumbró en el show de medio 
tiempo de la esperada final, se 
presentó con un juego totalmen-
te platinado y rutilante fiel a su 
estilo juvenil y muy sexy. Mini-
falda, crop top destacando ab-
dominales y botas formaron 
parte de su impecable atuendo. 
La famosa cantante colombiana 
es fiel a un estilo bohemio chic 
que en la última temporada vie-
ne evolucionando hacia una 
tendencia más depurada y fu-
turista. A lo largo de 35  años su 
fuerte personalidad nos ha he-
cho transitar desde los vaqueros 
rotos de talle bajo, hasta sen-
suales y elegantes vestidos de 
noche realzando sus curvas que 
no cambian. Cada “outfit”, cada 
detalle que Shakira escoge ine-
vitablemente va transformán-
dose en tendencia, especialmen-
te entre los jóvenes.

CUIDA TU IMAGEN

Cuáles son los beneficios de 
hacer ejercicio antes de irse a dormir

Las famosas de la 
Copa América

Por: Lic. Tatiana Mónica Siles Toro - Exclusivo para Tu Espacio

ACONDICIONAMIENTO
MODA

Atelier: La Plata 5960 entre Adolfo Mier y Junín
Teléfono 71885269 - 72450965 - 5251958

Facebook: Monika Altamoda

FUENTE: Emprendedor 

Para acabar con los estándares irreales de belle-
za y la presión social que estos pueden generar, 

un país implementó una normativa. En ella, todas 
las campañas publicitarias que recurran al retoque 
para “realzar la belleza” de las y los modelos en 
Noruega, deberán notificarlo a través de etiquetas 
claramente visibles para el público.

Al igual que sucede en México con el etiquetado 
de alimentos con leyendas como “exceso de azúca-
res” o “exceso de sodio”, el gobierno noruego busca 
crear consciencia entre la sociedad, en este caso, 
demostrando que la perfección que venden las mar-
cas no es real.

Desde el 1 de julio de 2022 cuando entró en vigor 
esta ley, las marcas que recurran a cualquier tipo 
de retoque digital que altere la imagen de las per-
sonas que protagonizan una campaña, deben ha-
cerlo saber a su audiencia. Para ello, están obligadas 
a colocar la leyenda “retusjert person, reklame” 
(persona retocada, publicidad), la cual debe cubrir, 
como mínimo, un 7% de la imagen en cuestión y 
estar situada en la esquina superior izquierda.

Es así como el uso de filtros, corrección de im-
perfecciones en la piel, cualquier alteración a las 
proporciones corporales, etcétera, tiene que ser in-
formado. Esta normativa aplica para todo tipo de 
medios, desde revistas, publicidad en exteriores y 
hasta aquellas publicadas en redes sociales.

El gobierno está convencido que la publicidad y 
sus estándares de belleza contribuyen a acrecentar 
los problemas de autoestima y afectar la salud mental 
de quienes están expuestos a ella, especialmente cuan-
do se trata de adolescentes y personas jóvenes.

¿FUNCIONA? 
Desde su implementación, la ley ha desatado un 

debate entre quienes la aplauden porque creen que 
realmente puede contribuir con el bienestar de las 
personas; mientras que por otro lado están aquellos 
críticos que dudan de su eficacia.

Los detractores argumentan que esta solución 
no ataca el verdadero problema, es decir, no atien-
de con especialistas la salud mental de la población. 
También aseguran que esta ley tiene varios huecos 
que impulsan, por ejemplo, a utilizar Inteligencia 
Artificial (IA) para crear esos seres humanos per-
fectos y utilizarlos en las campañas, evitando así el 
uso del etiquetado.

BELLEZA

La Ley anti-retoque en Noruega: 
Marcas deben informar sobre 

alteraciones digitales en modelos
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Turismo ecológico en Oruro: Turismo ecológico en Oruro: 
visita el Lago Uru Uruvisita el Lago Uru Uru

Así es la Alta Tierra de los UrusAsí es la Alta Tierra de los Urus

Por: Johan Romero Rodríguez – Exclusivo 
para Tu Espacio

 El Lago Uru Uru, ubicado al 
Sur de la ciudad de Oruro, 

se posiciona como un atractivo 
turístico destacado en el depar-
tamento de Oruro. Con una ex-
tensión de 21 kilómetros de lon-
gitud y 16 kilómetros de anchu-
ra, este hermoso cuerpo de agua 
ofrece oportunidades únicas 
para la navegación y la pesca. 
Además, su variada flora y 
fauna, que incluye especies 
cactáceas de hasta cinco me-
tros de altura y flamencos, lo 
convierten en un verdadero 
Paraíso Natural para los 
amantes de la naturaleza.

El Lago Uru Uru es un des-
tino imperdible para los aman-

tes de la naturaleza y aquellos 
que buscan disfrutar de paisajes 
únicos. Con una superficie de 
214 kilómetros cuadrados y ubi-
cado a una altura aproximada 
de 3.686 metros sobre el nivel 
del mar, este lago ofrece una 
experiencia inigualable para 
quienes lo visitan.

La flora y fauna que rodea 
al Lago Uru Uru es igualmente 
impresionante. Es común en-
contrar especies cactáceas que 
alcanzan alturas sorprendentes, 
así como flamencos y otras aves 
que encuentran en este hábitat 
un lugar ideal para su desarro-
llo. El lago Poopó, donde desem-
boca el río Desaguadero forman-
do el Lago Uru Uru, alberga 
más de 30 especies de aves an-
dinas, convirtiéndolo en un im-

portante santuario natural.
El impacto positivo que tiene 

el Lago Uru Uru en la región es 
innegable. No solo atrae a turis-
tas ávidos por descubrir sus en-
cantos naturales, sino que tam-
bién contribuye a la conserva-
ción de especies animales y ve-
getales únicas en la zona. Su 
belleza escénica y su importan-
cia ecológica lo convierten en un 
tesoro invaluable para Oruro y 
sus habitantes.

El lago Poopó representa 
un importante hábitat para 
aves andinas, sumando más de 
30 especies en total. Entre 
ellas se encuentran el ganso 
andino o colla, varias especies 
de patos y la gaviota andina. 
También se encuentra el zam-
bullidor amenazado.
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LA PATRIA

En la portada de Tu Espa-
cio de esta semana se 

destaca Tania Vanessa Valle-
jos Gutiérrez, una estudiante 
de 24 años de la Facultad de 
Ciencias Políticas y Sociales 
de la carrera de Derecho de 
la Universidad Técnica de 
Oruro (UTO).

Entre las personas más im-
portantes en su vida se en-
cuentra su madre, quien le 
brinda un amor incondicional 
y es su mayor apoyo. También 
destaca el apoyo sin medida de 
su padre, que en paz descanse, 
quien le enseñó la importancia 
de hacer el bien, despertar con-
ciencias y ser una persona 
honrada y responsable.

Además, sus hermanos 

ocupan un lugar importante 
en su vida, ya que siempre es-
tarán unidos con el corazón y 
admira la perseverancia de 
cada uno y actitud para alcan-
zar sus objetivos y metas.

Entre los valores que Tania 
destaca en sí misma se encuen-
tran el amor, la justicia, la so-
lidaridad, la amabilidad, la 
responsabilidad, la empatía y 
el respeto.

Su principal motivación es 
su hijo Zayn, quien representa 
su fuerza y prioridad. Las cua-
lidades de Tania se basan en 
su sociabilidad y capacidad de 
adaptación. También uno de 
los deportes que le apasiona es 
el futsal.

MENSAJE

“La razón de la existencia 
humana es la felicidad y la 
paz, la felicidad es el motor de 
la motivación despertando 
energías positivas y la paz es 
esa tranquilidad llena de emo-
ciones que permiten la reali-
zación plena de todos los obje-
tivos. Es necesario desterrar 
toda manifestación de la vio-
lencia que está destruyendo 
a la sociedad, para lo que se 
requiere humanizar al ser 
humano, cultivar la empatía 
en el corazón de todos; la em-
patía es la capacidad de colo-
carse en la situación del pró-
jimo, por lo mismo el ser hu-
mano no tiene derecho a da-
ñar y destruir a su semejan-
te, porque es destruirse a uno 
mismo”, señaló la modelo. 

TANIA VANESSA 
VALLEJOS GUTIERREZ

Vestuario Arreglo Personal

Auspicio

Fotografía

Uñas
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Por: M.Sc. Lic. Erick Agustín Sivila Flores - 
Exclusivo para Tu espacio

La estrella de cine Timothée 
Chalamet, conocido por su 

papel en “Dune”, se pondrá en la 
piel de Marty Reisman en “Marty 
Supreme”, una película biográfica 
inspirada en la vida del famoso 
jugador de tenis de mesa. La pro-
ductora estadounidense A24 hizo 
el anuncio el lunes, generando 
gran expectativa entre los segui-
dores del actor y los aficionados 

al deporte.
El guion de “Marty Supreme” 

fue escrito por Josh Safdie y Ro-
nald Bronstein, aunque los deta-
lles específicos de la trama aún 
se mantienen en secreto. En la 
imagen promocional compartida 
por A24 en sus redes sociales, se 
puede ver una pelota blanca de 
golf con la inscripción “Made In 
America”, un guiño que ha des-
pertado la curiosidad de los fans 
sobre cómo se abordará la historia 
de Reisman. Según la revista es-

pecializada Variety, la película se 
centrará en la fascinante vida de 
Reisman, conocido como “el mago 
del tenis de mesa” y una figura 
legendaria en esta disciplina.

Marty Reisman, falleció en 
diciembre de 2012, comenzó su 
carrera en el mundo del tenis de 
mesa de una manera poco conven-
cional, iniciándose como estafador 
en las calles de Manhattan. Sin 
embargo, su talento y dedicación 
lo llevaron a ganar 22 títulos im-
portantes entre 1946 y 2002, ade-
más de obtener cinco medallas de 
bronce en los Campeonatos Mun-
diales de Tenis de Mesa. 

A los 67 años, Reisman hizo 
historia al convertirse en el juga-
dor de mayor edad en ganar una 
competición nacional abierta en 
un deporte de raqueta, al triunfar 
en el Campeonato Nacional de 
Hardbat en Estados Unidos. Su 
vida y logros fueron inmortaliza-
dos en su autobiografía de 1974, 
“El jugador del dinero: Las confe-
siones del mayor campeón y esta-
fador de tenis de mesa de Estados 
Unidos”, indica un reporte de la 
agencia de noticias EFE.

La participación de Chalamet 
en “Marty Supreme” es uno de los 

muchos proyectos destacados en 
los que el actor está involucrado. 
Además de esta película, Chala-
met también protagonizará “A 
Complete Unknown”, una biopic 
sobre el legendario cantautor Bob 
Dylan, quien ganó el Premio No-
bel de Literatura en 2016. 

Entre tanto, “A Complete 
Unknown” aún no tiene fecha de 
estreno, la anticipación es alta, 
considerando el talento de Cha-
lamet y la relevancia de Dylan en 
la cultura popular.

Con “Marty Supreme”, A24 

apuesta por una narrativa que 
promete explorar la complejidad 
de Reisman como deportista y 
como persona, ofreciendo una mi-
rada profunda a sus triunfos y 
desafíos. La combinación del ta-
lento de Chalamet con la direc-
ción y el guion de Safdie y Brons-
tein sugiere que esta película 
podría ser tanto un éxito crítico 
como de taquilla, agregando una 
nueva capa de profundidad y 
emoción a la historia de uno de 
los personajes más carismáticos 
del tenis de mesa.

CINE, ESPECTÁCULOS Y TECNOLOGÍA

CINE

Timothée Chalamet encarnará al maestro 
del tenis de mesa Marty Reisman

FUENTE: EFE

La serie “Shogun” se alzó con 
25 nominaciones para la 76 

edición de los Emmy y se convirtió 
en la producción con mayor nú-
mero de candidaturas, seguida de 
“The Bear”, que batió el récord en 
su categoría de comedia con 23 
nominaciones, mientras que “The 
Crown” logró 18 categorías.

A estos proyectos le siguen 
“Only Murders in the Building” y 
“True Detective” con 21 y 19 no-
minaciones respectivamente.

El drama ambientado en el 
Japón de 1600, “Shogun”, no de-
fraudó en su ambiciosa carrera 
por convertirse en el título de ma-
yor reconocimiento por parte de 
la Academia y luchará contra la 
emblemática “The Crown”, ade-
más de “Fallout”, “The Gilded 
Age”, “The Morning Show”, “Mr. 
and Mrs. Smith”, “Slow Horses” 
y “The 3 Body Problem” en la ca-
tegoría a mejor serie de drama.

La última temporada de “The 
Crown” logró 18 categorías, que 
se añaden al espectacular pal-
marés de 69 nominaciones y 21 
premios cosechados desde su es-
treno en 2016.

La actriz que encarna a la 
princesa Diana en su etapa adul-

ta, Elizabeth Debicki, volverá a 
competir por el título a mejor ac-
triz de reparto, que se disputarán 
las actrices de Lesley Manville 
(“The Crown”), Christine Barans-
ki (“The Gilded Age”) y las actri-
ces de “The Morning Show” Nico-
le Beharie, Greta Lee, Karen Pi-
ttman y Holland Taylor.

Sus compañeros de reparto, 
Dominic West, quien interpreta 
al ahora rey Carlos III de Ingla-
terra, e Imelda Staunton, que se 
pone en la piel de Isabel II en su 
última etapa, también recibieron 
la nominación a mejor actor y ac-
triz de una serie de drama.

West competirá por la esta-
tuilla junto a los actores de 
“Shogun”, Hiroyuki Sanada, 
además de Idris Elba (“Hi-
jack”), Donald Glover (“Mr. and 
Mrs. Smith”), Walton Goggins 
(“Fallout”) y Gary Oldman 
(“Slow Horses”).

Por su parte, Anna Sawai 
(“Shogun”), Jenniffer Aniston y 
Reese Witherspoon (“The Mor-
ning Show”), Carrie Coon (“The 
Gilded Age”) Maya Erskine 
(“Mr. and Mrs. Smith”), fueron 
nominadas para el mismo y co-
diciado galardón al que aspira 
recoger Staunton.

ESPECTÁCULOS

“Shogun” y “The Crown”, triunfan en 
nominaciones a los premios Emmy

TECNOLOGÍA

Reino Unido aprueba 
la comercialización 

de carne cultivada en 
laboratorio

FUENTE: EFE

El Reino Unido se convirtió en 
el primer país europeo en 

comercializar “carne cultivada 
en laboratorio”, después de que 
los organismos reguladores apro-
baran el pollo cultivado a partir 
de células animales para su uso 
en alimentos para mascotas.

Según los medios británicos, 
la Agencia de Sanidad Animal y 
Vegetal y el Departamento de 
Medio Ambiente del Reino Unido 
autorizaron la comida para mas-
cotas de la marca “Meatly”, que 
anunció que en breve su produc-
to llegará a los supermercados.

El consejero delegado de la 
compañía, Owen Ensor, comentó 
en su perfil de LinkedIn que la 
decisión del organismo regulador 
es trascendental tanto para su 
empresa como para las indus-
trias europeas de carne de culti-
vo, y resalta que la aprobación 
reglamentaria se logró en menos 
de dos años de funcionamiento.

“Esto nos convierte en la pri-
mera empresa de Europa auto-
rizada para vender carne culti-

vada, y la primera del mundo en 
obtener autorización para ven-
der alimentos cultivados para 
animales de compañía”, destacó 
el cofundador de esta empresa 
emergente británica.

Según informaron los de 
Meatly en su web corporativa, 
los nutrientes utilizados para 
cultivar las células son segu-
ros y el producto final de pollo 
es nutritivo y libre de bacte-
rias y virus.

Frente a los productos cárni-
cos de origen vegetal, elaborados 
con soja, guisantes o legumbres, 
la carne cultivada se obtiene to-
mando células de un animal - en 
este caso, extraídas de un huevo 
de gallina - y cultivándolas en 
un laboratorio con nutrientes.

Singapur fue el primer país 
en aprobar la comercialización 
de la carne cultivada en 2020, 
mientras que Estados Unidos 
autorizó en 2023 la venta de car-
ne de pollo cultivado. El Reino 
Unido se suma a la lista y se 
convierte en el primer país euro-
peo en permitir el consumo de 
carne cultivada en laboratorio.
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Dietas hiperproteicas aumentan riesgo de 
trastornos neurológicos

FUENTE: EFE

Científicos de la Universidad 
de Ginebra (Unige) han de-

mostrado a través de un experi-
mento que las dietas hiperprotei-
cas, como las populares “paleodie-
tas”, aumentan el riesgo de desa-
rrollar graves trastornos neuro-
lógicos y pueden, en los peores 
casos, llevar al coma.

El estudio revela que a pesar 
de su eficacia para regular el 
peso y estabilizar la diabetes, 
estas dietas hiperproteicas au-
mentan enormemente los nive-
les de amonio, un desecho natu-
ral resultado de la digestión de 
las proteínas que es eliminado 
en el hígado por la enzima GDH 
(glutamatodeshidrogenasa).

Esta enzima, que en casos nor-
males participa en la función he-
pática sin problema, puede verse 
saturada ante la sobrecarga pro-
teica asociada a estas dietas, cau-
sando un exceso de amonio en el 
hígado que puede derivar en gra-
ves patologías neurológicas.

Así, a través de un experimen-
to llevado a cabo con ratones, los 
investigadores examinaron los 
efectos de una dieta rica en pro-
teínas, por un lado, sobre roedores 
sanos y, por otro, sobre roedores 
que carecían de la enzima GDH, 

según indicó la institución educa-
tiva suiza en un comunicado.

En el caso de los primeros, los 
resultados demostraron que, aun-
que el exceso de proteínas aumen-
taba la producción de amonio, el 
hígado gestionaba correctamente 
este exceso gracias a la acción de 
la enzima GDH, que desintoxica-
ba el amonio antes de que pudie-
ra causar daños.

Sin embargo, en los ratones 
que carecían de esta enzima, el 
hígado era incapaz de eliminar el 
exceso de amonio tóxico derivado 
de las proteínas.

A la luz de los resultados de 

este trabajo, el profesor del depar-
tamento de Fisiología Celular y 
Metabolismo en la Facultad de Me-
dicina de la Unige y líder de la in-
vestigación, Pierre Maechler, recor-
dó la importancia de informarse 
bien antes de seguir una dieta rica 
en proteínas para evitar sobrecar-
gar los metabolismos de personas 
cuya enzima GDH sea deficiente.

Para ello, los responsables del 
estudio sugieren realizar contro-
les preventivos como, por ejemplo, 
someterse a un análisis de sangre 
que permita evaluar el correcto 
funcionamiento de esta enzima y 
los niveles de amonio en el cuerpo. 

SALUD

TRAUMATOLOGÍA

FUENTE: Valenciaplaza

Las lesiones de menisco son, junto a las del liga-
mento cruzado anterior, las lesiones de rodillas 

más prevalentes entre deportistas por lo que es 
clave escuchar al cuerpo cuando hay dolor o moles-
tias, además de conocer que factores como el peso, 
la masa muscular, los impactos y la postura son 
claves para prevenir este tipo de lesiones.

Así lo apuntan los especialistas en Traumato-
logía del Centro Médico Quirónsalud Plaza Eus-
kadi, los doctores Nuria Urquiza y Miguel Ángel 
Romero. En primer  lugar, es clave controlar el 
peso ya que cada kilogramo adicional ejerce una 
presión extra sobre las articulaciones, aumentan-
do el riesgo de lesiones de menisco y otros proble-
mas. Mantener un peso saludable puede reducir 
significativamente esta carga y proteger las rodi-
llas a largo plazo.

Romero destaca que el sobrepeso y la obesidad 
suponen una carga para las articulaciones y las 
rodillas en particular. “Cada kilo de grasa extra 
provoca un impacto negativo en la rodilla que se 
multiplica por seis al correr, es decir, si nos so-
bran 10 kilos, al correr nuestras rodillas sufrirán 
el peso de 60 kilos de más en cada zancada”, su-
braya el traumatólogo.

También se debe fortalecer los músculos que 
rodean la rodilla, como los cuádriceps y los isquio-
tibiales, ya que estos actúan como un sistema de 
soporte natural. Para lograr esto se pueden hacer 
ejercicios de fortalecimiento muscular para ayudar 

a proteger las rodillas y reducir la carga sobre el 
menisco.

Realizar actividades de alto impacto como correr 
sobre superficies duras, pueden aumentar el riesgo 
de lesiones de menisco. Por ello, se deben considerar 
alternativas de bajo impacto, como nadar o andar 
en bicicleta, para reducir la tensión en las rodillas 
sin comprometer el nivel de actividad física.

Por último, es clave mantener una postura ade-
cuada al caminar, correr y realizar actividades dia-
rias ya que puede ayudar a distribuir el peso de 
manera uniforme y reducir la presión sobre las ro-
dillas. Hay que escuchar al cuerpo, sin ignorar las 
señales de advertencia, como dolor o molestias en 
las rodillas. 

Si existe algún síntoma de lesión, como inflama-
ción o dificultad para mover la articulación, se debe 
acudir al especialista en traumatología.

Controlar peso y postura, clave 
para prevenir lesiones de menisco

FUENTE: Meteored

Durante el noviazgo y la vida 
de pareja, es importante 

tomar acciones para prevenir la 
proliferación de enfermedades 
que pueden transmitirse vía 
oral, debido al alojamiento de 
virus y bacterias en la cavidad 
oral o dental, señaló la estoma-
tóloga adscrita a la Unidad de 
Medicina Familiar. (UMF) No. 
51 del Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS) en Jalisco, 
Turia Portugal.

La especialista recordó que 
existen diferentes bacterias, vi-
rus y hongos que pueden mani-
festarse también en enfermeda-
des bucales, y que se transmiten 
mediante la saliva o el beso entre 
las parejas, por ejemplo: influen-
za, gripe, coronavirus, virus de 
Epstein Barr o citomegalovirus, 
herpes, caries, gingivitis e inclu-
so hepatitis A, gonorrea y sífilis.

Además, mencionó que estas 
enfermedades son altamente 
transmisibles, de ahí la impor-
tancia también de no compartir 
objetos de uso personal como los 
cepillos de dientes.

La especialista manifestó 
 que, si no se informa a la pare-
ja que se tiene caries, enferme-
dad de encías, o si se es portador 
de gonorrea y sífilis, y la pareja 
tiene una herida en la boca, la 
probabilidad de contagio de esa 
enfermedad es alta, por lo que 
en un acto de amor y responsa-
bilidad social se debe informar 
oportunamente y por supuesto 
cuidar la higiene bucal.

Según el estudio sobre la 
carga mundial de morbilidad 
2019 (The Global Burden of Di-
sease Study 2019), la caries 
dental no tratada en dientes 
permanentes es el trastorno de 
salud más frecuente y se estima 
que estas enfermedades afectan 
a casi 3.500 millones de perso-
nas en todo el mundo.

La mayoría de las enferme-
dades bucales son las caries 
dentales, enfermedades perio-
dontales, pérdida de dientes y 
cáncer bucodental. Sin embar-
go, existen otras afecciones bu-
codentales de importancia para 
la salud pública como las fisuras 
bucofaciales, la noma y los fuer-
tes golpes, ya sea por accidentes 
automovilísticos, o por deportes 
extremos o de contacto.

Portugal explicó que a veces 
en las parejas hay tanta confian-
za y convivencia que se les hace 
fácil prestarse el cepillo de dien-
tes, lo cual es algo inadecuado, al 
igual que compartir el vaso de 
agua o los mismos alimentos, por 
tanto, es importante no normali-
zar esas conductas.

ODONTOLOGÍA

Enfermedades bucales pueden 
transmitirse mediante besos 
o compartir cepillo de dientes 
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EL ARTISTA DE LA SEMANA

MÚSICA, ESPECTÁCULO Y BOHEMIA

Por: Lic. María Valentina Sánchez Gonzáles

Nelson Peñaranda Bach, ar-
tista experimentado, bende-

cido con un talento nato para la 
música, un hombre lleno de ex-
periencias, sueños y sencillez que 
les dan alma a sus interpretacio-
nes a través de la trompeta la 
cual brilla en cada espacio que él 
decide tocarla.

Nelson nació en la ciudad de 
La Paz el año 1945, su madre 
Hanny (Juana) Bach de Peña-
randa descendiente directa de 
Juan Sebastián Bach (el famoso 
compositor y organista alemán, 
ícono de la época barroca), con 
amor le incentivó e inculcó a de-
sarrollar su talento en la música 
a lo largo de las etapas de su 
vida. Con una sonrisa en el ros-
tro Nelson la recuerda cantándo-
le en alemán, enseñándole a leer 
música, tocar el banjo y el tam-
bor (que fueron sus primeros 
instrumentos) y animándole dul-

cemente a cultivar su don.
Su padre, el potosino Fran-

cisco Peñaranda Acuña por su 
parte también lo incentivó e ins-
piró, pues Nelson lo veía tocando 
el bandoneón, instrumento que 
le encantó por la armonía, ade-
más fue quien le enseñó como 
tocar la armónica. Su padre tam-
bién lo consentía llevándolo tras 
bambalinas en las obras de tea-
tro de marionetas que para Nel-
son fue como vivir un sueño.

Para sus padres fue imposi-
ble no darse cuenta que Nelson 
tenía una fuerte conexión y ca-
pacidad para la música y el 
arte. Durante el colegio él ya 
tocaba la guitarra, el acordeón, 
el piano y también la armónica. 
Su personalidad, su espontanei-
dad y capacidad eran el camino 
a su futuro.

A pesar que él gustaba de va-
rios instrumentos hubo un ins-
trumento en especial que lo cau-
tivó, ya que después de ver la 

película “The five penies” la 
trompeta lo conquistó y fue por 
eso que, a sus 14 años en una 
caja ploma, una bella y dorada 
trompeta fue su regalo de Navi-
dad y fue así que Nelson adquirió 
lo necesario a través de los años 
para interpretar de forma tan 
maravillosa este instrumento.

Nelson también fue actor de 
teatro y de radio novelas, condu-
jo su programa “Visión Panorá-
mica del Celuloide” por televisión 
y radio. Formó parte del sexteto 
desarrollado por Drazen Stahul-
jak llamado “Jazz Internacional”, 
Drazen marcó su carrera artísti-
ca enseñándole a tocar la trom-
peta por solfeo, técnica que per-
mite al músico determinar men-
talmente la altura de las notas 
en una pieza musical que está 
leyendo por primera vez y ser 
capaz de cantarla.

Fue así que durante los si-
guientes años se presentaba en 
el Teatro del Palacio de Cultura 
y en el Teatro Municipal de La 
Paz y fue gozando de muchas 
presentaciones semana a sema-
na en el Club de jazz “Aladino”.

Hacia los años 2000 participó 
haciendo un número musical en 
“Tra-la-la” acompañado de Fico 
Ávila con la interpretación 
“That’s a wonderful World”, fue 
parte de una sesión de improvi-
sación de jazz junto a el grupo 
“San Diego, State University” y 
más adelante hizo presentacio-
nes de su propio show junto a su 
esposa Susana Urioste Seoane 
de Peñaranda, su compañera de 
vida y cómplice de su arte, pues 
ella lo acompañaba bailando y 
fue quien lo animó a grabar su 
propio álbum.

Nelson sin duda es un orgullo 
paceño y boliviano, un ser huma-
no con mucha fe en Dios y fiel 
creyente en la energía del amor 
para hacer las cosas en la vida, 
tanto para uno mismo como para 
los demás. Bajo su extensa expe-
riencia y años en este medio, él 
asegura que el talento no es más 
importante que la técnica y el 
estudio e invita a cultivar la hu-
mildad, espiritualidad y el tra-
bajo para poder llegar lejos.

El pasado domingo 14 de ju-
lio, Nelson se presentó por pri-
mera vez en nuestra ciudad du-
rante la apertura del restauran-
te de “La Cabaña del Automóvil 
Club” y planea volver a presen-
tarse en “la tierra del Pagador” 
puesto que la cultura orureña 
caracterizada por el cariño y la 
hospitalidad le encantó, así como 
los lugares más emblemáticos de 
Oruro, nuestra comida típica y 
especialmente la hermosura e 
imponencia de La Virgen del So-
cavón, patrona de nuestra tierra.

Nelson Peñaranda Bach: 
La magia detrás de la trompeta
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Carl A-Z se impone 
en casa y lucha por 

un lugar en las 

Libobasquet

Partido que promete grandes 
emociones en el estadio “Jesús 

Bermúdez” esta tarde   

TORNEO CLAUSURATORNEO CLAUSURA

GV San José quiere hacerse GV San José quiere hacerse 
fuerte en casa ante el “tigre”fuerte en casa ante el “tigre”



� Oruro - Bolivia, sábado 20 de julio de 2024

LA PATRIA

El equipo de GV San José sufrió 
un nuevo revés en la Liga feme-

nina del Fútbol Boliviano. La tarde 
de este viernes 19 de julio, cayó de-
rrotado ante el conjunto de Bolívar 
por 9 goles contra cero. El encuen-
tro fue válido por la sexta fecha del 
torneo y se jugó en el complejo de 
Ananta, en La Paz.

En definitiva, el conjunto oru-
reño no ha logrado hacer pie dentro 
del campeonato y sus posibilidades 
de clasificación a la próxima instan-
cia se esfumaron luego de la derrota 
de ayer ante las celestes. Con este 

triunfo, Bolívar mantiene la segun-
da ubicación del torneo a la espera 
de los resultados por el grupo “A”.

Bolívar aprovechó las indecisio-
nes de las orureñas en los primeros 
minutos y pudo sentenciar una vic-
toria holgada. A los 2 minutos, la 
brasileña Clenilda Da Silva concretó 
el primer gol de la tarde, y un minu-
to después, Alexia Andrade aumentó 
la ventaja. Da Silva volvió a apare-
cer a los 5´ para marcar el tercer gol 
de las locales. Cielo Veizaga anotó a 
los 17 y 23 minutos, y Alexia Andra-
de a los 26, dejando el marcador en 
un contundente 6-0 al término del 

primer tiempo.
En la segunda mitad Bolívar re-

dujo la intensidad de su juego ofen-
sivo y le dio cierto respiro al cuadro 
orureño. Sin embargo, este no pudo 
aprovechar las pocas ocasiones de 
gol que se le presentaron. Intentó 
salir con balón dominado, pero la 
estrategia no funcionó ante un cua-
dro celeste bien parado en defensa.

Los goles restantes para el con-
junto paceño llegaron por interme-
dio de Sarah Cruz a los 53 minu-
tos, y Cielo Veizaga, quien convir-
tió a los 67´ y 76´. Sin embargo, la 
delantera cometió un error en el 
tiempo de descuento y fue expulsa-
da por doble amonestación.

Con esta victoria, el cuadro pace-
ño llega a los 11 puntos, mantenien-
do el segundo lugar de la tabla. En 
primer puesto se encuentra Always 
Ready con 15 puntos. En tercera po-
sición se encuentra The Strongest, 
que suma 7 puntos en cuatro parti-
dos. Tiene dos encuentros pendien-
tes y su rival de turno será el Club 
Deportivo Independiente de Oruro, 
que tiene 4 unidades. Este cotejo se 
jugará el domingo desde las 13:00 
horas en el estadio “Hugo Palen-
que” de la localidad de Challapata.

Más abajo se encuentra Fatic 
con 3 unidades en cuatro encuen-
tros, y en el fondo se encuentra GV 
San José, sin haber sumado puntos 
en cinco partidos.  

LA PATRIA

El Club Atlético Nacional (CAN) 
enfrentará esta noche su segun-

do partido de los playoffs contra el 
club Leones, en lo que promete ser 
un encuentro decisivo para las aspi-
raciones de ambos equipos. Con una 
victoria previa en el juego uno, el 
celeste buscará asegurar su clasifi-
cación directa a las semifinales de la 
Liga Boliviana de Básquetbol “Libo-
basquet”. El encuentro se llevará a 
cabo en la cancha “Luis Lazzo Quin-

teros” a partir de las 20:30 horas.
En el primer partido, disputado 

en el coliseo Ciudad de Potosí el pa-
sado miércoles 17 de julio, CAN se 
impuso con autoridad sobre Leones 
con un marcador de 75-62. El con-
junto celeste mostró un juego sólido 
y efectivo, especialmente en el últi-
mo cuarto, donde los jugadores Juan 
Sebastián Calvo, Alberth Flores y 
Pedro Gutiérrez fueron clave para 
asegurar la victoria.

Si los “caninos” logran repetir 

la hazaña esta noche, asegurarán 
su lugar en las semifinales del cam-
peonato, un paso crucial en su cami-
no hacia el título. Por otro lado, Leo-
nes se encuentra en una situación de 
todo o nada. El equipo está obligado 
a conseguir una victoria en Oruro, 
sin importar el marcador, para for-
zar un partido extra. De lo contrario, 
dirá adiós a la posibilidad de retener 
el título que ganó en 2023.

La expectativa está en su punto 
más alto, y los aficionados de ambos 
equipos esperan un partido lleno de 
emociones y buen baloncesto. Con el 
pase a las semifinales en juego, cada 
punto será crucial, y la presión estará 
al máximo. En caso de irse a un tercer 
partido, este se desarrollará el miérco-
les 24 de julio en el coliseo “Ciudad de 
Potosí” a partir de las 19:00.

Nacional
El plantel que salga victorioso de 

esta llave se enfrentará al plantel 
de Nacional Potosí que la noche de 
este viernes 19 de julio, logró vencer 
al elenco de Kinwa de La Paz por la 
cuenta de 83 a 71, con parciales de 
25 – 19, 19 – 10, 24 – 21 y 15 – 21.

Esto sumado al triunfo en el 
encuentro de ida ponen al conjun-
to de la “banda roja” como el pri-
mer semifinalista del torneo el cual 
esta a la espera del vencedor entre 
CAN y Leones.

GV San José cae 9-0 ante Bolívar 
en Liga Femenina de Fútbol

Duelo decisivo entre CAN y Leones 
por clasificación a las semifinales

Los “caninos” buscan imponerse en casa ante los Leones /CAN

LA PATRIA

Este viernes, el Club Atlético 
Ramallo Lafuente (Carl A-Z) 

defendió su localía con una ajustada 
victoria sobre Tarija Básquet, impo-
niéndose 87-84 en un emocionante 
encuentro que se llevó a cabo en la 
cancha “Luis Lazzo Quinteros” a las 
20:30 horas en el marco de los cuar-
tos de final de la Liga Boliviana de 
Básquetbol “Libobásquet”.

Con este resultado, Carl A-Z 
ha forzado un tercer y decisivo 
partido en los playoffs, mante-
niendo viva su esperanza de cla-
sificar a las semifinales.

El partido comenzó con un pri-
mer cuarto favorable para Carl 
A-Z, que terminó 21-18. Sin em-
bargo, Tarija Básquet respondió 
en el segundo cuarto, llevándo-
se el parcial 20-24 y colocando el 
marcador global 41-42 a su favor. 
La tercera fracción del encuen-
tro fue dominada por los “guerre-
ros”, quienes con un contundente 
25-11 voltearon el marcador a 66-
53. A pesar de que Tarija Básquet 
ganó el parcial del último cuarto 
21-31, no fue suficiente para evi-
tar la derrota, sellando el marca-
dor final en 87-84 con la victoria 
de Carl A-Z.

La figura del partido fue el 
jugador del plantel orureño, Da-
niel Orresta, quien se destacó 
con 31 puntos en 40 minutos de 

juego, además de 7 rebotes y 7 
asistencias. También brillaron 
Irin Stark con 18 puntos y An-
dre Ribera con 14 puntos.

Con este triunfo, Carl A-Z via-
jará a la capital “ansaluz” con el 
objetivo de ganar y asegurar su 
pase a la semifinal. Por su parte, 
Tarija Básquet buscará hacer res-
petar su casa y conseguir la victo-
ria que les garantice su clasifica-
ción. Del equipo tarijeño se des-
tacaron los jugadores Mateo Or-
tiz y Jordan Cárdenas, ambos con 
20 puntos. En el primer partido, 
realizado el pasado martes 16 de 
julio en el coliseo “Guadalquivir”, 
Tarija Básquet se impuso con au-
toridad por un marcador de 90-72.

El tercer y decisivo partido 
promete ser una batalla inten-
sa, con ambos equipos luchando 
por un lugar en las semifinales 
del torneo.

Al finalizar el encuentro, hubo 
cierto roce entre jugadores de uno 
y otro elenco, esto por el trajín in-
tenso del encuentro, las emociones 
caldeadas pasaron a las tribunas 
donde el personal de seguridad 
tuvo que intervenir para brindar 
seguridad tanto a los jueces del 
encuentro como también a los ju-
gadores del elenco tarijeño que 
agredieron verbalmente a los afi-
cionados, felizmente el altercado 
no paso a mayores.

Los guerreros se esforzaron para conseguir la victoria 
/DANIELA MIRANDA

Daniel Orresta fue el MVP del partido con 31 puntos 
/DANIELA MIRANDA

LIBOBÁSQUET

El partido se cumplió ayer en el complejo de Ananta /FBF PLAY

Carl A-Z se impone en casa y lucha por un 
lugar en las semifinales de la Libobasquet
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Bajo el lineamiento del Plan de 
Selecciones Nacionales 2024-

2034, el presidente de la Federa-
ción Boliviana de Fútbol (FBF), 
Fernando Costa, entregó la noche 
del viernes el mando de la “verde” y 
de las divisiones menores de Bolivia 
al director técnico, Oscar Villegas 
Cámara, quien fue elegido para en-
cabezar este proyecto en reemplazo 
del brasileño Antonio Carlos Zago.

Dicho plan fue elaborado du-
rante el transcurso de estos días, 
luego del mea culpa que hicieron 
los miembros del Comité Ejecuti-
vo de la FBF al ver los resultados 
conseguidos en la era de Zago y en 
el contexto que acompañó al cuerpo 
técnico brasileño durante los ocho 
meses al mando.

“En mi gestión se han realiza-
do enormes esfuerzos para salir de 
esta crisis, esos esfuerzos han sido 
infructuosos, quizá debido a la bús-
queda de resultados inmediatos. 
A pesar de que en las dos últimas 
contrataciones de cuerpos técnicos 
se han transmitido los objetivos, no 
hemos logrado una respuesta favo-
rable”, admitió Costa como preám-
bulo a la presentación de Villegas.

Recién en la mitad de esta ges-
tión de Costa (2022-2026) se entre-
gó este plan a un cuerpo técnico. No 
sucedió con Gustavo Costas ni con 
Zago, quienes dejaron el plantel na-
cional a medio camino y con núme-
ros en contra.

“Se trata de un plan de traba-
jo con una visión a largo plazo, una 
propuesta que no buscará resulta-

dos inmediatos. Se va a emprender 
un proyecto que abarcará todas las 
categorías, desde menores hasta la 
Absoluta”, explicó Costa, colocan-
do este proyecto como un escape de 
emergencia ante los fracasos depor-
tivos que vienen desde hace años.

Este Plan de Selecciones Nacio-
nales cuenta con tres pilares: com-
peticiones, scouting y metodología. 
Este documento será el manual de 
operaciones de Villegas ante cual-
quier movimiento o decisión que 
tome de aquí en adelante. El entre-
nador cochabambino se adaptará 
al perfil que buscaba la dirigencia.

“He trabajado en equipos nacio-
nales con personas mayores y jóve-
nes, tengo experiencia en el fútbol 
boliviano, he recorrido todo el país. 

Tengo ganas de hacer historia. Este 
proceso, que quede claro, proceso, 
puede llevarnos a un futuro en el 
que seamos protagonistas”, declaró 
Villegas, de 54 años, quien contará 
con la colaboración de un director de 
Metodología, por designarse, junto a 
un equipo de trabajo conformado por 
profesionales bolivianos y extranje-
ros, también por nombrarse.

Con Zago fuera del cargo, el si-
guiente en quedar apartado de sus 
funciones fue Pablo Daniel Esco-
bar, quien estaba a cargo de las se-
lecciones juveniles, trabajando con 
la Sub-16 hasta este jueves. Julio 
César Baldivieso, gerente de Se-
lecciones hasta el 30 de junio, no 
recibió el visto bueno para una re-
novación de contrato.

APG / LA PATRIA

Royal Pari abrió camino con una 
victoria sobre Blooming por 2-1 

en el estadio “Ramón Aguilera Cos-
tas”, alejándose de los últimos lu-
gares de la tabla del Campeonato 
Clausura al aprovechar los errores 
defensivos de los celestes, quienes 
descuidaron la zona defensiva.

El equipo “inmobiliario” se im-
puso con los goles anotados por Ma-
theus Alves y José Flores, en una no-

che en la que los refuerzos del club 
debutaron con buena nota y permi-
tieron que el equipo saliera adelante 
y fuera punzante contra un rival sin 
espíritu en la última línea.

Emerson Adolfo, uno de los bra-
sileños contratados por Royal Pari, 
estrelló la pelota en el travesaño 
con un potente disparo con la zurda. 
Antes de esta jugada, estuvo cerca 
de abrir el marcador, pero recién a 
los 35 minutos celebraría su primer 

gol con una definición precisa con la 
zurda, tras una habilitación de Ma-
nuel Bonilla.

Antes del descanso, Fernan-
do Arismendi igualó el marcador 
a los 44 minutos, empujando un 
centro enviado por Miguel Bece-
rra en una acción que encontró 
mal posicionada a la última línea 
del equipo “inmobiliario”.

El 2-1 de los royalistas fue ano-
tado por Flores a los 68 minutos, 
quien remató a puerta vacía después 
de una serie de errores que involu-
craron a Jonathan Lacerda con un 
despeje corto, un mal control de la 
pelota de César Romero y unas ma-
nos inseguras del arquero Braulio 
Uraezaña, dejando la pelota en los 
pies de Flores.

Además de los errores imper-
donables, los celestes salieron mo-
lestos por las decisiones arbitrales 
del debutante Erlan Salazar (San-
ta Cruz). Tampoco hubo conformi-
dad en el lado contrario por una 
falta de Fernando Arismendi con-
tra Alexander Zurita, con una pa-
tada que le alcanzó en el costado 
izquierdo, dejando huella de los ta-
pones y con la camiseta perforada 
en esa zona.

Fernando Costa entrega el mando 
de la “verde” a Oscar Villegas 

Royal Pari vence a Blooming con goles 
de Alves y Flores en duelo vibrante

Presentación de Villegas como el nuevo estratega de la selección 
nacional /APG

Royal Pari aprovechó el mal momento del cuadro de Blooming /APG

COCHABAMBA, jul 19 (APG)

Con dos penales sometidos a 
revisión en la sala VOR, FC 

Universitario de Vinto y Real San-
ta Cruz igualaron (1-1) la tarde de 
este viernes en el estadio “Félix 
Capriles”, dando inicio, con este 
resultado perjudicial para el cua-
dro valluno, a la sexta fecha del 
torneo Clausura.

Con una participación activa 
del VAR, se desarrolló este parti-
do en la capital del valle, donde el 
árbitro Jonathan Mamani (Oru-
ro) sumó minutos a su corta carre-
ra en el profesionalismo y se apo-
yó en la tecnología para tratar de 
conducir este juego de la manera 
más equitativa posible.

La “U” partió como favorito 
para quedarse con los tres puntos 
frente a un rival que está luchando 
por salir del fondo de la tabla, pero 
con el transcurso de los minutos, ese 
favoritismo se fue opacando y mos-
tró dudas en la definición que al fi-
nal le causaron problemas.

Después de revisar la infrac-

ción en la pantalla más de dos ve-
ces, Mamani concedió el penal a 
favor de la “U”, cuyo ejecutor fue 
Maximiliano Núñez, quien cerró 
la primera mitad con el 1-0 desde 
el punto de castigo.

Real Santa Cruz, animado por 
buscar sumar puntos, se animó en 
el complemento, pero recién en-
contró un rumbo en los minutos 
finales con la llegada del empate 
previo a una falta, que también 
fue analizada con el VAR.

Efmamjjasond González anotó 
la igualdad desde el punto blanco 
con un remate preciso a los 85 mi-
nutos, apagando la euforia de los 
“doctos”, que estaban acomodán-
dose cerca de los punteros, pero 
su marcha fue detenida con el tan-
to del colombiano que regresó al 
club cruceño.

En los minutos finales, la “U” car-
gó sobre el arco de la visita, con el ár-
bitro viendo el VAR como su colabo-
ración en un partido que se extendió 
hasta los 99 minutos. Con esta ten-
sión, finalizó este encuentro.

TORNEO CLAUSURA

Empate que no beneficia en mucho a ambos cuadros /APG

Los penales dividen honores 
entre la “U” y Real Santa Cruz

SIN PAUSA EL CAMPEONATO DE LA 
JUNTA VECINAL “6 DE ENERO”

LA PATRIA
La Junta vecinal “6 de Enero” proseguirá con el desarrollo de su torneo con una serie de 
encuentros que se cumplirán en los campos deportivos de esta zona, los cotejos son los 
siguientes:
SÁBADO 20 DE JULIO
Cancha 6 de Enero 1
Hrs. 13:30.- Honor A The Strongest vs Manchester
Hrs. 15:00.- Honor B Club 24 Charly vs Club NTN
Hrs. 16:30.- Honor B CRSJ vs Club TJM
DOMINGO 21 DE JULIO
Cancha 6 de Enero N1
Hrs. 09:00.- Honor B Cerro Porteño vs FC Millonarios
Hrs. 10:30.- Damas Real San Juan vs Rayo de Luz
Hrs. 12:00.- Honor B Unión Primos vs Club NTN
Hrs. 13:30.- Damas Splendy vs Estrellas
Hrs. 15:00.- Honor A Club Jaguares vs Club Famili
Hrs. 16:30.- Honor B Club Los+busk2 vs Club Santos
Cancha 6 de Enero N2
Hrs. 09:00.- Honor A Cosmos vs Club Jaguares
Hrs. 10:30.- Honor A Deportivo Alenat vs Club VSP
Hrs. 12:00.- Honor A 1ro de Mayo vs Familia MCP
Hrs. 13:30.- Honor B FC Leque vs FC Colque
Hrs. 15:00.- Honor A Club PSG vs Juventud de Santa Elena 1ª
Hrs. 16:30.- Honor B Juvenil Lacalacani vs Cerro Porteño
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GV San José rivalizará contra 
uno de los aspirantes al títu-

lo, The Strongest, este sábado a las 
17:30 horas en el estadio “Jesús Ber-
múdez Torres”. El equipo orureño 
buscará frenar las aspiraciones de 
los “atigrados” de quedarse como los 
únicos líderes en la sexta fecha del 
Campeonato Clausura.

El equipo que representa a Oru-

ro tendrá una tarea difícil, lo que 
ha obligado al entrenador Rolando 
Carlen a preparar una estrategia 
para limitar el espacio y el tiempo 
en el que el “tigre” pueda desarro-
llar su fútbol.

Del último compromiso contra 
Aurora (1-2), Carlen destacó la ca-
pacidad de reacción, pero le preocu-
pa el trabajo defensivo que les cos-
tó el partido en Cochabamba. Con-

tra un rival con mayor peso ofensi-
vo, los cuidados aumentan.

El entrenador argentino no con-
tará con Jorge Comas por expulsión, 
dejando un hueco en el mediocampo. 
Su reemplazante será Hernán Ro-
dríguez, a esto se suma la incorpora-
ción de Rubén Tarasco desde el va-
mos, además del juvenil Nils Huas-
na y el golero Jorge Arauz. Con estas 
modificaciones, GV San José espera 
a los “gualdinegros”.

The Strongest, líder con 13 pun-
tos, la misma cantidad que Bolí-
var, necesita ganar para mantener 
el ritmo y transferir la presión a la 
“academia”. Debido a la diferencia 
de seis unidades entre estos rivales 
circunstanciales, el “tigre” tiene más 
posibilidades de sumar un triunfo 
debido al nivel de juego en conjun-
to y la jerarquía de sus jugadores.

El club de Achumani venció a 
FC Universitario de Vinto por 1-0 
en La Paz, pero todavía no muestra 
la contundencia esperada. Este sá-
bado enfrentará otra prueba rumbo 
a su compromiso frente a Peñarol 
(Uruguay) en un mes, por los octa-
vos de final de la Copa Libertadores 
de América.

La única modificación en el equi-
po aurinegro será la inclusión de Ro-
drigo Banegas en el arco, sustitu-
yendo a Guillermo Viscarra, quien 

se quedará en la institución después 
de que fracasará su salida a Lanús 
(Argentina). Sin embargo, en estos 
días el guardameta no tiene la cabe-
za en orden debido a que este tras-
paso no se concretó por un descuido 
de la dirigencia atigrada en la res-
puesta a su par granate.

El árbitro Ivo Méndez (Santa 
Cruz) controlará el partido, asisti-
do desde los costados por William 
Medina y Felipe Cuellar. Bladimir 
Fuertes (Tarija) será el juez VAR y 
Ruth Lima, la AVAR.

GV San José: Jorge Arauz; Saúl 
Torres, Andrés Landa, Wallace Go-
mes, Alejandro Polo, Víctor Melgar, 
Hernán Rodríguez, Ronaldo Sán-
chez, Luis Alí, Javier Sanguinetti y 
Brian Sobrero. DT: Rolando Carlen.

The Strongest: Rodrigo Banegas; 
Ronald Bustos, Marc Enoumba, Da-
río Aimar, Fabricio Quaglio, Lucia-
no Ursino, Diego Wayar, Michael 
Ortega, Jaime Arrascaita, Jeyson 
Chura y Enrique Triverio. DT: Is-
mael Rescalvo.

OTROS PARTIDOS
Real Tomayapo recibirá a Na-

cional Potosí este sábado a las 
15:00 horas, buscando sumar de lo-
cal y aprovechar el punto acumula-
do hace una semana ante Always 
Ready (1-1) en El Alto. Mientras 
tanto, Wilstermann, con el refuer-
zo paraguayo Alex Cáceres en la 
zona ofensiva, enfrentará a San 
Antonio en el “Félix Capriles” des-
de las 20:00.

LA PATRIA

El equipo de Morales Moralitos 
no pudo hacer valer su localía 

y cayó derrotado ante el plantel de 
Antofagasta de Sucre por nueve 
goles contra seis, en un encuentro 
válido por la segunda fecha de la 
Liga Nacional de Futsal grupo “A”. 
El partido se jugó la noche de este 
viernes en el Palacio de los Depor-
tes “Eduardo Leclere Polo”, con una 
cantidad regular de espectadores.

Ambos equipos llegaron a este 
encuentro con una derrota previa, 

lo que los obligaba a buscar la vic-
toria para sumar puntos. Como re-
sultado, se lograron varios goles, 
especialmente por parte del con-
junto visitante, que aprovechó los 
errores defensivos del equipo oru-
reño, que no estuvo atento en la 
zona de contención.

Morales Moralitos comenzó bien 
el partido, con buenas incursiones 
por los costados y una rotación del 
balón que dio resultados en los pri-
meros minutos. Sin embargo, el 
equipo capitalino también tuvo sus 

oportunidades y aprovechó el ade-
lantamiento del equipo orureño para 
marcar goles. El encuentro estuvo 
parejo en el primer tiempo, refle-
jado en el resultado de tres a tres.

En la segunda mitad, los jugado-
res de Antofagasta fueron más ambi-
ciosos y salieron con todo para tomar 
ventaja. Morales Moralitos contó con 
jugadores como Harold Calle, Marce-
lo Quiroga y Álvaro Cáceres como sus 
principales referentes, mientras que, 
en Antofagasta, hombres como Jorge 
Martínez, Ernesto López y Juan Se-
rrano marcaron la diferencia.

En la recta final del partido, el 
equipo visitante supo aprovechar la 
ansiedad de los orureños por marcar 
el gol del empate y lograron llevar-
se una importante victoria. Morales 
Moralitos no encontró la forma de 
descontar y, a medida que pasaban 
los minutos, la desesperación se apo-
deró de algunos de sus jugadores.

El equipo capitalino se defen-
dió bien y pudo asegurar la victoria 
ante los intentos en vano de Morales 
Moralitos por descontar. Además, la 
suerte estuvo del lado de la visita, ya 
que tuvieron tres disparos al poste 
y un gol casi seguro que la defensa 
rival sacó de la línea de gol.

El marcador final fue de nueve a 
seis a favor de Antofagasta, con go-

les de Jorge Martínez en tres ocasio-
nes, Jorge Espada y Juan Serrano 
en dos ocasiones, además de Alejan-
dro Medina y Ernesto López.

Por parte del equipo orureño, 
marcaron Álvaro Cáceres y Marce-
lo Quiroga en dos ocasiones, y Ha-
rol Calle y Jorge Aguilar completa-
ron el marcador. Al final del parti-
do, la molestia en el equipo orureño 
era evidente, ya que en dos presen-
taciones no pudieron sumar pun-
tos, lo que los coloca en las últimas 
posiciones del grupo “A”. Aunque el 
equipo juega buenos partidos, no lo-

gra resolver en la fase final y algu-
nas fallas defensivas les costaron el 
encuentro, algo en lo que el técni-
co Brian Castillo debe trabajar con 
sus dirigidos.

En Antofagasta, el técnico del 
equipo, Néstor Ríos, se mostró sa-
tisfecho con el rendimiento de su 
equipo. A pesar de no contar con el 
plantel completo, lograron obtener 
un resultado positivo que los deja 
contentos. Aprovecharán el rece-
so para mejorar algunos aspectos y 
seguir luchando por clasificar a la 
próxima fase.

TORNEO CLAUSURA

Morales Moralitos sucumbe ante 
Antofagasta en la Liga Nacional de Futsal

El cuadro orureño está listo para frenar al “tigre” /LA PATRIA

GV San José y The Strongest se miden por tercera vez en este año 
/APG

Morales Moralitos no pudo romper el cerrojo planteado por Antofa-
gasta /LA PATRIA

Los capitalinos suman tres puntos de oro en Oruro /LA PATRIA

GV San José quiere hacerse 
fuerte en casa ante el “tigre”



INMUEBLES
-------------------------------------------------------------------

Lotes y terrenos
     Venta
-------------------------------------------------------------------

VENDO lote 6 cuadras antigua 
Terminal, alcantarillado, gas, agua. 
Ref.: 72333837
------------------------------------------------------- [0724-118]

VENDO lote frente Cárcel de 
Mujeres o permuto con movilidad. 
Ref.: 62766872
------------------------------------------------------- [0724-174]

Departamentos
     Alquiler
-------------------------------------------------------------------

ALQUILO departamento céntrico 
Ref.: 71856081
-------------------------------------------------------- [0724-57]

ALQUILO pequeño departamento 
71181841
------------------------------------------------------- [0724-167]

Departamentos
     Anticrético
-------------------------------------------------------------------

DEPARTAMENTO anticrético 
calle Antofagasta 1232 Ejército y 
Ayacucho. Celular 72456660
------------------------------------------------------- [0724-152]

ANTICRETICO departamento 3 
habitaciones, 2 baños, cocina y sala 
comedor, zona Hospital Obrero. 
Ref.: 74150816
------------------------------------------------------- [0724-183]

DEPARTAMENTO en anticrético, 
3 dormitorios, cocina, 2 baños, 
lavandería, zona ex Terminal. Ref.: 
70799735
------------------------------------------------------- [0724-190]

DEPARTAMENTO en anticrético 
$us. 20.000 ubicado en la Av. del 
Ejército y Tacna. Ref.: 71856242
------------------------------------------------------- [0724-192]

EMPLEOS
-------------------------------------------------------------------

Electricidad
     Oferta servicios
-------------------------------------------------------------------

INSTALACIONES eléctricas 
76130968
------------------------------------------------------- [0624-181]

SOLUCIONES Electricas 
63658985
------------------------------------------------------- [0724-148]

Dr. JORGE PEÑALOZA LEMA
CIRUJANO OFTALMÓLOGO

ATENCIÓN DE ENFERMEDADES
OCULARES NIÑOS Y ADULTOS

Horario de atención: 9:00 a 11:30 a.m. y 16:00 - 17:30 p.m.
Dir.: León casi esq. 6 de Octubre Nº 501 1er. Piso

       Telf.: 5284136          Celular: 75423200 11
22
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Dr. PABLO ZAVALETA MERCADO
Lima - Trujillo, Perú

Horario de atención: Lunes a viernes de 9:30 a 12:00
Consultorio: La Plata No. 1220 entre Cochabamba y Ayacucho. 

Reservar hora Tel.: 5250688 - Cel. 72493426

MÉDICOS CIRUJANOS 
OFTALMÓLOGOS

1122-509-1 AL 31 12 22

1122-510-1 AL 31 12 22

Oruro - Bolivia, sábado 20 de julio de 2024

 - Camacho Nº 1892  - Calle México Nº1433 casi esq. Colombia, AvisosAvisos

LA PATRIA

Dr. Merardo I. Ledezma Veizaga
CIRUJANO URÓLOGO

Especialización Hospital Córdoba - República Argentina (durante 3 años).

Hospital Endourológico España
Atiende: Infecciones urinarias, Venéreas, Genitales; Cirugía Endoscópica 
de Próstata-Vejiga, Riñones, Cálculos Urinarios, Impotencia Sexual, Infer-
tilidad; Urología Ginecológica; Fístulas, Vejiga Neurógena; Cáncer Uroló-
gico, Urgencias Urológicas; Urología Pediátrica. Consultorio Telf.5259848: 
León Nº 501 esq. Av. 6 de Octubre 1er. Piso. Horario: 14:00 a 16:00 Do-
micilio Teléfono: 5243307. Día sábado de 9:00 a 12:00. Celular: 71882554

LA PATRIA
Desde 1919, un 

orgullo para Oruro

AVISOS ECONÓMICOS
Plomería

     Oferta servicios
-------------------------------------------------------------------

PLOMERO. 74120332
-------------------------------------------------------- [0624-26]

PLOMERO 62781122
------------------------------------------------------- [0724-175]

Albañilería
     Oferta servicios
-------------------------------------------------------------------

ALBAÑIL realiza estucado 
fachada, cerámica, refacciones, 
techos, plomería, pintura. 
67533879
------------------------------------------------------- [0724-142]

Pintores/decoradores
     Oferta servicios
-------------------------------------------------------------------

PINTOR interior, exterior 
67533879
------------------------------------------------------- [0724-143]

MAQUINARIA
-------------------------------------------------------------------

Minero
     Otros
-------------------------------------------------------------------

SE REALIZA Servicio de toll. 
para Estaño y/o Wolfran Ref.: 
72472084, 70795154
------------------------------------------------------- [0724-168]

¡URGENTE!
Se requiere personas para 

trabajo en construcción 
de puentes peatonales, 
alcantarillas, personas 

para armar estructura de 
corrugado para vaciado, 
también un capataz. Inte-
resados comunicarse al 

tel.: 64476500
0724-141-19-20-21

EXTRAVÍO
Se extravió Padrón 

Municipal No. 01 - 01 
- 0230 a nombre de 
Marcos Yamil Ajhua-
cho Ayaviri, actividad: 
venta de mercadería 

en el mercado Fermín 
López

0724-180-19-20

Servicio de pro-
cesamiento de 

estaño modalidad 
Toll, zona Vinto. 

Ref. WhatsApp: 
62339169 – 
67900760

0724-173-19-20

Queda nula la pla-
ca No. 6150 FZC 
de la motocicleta 
Enduro Deportiva 
Power, modelo 

2022, por extravío
0724-181-20-21-22

EXTRAVÍO
Se extravió Padrón 

Municipal No. 1 - 312 
- 36607, a nombre de 
Aida Huanca Quilli de 
Chavarria, actividad: 
vivandero en la Av. Al 
Valle esquina Calle 6 

No.149
0724-186-20

EXTRAVÍO
Se extravió diplo-
ma de bachiller 

No. 0183792, se-
rie “K”, a nombre 
de Richard Oros-

co Cáceres
0724-184-20-21-22

EXTRAVÍO
Se extravió Padrón 
Municipal No. 02 - 

01 - 0173, a nombre 
de Fernando Vallejos 
Villarroel, actividad: 

venta de mercadería en 
el mercado Campero

0724-189-20-21 

Tras varios procesos 
de auditoría llevados 
a cabo por la Agencia 

Nacional de Discapacidad, 
el Gobierno argentino iden-
tificó una estafa de aproxi-
madamente 3.400 millones 
de dólares en pensiones de 
invalidez, con casos curiosos 
como la utilización de la 
radiografía de un perro para 
optar por este beneficio.

El vocero presidencial, 
Manuel Adorni, fue el en-
cargado de denunciar el he-
cho y dio a conocer algunos 
de los casos más curiosos de-
tectados en las auditorías, 
como que 25.000 personas 
reciben esta pensión pese a 
tener un trabajo registrado. 

También se descubrieron 
60.000 casos con incompati-
bilidad de requisitos, como 
tener más de un auto, más 
de una casa, poseer embar-
caciones y hasta un avión.

En otro ejemplo, la Di-
rección General de Cultu-
ra y Educación de Buenos 
Aires tiene 683 empleados 
que reciben una pensión 
por invalidez; el 65% fue-
ron otorgadas en menos 
de 30 días, cuando lo que 
suele tardar este trámite 
es dos años.

En la región del Chaco 
se detectó que 150 personas 
utilizaron la misma radio-
grafía de hombro para ac-
ceder al beneficio. Pero de-
finitivamente, el caso más 
curioso es el de un doctor 

que adjuntó la radiografía 
de un perro para obtener la 
pensión de invalidez.

Ante estas irregularida-
des, el Gobierno argentino 
pondrá en marcha una au-
ditoría total a las 1.223.864 
pensiones por invalidez que 
se otorgan actualmente, 
pues según su estimación, 
al menos medio millón de 
ese universo serían ilegales.

En los casos que se de-
tecten irregularidades, no 
solo se dará de baja el be-
neficio, sino que también se 
iniciarán procesos penales. 
Si se comprueba que al me-
nos medio millón de pen-
sionados son irregulares, se 
podría alcanzar un ahorro 
de unos 100.000 millones 
de pesos por mes.

El vocero presidencial, Manuel Adorni, muestra la radiografía de un perro /AFP 
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SOPA DE LETRAS

SUDOKU SUGURU KAKURO

 AGUJAS
 AHONDANDO
 AIRES
 AÍSLA
 ALERONES
 ANIMADA
 APRENDAMOS
 ÁPSIDE
 ÁUREA
 AZORA
 BARULLO
 BEODOS
 BREGA
 CALCIO
 CAMPEAR
 CARBONO
 CHEQUEO
 CIMBREÑOS
 COCES
 COLGÓ
 COLUMPIANDO
 COSTE
 DECENA
 DEMOS
 DESANIMADOS
 DIARISMO
 ENCÍCLICA
 ENCUADERNACIONES
 ENTERE
 EVITA

 FLANCO
 GEOIDE
 GESTANDO
 ICONOGRÁFICO
 ICONOS
 ILOTA
 INFAMADOR
 LIZAS
 LLEVE
 MADURA
 MEONA
 NACER
 OBCECAR
 OPERAR
 ORIENTA
 PARADÓJICAMENTE
 PITONES
 PRESAS
 PUERTO
 RECORRER
 REPOBLAR
 RETROACTIVAS
 ROTOS
 SAHÚMO
 SAQUEADOR
 SPIDER
 SUROESTE
 TENGAN
 TURBOPROPULSORES
 VERÍAN



3ORURO, SÁBADO 20 DE JULIO DE 2024 E

MUERTO,
DIFUNTO

RICO
(INGLÉS)

VALE, CUPÓN
(INGLÉS)

ANCIANO,
VIEJO

TANTALIO

MUY LEJOS

SEXTA NOTA
ESCALA MUSICAL

LABORATORIO
(INGLÉS)

GRACIOSA,
CHISTOSA

HOGARES, CASAS

PLANTA HERBÁCEA
DE LA FAMILIA DE

LAS
DIOSCOREÁCEAS

COLINDANTE,
LIMÍTROFE

LLEVARE,
CONDUJERE

INGENUO O
INOCENTE

CIUDAD ITALIANA

CARGAR CON
ALGO

QUIERA, ADORE

EN (INGLÉS)

IMAGEN,
SIGNO

FORMA ÁTONA
DE YO

BEBIDA
ALCOHÓLICA

PRIMERA NOTA
ESCALA MUSICAL

17ª LETRA
ALFABETO GRIEGO

QUE EMITEN UN
MENSAJE

EXPOSICIÓN DE UN
TEMA CONCRETO

AJUSTADOS,
EXACTOS

INFLAMACIÓN DE
UN NERVIO

ESTIRPE,
LINAJE

(PLURAL)

CIUDAD DE
ANDALUCÍA
(ESPAÑA)

SOBREVIVIÓ AL
DILUVIO

ESCUELAS,
COLEGIOS

SULTANATO DE
ASIA

GRASA, ACEITE

CIUDAD DE
CHINA

PLURAL DE UNO

DESAFÍO,
PROVOCACIÓN

MUGIDO

PLATEA, BALCÓN

ASTAS

DOCUMENTOS
DE IDENTIDAD

ALIMENTO O
SUSTENTO

QUE HA PERDIDO
A LA CÓNYUGE

HEMBRA DEL
TORO

HIJO DEL TÍO

EXPIDO,
PROMULGO

INSERTÓ, ENCAJÓ

CONJUNTOS DE
COSAS PUESTAS
UNA SOBRE OTRA

ASIENTO DEL
MONARCA

ARDID, TRAMPA

PEZ TELEÓSTEO,
ACANTOPTERIGIO

PUNTO DE
INTERSECCIÓN DE

VARIOS
ELEMENTOS

PRONOMBRE
POSESIVO PRIMERA

PERSONA

TIZA,CLARIÓN

SECO, ESTÉRIL

TAL CUAL,
TAL

NÚMERO DE
IDENTIFICACIÓN

FISCAL

PARTÍCULA,
CORPÚSCULO

OSMIO

NEGACIÓN

CARBONO,
OXÍGENO

HOMICIDA,
CRIMINAL

RELATIVO 
AL OSO

HOMBRE FUERTE
Y MUY

VALEROSO

ESPONJOSO,
BLANDO
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Invitación Necrológica
Ella nos enseñó el calor más puro del corazón de madre, logró que con sus 

brazos olvidáramos la pena más grande, nos llevó de la mano por la vida y nos 
acompañó hasta formar nuestras familias. Gracias Señor por habernos dejado 

compartir su vida.

Lic. Enf. IRENE UZEDA CORTEZ
(Q. E. P. D.)

Jorge Vizcarra Ugarte (†), esposo; Jorge, Martin y German Vizcarra Uzeda, hijos; 
Paola Guevara, Danitza Murillo, hijas políticas; Ernesto, Génesis, Micaela y André, 
nietos y demás familia, invitan a las instituciones a las que en vida perteneció: Aso-
ciación de Jubilados de Enfermería, Caja Nacional de Salud, Universidad Privada 
Abierta Latinoamericana – UPAL y demás instituciones a las que en vida perteneció 
se dignen a asistir a las honras fúnebres a realizarse en la funeraria Morales, salón 
Celestial, calle La Paz esq. Lira.

Oruro, julio de 2024
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Invitación Religiosa
Gracias, amor, por haber llegado a mi vida y enseñarme a amar. Gracias por todos los recuer-
dos bonitos, por todas las veces que lloramos y reímos juntos, por todo lo que logramos, por 
todo lo que aprendí cuando te perdí, por todo eso y muchas cosas más, gracias de corazón.

Recordando los 9 días del fallecimiento de:

Lic. JAHNET RAMOS MICHEL
(Q.D.D.G.)
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Geraldino Ramos P.(†), padre; Artemia Michel M., madre; Lic. Alex G. Pacolla Ch., 
esposo; Aniceto, Gilbert, Rosaned, Magaly, Argelia y Ronald, hermanos y demás fa-
miliares, invitan a la Unidad Educativa Fred Nuñez, Magisterio Rural, Asociación de 
Básquet Oruro, Ex Alumnos del colegio John F. Kennedy, Ex Alumnos Colegio Na-
cional Aniceto Arce, Colegio Departamental de Contadores, Asociación Municipal de 
Raqueta Frontón Oruro y demás instituciones a las que en vida perteneció a la misa 
que se llevará a cabo el domingo 21 de julio del presente a Hrs. 15:30, en el Santuario 
de la Virgen del Socavón. El duelo se despide en la puerta del templo.

Oruro, julio de 2024

NÚMERO: TRESCIENTOS TREINTA/DOS MIL VEINTICUATRO - 330/2024--
REVOCATORIA DE PODER ESPECIAL AMPLIO Y SUFICIENTE No. 227/2024 DE 
FECHA 14 DE MAYO DE 2024, OTORGADO ANTE NOTARIA DE FE PÚBLICA No. 
14 DEL MUNICIPIO DE ORURO, DEPARTAMENTO DE ORURO, CONFERIDO POR 
ROMINA MAYRA RODO FRONTANILLA DE VACA EN FAVOR DE HIROSHI MAR-
TINEZ MAMANI.--
En el municipio de Oruro del departamento de Oruro del Estado Plurinacional de Bo-
livia, a horas 11:05 (once y cinco), del día, viernes doce del mes de julio del año dos 
mil veinticuatro, ante mi Abg. Loida Katerin Condarco Ramírez, NOTARIO DE FE PÚ-
BLICA No. 14 de este municipio de Oruro, del departamento de Oruro, del Estado 
Plurinacional de Bolivia, compareció en este despacho notarial, de forma voluntaria, 
sin presión de ninguna naturaleza y de su libre consentimiento, la ciudadana: ROMI-
NA MAYRA RODO FRONTANILLA DE VACA con Cédula de Identidad N° 4054926
(cuatro, cero, cinco, cuatro, nueve, dos, seis), de nacionalidad Boliviana, Casada, con 
profesión y/o ocupación Comerciante, con domicilio en URB/ ENCONADA SUR MZ/8 
LT/6 - SCZ. quien se apersona en su propio derecho, en su condición de PODERDAN-
TE REVOCANTE, mayor de edad, en pleno uso de sus facultades mentales, hábil a 
los efectos de ley, con capacidad, legitimidad e idoneidad a mi juicio para el presente 
acto, al que se obligan con libertad y consentimiento voluntario sin vicio alguno, a 
quien de identificarla mediante la presentación de su Cédula de Identidad que porta y 
me presenta doy fe y manifiesta: Que de forma libre y voluntaria decide REVOCAR 

mayo de 2024, otorgado por ROMINA MAYRA RODO FRONTANILLA DE VACA 
en favor de HIROSHI MARTINEZ MAMANI, ante Notaría de Fe Pública No. 14 a 
cargo de la Abg. Loida Katerin Condarco Ramírez, dejándolo sin efecto en todas 
sus partes, cláusulas y condiciones conforme dispone el ordenamiento jurídico vigente, 
debiendo los revocantes poner en conocimiento de la presente revocatoria al apodera-
do, todo en cumplimiento a lo dispuesto por el Art. 76 parágrafo II del Decreto Supremo 
N° 2189 Reglamento a la Ley del Notariado N° 483 “REVOCACIÓN DE PODERES.--- 
Parágrafo II) La o el revocante tiene la responsabilidad y obligación de dar a conocer 
sobre la revocatoria del poder al apoderado, a la notaria o notario de fe pública que 
extendió el poder y a las instituciones públicas o privadas que se requiera”.--
TRANSCRIPCIÓN DE INSTRUCTIVA DE REVOCATORIA DE PODER.--
comparece la Sra. ROMINA MAYRA RODO FRONTANILLA de VACA, mayor de edad, 
con C.I. N° 4054926 Or., hábil a los efectos de ley, sin que medie error, dolo, violencia 
o vicio alguno que deje sin efecto el consentimiento en el presente acto, por el cual 
solicita REVOCAR TOTALMENTE EL INSTRUMENTO DE PODER N° 227/2024 de 
fecha 14 de mayo de 2024, otorgado a favor de la Sra. HIROSHI MARTINEZ MAMANI, 
mayor de edad, con C.I. N° 3533906, soltera, con domicilio en esta ciudad hábil a 
los efectos de ley, ante ESTA MISMA NOTARIA DE FE PÚBLICA N° 14 a cargo de 
la Abg. Loida Katerin Condarco Ramírez, por lo cual desde la presente fecha queda 
NULO SIN EFECTO Y VALOR LEGAL ALGUNO y que con la actual REVOCATORIA la 
Ex-apoderada no tiene ninguna facultad para actuar a nombre del PODERDANTE de-
biendo remitir la correspondiente nota de atención a las instancias que correspondan, 
a efectos que el mismo tome la respectiva nota marginal de revocatoria en la matriz del 
mencionado poder REVOCADO.--
En conformidad firma al pie del presente documento.--
Oruro, 11 de julio de 2024.--
Fdo. y huella dactilar.- ROMINA MAYRA RODO FRONTANILLA DE VACA.- C.l. 
4054926. -

CONCLUSIÓN.--
En cuya conformidad y poniéndola en legal forma de derecho, previa lectura de su con-
tenido de principio a fin por la suscrita Notaría de Fe Pública, así como la interesada, 
queda extendido la REVOCATORIA DE PODER ESPECIAL AMPLIO Y SUFICIENTE 
No. 227/2024 DE FECHA 14 DE MAYO DE 2024, OTORGADO ANTE NOTARIA DE 
FE PÚBLICA No. 14 DEL MUNICIPIO DE ORURO, DEPARTAMENTO DE ORURO, 
CONFERIDO POR ROMINA MAYRA RODO FRONTANILLA DE VACA EN FAVOR 
DE HIROSHI MARTINEZ MAMANI, ANTE NOTARIA DE FE PÚBLICA No. 14 DEL 
MUNICIPIO DE ORURO, DEPARTAMENTO DE ORURO, en cuyo tenor y constancia 
se afirma, ratifica, firma y digita la compareciente quedando incorporada el presente 
Poder Especial, Amplio y suficiente al protocolo notarial, después de ser numerada y 
rubricada por la suscrita Notaria de Fe Pública, ha sido agregada a la colección de los 
de su clase, de conformidad con lo establecido por la ley del Notariado, de todo lo que, 
signado, autorizo, sello y Doy Fe--

Firmado en documento matriz con código de contenido: 
c7622cd60699d1c7523dcb7e08fcb20acddbbf6c47a7069f5196b9a07bca6c68.--
TRANSCRIPCIÓN DE FIRMAS.- Fdo. y huella dactilar.- ROMINA MAYRA RODO 
FRONTANILLA DE VACA.- C.l. 4054926. - Fdo. Abg. Loida Katerin Condarco Ra-
mírez.- NOTARIA DE FE PÚBLICA. - N° 14.- ESTADO PLURINACIONAL DE BOLIVIA. 
- DIRNOPLU. - 26.05.2023.- Lleva sello notarial.-.--

CONCUERDA.- El presente testimonio con el original de referencia, al que en caso 
necesario me remito, franqueándose, en el municipio de Oruro a las 11:05 (once y 
cinco), del dia viernes doce del mes de julio del año dos mil veinticuatro.--
Abg. Loida Katerin Condarco Ramírez. NOTARIA DE FE PÚBLICA. N° 14. Oruro – 
Bolivia
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CORRESPONDE
TESTIMONIO

LA PATRIA / EFE

El incidente global de 
Microsoft que afectó 
a numerosas empre-

sas de distintos sectores en 
todo el mundo está relacio-
nado con un fallo técnico 
y no hay indicios de que 
detrás de este incidente 
haya un ciberataque, se-
ñalan expertos consultados 
por EFE.

En concreto, aunque no 
está vinculado a un cibera-
taque, el problema sí está 
relacionado con una empre-

sa de ciberseguridad.
La empresa admitió 

el fallo y aseguró que ya 
trabaja para revertir estos 
cambios.

Dicha actualización de-
fectuosa provocó que diver-
sas computadoras quedaran 
atrapadas en un ciclo de 
arranque, también cono-
cido en el sector como la 
“Pantalla Azul de la Muer-
te”, afectando a servicios 
aeroportuarios, aerolíneas, 
redes ferroviarias, medios 

de comunicación y otras 
organizaciones en todo el 
mundo.

ACTUACIÓN RÁPIDA
Josep Albors, director 

de investigación y concien-
ciación de ESET España, 
dice a EFE que lo que se 
sabe con certeza es que la 
firma de ciberseguridad 
CrowdStrike publicó el 
incidente, y lo hizo “muy 
rápido”.

También publicó la 
manera de solucionarlo de 
forma manual y próxima-
mente lanzará un parche 
correctivo; en este sentido, 
la respuesta fue muy buena, 
comenta el experto.

La actualización defec-
tuosa es lo que ha provocado 
la aparición de las pantallas 
azules en los sistemas Win-
dows, tanto de clientes como 
de servidores, encadenan-
do una serie de problemas 
por todo el planeta, desde 
Australia hasta Japón y 
ahora en Europa y Estados 
Unidos.

Las pantallas azules son 
características exclusivas 
de Windows, no aparecen 
en Mac ni Linux; se trata 
de un mensaje de error que 

se produce cuando Windows 
no puede recuperarse de un 
fallo del sistema, explica 
Albors.

“Con los datos de los que 
disponemos, por el momento 
no hemos visto indicios que 
apunten a un ciberataque”, 
concluye el experto.

NO ES LA PRIMERA 
VEZ

Para José Rosell, socio 
director de S2 Grupo, tam-
bién se descarta un cibera-
taque, según lo afirmado 
por CrowdStrike. Lo que 
ocurrió en las últimas horas 
“no es la primera vez que 
sucede ni será la última”.

“Lo que ha pasado es 
algo relativamente común, 
han intentado actualizar 
un programa de seguridad 
informática (...) y se han 
equivocado al desplegar el 
archivo que debía ejecutar 
esta actualización”.

Actualizaciones de este 
tipo ocurren todos los días 
en todas las tecnologías, 
porque la amenaza evolu-
ciona rápidamente, señala 
Rosell a EFE, para quien 
este tipo de incidentes, des-
afortunadamente, son más 
habituales de lo que pa-

recen, aunque no con un 
impacto tan grande.

Este tipo de episodios 
existen, “lo que pasa es que 
este está teniendo un im-
pacto muy fuerte porque se 
ha desplegado muy rápido y 
porque afecta a un sistema 
operativo de uso común en 
el mundo”, resume.

Álvaro Núñez Rome-
ro-Casado, profesor del 
Máster en Ciberseguridad 
de la española Universidad 
Internacional de La Rioja 
(UNIR), coincide en des-

cartar un ataque de ciber-
seguridad y en la magnitud 
del incidente, que “no se ve 
todos los días” debido a que 
se trata de Microsoft.

Las grandes empresas 
tienen externalizados sus 
servicios en la nube y las 
principales son Amazon, 
Microsoft y, en menor me-
dida, Google. “Si ha habido 
un problema, como el ac-
tual, todas las empresas 
que tienen sus servicios 
en estas nubes se verán 
afectadas”.

No hay indicios de ciberataque en el fallo global de Microsoft
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