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Centro Agroflori ayudó a 
salvar cinco ejemplares.

Entrevista. Con el ingreso del país al Mercosur se  abren nuevos horizontes para 
hidrocarburos y fertilizantes, destacó el embajador en Brasil, Horacio Villegas. Pág. 7

Bolivia tiene ahora en 
Brasil un mercado de 330 
millones de consumidores

Bloqueo en Caracollo 
deja pérdidas de Bs 
1,4 MM a Vías Bolivia
A pesar del acuerdo de la Gobernación con 
un sector, la carretera a Oruro continuó ce-
rrada ayer. Además, se generó un caos por el 
bloqueo de las rutas alternas y desvíos. Pág. 3

Giro. La justicia revocó la 
detención domiciliaria 
del exasesor de Defensa.

Niegan la libertad a Zúñiga y siete 
hechos rodean la asonada militar

El excomandante del Ejército continuará 
detenido en El Abra. En tanto, Aníbal Agui-
lar, señalado de “ideólogo” del golpe fallido, 
fue enviado a la cárcel de San Pedro.  Págs. 2 y 3

Economía
Bolivia está en un punto crítico del 

contrabando, según estudio  
- Pág. 5-

Mundo
Milei se reunirá con Bolsonaro
 en medio de tensión con Lula 

- Pág. 17-

ADEMÁS

Jaguar, en peligro 
El felino perdió el 50% 
de su hábitat histórico. 
Y no olvide su crucigrama.

Una reina 
auténtica 
Juliana, la Miss Bolivia, 
decidió ser ella misma.

Revista OH!
PÁGINAS 4-5
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Día del Cóndor

Vacas sufre por la 
sequía: las familias 
llevan agua en burro

Cochabamba está en  la meseta de un ci-
clo de crisis hídrica que este año comenzó 
antes, en abril.  Además, provocará mayor 
migración, según un estudio. Págs. 12 y 13

La calidad del aire 
es mala y afecta más 
a cuatro ciudades
Cochabamba, Quillacollo, Potosí y Sucre 
fueron las que mayor contaminación at-
mosférica registraron en los últimos 15 
días, alertó la dirección del área. Pág. 6

COPA AMÉRICA 

Uruguay 
se impone 
a Brasil y 
avanza a la 
semifinal
Tras acabar el 
encuentro sin goles, 
el cuadro charrúa 
eliminó a Brasil 
en penales (4-2) y 
ahora se enfrentará 
a Colombia, que 
goleó a Panamá 5-0. 
Suplemento  

Foto: @Uruguay
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Entre dudas y detenidos, 
avanza la investigación 

del intento de golpe
Justificación. El presidente Luis Arce y sus ministros ratificaron con 

varios argumentos que la asonada golpista de 26 de junio fue real

A once días del fallido golpe de 
Estado que protagonizó el exco-
mandante del Ejército de Boli-
via Juan José Zúñiga se develan 
más detalles de la asonada mili-
tar del 26 de junio, así como las 
críticas, las contradicciones, los 
apoyos, las duda y los detenidos.

Mientras prosiguen las in-
vestigaciones y procesos en la 
justicia ordinaria, aún se desco-
noce si los militares implicados 
serán suspendidos o dados de 
baja en forma definitiva.

El jefe del Estado Mayor del 
Ejército, Marco Antonio Peña-
loza, dijo que, tras el procedi-
miento administrativo suma-
rial, será un tribunal militar el 
que determine si se da de baja o 
no a los militares implicados en 
el intento de golpe de estado del 
26 de junio.

El 26 de junio, Zúñiga lideró 
un movimiento militar irregu-
lar en la plaza Murillo de la ciu-
dad de La Paz que fue cataloga-
do como un intento de golpe de 
Estado por parte del Gobierno.

Ese día, el militar habló de 
que el Ejército buscaba “recu-
perar la patria” y hasta afirmó 
que habría un nuevo gabinete 

ministerial. También ingresó 
a Palacio Quemado por la fuer-
za y tuvo un careo con el Jefe de 
Estado.

La “intentona golpista” fra-
casó después de que el Presi-
dente posesionara un nuevo 
Alto Militar y el nuevo coman-
dante de las Fuerzas Armadas, 
Wilson Sánchez, ordenara el 
repliegue del Ejército, según el 
Gobierno.

Ratificación de golpe 
Los últimos días, el presidente 
Luis Arce y varios de sus minis-
tros dieron más información 
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para sustentar la versión de que 
el 26 de junio hubo un golpe de 
Estado fallido.

En un acto público en Potosí, 
Arce dijo que “ese golpe de Es-
tado está evidenciado, el que no 
ve eso, está alineándose con la 
derecha, se está alineando con 
los intereses antinacionales”.

El ministro de Gobierno, 
Eduardo del Castillo, contó qué 
tan real fue el golpe que el 26 de 
junio militares y policías estu-
vieron a punto de enfrentarse 
a tiros en el Palacio Quemado 
cuando el presidente Luis Ar-

ce encaró y pidió que se retire a 
Zúñiga. 

Dudas 
Desde la oposición, el evismo, 
expresidentes y analistas per-
sisten las dudas de si realmente 
fue un intento de golpe de Esta-
do. Los más escépticos hablan 
incluso de “autogolpe”.

“Habiendo tenido mi propia 
breve experiencia como jefe de 
Estado, puedo decirles que no 
se puede tomar un ascensor 
para bajar 16 pisos y charlar con 
el tipo que ha movido tanques 

hasta las puertas de entrada”, 
dijo Eduardo Rodríguez Veltzé, 
exmagistrado y expresidente.

“Si fuera un golpe la presi-
dencia purgaría las Fuerzas Ar-
madas”, dijo el exmilitar y ana-
lista Jorge Santiesteban. “Por 
el contrario, el Presidente pre-
mió al comandante en jefe que 
no hizo nada ante una gran in-
surrección cometida por su su-
bordinado” al mantenerlo en el 
cargo.

Las contradicciones entre 
ministros y entre militares de-
tenidos también afloraron

No sólo es la asonada 
golpista, sino que 
hay intereses que 
quieren arrebatarnos 
la democracia y el 
poder, quieren manejar 
nuestros recursos”

Luis Arce
Presidente del Estado

Es nuestra misión 
comenzar un proceso 
de transformación del 
Estado que al final se 
entregará al siguiente 
Gobierno electo” 

Juan José Zúñiga
(Manifiesto “golpista”).
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Se masifi can los bloqueos 
en Caracollo; las pérdidas 
suman más de Bs 1,4 MM

En su sexto día consecutivo, 
los pobladores de Caracollo 
mantienen el bloqueo de la 
carretera que conecta La Paz 
con Oruro, a pesar del recien-
te acuerdo anunciado por la 
Gobernación de Oruro para 
financiar el 60% del tramo 
Caracollo-Cañohuma.

Según uno de los dirigen-
tes de la protesta, “el su-

puesto acuerdo con la Go-
bernación no es real, están 
mintiendo a la población. 
La gente que está moviliza-
da no participa en ningún 
acuerdo. El bloqueo sigue”. 
Estas declaraciones reflejan 
la profunda desconfianza de 
los manifestantes hacia las 
autoridades regionales.

Ayer, la protesta se inten-
sificó con el cierre de rutas 
alternas, generando un caos 
vial considerable. Las largas 

filas de vehículos a ambos 
lados del bloqueo, que rea-
parecieron después de un 
breve receso de una hora el 
viernes, subrayan el impac-
to de la medida de presión en 
la región.

El ministro de Obras Pú-
blicas, Édgar Montaño, in-
formó que las pérdidas eco-
nómicas reportadas por Vías 
Bolivia debido al bloqueo 
superan los 1,4 millones de 
bolivianos. Sin embargo, el 
perjuicio se extiende más 
allá de lo económico, afec-
tando a exportadores, viaje-
ros y transportistas, quienes 
se ven obligados a utilizar 
rutas alternas más largas y 
costosas.

Montaño explicó que 
una carretera de tal mag-
nitud requiere inversiones 
por etapas y que el gober-
nador de Oruro ha ofrecido 
Bs 100 millones para ini-
ciar las dos primeras fases 
del proyecto.

Uno de los puntos de bloqueo en Caracollo. APG

En un giro inesperado en el 
caso de la toma militar del pa-
sado 26 de junio, Aníbal Agui-
lar, señalado como el “ideólo-
go” del levantamiento, fue en-
viado a la cárcel de San Pedro 
en La Paz por orden de la juez 
Claudia Castro. Mientras que 
en Cochabamba un juez de 
apelación negó la libertad al 
general Juan José Zúñiga so-
licitada por su defensa y ratifi-
có su detención preventiva en 
el penal de El Abra.

Aguilar, quien ocupó el car-
go de asesor en el Ministerio 
de Defensa hasta el día de los 
hechos en plaza Murillo, se 
enfrenta a serias acusaciones 
basadas en un informe de In-
teligencia de la Policía. Según 
el documento, Aguilar diseñó 
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durante su aprehensión. Se-
gún Zúñiga, Aguilar lo incitó a 
realizar un levantamiento pa-
ra tomar el poder y convocar a 
elecciones.

Amplían causa
El caso ha captado una con-

siderable atención pública 
y mediática, ya que Aguilar 
es el único civil implicado en 
una investigación que inicial-
mente se centró en 23 milita-
res. La Procuraduría General 
del Estado amplió la causa, 
que comenzó por terroris-

mo y alzamiento armado, pa-
ra incluir otros delitos graves 
como atentados contra la se-
guridad del presidente y otros 
dignatarios, así como el uso 
indebido de bienes y servicios 
públicos.

En un comunicado emitido 

ayer, la Procuraduría detalló 
el estado actual del proceso 
penal, destacando los múl-
tiples cargos que enfrenta 
Aguilar, enumerados en los 
artículos 121, 128, 133 y 223 
del Código Penal, además 
del Artículo 26 de la Ley N° 
004. La gravedad de las acu-
saciones y la detención pre-
ventiva subrayan la comple-
jidad y la seriedad del caso, 
que continuará desarrollán-
dose en los próximos meses.

Aguilar, identificado en 
redes sociales como “exper-
to internacional en planifi-
cación, prospectiva e inte-
ligencia estratégica”, ha de-
nunciado la violación de sus 
derechos fundamentales 
desde su aprehensión. 

Zúñiga seguirá en El Abra
La audiencia de apelación 
del general Zúñiga se realizó 
virtualmente, la defensa del 
excomandante del Ejército 
pedía que se defienda en li-
bertad de las acusaciones 
en su contra. El Ministerio 
Público reiteró su pedido al 
juez de aplicar la medida ex-
trema de prisión preventiva 
de seis meses mientras se 
realicen las investigaciones; 
cuya solicitud, finalmente, 
fue escuchada por la autori-
dad judicial.

Revocan detención domiciliaria a 
Aguilar y niegan libertad a Zúñiga
Apunte. El caso, que inicialmente se abrió 
por terrorismo y alzamiento armado, se 
amplió por otros tres delitos

Aníbal Aguilar, presunto ideólogo de la asonada militar del pasado 26 de junio. APG

un plan estratégico de movi-
lización militar desde mayo, 
con el objetivo de coordinar 
un levantamiento junto a las 
Fuerzas Armadas en la em-
blemática plaza.

Estado de salud
El abogado defensor de Agui-
lar, Miguel Ramírez, expresó 
su descontento ante la deci-
sión judicial en declaracio-
nes a radio Erbol. Ramírez 
subrayó que la juez Castro no 
consideró el estado de salud 
de Aguilar, quien es adulto 
mayor y padece de enferme-
dades de base, lo que podría 
agravar su condición en el en-
torno carcelario.

El contexto en torno a 
Aguilar se complicó aún más 
con las declaraciones del 
general Juan José Zúñiga, 
quien mencionó al exasesor 
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Las nuevas tecnologías, la pan-
demia y pospandemia han per-
mitido, en los últimos años, ope-
rar a los grupos delincuenciales 
y al cibercrimen con mayor fa-
cilidad. Tienen un acceso mu-
cho más sencillo a las posibles 
víctimas y pueden hacerlo des-
de cualquier punto geográfico, 
empleando una serie de méto-
dos relativamente sencillos. 

Cibercrimen
Para el ingeniero y perito infor-
mático forense Jorge Mauri-
cio Mendez Assaf, el uso de las 
nuevas tecnologías, redes so-
ciales, dispositivos (teléfonos 
celulares, laptop que cuenten 
con webcam) y otros medios 
que permitan almacenar datos 
y realizar capturas sea en for-
mato de video o imagen (filma-
ciones y fotografías) con acceso 
a la internet, son los mecanis-
mos más comunes que utiliza 
el cibercrimen para delinquir 
en el ciberespacio.

¿Cómo opera ?
Mendez Assaf enfatiza en que 
las metodologías son muchas, 
por ejemplo: lanzar anzue-

los para captar a sus víctimas. 
“Esto lo realizan mediante fal-
sas propuestas de trabajo, pre-
mios, concursos y otros que 
sean de interés de personas 
crédulas”, explica. 

Una vez captada la atención, 
dice el experto, continúan con 
la segunda fase, que es generar 
confianza en sus víctimas, con 
la finalidad de obtener infor-
mación que les permita lograr 
su objetivo, según sea el interés 
de la organización criminal, 
“ya que la mayor parte busca 
lucrar con este tipo de activi-
dades ilícitas”. 

“La tercera fase es consoli-
dar el objetivo de su plan pa-
ra obtener un beneficio que se 
orienta a la parte económica, 
sonsacando a las víctimas da-
tos como accesos a su cuenta de 
banco, cuentas en redes socia-
les y otra información de uso e 
interés personal, para realizar 
retiros en efectivo o transaccio-
nes en línea”, concluye.

Violencia sexual digital
En 2022, el Instituto para el 
Desarrollo Humano (IPDH) 
realizó una encuesta virtual, 
dirigida a 577 estudiantes de 
11 y 15 años de 25 comunida-
des educativas de Cochabam-

RUDDY ORELLANA V.
Los Tiempos

que, específicamente, es la me-
ta principal.

El IPDH trabaja en múlti-
ples temas, uno de los cuales es 
la prevención de violencia se-
xual digital. 

Ciberdelito sexual
Tames dice que es importan-
te definir la violencia sexual 
digital, un pilar fundamental 
en el que se ha venido traba-
jando durante la pandemia y 
pospandemia, como aquello 
que se expone, difunde, co-
mercializa, comparte imáge-
nes, audios y videos reales o 
montajes en redes sociales con 
contenido sexual de una per-
sona sin su consentimiento y 
que causa daños psicológicos. 
Dentro de esta gran temática, 
indica Tames, están otros ti-
pos de violencia sexual digital 
como el grooming, doxing, cat-
fishing, sextorsión, ciberbu-
llying, sexting, etc. (para cual-
quier consulta pueden llamar 
al: 59144410296 o ingresar a: 
www.amorsexoyalgomas.org)

Marco jurídico
Para el abogado penalista Mar-
co Quiroga, la legislación penal 
del país ha incorporado varios 
tipos de delitos, que encuen-

Constanza Tames S.
Coordinadora 

IPDH

Delincuentes usan tecnología digital 
para extorsión, abusos y otros delitos
Prevención. Con la llegada de la pandemia, el uso de las redes sociales se intensificó, sobre todo en 
adolescentes y jóvenes. Esto dio lugar a que los acosos, chantajes y delitos sexuales también aumenten

tran vinculación con el tema 
sexual, como el delito de tra-
ta y tráfico de personas con 
fines de explotación sexual 
comercial, la pornografía y 
espectáculos obscenos con 
niños, niñas, o adolescentes, 
y la pornografía como tal, pre-
vistos en los artículos 281 bis, 
281 quater y 323 bis del Códi-
go Penal.

“También se ha incluido 
el delito de acoso sexual, en 
el artículo 312 quater, que si 
bien no resulta ser expreso, 
pero incluye cualquier acto 
de hostigamiento, persecu-
ción contra una persona con 
fines de lograr una relación 
o comportamiento de índole 
sexual”, señala.

Quiroga recomienda que 
toda persona que sienta que 
es acosada sexualmente por 
medios cibernéticos o redes 
sociales inicie las acciones co-
mo cualquier otro delito, ba-
jo la protección de instancias 
especializadas, como las uni-
dades de trata y tráfico, Servi-
cio Legal Integral Municipal 
(SLIM), defensorías, Fuerza 
Especial de Lucha Contra la 
Violencia (Felcv) y otras que 
puedan brindar atención 
pronta y oportuna.

Marco Quiroga
Abogado 
penalista

Jorge Mendez. 
Ingeniero 

informático 

ba, en la cual el 20 por ciento 
refiere que recibieron en las 
redes sociales ofertas de rega-
los, favores, celulares, crédito o 
megas a cambio de enviar fotos 
y videos con contenido sexual. 
El 15  por ciento recibió ame-
nazas o chantajes amenazan-
do con publicar fotos o videos 
sexuales en las redes sociales, 
de los cuales 23 adolescentes 
no hicieron nada, 36 denun-
ciaron, 22 pidieron ayuda y 7 
pagaron para que sus fotos no 
fueran publicadas.

Estos datos demuestran 
que, dentro del universo pobla-
cional, los adolescentes y jóve-

nes son los más vulnerables a 
sufrir cualquier tipo de violen-
cia sexual cibernética. 

Para Constanza Tames Sa-
nabria, coordinadora del Pro-
grama de prevención del Insti-
tuto para el Desarrollo Huma-
no (IPDH), el trabajo que viene 
realizando el IPDH desde hace 
27 años en temas de educación 
parte de la base de un conve-
nio interinstitucional con la 
Dirección Departamental de 
Educación que avala y permite 
al IPDH ingresar a las unidades 
educativas y la coordinación 
con las unidades distritales pa-
ra llegar hasta los estudiantes 

CATFISH
Es un delito de robo de identidad de otra 
persona en las redes sociales. Muchas veces se 
crea un perfil falso en RRSS o apps de citas para 
estafar, ponerse en contacto con sus amigos y 
solicitar dinero aparentando ser alguien sin serlo.

La violencia sexual 
digital es cuando se 
expone, difunde, 
comercializa, 
comparte imágenes, 
audios o videos reales 
o montajes en redes 
sociales con contenido 
sexual de una persona 
sin su consentimiento 
y que causa daños 
psicológicos. 

GROOMING
Es la acción deliberada de 
un adulto, varón o mujer, 
de acosar a una niña, niño 
o adolescente a través de 
un medio digital. Se gana la 
confianza a través de 
engaños, ofertas de trabajo y 
de un perfil falso, solicita 
imágenes y/o videos con 
contenido sexual a través de 
un medio digital, correo 
electrónico, mensaje o texto, 
sitios de chat o juegos en 
línea. 

FUENTE: Instituto Para el Desarrollo Humano (IPDH)
GRÁFICO: Los Tiempos, Wilson CahuayaVIOLENCIA SEXUAL DIGITAL
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SEXTING
Es la publicación o difusión 
de imágenes, fotos o videos 
con contenido sexual a través 
de las redes sociales. No es un 
tipo de violencia, ya que se 
realiza de manera libre y 
voluntaria, con consentimiento de 
ambas partes. 
Sin embargo, esta práctica puede 
dar curso a la violencia sexual 
digital.

CIBERBULLYING
Ciberbullying o ciberacoso es cuando una persona realiza insultos, 
amenazas, intimidaciones a otras personas a través de las redes 
sociales, las plataformas de mensajería de juegos y los teléfonos 
móviles. Es un comportamiento que se repite y que busca atemorizar, 
enfadar o humillar a otras personas, los acosadores suelen ser 
personas que normalmente tienen baja autoestima y lo hacen para 
sentirse fuertes y con poder.

SEXTORSIÓN
Se realiza a menores de edad o adultos, con 
material de tipo sexual como fotografías o videos 
obtenidos mediante webcam, email, mensajería 
instantánea, teléfonos u otros dispositivos móviles. 
El chantaje consiste en la exigencia de dinero, más 
imágenes o incluso relaciones sexuales, bajo la 
amenaza de hacer públicas dichas fotos o videos 
en las redes sociales.

DOXING
También se escribe doxxing. Es un tipo de acoso en 
línea que implica la revelación de información 
personal, confidencial de otra persona, mediante 
la publicación en internet, utilizada para amenazar o 
vengarse, causar angustia, pánico o alarma. 

¿Qué hago
si soy víctima
de violencia digital?

Si estás siendo víctima de 
violencia sexual, digital o 
extorsión, debes tomar en 
cuenta estas sugerencias:

No respondas 
Guarda, captura o imprime
los mensajes
Bloquea y reporta al perfil
Denuncia
Busca apoyo

1

2

3

4

5

Instituciones 
a las que puedes acudir:

CIBER Warmis
Felcc
Felcv
Policía Boliviana
Fiscalía
Fundación 
Internet Bolilvia

¿Qué es 
la violencia 
sexual digital
y sus
terminologías?
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Las nuevas tecnologías, la pan-
demia y pospandemia han per-
mitido, en los últimos años, ope-
rar a los grupos delincuenciales 
y al cibercrimen con mayor fa-
cilidad. Tienen un acceso mu-
cho más sencillo a las posibles 
víctimas y pueden hacerlo des-
de cualquier punto geográfico, 
empleando una serie de méto-
dos relativamente sencillos. 

Cibercrimen
Para el ingeniero y perito infor-
mático forense Jorge Mauri-
cio Mendez Assaf, el uso de las 
nuevas tecnologías, redes so-
ciales, dispositivos (teléfonos 
celulares, laptop que cuenten 
con webcam) y otros medios 
que permitan almacenar datos 
y realizar capturas sea en for-
mato de video o imagen (filma-
ciones y fotografías) con acceso 
a la internet, son los mecanis-
mos más comunes que utiliza 
el cibercrimen para delinquir 
en el ciberespacio.

¿Cómo opera ?
Mendez Assaf enfatiza en que 
las metodologías son muchas, 
por ejemplo: lanzar anzue-

los para captar a sus víctimas. 
“Esto lo realizan mediante fal-
sas propuestas de trabajo, pre-
mios, concursos y otros que 
sean de interés de personas 
crédulas”, explica. 

Una vez captada la atención, 
dice el experto, continúan con 
la segunda fase, que es generar 
confianza en sus víctimas, con 
la finalidad de obtener infor-
mación que les permita lograr 
su objetivo, según sea el interés 
de la organización criminal, 
“ya que la mayor parte busca 
lucrar con este tipo de activi-
dades ilícitas”. 

“La tercera fase es consoli-
dar el objetivo de su plan pa-
ra obtener un beneficio que se 
orienta a la parte económica, 
sonsacando a las víctimas da-
tos como accesos a su cuenta de 
banco, cuentas en redes socia-
les y otra información de uso e 
interés personal, para realizar 
retiros en efectivo o transaccio-
nes en línea”, concluye.

Violencia sexual digital
En 2022, el Instituto para el 
Desarrollo Humano (IPDH) 
realizó una encuesta virtual, 
dirigida a 577 estudiantes de 
11 y 15 años de 25 comunida-
des educativas de Cochabam-

RUDDY ORELLANA V.
Los Tiempos

que, específicamente, es la me-
ta principal.

El IPDH trabaja en múlti-
ples temas, uno de los cuales es 
la prevención de violencia se-
xual digital. 

Ciberdelito sexual
Tames dice que es importan-
te definir la violencia sexual 
digital, un pilar fundamental 
en el que se ha venido traba-
jando durante la pandemia y 
pospandemia, como aquello 
que se expone, difunde, co-
mercializa, comparte imáge-
nes, audios y videos reales o 
montajes en redes sociales con 
contenido sexual de una per-
sona sin su consentimiento y 
que causa daños psicológicos. 
Dentro de esta gran temática, 
indica Tames, están otros ti-
pos de violencia sexual digital 
como el grooming, doxing, cat-
fishing, sextorsión, ciberbu-
llying, sexting, etc. (para cual-
quier consulta pueden llamar 
al: 59144410296 o ingresar a: 
www.amorsexoyalgomas.org)

Marco jurídico
Para el abogado penalista Mar-
co Quiroga, la legislación penal 
del país ha incorporado varios 
tipos de delitos, que encuen-

Constanza Tames S.
Coordinadora 

IPDH

Delincuentes usan tecnología digital 
para extorsión, abusos y otros delitos
Prevención. Con la llegada de la pandemia, el uso de las redes sociales se intensificó, sobre todo en 
adolescentes y jóvenes. Esto dio lugar a que los acosos, chantajes y delitos sexuales también aumenten

tran vinculación con el tema 
sexual, como el delito de tra-
ta y tráfico de personas con 
fines de explotación sexual 
comercial, la pornografía y 
espectáculos obscenos con 
niños, niñas, o adolescentes, 
y la pornografía como tal, pre-
vistos en los artículos 281 bis, 
281 quater y 323 bis del Códi-
go Penal.

“También se ha incluido 
el delito de acoso sexual, en 
el artículo 312 quater, que si 
bien no resulta ser expreso, 
pero incluye cualquier acto 
de hostigamiento, persecu-
ción contra una persona con 
fines de lograr una relación 
o comportamiento de índole 
sexual”, señala.

Quiroga recomienda que 
toda persona que sienta que 
es acosada sexualmente por 
medios cibernéticos o redes 
sociales inicie las acciones co-
mo cualquier otro delito, ba-
jo la protección de instancias 
especializadas, como las uni-
dades de trata y tráfico, Servi-
cio Legal Integral Municipal 
(SLIM), defensorías, Fuerza 
Especial de Lucha Contra la 
Violencia (Felcv) y otras que 
puedan brindar atención 
pronta y oportuna.

Marco Quiroga
Abogado 
penalista

Jorge Mendez. 
Ingeniero 

informático 

ba, en la cual el 20 por ciento 
refiere que recibieron en las 
redes sociales ofertas de rega-
los, favores, celulares, crédito o 
megas a cambio de enviar fotos 
y videos con contenido sexual. 
El 15  por ciento recibió ame-
nazas o chantajes amenazan-
do con publicar fotos o videos 
sexuales en las redes sociales, 
de los cuales 23 adolescentes 
no hicieron nada, 36 denun-
ciaron, 22 pidieron ayuda y 7 
pagaron para que sus fotos no 
fueran publicadas.

Estos datos demuestran 
que, dentro del universo pobla-
cional, los adolescentes y jóve-

nes son los más vulnerables a 
sufrir cualquier tipo de violen-
cia sexual cibernética. 

Para Constanza Tames Sa-
nabria, coordinadora del Pro-
grama de prevención del Insti-
tuto para el Desarrollo Huma-
no (IPDH), el trabajo que viene 
realizando el IPDH desde hace 
27 años en temas de educación 
parte de la base de un conve-
nio interinstitucional con la 
Dirección Departamental de 
Educación que avala y permite 
al IPDH ingresar a las unidades 
educativas y la coordinación 
con las unidades distritales pa-
ra llegar hasta los estudiantes 

CATFISH
Es un delito de robo de identidad de otra 
persona en las redes sociales. Muchas veces se 
crea un perfil falso en RRSS o apps de citas para 
estafar, ponerse en contacto con sus amigos y 
solicitar dinero aparentando ser alguien sin serlo.

La violencia sexual 
digital es cuando se 
expone, difunde, 
comercializa, 
comparte imágenes, 
audios o videos reales 
o montajes en redes 
sociales con contenido 
sexual de una persona 
sin su consentimiento 
y que causa daños 
psicológicos. 

GROOMING
Es la acción deliberada de 
un adulto, varón o mujer, 
de acosar a una niña, niño 
o adolescente a través de 
un medio digital. Se gana la 
confianza a través de 
engaños, ofertas de trabajo y 
de un perfil falso, solicita 
imágenes y/o videos con 
contenido sexual a través de 
un medio digital, correo 
electrónico, mensaje o texto, 
sitios de chat o juegos en 
línea. 

FUENTE: Instituto Para el Desarrollo Humano (IPDH)
GRÁFICO: Los Tiempos, Wilson CahuayaVIOLENCIA SEXUAL DIGITAL
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Es la publicación o difusión 
de imágenes, fotos o videos 
con contenido sexual a través 
de las redes sociales. No es un 
tipo de violencia, ya que se 
realiza de manera libre y 
voluntaria, con consentimiento de 
ambas partes. 
Sin embargo, esta práctica puede 
dar curso a la violencia sexual 
digital.

CIBERBULLYING
Ciberbullying o ciberacoso es cuando una persona realiza insultos, 
amenazas, intimidaciones a otras personas a través de las redes 
sociales, las plataformas de mensajería de juegos y los teléfonos 
móviles. Es un comportamiento que se repite y que busca atemorizar, 
enfadar o humillar a otras personas, los acosadores suelen ser 
personas que normalmente tienen baja autoestima y lo hacen para 
sentirse fuertes y con poder.

SEXTORSIÓN
Se realiza a menores de edad o adultos, con 
material de tipo sexual como fotografías o videos 
obtenidos mediante webcam, email, mensajería 
instantánea, teléfonos u otros dispositivos móviles. 
El chantaje consiste en la exigencia de dinero, más 
imágenes o incluso relaciones sexuales, bajo la 
amenaza de hacer públicas dichas fotos o videos 
en las redes sociales.

DOXING
También se escribe doxxing. Es un tipo de acoso en 
línea que implica la revelación de información 
personal, confidencial de otra persona, mediante 
la publicación en internet, utilizada para amenazar o 
vengarse, causar angustia, pánico o alarma. 

¿Qué hago
si soy víctima
de violencia digital?

Si estás siendo víctima de 
violencia sexual, digital o 
extorsión, debes tomar en 
cuenta estas sugerencias:

No respondas 
Guarda, captura o imprime
los mensajes
Bloquea y reporta al perfil
Denuncia
Busca apoyo

1

2

3

4

5
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a las que puedes acudir:
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En un reciente análisis pre-
sentado por la Iniciativa Glo-
bal contra el Crimen Organi-
zado, Bolivia ha sido identifi-
cada como un punto crítico 
en las rutas del contrabando 
en Sudamérica. Situándose 
en el puesto 22 del ranking, 
Bolivia muestra el crecimien-
to más acelerado en activida-
des del crimen organizado en 
la región.

Durante el 9° Encuen-
tro de la Alianza Latinoa-
mericana Anticontraban-
do (ALAC), celebrado en el 
centro de convenciones de 
Fexpocruz, expertos de cin-
co países revelaron la pre-
sencia de al menos ocho or-
ganizaciones criminales 

REDACCIÓN CENTRAL
Los Tiempos

dades ilícitas en sus operacio-
nes de contrabando.

Según los expertos, el con-
trabando en Bolivia refleja 
claramente la estructura y 
modus operandi del crimen 
organizado transnacional. 

Este análisis se basa en la ob-
servación de sus característi-
cas, áreas de acción y organi-
zación interna.

Factores de incentivo
Rubén Vargas, exviceminis-

Bolivia es el epicentro del contrabando 
en Sudamérica, según estudio regional
Investigación.  Investigación. Revelan que 
al menos ocho organizaciones criminales 
operan en Sudamérica con nexos en Bolivia

Contrabando de cigarrillos en el Chaco boliviano. APG

operando en Sudamérica, 
con probables actividades 
en Bolivia. Entre estas se en-
cuentran el Primer Coman-
do da Capital y el Comando 
Vermelho (Brasil), los Cho-
neros, Tiguerones y Lobos 
(Ecuador), el Tren de Ara-
gua (Venezuela), y el Cártel 
de Jalisco Nueva Genera-
ción y el Cártel de Sinaloa 
(México).

Las investigaciones de inte-
ligencia destacan el alto nivel 
de organización de estas ban-
das, las cuales están armadas, 
emplean estrategias sofistica-
das de lavado de dinero y co-
rrompen a funcionarios públi-
cos. Estas organizaciones no 
solo imitan modelos de otros 
delitos como el tráfico de dro-
gas, armas y trata de personas, 
sino que integran estas activi-

tro de Orden Interno del Mi-
nisterio del Interior de Perú, 
identificó cinco factores clave 
que impulsan el crecimiento 
del crimen organizado en la 
región: el aumento del con-
sumo global de cocaína, oro 
y madera; la acumulación in-
formal e ilegal de capital; la 
crisis migratoria asociada a 
delitos y violencia extrema; 
las limitadas capacidades de 
los operadores de seguridad y 
justicia; y la intensificación de 
la crisis política.

Subrayó que la creciente 
demanda global de cocaína 
presiona a los países andinos 
productores a incrementar la 
producción, facilitando el pa-
so de mercancías ilegales por 
las fronteras.

Indicadores 
Carlos Gajardo, exfiscal chi-
leno y experto en delitos eco-
nómicos y corrupción, resaltó 
que el contrabando de cigarri-
llos es un indicador del creci-

miento acelerado de estas 
actividades ilícitas. Estudios 
de la Universidad Católica de 
Chile muestran que el por-
centaje de cigarrillos de con-
trabando en el mercado chi-
leno ha aumentado del 20% 
al 50% en 2023.

“Esto significa que la mi-
tad de los cigarrillos consu-
midos en Chile son de con-
trabando, lo cual fortalece 
significativamente la cadena 
de valor de la delincuencia”, 
lamentó Gajardo. 

El exfiscal chileno tam-
bién señaló que la inmi-
gración venezolana ha in-
crementado la porosidad y 
actividad de las fronteras, 
complicando la coordina-
ción y control entre países.

Medidas necesarias
Los expertos coincidieron 
en la necesidad de medidas 
conjuntas entre los países 
para fortalecer los contro-
les fronterizos y combatir 
el crimen organizado. Var-
gas abogó por un cambio en 
el enfoque de apoyo inter-
nacional, sugiriendo que 
los países consumidores de 
cocaína deben asumir una 
mayor responsabilidad, 
dado que su demanda in-
crementa los delitos en los 
países productores.
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Contaminación en Cochabamba, por la ferrovía. CARLOS LÓPEZ

La calidad del aire es 
mala y agrava la salud 
de enfermos crónicos
Efectos. Irritación de los ojos, congestión nasal, rinitis, faringitis y 

tos son algunos de los primeros síntomas a causa del elevado nivel de 
polución. Los niños y ancianos son los más afectados

Incendio forestal en el Parque Tunari. DANIEL JAMESEstado del aire, vista desde el puente Quillacollo. DJ

tructiva crónica y quienes 
quedaron con secuelas de la 
Covid-19.

Para Calderón, es impor-
tante señalar que hay mayor 
incidencia de enfermedades 
cardiovasculares, por ejem-
plo, la hipertensión arterial, 
arritmias e infartos. “Es un 
material finito que no se ve, 
pero penetra en el organis-
mo. A corto, mediano y largo 
plazo es dañino y de forma 
silenciosa”, sostuvo la pro-
fesional.

Grupos de riesgo
Para Calderón, la contami-
nación ambiental afecta a 
toda la población, pero en 
mayor grado a las personas 
vulnerables; entre ellas a los 
niños más pequeños porque 
tienden a respirar por la bo-
ca y “no se puede usar ni bar-
bijos con ellos porque impi-
de su respiración”.

Un paciente que tenga 
una gripe sufre la inflama-
ción de las vías respiratoria 
y el cuadro de la enfermedad 
se agrava y se prolonga. “Ya 
no va a durar una semana, si-
no más tiempo”.

Calderón señaló que la 
mala calidad del aire está ge-
nerando cuadros alérgicos a 
la contaminación y desenca-
denan en la rinitis alérgica y 
el asma bronquial.

Los que tienen enferme-
dad de base, los adultos ma-
yores y embarazadas son 
otro grupo que es afectado 
por la contaminación. “De 
por sí un adulto mayor ya 
no tiene la capacidad venti-
latoria normal y muchos ya 
dependen de equipos de oxí-
geno”, precisó.

Recomendaciones
Calderón recomendó usar 
barbijo de forma obliga-
toria durante los días en 
los que se reporte mayor 
concentración de material 
particulado, además evi-
tar realizar ejercicio en las 
mañanas. 

Otros consejos son man-
tener los dormitorios cerra-
dos durante las primeras ho-
ras del día.

En relación a la alimen-
tación, mencionó como un 
hábito fundamental tomar 
mucho líquido. “El agua es 
el principal elemento que 
ayuda eliminar las seccio-
nes”, precisó.

Es importante el consu-
mo regular de jugos de cí-
tricos por su aporte en la vi-
tamina C y además ingerir 
zinc porque eleva el sistema 
inmunológico del organis-
mo. Las personas mayores 
a 12 años pueden tomar ma-
tes para elevar las defensas. 
“Los mates son recomenda-
bles, pero no en los niños”, 
precisó.

La calidad del aire baja en la 
temporada de invierno debi-
do a que la inversión térmica 
impide que los contaminan-
tes se dispersen de manera fá-
cil y se quedan “acumulados” 
en la atmósfera. Como conse-
cuencia, sube la incidencia de 
las enfermedades respirato-
rias y cardíacas, y agrava la sa-
lud de los enfermos crónicos.

De acuerdo con el técni-
co de la Dirección General 
de Medio Ambiente y Cam-
bio Climático, Ronald Mojica 
Vaca, las ciudades con mayor 
contaminación en el ámbi-
to nacional en los últimos 15 
días fueron Potosí, Sucre, Co-
chabamba y Quillacollo, todas 
registraron niveles “malos” o 
“extremadamente malos”.

A la fecha, sólo 13 munici-
pios y una Gobernación en el 
país realizan el monitoreo 
de la calidad del aire por lo 
que no se tienen datos de 
todo el país, especificó el 
profesional.

Mojica alertó que la si-
tuación empeorará con 
los chaqueos que se re-
gistrarán en el oriente bo-
liviano, principalmente.

Índice
Mojica precisó que Poto-
sí llegó a un índice máximo 
de contaminación del aire de 
548 catalogado como extre-
madamente malo; luego es-
tán Quillacollo, con 286; Su-
cre, con 200, ambos con una 
calidad atmosférica muy ma-
la, y Cochabamba, con 138, 
que es mala. Estas cifras re-
gistradas superan los nive-
les permitidos de la Organi-
zación Mundial de la Salud 
(OMS), 45 µg/m3, y de la Nor-
ma Boliviana (NB) 62011, 50 
µg/m3.

La contaminación am-
biental, provocada por el par-
que automotor y agravada 
por los incendios forestales y 
chaqueos, es un componen-
te que afecta directa y nega-
tivamente los pacientes con 
enfermedades respiratorias 
y cardíacas.

La actual contaminación 
del aire tiene el mismo efecto 
para la salud que permanecer 
al lado de una persona que no 
para de fumar, ejemplificó la 
especialista en Infectología 
María Elena Calderón.

Efectos en la salud
Irritación de los ojos, conges-
tión nasal, rinitis, faringitis y 
tos son algunos de los prime-
ros síntomas por el contacto 
con un elevado nivel de polu-
ción.

Además, se exacerban las 
enfermedades respiratorias 
como el asma bronquial, la 
enfermedad pulmonar obs-

TATIANA CASTRO
Los Tiempos

Los coches, principales 
contaminadores del aire

El principal contaminan-
te atmosférico es el parque 
automotor, según un infor-
me del Ministerio de Me-
dio Ambiente y Agua.En las 
ciudades de El Alto, Cocha-
bamba, Quillacollo, Oruro y 
Tarija, las urbes más conta-
minadas, alcanza el 85 por 

ciento, según los resulta-
dos del control de las Redes 
de Monitoreo de la Calidad 
del Aire (Red MoniCA). 

Debido al crecimiento 
de la cantidad de motori-
zados, la calidad de aire de 
los municipios está entre 
mala y regular.

Cochabamba avanza con 
la ley contra la polución

El Concejo Municipal de 
Cochabamba aprobó una 
norma contra la contami-
nación atmosférica la cual 
busca contrarrestar la ma-
la calidad del aire.

La norma contempla 
que los conductores rea-
licen una revisión obliga-

toria de emisión de gases 
para verificar el estado de 
sus motorizados. Además, 
se prohíbe la quema de 
basura, pastizales y res-
tos de poda.

Se espera que la Alcaldía 
de Cercado fije multas en 
la reglamentación.
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otro grupo que es afectado 
por la contaminación. “De 
por sí un adulto mayor ya 
no tiene la capacidad venti-
latoria normal y muchos ya 
dependen de equipos de oxí-
geno”, precisó.

Recomendaciones
Calderón recomendó usar 
barbijo de forma obliga-
toria durante los días en 
los que se reporte mayor 
concentración de material 
particulado, además evi-
tar realizar ejercicio en las 
mañanas. 

Otros consejos son man-
tener los dormitorios cerra-
dos durante las primeras ho-
ras del día.

En relación a la alimen-
tación, mencionó como un 
hábito fundamental tomar 
mucho líquido. “El agua es 
el principal elemento que 
ayuda eliminar las seccio-
nes”, precisó.

Es importante el consu-
mo regular de jugos de cí-
tricos por su aporte en la vi-
tamina C y además ingerir 
zinc porque eleva el sistema 
inmunológico del organis-
mo. Las personas mayores 
a 12 años pueden tomar ma-
tes para elevar las defensas. 
“Los mates son recomenda-
bles, pero no en los niños”, 
precisó.

La calidad del aire baja en la 
temporada de invierno debi-
do a que la inversión térmica 
impide que los contaminan-
tes se dispersen de manera fá-
cil y se quedan “acumulados” 
en la atmósfera. Como conse-
cuencia, sube la incidencia de 
las enfermedades respirato-
rias y cardíacas, y agrava la sa-
lud de los enfermos crónicos.

De acuerdo con el técni-
co de la Dirección General 
de Medio Ambiente y Cam-
bio Climático, Ronald Mojica 
Vaca, las ciudades con mayor 
contaminación en el ámbi-
to nacional en los últimos 15 
días fueron Potosí, Sucre, Co-
chabamba y Quillacollo, todas 
registraron niveles “malos” o 
“extremadamente malos”.

A la fecha, sólo 13 munici-
pios y una Gobernación en el 
país realizan el monitoreo 
de la calidad del aire por lo 
que no se tienen datos de 
todo el país, especificó el 
profesional.

Mojica alertó que la si-
tuación empeorará con 
los chaqueos que se re-
gistrarán en el oriente bo-
liviano, principalmente.

Índice
Mojica precisó que Poto-
sí llegó a un índice máximo 
de contaminación del aire de 
548 catalogado como extre-
madamente malo; luego es-
tán Quillacollo, con 286; Su-
cre, con 200, ambos con una 
calidad atmosférica muy ma-
la, y Cochabamba, con 138, 
que es mala. Estas cifras re-
gistradas superan los nive-
les permitidos de la Organi-
zación Mundial de la Salud 
(OMS), 45 µg/m3, y de la Nor-
ma Boliviana (NB) 62011, 50 
µg/m3.

La contaminación am-
biental, provocada por el par-
que automotor y agravada 
por los incendios forestales y 
chaqueos, es un componen-
te que afecta directa y nega-
tivamente los pacientes con 
enfermedades respiratorias 
y cardíacas.

La actual contaminación 
del aire tiene el mismo efecto 
para la salud que permanecer 
al lado de una persona que no 
para de fumar, ejemplificó la 
especialista en Infectología 
María Elena Calderón.

Efectos en la salud
Irritación de los ojos, conges-
tión nasal, rinitis, faringitis y 
tos son algunos de los prime-
ros síntomas por el contacto 
con un elevado nivel de polu-
ción.

Además, se exacerban las 
enfermedades respiratorias 
como el asma bronquial, la 
enfermedad pulmonar obs-

TATIANA CASTRO
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Los coches, principales 
contaminadores del aire

El principal contaminan-
te atmosférico es el parque 
automotor, según un infor-
me del Ministerio de Me-
dio Ambiente y Agua.En las 
ciudades de El Alto, Cocha-
bamba, Quillacollo, Oruro y 
Tarija, las urbes más conta-
minadas, alcanza el 85 por 

ciento, según los resulta-
dos del control de las Redes 
de Monitoreo de la Calidad 
del Aire (Red MoniCA). 

Debido al crecimiento 
de la cantidad de motori-
zados, la calidad de aire de 
los municipios está entre 
mala y regular.

Cochabamba avanza con 
la ley contra la polución

El Concejo Municipal de 
Cochabamba aprobó una 
norma contra la contami-
nación atmosférica la cual 
busca contrarrestar la ma-
la calidad del aire.

La norma contempla 
que los conductores rea-
licen una revisión obliga-

toria de emisión de gases 
para verificar el estado de 
sus motorizados. Además, 
se prohíbe la quema de 
basura, pastizales y res-
tos de poda.

Se espera que la Alcaldía 
de Cercado fije multas en 
la reglamentación.
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Embajador Horacio Villegas:
El crecimiento de Brasil abrirá nuevas 
oportunidades para el desarrollo de Bolivia
Relaciones. Bolivia pone su mirada en el gigante sudamericano para obtener beneficios económicos en 
materia de hidrocarburos, fertilizantes, producción agropecuaria, litio e infraestructura vial

Las relaciones diplomáticas 
entre Bolivia y Brasil avan-
zan con gran ímpetu, impul-
sadas por los gobiernos de iz-
quierda de Luis Arce y Lula 
da Silva. Recientemente, Lula 
promovió la inclusión de Bo-
livia como miembro pleno del 
Mercosur, y el lunes visitará la 
ciudad de Santa Cruz con una 
agenda centrada en temas 
económicos. Bolivia, que en-
frenta dificultades económi-
cas, busca aprovechar el creci-
miento de su vecino. 

El embajador de Bolivia en 
Brasil, Horacio Villegas, con-
sidera que, si se aprovechan 
estratégicamente las oportu-
nidades y se fortalecen las re-
laciones comerciales, el pro-
greso de Brasil puede benefi-
ciar a Bolivia en los sectores 
de hidrocarburos, fertilizan-
tes, litio, agropecuaria e in-
fraestructura.

—¿Qué opina sobre la apro-
bación del Senado boliviano 
para la adhesión al Merco-
sur? ¿Qué sigue ahora?
—El presidente Luis Arce ha 
promulgado la ley, lo que nos 
convierte en miembros ple-
nos del Mercosur, un bloque 
económico con 330 millones 
de habitantes y que, en térmi-
nos de PIB, sería la quinta eco-
nomía del mundo. Ser miem-
bros plenos nos permitirá to-
mar decisiones, a diferencia 
de nuestra condición anterior 
como asociados, donde no te-
níamos derecho a voto.

—¿Cuál será el rol de Bolivia 
frente a países más desarro-
llados?
—El éxito dependerá de cómo 
Bolivia pueda aprovechar to-
das las oportunidades. Nece-
sitamos un equipo de recur-
sos humanos especializado 
en todo lo relacionado con el 
Mercosur. No se trata sólo de 
participar en reuniones, sino 
de hacer seguimiento y tener 
iniciativa. Nuestra participa-
ción activa y estratégica en el 
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300 mil millones de dólares 
al año (comparado con 13 mil 
millones de Bolivia). Además, 
existe la posibilidad de trans-
portar gas de Vaca Muerta a 
Brasil utilizando la infraes-
tructura boliviana. Brasil, con 
su capacidad y crecimiento, 
nos permitirá crecer junto a 
ellos. Debemos ser estratégi-
cos y aprovechar las oportu-
nidades.

La inversión de Petrobras 
en Bolivia no sólo fortalecería 
nuestra industria gasífera, si-
no que también podría llevar 
a una mayor integración ener-
gética entre ambos países. 

—¿Cree que las relaciones 
diplomáticas se manten-
drán más allá del gobierno 
de Lula?
—Aunque la política influye, 
no es determinante. En tér-
minos de política exterior, de-
bemos construir relaciones 
comerciales y diplomáticas 
fuertes, especialmente con 
Brasil. Potenciar industrias 
de interés para Brasil, como 
fertilizantes y gas, crea con-
diciones para relaciones du-
raderas. Las relaciones diplo-
máticas deben estar a la altura 
de las comerciales, y el diálogo 
debe ser con todos los gobier-
nos y a todos los niveles.

Además, es crucial que Bo-
livia desarrolle una diploma-
cia económica que trascien-
da los cambios de gobierno. 
La continuidad de estas re-
laciones depende de nuestra 
capacidad para mantener un 
diálogo abierto y constructi-
vo con Brasil, identificando 
y aprovechando oportunida-
des mutuas en diversos secto-
res. La estabilidad y el creci-
miento económico de Bolivia 
pueden beneficiarse enorme-
mente de una relación sólida y 
duradera con Brasil.

—Una delegación de empre-
sarios brasileños también 
llegará. ¿De qué sectores 
provienen?
—Llegan de sectores como 
energético, agropecuario, ali-
mentos, potasio y litio. Brasil, 

Mercosur puede abrir puertas 
para el crecimiento y desarro-
llo de sectores clave en nues-
tra economía.

—El lunes 8 de julio llega el 
presidente Lula da Silva a 
Santa Cruz. ¿La agenda a 
discutir está más orientada 
al sector económico?
—La agenda con Brasil es muy 
amplia: abarca temas energé-
ticos, comerciales, de infraes-
tructura y seguridad. Recibi-
mos la visita de un presidente 
brasileño después de 15 años; 
el último fue justamente Lula 
en 2009. Las posibilidades de 
consolidar varios sectores en 
Bolivia se fortalecerán con es-
ta visita. Por ejemplo, en ferti-
lizantes, tenemos plantas de 
urea y cloruro de potasio, y 
Brasil consume cantidades 
enormes de fertilizantes, im-
portando el 95 por ciento de lo 
que necesita. Ellos ven a Boli-
via como una potencia para 
desarrollar estos productos.

El embajador de Bolivia en Brasil, Horacio Villegas. 
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Además, en el ámbito de la 
energía, Bolivia y Brasil es-
tán explorando nuevas for-
mas de colaboración en el 
sector de hidrocarburos. La 
infraestructura existente pa-
ra el transporte de gas entre 
ambos países podría ser clave 
para futuros proyectos. Tam-
bién se están evaluando opor-
tunidades en la industria del 
litio, un recurso natural vital 
para la producción de bate-
rías y vehículos eléctricos, un 
sector en rápido crecimiento 
en Brasil.

—Se mencionaba una segun-
da planta de urea con inver-
sión brasileña. ¿En qué es-
tado se encuentra este pro-
yecto?
—Aún estamos en negociacio-
nes para la segunda planta de 
urea, un proyecto de aproxi-
madamente 2 mil millones de 
dólares. El mercado está ahí: 
Brasil consume 12 millones 
de toneladas de urea. Conta-

mos con el gas de Bolivia para 
este proyecto. Este tema esta-
rá en la agenda de la visita. La 
construcción de esta planta 
no sólo impulsaría la indus-
tria de fertilizantes en Bolivia, 
sino que también generaría 
empleo y fortalecería nuestra 
economía.

—También se hablaba de re-
cibir inversión de Petrobras 
para explorar yacimientos 
gasíferos en Bolivia.
—Brasil consume 60 millo-
nes de metros cúbicos diarios 
(m3d) de gas. Por los ductos, 
podemos enviar hasta 30 mi-
llones de m3d, y actualmen-
te estamos entre 15 y 17 mi-
llones de m3d. Aunque Ar-
gentina, con Vaca Muerta, se 
volverá autosuficiente, Brasil 
proyecta aumentar su con-
sumo a 80 o 100 millones de 
m3d. Estamos hablando de la 
octava economía del mundo, 
un país con 220 millones de 
personas y exportaciones de 

un gran ensamblador de co-
ches, se está consolidando 
como uno de los mayores 
productores de vehículos 
eléctricos e híbridos, y ne-
cesitará mucho litio. Aun-
que no produce baterías, 
las importa de China, y en 
su proceso de industrializa-
ción, requerirá estas mate-
rias primas. Además, Mato 
Grosso, uno de los mayores 
productores agropecuarios 
de Brasil, necesita carrete-
ras para llegar al Pacífico y 
exportar a Asia más rápido, 
lo que implica pasar por Bo-
livia.

La visita de esta delega-
ción de empresarios brasi-
leños representa una gran 
oportunidad para Bolivia. 
Estos empresarios están in-
teresados en explorar y esta-
blecer asociaciones estraté-
gicas en áreas clave como la 
energía, la agroindustria y 
la tecnología. Su interés en 
el litio boliviano subraya la 
importancia de este recurso 
natural en el futuro desarro-
llo industrial de Brasil, espe-
cialmente en el contexto de 
la transición hacia vehículos 
eléctricos.

—Además de Lula, ¿qué 
otros funcionarios públi-
cos brasileños vendrán?
—Vendrán ocho ministros 
de Brasil: Planificación, 
Defensa, Minas y Energía, 
Transporte, Cancillería, la 
Presidenta de Petrobras, 
entre otros. Lula llega con 
su equipo económico más 
fuerte. La agenda es amplia 
y, con la octava economía 
del mundo a nuestro lado, 
este crecimiento beneficia-
rá a Bolivia. 

La llegada de Lula abre 
posibilidades para concre-
tar estos beneficios. Esta-
mos en un nuevo tiempo en 
términos de política exte-
rior, y la entrada a los BRICS 
y al Mercosur abre oportu-
nidades para desarrollar-
nos en diversos sectores. 
Necesitamos estar a la altu-
ra como país.
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Juan Martínez, jefe del Senasag:
Cochabamba apunta a reactivar la 
producción avicultora y exportar
Apunte. Hace unos 20 años, Cochabamba representaba el 80% de este rubro nacional. 
Hoy, esa cifra ha disminuido drásticamente y está produciendo cerca del 20%

Con el lema “Cochabamba avi-
cultora”, los productores del 
rubro de la región buscan re-
activar el sector y soñar con la 
exportación, impulsados por 
la demanda creciente en paí-
ses vecinos como Chile y Perú. 
Según informó Juan Martínez 
Lima, jefe departamental del 
Servicio Nacional de Sanidad 
Agropecuaria e Inocuidad Ali-
mentaria (Senasag) en Cocha-
bamba, ya se ha constatado que 
en Cusco, Perú, el “pollo qho-
chalo” está siendo consumido 
con entusiasmo, lo que revela 
una demanda significativa.

“Lo que interesa ahora es 
que hay un solo sueño entre 
todos los productores: el Pacto 
de Unidad. Este documento, 
firmado por empresarios gran-
des y pequeños, marca un hito 
histórico para nuestra indus-
tria avicultora”, afirmó Mar-
tínez Lima. Este pacto simbo-
liza la unión y el compromiso 
de todos los involucrados para 
impulsar la calidad y el creci-
miento del sector en Cocha-
bamba.

La carne de pollo cochabam-
bina, reconocida por su sabor 
superior, se presenta como un 
producto competitivo en el 
mercado internacional. “Com-
petir con calidad es nuestro ob-
jetivo principal”, añadió Martí-
nez Lima.

Además de Perú, otro mer-
cado potencial es Chile, don-
de ya se han identificado opor-
tunidades. Con el objetivo de 
formalizar y asegurar las con-
diciones sanitarias necesarias 
para la exportación, el Minis-
terio de Desarrollo Rural y Tie-
rras va enviar una nota oficial al 
municipio peruano.

Si logramos cumplir con las 
exigencias sanitarias de estos 
mercados, podremos comen-
zar a exportar y consolidar a 
Cochabamba como una po-
tencia avicultora en la región”, 
afirma entusiasta Martínez 
Lima en una charla con Los 
Tiempos.

—¿Qué porcentaje de la pro-
ducción avicultora nacional 
representaba Cochabamba 
hace 20 años y cuál es el por-
centaje actual?
—Hace unos 20 años, Cocha-
bamba representaba aproxi-
madamente el 80% de la pro-
ducción avicultora nacional. 
Era un mercado muy im-
portante. Sin embargo, en 
la actualidad, esa cifra ha 
disminuido drástica-
mente y ahora estamos 
produciendo alrededor 
del 20%. Aunque hay pi-
cos en regiones como La 
Paz y Chuquisaca, son por-
centajes mínimos. Cocha-
bamba ha quedado rezagada 
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Juan Martínez Lima, 
jefe departamental del 
Senasag Cochabamba. 
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en un 20% de la producción 
avícola, y esto es una preocupa-
ción tanto a nivel departamen-
tal como nacional. Por eso, es 
necesario reactivar la produc-
ción de manera organizada, 
involucrando tanto a grandes 
como a pequeños productores.

—¿Cuáles son los principa-
les retos para reactivar la 
producción avícola en Co-
chabamba?
—Actualmente, estamos ope-
rando a un 50% de nuestra ca-
pacidad instalada, el resto es ca-
pacidad ociosa. Nuestro reto es 
reactivar esta capacidad. 

Hay factores de producción 
que debemos considerar y ver 
cómo podemos aliarnos con 
la naturaleza, por ejemplo, el 
uso del agua y la producción de 
maíz. 

En la Primera Cumbre Aví-
cola, que se realizará el 24 de ju-
lio, debatiremos estos factores 
en cinco pilares: investigación 

aplicada, economía avícola, 
legal productivo, cambio cli-
mático y agua. Aunque inicial-
mente queríamos tocar cinco 
pilares, los productores prefi-
rieron dejar de lado el tema fi-
nanciero por ahora.

—¿Cuáles son las razones 
principales para la caída 
de la producción en Cocha-
bamba?
—Hay varias razones. Prime-
ro, la tecnología. Santa Cruz ha 
implementado tecnología de 
punta, lo mejor en genética y 
condiciones ambientales que 
permiten un crecimiento 
más rápido del po-
llo. Además, la 
provisión de 
materia pri-
ma, como 
el maíz, es 

más accesible en Santa Cruz.  
Aquí en Cochabamba, las gran-
jas están dispersas y tenemos 
dificultades en la provisión de 
maíz y alimento, lo que retrasa 
el crecimiento del pollo debido 
a nuestras condiciones climá-
ticas más templadas y húme-
das. Además, la organización 
es un problema, ya que aquí 
cada productor trabaja por su 
cuenta.

—¿Cómo planean abordar 
estos desafíos en la cumbre 
avicultora?
—Hemos firmado acuerdos 

importantes para enfrentar 
estos desafíos. Vamos 

a debatir y anali-
zar estos cin-
co pilares con 
los mismos 
productores 
en mesas de 
trabajo. Es 
un proceso 
democráti-
co que pue-
de generar 
algunas ten-

siones, pero es necesario para 
llegar a consensos y tomar ac-
ciones voluntarias organiza-
das. Nuestro lema es “Todos 
por Cochabamba avicultora” 
y aspiramos a reactivar la pro-
ducción y soñar con la exporta-
ción, ya que hay demandas de 
mercados como Chile y Perú.

—Hablando de exportación, 
¿qué mercados tienen en 
mente y qué condiciones se 
necesitan?
—El primer mercado en 
nuestra mira es Perú, especí-
ficamente Cusco, donde ya se 
vende pollo boliviano. Tam-
bién estamos considerando 
Chile. Sin embargo, nuestro 
primer objetivo es cubrir el 
mercado local, como La Paz, 
donde el pollo cochabambi-
no es muy valorado. 

Hemos enviado notas oficia-
les al municipio de Cusco para 
conocer las condiciones sani-
tarias que exigen. Si logramos 
cumplir con estos requisitos, 
podríamos empezar expor-
tando a municipios específicos 
inicialmente.

—¿Cuánto tiempo estima 
que tomará la recupera-
ción de la avicultura en Co-
chabamba?

—Estimamos que la recupe-
ración tomará entre dos a 

tres años. Liberar la re-
gión del problema de 

Newcastle, que es un 
requisito para la ex-

portación, podría 
tardar aproxima-
damente un año 
en algunas áreas. 
Las gestiones 
internaciona-
les también to-
marán tiempo. 
Sin embargo, 
si tomamos 
acciones in-
m e d i a t a s 
después de la 
cumbre y tra-

bajamos uni-
dos como un 

equipo, podría-
mos consolidar 

la producción en 
ese plazo.

—¿Cómo están involu-
crando a todos los actores 
en esta reactivación?
—Hemos firmado un Pacto 
de Unidad que incluye a to-
dos los productores, gran-
des y pequeños, así como a 
instituciones como la Uni-
versidad Mayor San Simón 
y el Colegio de Veterina-
rios especializados en avi-
cultura. Este pacto asegu-
ra que todos los eslabones 
de la cadena productiva, 
desde la incubadora hasta 
el matadero, mantengan 
un nivel óptimo de calidad. 
Todos estamos compro-
metidos con este esfuerzo 
colectivo.

—¿Cuál es la importancia 
de la calidad en esta reac-
tivación?
—Cochabamba tiene una 
ventaja competitiva en las 
características organolépti-
cas de su pollo: la calidad, la 
consistencia, el color y el sa-
bor. Queremos competir en 
el mercado no sólo por can-
tidad sino por calidad. La 
consistencia del huevo y el 
sabor del pollo cochabam-
bino son muy valorados. 
Incluso un embajador ar-
gentino destacó que nues-
tro pollo tiene un sabor más 
auténtico comparado con 
otros que han sido produci-
dos con transgénicos y sus-
tancias adicionales.

—Finalmente, ¿qué men-
saje le gustaría dejar a los 
productores y a la pobla-
ción en general?
—Es crucial que trabaje-
mos unidos, sin divisiones 
ni envidias. Tenemos un 
gran reto por delante, pero 
con la colaboración de to-
dos podemos garantizar un 
futuro mejor para nuestras 
generaciones en la región. 
La unidad y la calidad son 
nuestras principales he-
rramientas para recuperar 
y fortalecer la producción 
avícola en Cochabamba. 
Trabajemos juntos por una 
Cochabamba avícola más 
fuerte y próspera.
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pacidad instalada, el resto es ca-
pacidad ociosa. Nuestro reto es 
reactivar esta capacidad. 

Hay factores de producción 
que debemos considerar y ver 
cómo podemos aliarnos con 
la naturaleza, por ejemplo, el 
uso del agua y la producción de
maíz.

En la Primera Cumbre Aví-
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Juan Martínez, jefe del Senasag:
Cochabamba apunta a reactivar la 
producción avicultora y exportar
Apunte. Hace unos 20 años, Cochabamba representaba el 80% de este rubro nacional. 
Hoy, esa cifra ha disminuido drásticamente y está produciendo cerca del 20%

Con el lema “Cochabamba avi-
cultora”, los productores del 
rubro de la región buscan re-
activar el sector y soñar con la 
exportación, impulsados por 
la demanda creciente en paí-
ses vecinos como Chile y Perú. 
Según informó Juan Martínez 
Lima, jefe departamental del 
Servicio Nacional de Sanidad 
Agropecuaria e Inocuidad Ali-
mentaria (Senasag) en Cocha-
bamba, ya se ha constatado que 
en Cusco, Perú, el “pollo qho-
chalo” está siendo consumido 
con entusiasmo, lo que revela 
una demanda significativa.

“Lo que interesa ahora es 
que hay un solo sueño entre 
todos los productores: el Pacto 
de Unidad. Este documento, 
firmado por empresarios gran-
des y pequeños, marca un hito 
histórico para nuestra indus-
tria avicultora”, afirmó Mar-
tínez Lima. Este pacto simbo-
liza la unión y el compromiso 
de todos los involucrados para 
impulsar la calidad y el creci-
miento del sector en Cocha-
bamba.

La carne de pollo cochabam-
bina, reconocida por su sabor 
superior, se presenta como un 
producto competitivo en el 
mercado internacional. “Com-
petir con calidad es nuestro ob-
jetivo principal”, añadió Martí-
nez Lima.

Además de Perú, otro mer-
cado potencial es Chile, don-
de ya se han identificado opor-
tunidades. Con el objetivo de 
formalizar y asegurar las con-
diciones sanitarias necesarias 
para la exportación, el Minis-
terio de Desarrollo Rural y Tie-
rras va enviar una nota oficial al 
municipio peruano.

Si logramos cumplir con las 
exigencias sanitarias de estos 
mercados, podremos comen-
zar a exportar y consolidar a 
Cochabamba como una po-
tencia avicultora en la región”, 
afirma entusiasta Martínez 
Lima en una charla con Los 
Tiempos.

—¿Qué porcentaje de la pro-
ducción avicultora nacional 
representaba Cochabamba 
hace 20 años y cuál es el por-
centaje actual?
—Hace unos 20 años, Cocha-
bamba representaba aproxi-
madamente el 80% de la pro-
ducción avicultora nacional. 
Era un mercado muy im-
portante. Sin embargo, en 
la actualidad, esa cifra ha 
disminuido drástica-
mente y ahora estamos 
produciendo alrededor 
del 20%. Aunque hay pi-
cos en regiones como La 
Paz y Chuquisaca, son por-
centajes mínimos. Cocha-
bamba ha quedado rezagada 

WINDSOR SALAS GUISBERT
Los Tiempos

Juan Martínez Lima, 
jefe departamental del 
Senasag Cochabamba. 
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ENTREVISTA

en un 20% de la producción 
avícola, y esto es una preocupa-
ción tanto a nivel departamen-
tal como nacional. Por eso, es 
necesario reactivar la produc-
ción de manera organizada, 
involucrando tanto a grandes 
como a pequeños productores.

—¿Cuáles son los principa-
les retos para reactivar la 
producción avícola en Co-
chabamba?
—Actualmente, estamos ope-
rando a un 50% de nuestra ca-
pacidad instalada, el resto es ca-
pacidad ociosa. Nuestro reto es 
reactivar esta capacidad. 

Hay factores de producción 
que debemos considerar y ver 
cómo podemos aliarnos con 
la naturaleza, por ejemplo, el 
uso del agua y la producción de 
maíz. 

En la Primera Cumbre Aví-
cola, que se realizará el 24 de ju-
lio, debatiremos estos factores 
en cinco pilares: investigación 

aplicada, economía avícola, 
legal productivo, cambio cli-
mático y agua. Aunque inicial-
mente queríamos tocar cinco 
pilares, los productores prefi-
rieron dejar de lado el tema fi-
nanciero por ahora.

—¿Cuáles son las razones 
principales para la caída 
de la producción en Cocha-
bamba?
—Hay varias razones. Prime-
ro, la tecnología. Santa Cruz ha 
implementado tecnología de 
punta, lo mejor en genética y 
condiciones ambientales que 
permiten un crecimiento 
más rápido del po-
llo. Además, la 
provisión de 
materia pri-
ma, como 
el maíz, es 

más accesible en Santa Cruz.  
Aquí en Cochabamba, las gran-
jas están dispersas y tenemos 
dificultades en la provisión de 
maíz y alimento, lo que retrasa 
el crecimiento del pollo debido 
a nuestras condiciones climá-
ticas más templadas y húme-
das. Además, la organización 
es un problema, ya que aquí 
cada productor trabaja por su 
cuenta.

—¿Cómo planean abordar 
estos desafíos en la cumbre 
avicultora?
—Hemos firmado acuerdos 

importantes para enfrentar 
estos desafíos. Vamos 

a debatir y anali-
zar estos cin-
co pilares con 
los mismos 
productores 
en mesas de 
trabajo. Es 
un proceso 
democráti-
co que pue-
de generar 
algunas ten-

siones, pero es necesario para 
llegar a consensos y tomar ac-
ciones voluntarias organiza-
das. Nuestro lema es “Todos 
por Cochabamba avicultora” 
y aspiramos a reactivar la pro-
ducción y soñar con la exporta-
ción, ya que hay demandas de 
mercados como Chile y Perú.

—Hablando de exportación, 
¿qué mercados tienen en 
mente y qué condiciones se 
necesitan?
—El primer mercado en 
nuestra mira es Perú, especí-
ficamente Cusco, donde ya se 
vende pollo boliviano. Tam-
bién estamos considerando 
Chile. Sin embargo, nuestro 
primer objetivo es cubrir el 
mercado local, como La Paz, 
donde el pollo cochabambi-
no es muy valorado. 

Hemos enviado notas oficia-
les al municipio de Cusco para 
conocer las condiciones sani-
tarias que exigen. Si logramos 
cumplir con estos requisitos, 
podríamos empezar expor-
tando a municipios específicos 
inicialmente.

—¿Cuánto tiempo estima 
que tomará la recupera-
ción de la avicultura en Co-
chabamba?

—Estimamos que la recupe-
ración tomará entre dos a 

tres años. Liberar la re-
gión del problema de 

Newcastle, que es un 
requisito para la ex-

portación, podría 
tardar aproxima-
damente un año 
en algunas áreas. 
Las gestiones 
internaciona-
les también to-
marán tiempo. 
Sin embargo, 
si tomamos 
acciones in-
m e d i a t a s 
después de la 
cumbre y tra-

bajamos uni-
dos como un 

equipo, podría-
mos consolidar 

la producción en 
ese plazo.

—¿Cómo están involu-
crando a todos los actores 
en esta reactivación?
—Hemos firmado un Pacto 
de Unidad que incluye a to-
dos los productores, gran-
des y pequeños, así como a 
instituciones como la Uni-
versidad Mayor San Simón 
y el Colegio de Veterina-
rios especializados en avi-
cultura. Este pacto asegu-
ra que todos los eslabones 
de la cadena productiva, 
desde la incubadora hasta 
el matadero, mantengan 
un nivel óptimo de calidad. 
Todos estamos compro-
metidos con este esfuerzo 
colectivo.

—¿Cuál es la importancia 
de la calidad en esta reac-
tivación?
—Cochabamba tiene una 
ventaja competitiva en las 
características organolépti-
cas de su pollo: la calidad, la 
consistencia, el color y el sa-
bor. Queremos competir en 
el mercado no sólo por can-
tidad sino por calidad. La 
consistencia del huevo y el 
sabor del pollo cochabam-
bino son muy valorados. 
Incluso un embajador ar-
gentino destacó que nues-
tro pollo tiene un sabor más 
auténtico comparado con 
otros que han sido produci-
dos con transgénicos y sus-
tancias adicionales.

—Finalmente, ¿qué men-
saje le gustaría dejar a los 
productores y a la pobla-
ción en general?
—Es crucial que trabaje-
mos unidos, sin divisiones 
ni envidias. Tenemos un 
gran reto por delante, pero 
con la colaboración de to-
dos podemos garantizar un 
futuro mejor para nuestras 
generaciones en la región. 
La unidad y la calidad son 
nuestras principales he-
rramientas para recuperar 
y fortalecer la producción 
avícola en Cochabamba. 
Trabajemos juntos por una 
Cochabamba avícola más 
fuerte y próspera.
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EDITORIAL

Reto Mercosur
El pasado miércoles, la Cámara de Senado-
res sancionó la Ley de Protocolo de Adhe-
sión de Bolivia al Mercosur; el jueves, el pre-
sidente del Estado, Luis Arce, la promulgó 
para entregarla a la cumbre de jefes de Es-
tado del bloque, que por estos días, se reali-
za en Paraguay, y se espera que este lunes, si 
todos los trámites resultan como se esperan, 
Bolivia dejará de ser un miembro asociado 
(condición concedida desde 1997) y habrá 
participado de su primera sesión como 

miembro pleno de este bloque internacional, la quinta 
economía más grande del mundo, según la presentan.

No es para menos, el Mercosur, según datos del IBCE, 
representa un territorio de 14 millones de kilómetros cua-
drados, una población de 312 millones de habitantes (un 
importante y potencial mercado internacional), una eco-
nomía de 3,2 billones de dólares y una exportación de 
462 mil millones de dólares.

Estas cifras enormes han dado lugar también a mante-
ner cierta cautela. El propio IBCE observa que desde 
1997 hasta 2023, Bolivia ha exportado al bloque 68.000 
millones de dólares e importado 49.000 millones. Sin 
embargo, “desgasificando”, la relación comercial, se deri-
va en un déficit de 42.000 millones de dólares.

Otros sectores empresariales, ven el acuerdo una opor-
tunidad. La Cámara Nacional de Industrias, por ejemplo, 
en la voz de su presidente Pablo Camacho, anota que 
“cualquier acuerdo comercial, cualquier participación de 
Bolivia al mundo es por demás importante”. Camacho 
considera que si el Estado apoya con la vertebración ca-
minera y transporte aéreo, el país puede hacer frente al 
intercambio comercial con los países vecinos.

En la misma línea, un comunicado de la Confederación 
de Empresarios Privados de Bolivia (CEPB) destaca que 
el país, al ser miembro pleno de la CAN y el Mercosur, 
“puede convertirse en el eje de articulación de los bloques 
económicos más importantes de Sudamérica”.

Uno de los grandes beneficios que tendrá Bolivia como 
parte del Mercosur es el arancel cero. Además, Bolivia tie-
ne la oportunidad de tener una mejor relación comercial 
con Brasil, un monstruo económico del continente.

La canciller Celinda Sosa añade que los beneficios no 
sólo estarán en el ámbito económico, sino también en lo 
social, pues los connacionales (más de millón y medio de 
bolivianos en el bloque) podrán transitar libremente por 
estos países, acceder a los servicios de salud, educación y 
hacer respetar sus derechos laborales.

Estas son las luces y sombras de Bolivia al momento de 
ingresar plenamente en el bloque comercial. Para unos 
son más los perjuicios que los beneficios, otros ven más 
oportunidades que riesgos, pero está visto que a partir de 
este lunes, el Mercosur es un nuevo reto para el país.

EN VOZ ALTA

Los lectores pueden comunicarse con la Dirección y la Redacción de Los Tiempos
mediante el correo electrónico lostiempos@lostiempos-bolivia.com

El camino de María Corina

GISELA DERPIC

La autora es abogada

Su periplo se antoja una 
saga, en todas sus acep-
ciones: a) una serie con 
unidad argumental, de 

intención o personajes: la de la de-
fensa de la libertad y la dignidad de 
un pueblo pisoteado; b) una estirpe 
familiar: con ascendientes libera-
les luchadores por la independen-
cia, como dice Omar González, en el 
“Diario Las Américas”, nombrando 
al Capitán de Fragata José Tomás 
Machado, “oficial de la Marina de 
Guerra durante la gesta de la Inde-
pendencia y fundador de la “Socie-
dad Liberal de Venezuela”; c) una 
leyenda poética heroica y mitoló-
gica de una protagonista victoriosa 
sobre sus enemigos: una valkiria, y 
d) una mujer que adivina y encanta: 
sabe que la hora ha llegado y logra el 
apoyo de hasta sus adversarios. 

Camina sobre las ruinas de su 
país. Serena y segura pese al dolor y 
la indignación ante los crímenes de 
lesa humanidad y estropicios, ha-
ciendo prevalecer la empatía, la so-
lidaridad y el amor hacia su gente, 
esos seres a quienes llama dicien-
do: “¡Vente Venezuela!”, los cua-
les en ella ven a su ma-
dre, con un misticismo 
inexplicable. Su sonrisa 
se desdibuja sólo al en-
frentar, valiente y de-
cidida, a los cobardes 
que intentan cerrarle 
el paso a la victoria sin 
lograrlo, porque ella ya 
ha derribado los muros 
al forjar con sacrificios 
indecibles acumulados 
en más de una década lo 
que representa la espe-
ranza de que todo está 
dado para el fin de la ti-
ranía. Milagro, cuestión 
de fe. 

Extraña campaña 
sin descanso, por tie-
rra y agua, de rutas im-
provisadas y a salto de 
mata, con apoyo de los 
humildes que no temen 
a la represión.  Trepan-
do en cualquier altillo 
para alcanzar con sus 
ojos el horizonte de los 
océanos humanos reu-
nidos en comunión vo-
luntaria por el triunfo, y 
gritar una y otra vez su 
mensaje, el mismo que 
emergió como una “al-

ternativa de liberación política del 
ciudadano”, una “reacción ciudada-
na existencial a la necesidad de tener 
un marco referencial ético”, según 
declara “Vente Venezuela”, el parti-
do que fundó hace 12 años. Lo hace 
por encima de la devastación de su 
país que ha constatado con sus sen-
tidos, su mente y su corazón, resis-
tiendo al abuso y al derrotismo con 
la misma entereza que cuando co-
menzó. A fuerza de pulmón, con-
fiando en la modestia de los recur-
sos de quien sabe tiene la razón y la 
justicia de su lado. 

Hace 26 años que se instauró el ré-
gimen totalitario en Venezuela. En 
ellos hubo 5 elecciones presidencia-
les ganadas por el oficialismo con 
persecución, manipulación y fraude. 
La prueba irrefutable del fracaso del 
“socialismo del siglo XXI”, aplicado 
estos años, es la emigración que, al 3 
de junio de este año, según la Plata-
forma de Coordinación Interagen-
cial para Refugiados y Migrantes de 
Venezuela (R4V), alcanza a 7.774.494 
personas. Huyeron de la inflación, la 
severa escasez de alimentos y medi-
camentos, la inaccesibilidad a ele-
mental atención médica, la inse-
guridad por el terrorismo de Es-
tado y la criminalidad en ascenso, 
afirma Felipe Andrés Aliaga, en su 
artículo “Causas de la migración 
forzada de Venezuela a Colom-
bia”. Huyeron y huyen del desas-

tre, como los cubanos de su isla. 
En el fondo subyace una crisis 

política institucional, cuyos signos 
apunta Carlos Blanco, analista po-
lítico y expresidente de la Comisión 
Presidencial para la Reforma del Es-
tado de Venezuela (Copre) fundada 
en 1984, en entrevista con analítica.
com: “Las instituciones actuales no 
cumplen con sus objetivos constitu-
cionales, y todo se reduce a una ex-
presión de la espontaneidad, de las 
fuerzas salvajes de la sociedad. No 
hay política real ni un poder legis-
lativo funcional, solo un cuerpo que 
redacta ‘productos punitivos’, mien-
tras que el poder judicial no imparte 
justicia, sino que se convierte en un 
elemento para la represión”, remar-
cando la urgente necesidad de re-
construir el tejido social, pues la po-
blación se encuentra ‘desintegrada, 
deshilachada’. Incluso la Fuerza Ar-
mada está ‘prácticamente desinte-
grada’, y el Estado ha sido reemplaza-
do por ‘una camarilla militar y civil’. 
Todo en el contexto de intervención 
directa de la dictadura militar cuba-
na que Jesús Enrique Caldera Ynfan-
te denomina dominación extranjera 
consentida”, denunciada en el Infor-
me Anual 2024 del Instituto Casla. 

Desafíos de vida o muerte a ser 
respondidos según quien tenga el 
poder después del 28 de julio. Voces 
autorizadas, el youtuber Julio Jimé-
nez Gedler, Carlos Blanco ya citado, 
y el periodista Casto Ocando coin-

ciden en que ese día 
Edmundo González, 
candidato de Ven-
te Venezuela, ganará 
por mucho. Coinci-
den también en la in-
certidumbre sobre lo 
que harán el día des-
pués la dictadura cu-
bana, dueña de Vene-
zuela, y la de Maduro.

El camino de Ma-
ría Corina Machado 
es el de la construc-
ción de la primera 
línea democrática, 
la avanzada sin com-
petencia, con renun-
ciamiento lúcido de 
los otros para pro-
curarla. Es la antíte-
sis de la tiranía en la 
idea, la palabra y la 
obra, desde hoy y pa-
ra siempre, asumien-
do la democracia co-
mo opción de vida. 
Bajo atento inven-
tario desde la ciuda-
danía activa. Sabien-
do que “sólo es libre 
quien vence al mie-
do”. Y ese camino es 
el nuestro también. 
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En medio de un panorama político 
tenso y polarizado, los actores me-
diáticos y políticos han desempe-
ñado un papel crucial al cuestionar 

la efectividad del modelo económico vigente 
en Bolivia. Con su narrativa, desestiman indi-
cadores sólidos y promueven la incertidumbre 
y la especulación, fomentando un clima de ines-
tabilidad económica. Esta postura, amplificada 
mediáticamente, no sólo socava la confianza en 
la gestión económica del país, sino que también 
alimenta ataques internos y externos que po-
drían comprometer la estabilidad social. En es-
te contexto, tanto la retórica de crisis difundida 
por diversos sectores como la amenaza implíci-
ta de medidas de shock económico reflejan un 
intento por moldear el panorama político hacia 
intereses particulares, en detrimento del bienes-
tar económico general y la seguridad económica 
de Bolivia.

Dentro de todo lo que uno puede llegar a pen-
sar racionalmente y describir los diferentes efec-
tos de la asonada golpista vivida en Bolivia, con-
sidero que es crucial revisar las consecuen-
cias económicas. Este vergonzoso episodio, 
perpetrado nuevamente por las Fuerzas Ar-
madas del país, deja muchas incógnitas que 
esperamos sean aclaradas por las investiga-

No todos los cumpleaños son iguales. 
La forma del festejo varía según la 
edad y la cultura en la que uno se edu-
ca. Por ejemplo, en toda mi niñez y 

juventud no celebré mi cumpleaños, cuya fecha, 
en realidad, casi nadie conocía o recordaba. Di-
cen que la mejor manera de acordarse de la fecha 
del cumpleaños de la esposa es olvidarla una sola 
vez: nunca jamás en la vida la volverás a olvidar. 
Tal vez por eso en Japón se acostumbra festejar 
todos los cumpleaños el primer día del Año Nue-
vo. Tal vez por eso en la Europa cristiana se prefe-
ría celebrar el “onomástico”, o día del Santo cuyo 
nombre llevamos.

De hecho, es más fácil recordar la fecha de 
un Santo, cuyo nombre llevan muchas perso-
nas, especialmente en familias donde los nom-
bres suelen repetirse, que cien fechas de cum-
pleaños. Por ejemplo, en mi familia paterna 
hay nombres que se repiten: Francesco/a (mi 
abuelo, yo, mi nieta); Lucía (mi abuela paterna, 
mi hermana y mi hija); Juan, en sus variantes de 
Giovanni, Gianni, Giancarlo, Gianpaolo, Gian-
luca, Gianfilippo. Eso facilita el recuerdo del 
onomástico, pero introduce discriminación y, 
en algunos casos, confusión. 

Me explico: todos saben (o sabían, por los ca-
lendarios Bristol de antaño) que el Santo de Asís 
“caía” el 4 de octubre, San Antonio el 13 de junio, 
San Juan el 24 de junio, Santa Teresa el 14 de oc-
tubre, etc.), pero dudo que la fecha de San Pro-
tasio (19 de junio) sea igualmente conocida, de 
modo que los nombres de santos populares son 

ciones, castigando a los responsables.
Los analistas, actores mediáticos y políticos 

parecen enfocarse en perpetuar una crisis eco-
nómica profunda, ignorando los indicadores 
económicos positivos observados durante es-
tos últimos tres años de gestión gubernamental. 
Cuando hablamos del riesgo país, es evidente que 
ahora prevalece lo político sobre los logros obte-
nidos mediante un modelo económico que ha 
generado confianza y apoyo decisivo dentro del 
país, contribuyendo a evitar la desestabilización. 

Los actores mediáticos parecen ansiosos por 
afirmar que el modelo económico ya no genera 
respuestas contundentes a diversas problemá-
ticas derivadas de la coyuntura política. Basan su 
análisis en hechos ficticios, negando los indica-
dores y sugiriendo que en Bolivia se debe reducir 
el déficit fiscal a cualquier costo. Indirectamen-
te, proponen la aplicación de medidas de shock. 
Este enfoque busca crear condiciones a través de 
la mediatización para deteriorar la gestión eco-
nómica boliviana, enfrentando ataques internos 
y externos de analistas que desconocen el proce-
so económico del país. Tanto liberales como la 
extrema derecha intentan sembrar un discurso 
de crisis para allanar el camino a una oposición 
liberal que, si llegara al poder, podría aplicar me-
didas de shock similares a las vistas en Argenti-
na con Milei. Esto podría desequilibrar el perfil 
político boliviano, en línea con la estrategia vista 
con Tuto Quiroga.

Las declaraciones recientes buscan sembrar 
temor y subestimar la capacidad de Bolivia para 
enfrentar y superar desafíos. Nuestro país ha de-
mostrado repetidamente que, con un gobierno 

susceptibles de ser celebrados más que los de 
santos menos conocidos. Adicionalmente, hay 
más de un Francisco en el calendario: de Paula, 
Regis, Caracciolo, de Sales, Xavier, Solano, etc., 
y la elección del santo preciso es muchas veces 
cuestión de una devoción particular. Googlean-
do, uno encuentra que existen más de 70 “San 
Francisco” (https://www.santopedia.com/
buscar?q=san+francisco ).

Decía que no todos los cumpleaños son igua-
les: existen características del festejo a los niños 
que luego se pierden con los años, como la para-
fernalia cumpleañera (decoración, juguetes, pi-
ñata, payasos, torta, canastitas), pero también la 
perspectiva es diferente (se mira a lo que el futu-
ro le deparará al niño y no al pasado y a lo sem-
brado, como en el caso de los mayores). Un desa-
fío son los regalos a los ancianos: licores, cuando 
ya no pueden tomar; libros, cuando ya se fatigan 

comprometido con el pueblo, podemos man-
tener la soberanía y la estabilidad económica. 
Hemos implementado medidas para prote-
ger nuestras reservas, controlar la inflación y 
asegurar que los servicios públicos funcionen 
con normalidad. A pesar de las horas difíciles, 
la normalidad ha retornado gracias a la unidad 
del pueblo en defensa de la democracia.

Rechazamos el uso de eventos recientes 
como excusa para infundir temor sobre la in-
versión extranjera. Bolivia continúa siendo un 
destino importante para inversiones que res-
peten nuestra soberanía y beneficien a nues-
tra población. Mantenemos un diálogo cons-
tante con nuestros socios internacionales para 
asegurarles que nuestra economía sigue sien-
do sólida y viable, y que nuestro gobierno está 
aplicando las medidas adecuadas para el país.

Entendemos que la calificación de riesgo 
país puede verse afectada por estos even-
tos, pero no permitiremos que se politice 
para generar temor entre la población. Es-
tamos implementando políticas económi-
cas justas y responsables que protegen a 
nuestros ciudadanos y fomentan el desa-
rrollo sostenible. Nuestra decisiva inver-
sión en la industrialización, la defensa de 
las subvenciones a combustibles y alimen-
tos, y la protección de los bonos sociales 
son respuestas contundentes a cualquier 
intento de desestabilización.

Las afirmaciones sobre la subida del dólar y 
los precios buscan crear pánico y sólo alimen-
tan la especulación, perjudicando al pueblo. 
Hemos fortalecido los mecanismos de super-
visión del mercado financiero y colaboramos 
estrechamente con el sector privado para ga-
rantizar la estabilidad y prevenir la especula-
ción. El gobierno está comprometido en man-
tener el poder adquisitivo de nuestro pueblo y 
en evitar abusos en el mercado.

En estos momentos, es crucial recordar la 
importancia de la unidad, la resistencia y el 
compromiso con la democracia. Unidos, su-
peraremos estos desafíos.

en leer, chocolates, para que los compartan con 
los invitados, o una chalina de alpaca para aña-
dir a la colección.

El mismo día de mi cumpleaños nació en 
Madrid la primera nieta de unos queridos co-
legas, pero habrá que esperar un año para que 
Vera y yo cumplamos años el mismo día. Sin 
embargo, para un japonés Vera ya está en su 
primer año de vida (2024) y el 1 de enero 2025 
tendrá dos.

Desde que los bebés nacen en los hospitales 
se tienen estadísticas confiables acerca de mes, 
día y hora de los nacimientos y, por ende, de los 
cumpleaños. Resulta que el mes de mayor nú-
mero de nacimientos es septiembre (¿tendrá 
que ver con el “pepino”?); la hora del día es de 
madrugada (entre las 4 y las 7 am) y es cierto 
que los niños se resisten a nacer los fines de se-
mana y feriados).

Curiosamente, el año 2000 registró un ex-
ceso de nacimientos que fue explicado por la 
psicología en el sentido de que la humanidad 
“se defendió” de las prédicas milenaristas for-
taleciendo su sobrevivencia. Asimismo, suelen 
registrarse picos de nacimientos nueve meses 
después de largos apagones nocturnos, aun-
que por otras razones.

Finalmente, la ciencia ha rebatido con 
abundante evidencia estadística la falsa creen-
cia de una correlación entre la luna llena (o 
nueva) y la frecuencia de nacimientos. Ni la 
Luna, ni su satélite, interfieren en la distribu-
ción de los cumpleaños.

SATÉLITE DE LA LUNA
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E l general Juan José Zúñiga lo 
dijo de manera torpe, pero el 
viceministro Raúl Mayta dice 
muy claro: lo de 2006 fue “pan 

para el día y hambre para mañana”, y todos 
los bolivianos esperan que esta nueva ver-
sión del MAS acepte su fracaso y cambie su 
“modelo”.

Pues bien, ha llegado el mañana y trajo el 
hambre, mientras el riesgo país ha pasado 
los 2.000 puntos y Bolivia está en primer 
lugar, con pronósticos de un crecimiento 
menor a 2% porque se acabaron las expor-
taciones de gas.

Como muestra de supremo de cinismo, 
una empresa chilena manifiesta su interés 
en explotar el litio de algunos salares bolivia-
nos, en vista de que el gobierno del MAS no lo 
hace a pesar de haber usado 1.000 millones 
de dólares en compras con sobreprecios.

En 2006 las reservas de gas justificaban 
los proyectos de exportar GNL a Estados 
Unidos y México, pero los masistas decidie-
ron, no sabe por qué tipo de razonamiento, 
que debían ser ahuyentadas las inversiones 
petroleras.

No se percataron de su error ni siquiera 
cuando esas reservas comenzaron a mos-
trar que se agotarían a muy corto plazo. Si 
relacionaban una cosa con otra hubieran 
recapacitado y aprobado las normas para 
corregir el error.

Pero siguieron con lo mismo, desalen-
tando las inversiones con normas que fi-
jaban precios muy bajos para el crudo y el 
gas. Hasta ahora ofrecen 27 dólares por ba-
rril de petróleo que se produzca en el país, lo 
que mantuvieron incluso cuando el precio 
internacional llegó a 160.

Alguien, en el Ministerio de Hidrocarbu-
ros, ha observado ahora, 18 años después de 
2006, que hay que bajar los impuestos a la 
producción de hidrocarburos y revisar la 
política de los subsidios, que hacen daño a 
la economía, según lo admite ahora, con ac-
titud cínica, el cocalero Morales.

Los centros de expertos, como Funda-
ción Milenio, están recomendando tomar 
alguna medida para corregir el rumbo de 
las cosas antes de que llegue el colapso, si 
todavía hubiera tiempo para evitarlo.

Las recomendaciones incluyen acudir al 
FMI para un crédito salvador, algo que Da-
vid Choquehuanca estuvo considerando 
para hacerlo en su eventual mandato pre-
sidencial en el caso de que Arce renunciara 
al cargo a raíz de la payasada militar del 26 
de junio.

Los miles de empleados públicos que sa-
lieron a la plaza Murillo en defensa de Lu-
cho gritaban muy alto porque sabían que 
cualquier posibilidad de que el país acuda 
al FMI supondría despidos masivos.

Como dice el viceministro Mayta, ha lle-
gado el mañana y ha traído el hambre, pro-
ducto de la desastrosa política económica 
del MAS.
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En medio de un panorama político 
tenso y polarizado, los actores me-
diáticos y políticos han desempe-
ñado un papel crucial al cuestionar 

la efectividad del modelo económico vigente 
en Bolivia. Con su narrativa, desestiman indi-
cadores sólidos y promueven la incertidumbre 
y la especulación, fomentando un clima de ines-
tabilidad económica. Esta postura, amplificada 
mediáticamente, no sólo socava la confianza en 
la gestión económica del país, sino que también 
alimenta ataques internos y externos que po-
drían comprometer la estabilidad social. En es-
te contexto, tanto la retórica de crisis difundida 
por diversos sectores como la amenaza implíci-
ta de medidas de shock económico reflejan un 
intento por moldear el panorama político hacia 
intereses particulares, en detrimento del bienes-
tar económico general y la seguridad económica 
de Bolivia.

Dentro de todo lo que uno puede llegar a pen-
sar racionalmente y describir los diferentes efec-
tos de la asonada golpista vivida en Bolivia, con-
sidero que es crucial revisar las consecuen-
cias económicas. Este vergonzoso episodio, 
perpetrado nuevamente por las Fuerzas Ar-
madas del país, deja muchas incógnitas que 
esperamos sean aclaradas por las investiga-

No todos los cumpleaños son iguales. 
La forma del festejo varía según la 
edad y la cultura en la que uno se edu-
ca. Por ejemplo, en toda mi niñez y 

juventud no celebré mi cumpleaños, cuya fecha, 
en realidad, casi nadie conocía o recordaba. Di-
cen que la mejor manera de acordarse de la fecha 
del cumpleaños de la esposa es olvidarla una sola 
vez: nunca jamás en la vida la volverás a olvidar. 
Tal vez por eso en Japón se acostumbra festejar 
todos los cumpleaños el primer día del Año Nue-
vo. Tal vez por eso en la Europa cristiana se prefe-
ría celebrar el “onomástico”, o día del Santo cuyo 
nombre llevamos.

De hecho, es más fácil recordar la fecha de 
un Santo, cuyo nombre llevan muchas perso-
nas, especialmente en familias donde los nom-
bres suelen repetirse, que cien fechas de cum-
pleaños. Por ejemplo, en mi familia paterna 
hay nombres que se repiten: Francesco/a (mi 
abuelo, yo, mi nieta); Lucía (mi abuela paterna, 
mi hermana y mi hija); Juan, en sus variantes de 
Giovanni, Gianni, Giancarlo, Gianpaolo, Gian-
luca, Gianfilippo. Eso facilita el recuerdo del 
onomástico, pero introduce discriminación y, 
en algunos casos, confusión. 

Me explico: todos saben (o sabían, por los ca-
lendarios Bristol de antaño) que el Santo de Asís 
“caía” el 4 de octubre, San Antonio el 13 de junio, 
San Juan el 24 de junio, Santa Teresa el 14 de oc-
tubre, etc.), pero dudo que la fecha de San Pro-
tasio (19 de junio) sea igualmente conocida, de 
modo que los nombres de santos populares son 

ciones, castigando a los responsables.
Los analistas, actores mediáticos y políticos 

parecen enfocarse en perpetuar una crisis eco-
nómica profunda, ignorando los indicadores 
económicos positivos observados durante es-
tos últimos tres años de gestión gubernamental. 
Cuando hablamos del riesgo país, es evidente que 
ahora prevalece lo político sobre los logros obte-
nidos mediante un modelo económico que ha 
generado confianza y apoyo decisivo dentro del 
país, contribuyendo a evitar la desestabilización. 

Los actores mediáticos parecen ansiosos por 
afirmar que el modelo económico ya no genera 
respuestas contundentes a diversas problemá-
ticas derivadas de la coyuntura política. Basan su 
análisis en hechos ficticios, negando los indica-
dores y sugiriendo que en Bolivia se debe reducir 
el déficit fiscal a cualquier costo. Indirectamen-
te, proponen la aplicación de medidas de shock. 
Este enfoque busca crear condiciones a través de 
la mediatización para deteriorar la gestión eco-
nómica boliviana, enfrentando ataques internos 
y externos de analistas que desconocen el proce-
so económico del país. Tanto liberales como la 
extrema derecha intentan sembrar un discurso 
de crisis para allanar el camino a una oposición 
liberal que, si llegara al poder, podría aplicar me-
didas de shock similares a las vistas en Argenti-
na con Milei. Esto podría desequilibrar el perfil 
político boliviano, en línea con la estrategia vista 
con Tuto Quiroga.

Las declaraciones recientes buscan sembrar 
temor y subestimar la capacidad de Bolivia para 
enfrentar y superar desafíos. Nuestro país ha de-
mostrado repetidamente que, con un gobierno 

susceptibles de ser celebrados más que los de 
santos menos conocidos. Adicionalmente, hay 
más de un Francisco en el calendario: de Paula, 
Regis, Caracciolo, de Sales, Xavier, Solano, etc., 
y la elección del santo preciso es muchas veces 
cuestión de una devoción particular. Googlean-
do, uno encuentra que existen más de 70 “San 
Francisco” (https://www.santopedia.com/
buscar?q=san+francisco ).

Decía que no todos los cumpleaños son igua-
les: existen características del festejo a los niños 
que luego se pierden con los años, como la para-
fernalia cumpleañera (decoración, juguetes, pi-
ñata, payasos, torta, canastitas), pero también la 
perspectiva es diferente (se mira a lo que el futu-
ro le deparará al niño y no al pasado y a lo sem-
brado, como en el caso de los mayores). Un desa-
fío son los regalos a los ancianos: licores, cuando 
ya no pueden tomar; libros, cuando ya se fatigan 

comprometido con el pueblo, podemos man-
tener la soberanía y la estabilidad económica. 
Hemos implementado medidas para prote-
ger nuestras reservas, controlar la inflación y 
asegurar que los servicios públicos funcionen 
con normalidad. A pesar de las horas difíciles, 
la normalidad ha retornado gracias a la unidad 
del pueblo en defensa de la democracia.

Rechazamos el uso de eventos recientes 
como excusa para infundir temor sobre la in-
versión extranjera. Bolivia continúa siendo un 
destino importante para inversiones que res-
peten nuestra soberanía y beneficien a nues-
tra población. Mantenemos un diálogo cons-
tante con nuestros socios internacionales para 
asegurarles que nuestra economía sigue sien-
do sólida y viable, y que nuestro gobierno está 
aplicando las medidas adecuadas para el país.

Entendemos que la calificación de riesgo 
país puede verse afectada por estos even-
tos, pero no permitiremos que se politice 
para generar temor entre la población. Es-
tamos implementando políticas económi-
cas justas y responsables que protegen a 
nuestros ciudadanos y fomentan el desa-
rrollo sostenible. Nuestra decisiva inver-
sión en la industrialización, la defensa de 
las subvenciones a combustibles y alimen-
tos, y la protección de los bonos sociales 
son respuestas contundentes a cualquier 
intento de desestabilización.

Las afirmaciones sobre la subida del dólar y 
los precios buscan crear pánico y sólo alimen-
tan la especulación, perjudicando al pueblo. 
Hemos fortalecido los mecanismos de super-
visión del mercado financiero y colaboramos 
estrechamente con el sector privado para ga-
rantizar la estabilidad y prevenir la especula-
ción. El gobierno está comprometido en man-
tener el poder adquisitivo de nuestro pueblo y 
en evitar abusos en el mercado.

En estos momentos, es crucial recordar la 
importancia de la unidad, la resistencia y el 
compromiso con la democracia. Unidos, su-
peraremos estos desafíos.

en leer, chocolates, para que los compartan con 
los invitados, o una chalina de alpaca para aña-
dir a la colección.

El mismo día de mi cumpleaños nació en 
Madrid la primera nieta de unos queridos co-
legas, pero habrá que esperar un año para que 
Vera y yo cumplamos años el mismo día. Sin 
embargo, para un japonés Vera ya está en su 
primer año de vida (2024) y el 1 de enero 2025 
tendrá dos.

Desde que los bebés nacen en los hospitales 
se tienen estadísticas confiables acerca de mes, 
día y hora de los nacimientos y, por ende, de los 
cumpleaños. Resulta que el mes de mayor nú-
mero de nacimientos es septiembre (¿tendrá 
que ver con el “pepino”?); la hora del día es de 
madrugada (entre las 4 y las 7 am) y es cierto 
que los niños se resisten a nacer los fines de se-
mana y feriados).

Curiosamente, el año 2000 registró un ex-
ceso de nacimientos que fue explicado por la 
psicología en el sentido de que la humanidad 
“se defendió” de las prédicas milenaristas for-
taleciendo su sobrevivencia. Asimismo, suelen 
registrarse picos de nacimientos nueve meses 
después de largos apagones nocturnos, aun-
que por otras razones.

Finalmente, la ciencia ha rebatido con 
abundante evidencia estadística la falsa creen-
cia de una correlación entre la luna llena (o 
nueva) y la frecuencia de nacimientos. Ni la 
Luna, ni su satélite, interfieren en la distribu-
ción de los cumpleaños.

SATÉLITE DE LA LUNA
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E l general Juan José Zúñiga lo 
dijo de manera torpe, pero el 
viceministro Raúl Mayta dice 
muy claro: lo de 2006 fue “pan 

para el día y hambre para mañana”, y todos 
los bolivianos esperan que esta nueva ver-
sión del MAS acepte su fracaso y cambie su 
“modelo”.

Pues bien, ha llegado el mañana y trajo el 
hambre, mientras el riesgo país ha pasado 
los 2.000 puntos y Bolivia está en primer 
lugar, con pronósticos de un crecimiento 
menor a 2% porque se acabaron las expor-
taciones de gas.

Como muestra de supremo de cinismo, 
una empresa chilena manifiesta su interés 
en explotar el litio de algunos salares bolivia-
nos, en vista de que el gobierno del MAS no lo 
hace a pesar de haber usado 1.000 millones 
de dólares en compras con sobreprecios.

En 2006 las reservas de gas justificaban 
los proyectos de exportar GNL a Estados 
Unidos y México, pero los masistas decidie-
ron, no sabe por qué tipo de razonamiento, 
que debían ser ahuyentadas las inversiones 
petroleras.

No se percataron de su error ni siquiera 
cuando esas reservas comenzaron a mos-
trar que se agotarían a muy corto plazo. Si 
relacionaban una cosa con otra hubieran 
recapacitado y aprobado las normas para 
corregir el error.

Pero siguieron con lo mismo, desalen-
tando las inversiones con normas que fi-
jaban precios muy bajos para el crudo y el 
gas. Hasta ahora ofrecen 27 dólares por ba-
rril de petróleo que se produzca en el país, lo 
que mantuvieron incluso cuando el precio 
internacional llegó a 160.

Alguien, en el Ministerio de Hidrocarbu-
ros, ha observado ahora, 18 años después de 
2006, que hay que bajar los impuestos a la 
producción de hidrocarburos y revisar la 
política de los subsidios, que hacen daño a 
la economía, según lo admite ahora, con ac-
titud cínica, el cocalero Morales.

Los centros de expertos, como Funda-
ción Milenio, están recomendando tomar 
alguna medida para corregir el rumbo de 
las cosas antes de que llegue el colapso, si 
todavía hubiera tiempo para evitarlo.

Las recomendaciones incluyen acudir al 
FMI para un crédito salvador, algo que Da-
vid Choquehuanca estuvo considerando 
para hacerlo en su eventual mandato pre-
sidencial en el caso de que Arce renunciara 
al cargo a raíz de la payasada militar del 26 
de junio.

Los miles de empleados públicos que sa-
lieron a la plaza Murillo en defensa de Lu-
cho gritaban muy alto porque sabían que 
cualquier posibilidad de que el país acuda 
al FMI supondría despidos masivos.

Como dice el viceministro Mayta, ha lle-
gado el mañana y ha traído el hambre, pro-
ducto de la desastrosa política económica 
del MAS.
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E l título tiene, ciertamente, un tono de 
súplica. Pues, la emisión inorgánica de 
billetes es absolutamente peligrosa, 
debido a que no sólo conduce a la infla-

ción; la deriva siempre es la hiperinflación.  Y, como 
hemos enfatizado, la hiperinflación tiene espanto-
sos efectos: conduce a millones de personas a la mi-
seria y, a gran parte de estos, a la miseria absoluta. 

La suplica va en sentido de que no gasten ni cu-
bran el déficit fiscal, con la emisión indiscriminada 
de papel moneda. Si el gobierno ha puesto en mar-
cha esta práctica, el colapso está cerca. Estuvieran 
destrozando el país. 

Existe mucha susceptibilidad de que, este extre-
mo, ya habría sido adoptado, pues, en las circuns-
tancias actuales, es el único camino que tiene el go-
bierno para financiar el monumental déficit públi-
co. Las explicaciones oficiales, ante la denuncia de 
impresión de billetes a gran escala, de que se trataría 
de una simple reposición de “billetes viejos”, tiene 
un gran manto de dudas. 

La última experiencia que tuvo Bolivia con la hi-
perinflación, en el gobierno de la Unidad Democrá-
tica Popular (UDP), entre 1983 y 1985 fue, en gran 
magnitud, dramática. Y tuvo origen, entre otros fac-
tores, en la indiscriminada emisión de billetes sin 
ningún respaldo. El gobierno de Siles Zuazo, des-
pués de varias dictaduras militares, heredó una cri-
sis sin precedentes. El precio del estaño había caído 
-por decirlo así- al subsuelo. Dada nuestra condición 
de economía dependiente, primaria- exportadora, 
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E l evento electoral primario se celebra 
para que los votantes puedan elegir 
entre varios postulantes a los candi-
datos que asumirán las cabezas en las 

listas electorales. Las elecciones primarias permi-
ten a cada partido político determinar su candida-
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nario preelectoral con el fin de privilegiar malin-
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que tienen autorización legal, a dos agrupaciones 
ciudadanas y a los representantes de los Órganos 
Ejecutivo y Legislativo, para comenzar a consen-
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El proceso que vivimos hoy, no obstante las dis-
tancias, es similar. La crisis actual se origina tam-
bién en una drástica reducción de los ingresos por la 
venta de gas a Brasil y Argentina. Los volúmenes de 
gas exportados han caído significativamente. Inclu-
so, desde septiembre, dejaremos de vender a la Ar-
gentina. Ellos, más bien, con su gas de “Vaca muer-
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Sin embargo, como en el periodo de crisis ante-
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cuenta de que el 2023 el déficit fiscal está por enci-
ma del 12% del PIB, equivalente a un poco más de 
5.000 millones de dólares. A su vez, el stock de la 
deuda, externa e interna, según ese informe, alcan-
za a $us 36.296 millones, equivalente al 81% del PIB. 
El escenario es sombrío.

Censo de 2024 y las elecciones generales de 2025. 
La cita está señalada para el próximo 10 de julio y 
la discusión central está marcada para definir si se 
celebran las elecciones primarias o se las anula de-
finitivamente mediante una ley. En el mejor de los 
casos, las primarias se materializarían a mediados 
del próximo año, porque este año sólo se deberían 
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Los principales interesados para que no se ce-
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nen al presidente Arce Catacora. Este afán no es 
reciente, sino que, desde hace mucho tiempo, 
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las reglas de las elecciones primarias o anularlas. 

No cuesta nada afirmar que los masistas tienen 
mucha experiencia a la hora de manipular las nor-
mas electorales para definir quién o quiénes pue-
den votar en las primarias (por ejemplo, permi-
tiendo que los votantes no afiliados al partido par-

Peor aún, cuando se agotan las fuentes de fi-
nanciamiento. ¿De dónde obtendrá el gobierno, 
para este año, esos $us 5.000 millones para cubrir 
el déficit proyectado? 
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convirtiendo más pobres a los pobres. Eso es, en 
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directos de la catástrofe que se viene.
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rias sean justas y representativas de la volun-
tad de los votantes. Anular las primarias no es 
el camino más democrático y eso lo saben to-
dos los políticos interesados en desarrollar la 
democracia en el país.
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D ifícilmente, Carnero Somo-
sierra habría de olvidar aque-
lla tarde de invierno. Quizás 
el viejo profesor recordaría 

siempre los nervios de la gente que, en un 
arranque de espanto, correría a los mer-
cados a comprar lo que pudiese y a llenar 
el tanque del coche con lo que encontrase, 
quizás vendría a su mente la tanqueta mi-
litar irrumpiendo en Palacio Quemado o la 
sensación de incertidumbre que le recor-
daba los golpes de Estado del siglo pasado. 

Fue recién con el paso de las horas que 
su sentido común y su sapiencia académi-
ca le hicieron notar los detalles y porme-
nores que no encajaban con una intentona 
golpista. 

Para Carnero Somosierra no era lógico 
digerir un golpe de Estado que más pare-
ció un teatro mal armado que una pugna 
real por obtener el poder. Su análisis se 
basaba en cosas simples, como la actitud 
envalentonada del ministro de Gobierno, 
la pasividad de los supuestos golpistas y el 
carácter de superhéroe que asumió el mis-
mísimo presidente del Estado.

-Caray-, se dijo a sí mismo rascándose la 
cabeza, si ahora resulta que el señor presi-
dente es “Súper Lucho”.
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entonces, que el poder había logrado lo que 
quería: armar otra de las tantas cortinas de 
humo que ocultaban la situación real de un 
país enfermo por las ideas populistas ema-
nadas de una izquierda anacrónica, una 
nación en la que faltaba el dólar y donde 
la economía se caía pedazo a pedazo. Para 
colmo, muchos realmente se tragaban la 
propuesta del golpe, como si en la historia 
iberoamericana no hubiesen pasado, por 
estas vainas, gobiernos de una y otra ideolo-
gía, todos con la intención de ser más popu-
lares, todos ansiando sostenerse al mando, 
todos devorando siempre el poder. 

Remordimiento y preocupación le cau-
saba, además, saber que muchos regíme-
nes supieron usar excusas de menor rele-
vancia para perseguir y detener a sus opo-
sitores, y temió que los políticos de su país 
pudieran hacer lo mismo.  Porque, al final 
de cuentas, los políticos eran políticos, y 
eso los volvía egocéntricos, deshonestos y 
ambiciosos. 

Todo se ratificó cuando salieron a luz 
las declaraciones de los parlamentarios 
del oficialismo, que encumbraron al pre-
sidente a los niveles de un héroe inspira-
dor y valiente, capaz de dar el pecho por 
la democracia. Todo era mentira. Lo sa-
bía Carnero Somosierra, porque era un 
hombre estudiado, una persona con sen-
tido común, pero él mismo temía que el 
pueblo en general podría creerse tama-
ña interpretación teatral, porque el pue-
blo podría ser bueno o malo, pero siem-
pre era ingenuo.

https://ronniepierola.blogspot.com/
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Cochabamba está en la meseta de un 
ciclo de sequías y alertan de migración 
Causas. Los valles, el cono sur y la zona andina tienen hasta un 50% menos de lluvias. El cambio climático 
eleva las temperaturas, acelerando la evaporación de agua en ríos, vertientes, represas y bofedales 

La severa escasez de agua pa-
ra consumo y riego en la zona 
andina, en el cono sur y en los 
valles se debe a que Cocha-
bamba está en la “meseta de 
un ciclo de sequías”, según un 
estudio realizado por la Uni-
versidad Mayor de San Simón 
(UMSS) y varios expertos.

A diferencia de otras ges-
tiones, este año la crisis hídri-
ca comenzó antes, en abril, de 
acuerdo a los testimonios de 
los afectados y autoridades. 

La sequía obligó a la fecha a 
los municipios de Bolívar, Ar-
que, Omereque y Pasorapa a 
declararse en desastre, mien-
tras que Vacas y Aiquile están 
en emergencia.

Pero ¿a qué se debe esta 
situación? Un estudio de la 
UMSS develó que una de las 
causas es que las lluvias se 
han reducido hasta un 50 por 
ciento en las zonas que sufren 
por la sequía. 

El hidrólogo e investigador 
de la casa superior de estudios 
Mauricio Villazón mencionó 
que un análisis estadísticos de 
datos meteorológicos y plu-
viométricos de 40 años detec-
tó las lluvias se redujeron sig-
nificativamente. 

“En cada sitio, la cantidad 
varía, pero en la ciudad, por 
ejemplo, en la estación me-
teorológica del aeropuerto, la 
precipitación anual promedio 
era de 460 milímetros, pero 
por la sequía la gestión 2022 y 
2023 no hemos llegado ni a los 
200”, afirmó.

Villazón explicó que en la 
estación de San Benito, en el 
valle alto, los volúmenes tam-
bién fueron escasos, motivo 
por el que se podría tratar del 
“año más seco de la historia”.

“Estamos entrando a una 
meseta de periodo seco, pare-
cido al hemos vivido en los 80 
y 90, estamos ingresando un 
nuevo ciclo, eso es porque el 
clima oscila”, aseveró.

El hidrólogo comentó que 
un “ciclo seco” abarca una dé-
cada, en la que hay mayor pre-
sencia de eventos secos que 
los normales y alertó que en 
este periodo la migración de 
personas del campo a la ciu-
dad podría aumentar por la 
sequía prolongada.

Añadió que el cambio cli-
mático es otro factor que 
agrava la crisis hídrica, por-
que el incremento de tempe-
raturas acelera la evaporación 
del agua en ríos, represas, ver-
tientes y bofedales.

En ese contexto, el direc-
tor departamental del Servi-
cio Nacional de Meteorología 
e Hidrología (Senamhi), Erick 
Sosa, confirmó que Cocha-
bamba experimenta una épo-
ca invernal cálida, similar a la 
que se presentó hace dos años.

Sostuvo que el año pasado 
se notificó récord de tempe-
raturas máximas en invierno, 
datos que se reflejan en que 
no se llegó a reportar mínimas 
o bajo cero.

El exdirector del Parque 
Nacional Tunari (PNT) e in-
vestigador Carlos Espinoza 
indicó que la “escasez prema-
tura de agua” se da porque el 
ciclo de lluvias del periodo 
2023-2024 fue tardío y corto.

“Las lluvias prácticamen-
te empezaron en enero; fe-

CRISTINA COTARI 
Los Tiempos

Familias en Arque hacen fila para recibir agua. JOSÉ ROCHA Pobladores de Vacas sufren por la sequía. JOSÉ ROCHA

brero y marzo hubo poco, eso 
ha puesto en riesgo incluso la 
continuidad de la producción 
de cultivos. Antes, el ciclo nor-
malmente empezaba en no-
viembre y se extendía hasta 
abril”, puntualizó.

El investigador enfatizó 
que si bien las precipitaciones 
fueron abundantes, eso no fue 
suficiente para que todos los 
ecosistemas absorban plena-
mente el agua, lo que terminó 
afectando a las zonas de recar-
ga hídrica.

Ante este panorama, los ex-
pertos recomiendan trabajar 
en un plan de contingencia 
con medidas a mediano y lar-
go plazo a fin de garantizar la 
provisión del líquido vital. 

Recomiendan conservar 
zonas de recarga hídrica

La UMSS recomendó mejo-
rar las políticas de conserva-
ción de las zonas de recarga 
hídrica y los ecosistemas 
alto andinos para proteger 
las fuentes subterráneas de 
agua.

El investigador Mauricio 
Villazón comentó que se tra-
baja en un plan departamen-

tal del agua que apunta al res-
guardo de las fuentes.

Aclaró que, durante el ciclo 
seco, varias regiones sufren 
una marcada sequía, pero 
otras como el trópico experi-
mentan periodos con bastan-
te humedad e intensas lluvias.

Entre tanto, el director de-
partamental de Riego, Ronald 
Equilea, informó que se veri-
fica la situación de municipio 
para ver de qué forma se pue-

de apoyar a los afectados, 
tomando en cuenta que le 
etapa crítica se prevé para 
los meses de agosto y sep-
tiembre.

Precisó que se activó un 
plan de contingencia que 
permite a las comunida-
des la entrega de tanques 
de plástico para almace-
nar agua, el acceso a mate-
rial para la construcción 
de tanques de hormigón, 
la perforación de pozos y la 
estimulación de nubes. Sin 
embargo, la principal limi-
tación son los recursos eco-
nómicos, por lo que realiza-
rán ajustes.

REDACCIÓN CENTRAL
Los Tiempos

Un ciclo seco no quiere 
decir que todos los años 
va a haber sequía, pero 
sí que en esa década 
habrá mayor presencia 
de eventos secos”

Mauricio Villazón 
Investigador UMSS

OPINIONES 

La evaporación 
de agua es mayor. 
Estamos evaluando 
para de apoyar a las 
comunidades, viendo 
que lo más crítico 
se viene en agosto y 
septiembre” 

Ronald Equilea
Director de Riego 
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de agua es mayor. 
Estamos evaluando 
para de apoyar a las 
comunidades, viendo 
que lo más crítico 
se viene en agosto y 
septiembre” 

Ronald Equilea
Director de Riego 
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Con 20 litros de agua a la se-
mana y acarreando el líqui-
do vital en burros por varios 
kilómetros, así afrontan la 
sequía al menos 50 familias 
en la comunidad Pedregal en 
Vacas, en el valle alto. Las difi-
cultades que pasan los pobla-
dores de este lugar y de otros 
14 sitios obligó al municipio a 
declarar emergencia.

Los afectados se dan mo-
dos para conseguir agua pa-
ra cocinar y aplacar la sed del 
ganado ovino y vacuno. Cris-
tina Godoy, una comunaria 
de Pedregal, relató que la ne-
cesidad les impulsa a caminar 
hasta tres horas o trasladarse 
a Punata en busca del recurso.

“No hay agua para cocinar, 
menos para bañarnos, por eso 
mandamos sucios a nuestros 
hijos a la escuela”, dijo, mien-
tras aguarda con dos bidones 
en mano que la Alcaldía lle-
gue con agua.

Pedregal se encuentra a dos 
horas de viaje de la ciudad de 
Cochabamba. La comunidad 
sólo cuenta con dos vertientes 
secas y algunos atajados pe-
queños con un caudal mínimo 
para abastecer a las familias.

Durante la visita, los comu-
narios señalaron que lidian 
con problemas 
e s t o m a c a l e s 
debido a que el 
agua que consu-
men de los ata-
jados es turbia, 
compartida con 
el ganado y en 
ocasiones con 
roedores. 

A u n q u e  e n 
la parte alta del 
pueblo se per-
foró un pozo de 
120 metros hace 
ocho meses, la 
falta de energía eléctrica o de 
un generador impide el fun-
cionamiento de este, según 
el dirigente del Pedregal, Ber-
nardo Álvarez.

CRISTINA COTARI 
Los Tiempos

Pobladores esperan con bidones la provisión de agua para el 
consumo en la comunidad de Pedregal. FOTOS: JOSÉ ROCHA 

En Vacas, las familias acarrean agua en 
burro y sobreviven con 20 litros/semana
Necesidades. En la comunidad de Pedregal, al menos 50 familias se dan modos para conseguir más agua, 
pese a que hace ocho meses se perforó un pozo que no funciona por la falta de energía eléctrica y generador

Comentó que la escasez de 
agua y lluvias impulsó a mu-
chas familias a migrar, aun-
que la mayoría todavía se re-
siste a dejar su tierra natal 
con la esperanza de que la si-
tuación mejore.

En un recorrido realizado 
por Los Tiempos, se constató 

que los pobla-
dores cuentan 
con dos tan-
ques de plás-
tico de 5 mil li-
tros para reci-
bir el agua que 
traslada la Al-
caldía. Ambos 
recipientes se 
encuentran 
en la parte ba-
ja de la comu-
nidad, lugar 
al que llegan 
mujeres, ni-

ños y toda la población verifi-
can si hay un poco de agua pa-
ra preparar sus alimentos.

Álvarez indicó que en la 
zona también se requiere un 

tanque de hormigón para al-
macenar una cantidad consi-
derable de caudal. “Nosotros 
podemos apoyar con mano 
de obra, eso podemos garan-
tizar, solamente necesitamos 
material”, puntualizó.

El dirigente mencionó que 
las familias están en condicio-
nes de aportar con trabajo, pe-
ro no recaudar el monto que 
se necesita para comprar un 
generador, por lo que se envió 
la solicitud a la Alcaldía.

El alcalde de Vacas, Edwin 

Coca, informó que la sequía 
afecta a 15 comunidades a las 
que se acarrea agua en una 
volqueta, mientras que el cau-
dal de las lagunas y vertientes 
se redujo en un 50 por ciento 
en el último mes.

“Como está la situación, 
seguramente vamos a poder 
abastecer hasta fin de mes, pe-
ro lo que más nos preocupa es 
agosto y septiembre, por eso 
hemos mandado notas y car-
petas para que el Ministerio de 
Medio Ambiente y la Gober-

nación nos ayuden”, dijo.
Coca reconoció que el 

cisterna que se adaptó para 
trasladar agua para la po-
blación y los animales no 
permite transportar volú-
menes suficientes para los 
afectados, por lo que se ges-
tiona apoyo ante el Vicemi-
nisterio de Defensa Civil.

Informó que, el año pa-
sado, el Ejecutivo munici-
pal invirtió en la perfora-
ción de un pozo que está en 
funcionamiento, mientras 
el Gobierno nacional hizo 
la excavación de otros en al-
gunas comunidades, pero 
la falta de energía eléctrica 
impide que entren en fun-
cionamiento.

Otro aspecto que preo-
cupa a las autoridades es la 
reducción de las lagunas, 
hábitat de variedad de aves. 
Es el caso de Parco Qhocha, 
que se encuentra con un 50 
por ciento de su capacidad y 
se prevé que en dos meses se 
seque. 

El ganado sufre por el racionamiento. 

La laguna Parco Qhocha con caudal reducido. JOSÉ ROCHA 

El pozo que no funciona por falta de luz. La extracción manual de agua de un pequeño depósito. 

MULTIMEDIA
Escanee este QR y mire 
nuestra galería de fotos. 
www.lostiempos.com
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Vigilan incendios en el 
Tunari con cámaras y 
sistema de alerta 24/7 

Coordinación. Los equipos de primera respuesta se mantienen 
en alerta. La plataforma Tunari Sin Fuego recibe reportes y realiza 

seguimiento a la atención de emergencias

Uno de los últimos incendios reportados en el Tunari. H. ANDIALa sala de monitoreo de la UGR Gobernación. D. JAMES

Entre 2021 y 2023, la can-
tidad de hectáreas consu-
midas por el fuego disminu-
yó en un 50 por ciento. Du-
rante el primer semestre de 
2024, más de una quincena 
de incendios arrasaron 63 
hectáreas; las últimas por 
chaqueos que no se pudie-
ron controlar. Piden evitar 
las quemas.

SEPA MÁS 

Procesos por daños
El Sernap identificó a dos 
personas como responsa-
bles del siniestro reportado 
hace una semana en una 
zona agrícola de Taquiña 
Chico y Maravilla, en el 
Tunari, tras un chaqueo 
descontrolado. 

Tiempo de respuesta
El Sernap patrulla las dife-
rentes zonas del parque y, 
en aproximadamente 15 
minutos, verifica columnas 
de humo identificadas por 
las cámaras. La Goberna-
ción y los equipos se unen 
si se confirma un incendio.

La implementación de un cen-
tro de monitoreo, compuesto 
por cámaras de vigilancia de 
alta tecnología y el Sistema de 
Alerta Temprana (SAT), opti-
miza, desde hace tres años, la 
respuesta ante incendios fores-
tales en el Parque Nacional Tu-
nari y permite reducir el daño 
con una respuesta inmediata, 
informó el jefe de la Unidad de 
Gestión de Riesgos (UGR) de la 
Gobernación, Ramiro López. 

Las primeras cámaras se ad-
quirieron en 2022 y el año pa-
sado se sumaron dos más. Tres 
están dirigidas al Tunari y una 
está en el valle alto, explicó. Sa-
caba también cuenta con una 
cámara que comparte con la 
Gobernación para vigilar el eje 
metropolitano y el área prote-
gida. Estos equipos tienen un 
zoom potente que posibilita 
divisar con claridad la punta 
del Tunari.

En tanto, Cercado utiliza 
una cámara térmica que forma 
parte de su SAT. “En cuanto 
detecta un foco de calor mayor 
a 50 grados en el Tunari envía 
una alerta vía correo electróni-
co para movilizar a los bombe-
ros forestales. Nos ha ayudado 
a disminuir significativamen-
te el área de afectación”, des-
tacó el jefe de la UGR, Dennis 
Rosales. 

Además de las cámaras, Ló-
pez explicó que manejan in-
formación en tiempo real de la 
NASA y del Satrifo (Sistema de 
Monitoreo y Alerta Temprana 
de Riesgos de Incendios Fores-
tales), para identificar focos de 
calor. El SAT también incluye 
datos sobre el viento, que per-
mite interpretar la dirección 
y comportamiento del fuego y 
desarrollar estrategias adecua-
das para su control, dijo.

“Es importante contar con 
estas cámaras y el sistema de 
alerta, ya que con esto optimi-
zamos los tiempos de respues-
ta y podemos evitar mayores 
desastres”, sostuvo. La UGR 
prevé la compra de dos cáma-
ras adicionales dirigidas al Tu-
nari y un dron para mejorar las 
estrategias de ataque.

LUCERO CLAROS 
Los Tiempos

MULTIMEDIA
Conozca más sobre la sala 
de monitoreo de la UGR
www.lostiempos.com
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Feria del 
Silpancho
En Cercado

Más de 22 expositoras in-
vitan a degustar de uno 

de los platillos más típicos 
de nuestra gastronomía: 

el silpancho, en el Parque 
Excombatientes este domin-

go desde las 9:00. El plato 
de ofrecerá en Bs 25. 

Feria del Chorizo
En Tarata

La ciudad colonial organi-
za la XVII Feria del Chorizo, 
la Chicha y Aloja Tarateña. 
Contará con más de 40 ex-
positoras y la tradicional 
Banda Santa Cecilia.
Se iniciará a partir de las 
7:00 en el centro de la po-
blación del valle alto.

AGENDA 
LOCAL Fexpo 2024

Aiquile

El municipio de Aiquile, en el 
cono sur, invita al último día 

de su muestra ferial en la plaza 
Zenón Delgadillo. La muestra 

es variada con artesanías, 
frutas, miel y el tradicional 

charango. 

Feria del Api 
y el Pastel
En Sipe Sipe

Más de 30 expositoras invitan a degustar del api y 
tojorí con pasteles y buñuelos desde Bs 5. Se reali-
za en la plaza principal y el transporte parte de la 
plaza Bolívar de Quillacollo. Otra opción es el tren.

Más datos: 
El transporte se puede 
tomar de la av. Barrientos 
casi 6 de Agosto. En vehí-
culo se llega en 35 minutos.

Más datos: 
Además, se tendrá el tradi-
cional trancapecho a Bs 10. 

La actividad será toda la 
jornada, desde las 9:00. 
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La Policía en Cochabamba in-
formó que tiene vigilado el in-
greso a Incachaca, en Paracti, 
después que el jueves pasado 
se denunció el ingreso de ava-
salladores a una propiedad 
privada y el destrozo de una 
vivienda.

De acuerdo con el sub-
comandante de la Policía, 
Rubén Cornejo Parra, un con-
tingente de la Policía de Saca-
ba ingresó a la zona para evi-
tar enfrentamientos.

“Dos personas fueron 
arrestada en el lugar en con-
flicto y trasladadas a la Fuerza 
Especial de Lucha Contra el 
Crimen (Felcc) del municipio 
de Sacaba. No se reportaron 
personas heridas. Pero para 
evitar nuevos enfrentamien-

PEDRO FIGUEROA
Los Tiempos

tos se están realizando patru-
llajes preventivos, existe pre-
sencia policial entre Locotal 
y Colomi”, informó Cornejo.

La Policía de Colomi in-
formó a Los Tiempos que las 
dos personas arrestadas son 
cercanas a la familia Orihue-
la y que los comunarios las 

Policía vigila predio en confl icto 
en Incachaca y niega destrozos
Conflicto. Tanto la familia Orihuela como 
los comunarios aseguran que son dueños de 
esas tierras en Incachaca, según la Policía

Un sector de la zona en conflicto. RRSS En el Día Internacional del 
Consumo de la Quinua, la 
Universidad Mayor de San 
Simón (UMSS) informó so-
bre el Programa Quinua de la 
unidad de investigación del 
Laboratorio de Biotecnolo-
gía y Nanotecnología que lo-
gró tropicalizar la semilla.

Según el responsable del 
laboratorio de Biotecnología 

y Nanotecnología de la UM-
SS, Jorge Rojas, el programa 
inició en 2010 y desde el 2018 
ya existen plantaciones de 
quinua en el departamento 
de Santa Cruz.

“La quinua de altiplano 
con la quinua del oriente son 
exactamente iguales; inclu-
so, en el contenido de pro-
teínas, en algunos casos, es 
mejor la de Santa Cruz; pero, 
en las propiedades nutricio-
nales no hay diferencia”, dijo.

El laboratorio de la 
UMSS tropicaliza la 
semilla de la quinua 

REDACCIÓN CENTRAL
Los Tiempos

Feria por el Día del Consumo de la Quinua. CARLOS LÓPEZ

DENUNCIA

Los agropecuarios 
hacen seguimiento  

El viernes pasado la Cámara 
Agropecuaria de Cochabamba 
(CAC) denunció el ingreso 
violento de avasalladores a una 
propiedad privada, dedicada a la 
producción de papa, hortalizas 
y leche. 
Ayer, el vicepresidente de la CAC, 
Rolando Morales, aseguró que 
un equipo jurídico de la Cámara 
Agropecuaria hace seguimiento 
al tema y el lunes se brindará un 
informe.
Además, adelantó que coordina-
ran una reunión con el Instituto 
Nacional de Reforma Agraria 
(INRA) para restituir el estado de 
derecho.

retuvieron y entregaron.
Además, descartaron el 

destrozo de viviendas. “No 
se evidenció el destrozo de 
viviendas; en noviembre de 
2023, sí se afectó una vivien-
da, pero fue de los comuna-
rios”, dijo el funcionario po-
licial de Colomi.
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Tres factores hacen más frecuentes las 
alergias respiratorias en Cochabamba
Salud. Son reacciones del sistema inmunológico a sustancias llamadas alérgenos. El 8 de julio se 
conmemora el Día Mundial de Lucha contra la Alergia

En Cochabamba, las aler-
gias respiratorias son cada 
vez más frecuentes debido 
al menos a tres factores: la 
contaminación, la falta de 
diagnóstico adecuado y a 
tiempo y la geografía, expli-
caron expertos.

La información sobre las 
alergias es importante para 
la salud y el bienestar, ya que 
pueden afectar significativa-
mente la calidad de vida, pro-
vocando síntomas que van 
desde leves a potencialmente 
mortales. 

Además, si no se tratan 
apropiadamente, las alergias 
pueden interferir en las acti-
vidades diarias, perturbar el 
sueño y tener consecuencias 
socioeconómicas. 

Adela Amaya Mejía, médi-
ca alergóloga, inmunóloga y 
directora del hospital Viedma 
nos menciona que hace poco 
más de cinco años se decía que 
había 300 millones de perso-
na con alergias en el mundo, 
pero actualmente subieron a 
400 millones de casos. 

La causa de esto se atri-
buye a la contaminación del 
medioambiente, una altera-
ción total del aire que respira-
mos y el tipo de alimentación 
que recibe la persona.

Las alergias más comunes 
son las respiratorias. Empie-
zan por la alergia a nivel de la 
nariz, que es la rinitis alérgi-
ca, conjuntivitis, urticarias y 
dermatitis atópica, a edades 
muy tempranas, con sínto-
mas nasales, que si son cata-
logados como resfriados fre-
cuentes, provocan que esto 
vaya evolucionando e inclu-
so que el niño o adolescente 
presente asma. 

“Podríamos evitar esta 
evolución de rinitis a asma 
con un diagnóstico tempra-
no, sabiendo diferenciar in-
fección de alergia”, dijo.

En el mundo existen 300 
millones de casos de asma, 
de las cuales el 80 por cien-
to tiene rinitis alérgica, por 
eso existe una relación en-
tre ambas. 

Además de alergias respi-
ratorias, también existen las 
alergias alimentarias, a medi-
camentos y en la piel.

Alergias en Cochabamba
En la ciudad de Cochabamba, 
las alergias más frecuentes 
son las respiratorias: rinitis 
alérgica y asma. Esto se de-
be a que es una 
de las ciudades 
más contami-
nadas de Boli-
via, además de 
la geografía, ya 
que está rodea-
da de cordille-
ras, lo que hace 
que el aire esté 
más concen-
trado.

El aire seco, 
frío y contami-
nado permite 
que los alérge-
nos, que normalmente no de-
berían estar suspendidos, lo 
estén. 

BRISA MARIACA VELASCO
Los Tiempos

Los casos de alergia respiratoria y de piel son frecuentes. RRSS

DETALLES

Importancia de 
ver a un experto

La alergóloga Adela Amaya 
señaló que la alergia es 
una respuesta exagerada 
y anormal a un alérgeno, 
que es inocuo, por lo cual es 
importante la consulta a un 
alergólogo para determinar 
cuál es el alérgeno que 
provoca la reacción.

“Esta reacción llega a ser 
una inflamación crónica, 
que puede estar en la nariz 
o que puede descender a la 
vía respiratoria baja que son 
los bronquios”, aseveró la 
experta consultada por Los 
Tiempos.

Las alergias son una condición 
médica que afecta a muchas 
personas en Cochabamba y en 
todo el mundo. 

La información y el manejo 
adecuado son cruciales para 
prevenir complicaciones y 
mejorar la calidad de vida. 

Consultar con un alergólogo 
regularmente y estar al tanto 
de los avances en tratamien-
tos puede marcar una gran 
diferencia para quienes pade-
cen esta condición.

Por este motivo, durante el 
invierno se exacerban los sín-
tomas de alergia, debido al ai-
re seco, frío y contaminado.

Leonardo Iranzo Justinia-
no, médico in-
munólogo, ex-
plicó cómo los 
factores am-
bientales in-
fluyen en las 
alergias en Co-
chabamba.

 “Una de las 
características 
de Cochabam-
ba es que tiene 
temperaturas 
bastante altas 
en las tardes, 
todos los días 

pueden haber temperaturas 
altas, aunque haga frío en la 
mañana, esto hace que toda 

clase de plantas estén en flo-
ración en cualquier época del 
año, y es más fácil tener aler-
gias a pólenes”, dijo.

Explicó que en invierno 
ocurre la “liberación térmi-
ca”, lo que significa que la ciu-
dad amanece con una capa de 
humo, debido a la geografía 
entre el valle y la meseta cir-
cundante, que tiene una dife-
rencia de más de mil metros.

Durante la noche, el aire 
frío de las montañas se escu-
rre hacia abajo y queda asen-
tado en la ciudad, impidiendo 
el movimiento del aire. En el 
día, el sol calienta el suelo, ge-
nerando corrientes que oca-
sionan que estos humos se 
disipen. De esta manera, se 
tiene una acumulación per-
sistente de partículas en sus-
pensión, provenientes de las 

quemas, vehículos, polen y 
otros contaminantes.

¿Cómo diferenciar un res-
friado de una alergia?
“Un resfriado es una condi-
ción autolimitada”, mencio-
nó Iranzo, ya que dura pocos 
días, a lo mucho dos semanas. 
Si alguien se siente resfriado 
por un mes, posiblemente sea 
una alergia.

Los síntomas de un resfria-
do común incluyen conges-
tión nasal, secreción, dolor de 
garganta y tos, mientras que 
los de una alergia son picor de 
nariz y ojos, secreción nasal 
acuosa, nariz tapada y estor-
nudos frecuentes. 

Los síntomas de la alergia 
se prolongan en el tiempo y 
no se acompañan de fiebre ni 
malestar general, a diferencia 

del resfriado. La duración 
prolongada de los síntomas 
y la ausencia de fiebre son 
claves para diferenciar una 
alergia de un resfriado.

Tratamiento
La clave es el diagnóstico 
adecuado de las alergias. 
Es importante detectar 
el alérgeno, porque los 
especialistas pueden tratarlo 
con antihistamínicos. 

La curación de la alergia 
se da con la inmunoterapia, 
unas vacunas que sólo re-
cetan los especialistas y no 
están a la venta en las far-
macias. Estos ayudan a res-
tablecer el equilibrio del sis-
tema inmunitario de forma 
que se desarrolla una tole-
rancia a lo que el paciente es 
alérgico.

REVISE EL VIDEO CON 
RECOMENDACIONES DE 
EXPERTOS
www.lostiempos.com

16 METROPOLITANA Cochabamba, domingo 7 de julio de 2024



Tres factores hacen más frecuentes las 
alergias respiratorias en Cochabamba
Salud. Son reacciones del sistema inmunológico a sustancias llamadas alérgenos. El 8 de julio se 
conmemora el Día Mundial de Lucha contra la Alergia

En Cochabamba, las aler-
gias respiratorias son cada 
vez más frecuentes debido 
al menos a tres factores: la 
contaminación, la falta de 
diagnóstico adecuado y a 
tiempo y la geografía, expli-
caron expertos.

La información sobre las 
alergias es importante para 
la salud y el bienestar, ya que 
pueden afectar significativa-
mente la calidad de vida, pro-
vocando síntomas que van 
desde leves a potencialmente 
mortales. 

Además, si no se tratan 
apropiadamente, las alergias 
pueden interferir en las acti-
vidades diarias, perturbar el 
sueño y tener consecuencias 
socioeconómicas. 

Adela Amaya Mejía, médi-
ca alergóloga, inmunóloga y 
directora del hospital Viedma 
nos menciona que hace poco 
más de cinco años se decía que 
había 300 millones de perso-
na con alergias en el mundo, 
pero actualmente subieron a 
400 millones de casos. 

La causa de esto se atri-
buye a la contaminación del 
medioambiente, una altera-
ción total del aire que respira-
mos y el tipo de alimentación 
que recibe la persona.

Las alergias más comunes 
son las respiratorias. Empie-
zan por la alergia a nivel de la 
nariz, que es la rinitis alérgi-
ca, conjuntivitis, urticarias y 
dermatitis atópica, a edades 
muy tempranas, con sínto-
mas nasales, que si son cata-
logados como resfriados fre-
cuentes, provocan que esto 
vaya evolucionando e inclu-
so que el niño o adolescente 
presente asma. 

“Podríamos evitar esta 
evolución de rinitis a asma 
con un diagnóstico tempra-
no, sabiendo diferenciar in-
fección de alergia”, dijo.

En el mundo existen 300 
millones de casos de asma, 
de las cuales el 80 por cien-
to tiene rinitis alérgica, por 
eso existe una relación en-
tre ambas. 

Además de alergias respi-
ratorias, también existen las 
alergias alimentarias, a medi-
camentos y en la piel.

Alergias en Cochabamba
En la ciudad de Cochabamba, 
las alergias más frecuentes 
son las respiratorias: rinitis 
alérgica y asma. Esto se de-
be a que es una 
de las ciudades 
más contami-
nadas de Boli-
via, además de 
la geografía, ya 
que está rodea-
da de cordille-
ras, lo que hace 
que el aire esté 
más concen-
trado.

El aire seco, 
frío y contami-
nado permite 
que los alérge-
nos, que normalmente no de-
berían estar suspendidos, lo 
estén. 

BRISA MARIACA VELASCO
Los Tiempos

Los casos de alergia respiratoria y de piel son frecuentes. RRSS

DETALLES

Importancia de 
ver a un experto

La alergóloga Adela Amaya 
señaló que la alergia es 
una respuesta exagerada 
y anormal a un alérgeno, 
que es inocuo, por lo cual es 
importante la consulta a un 
alergólogo para determinar 
cuál es el alérgeno que 
provoca la reacción.

“Esta reacción llega a ser 
una inflamación crónica, 
que puede estar en la nariz 
o que puede descender a la 
vía respiratoria baja que son 
los bronquios”, aseveró la 
experta consultada por Los 
Tiempos.

Las alergias son una condición 
médica que afecta a muchas 
personas en Cochabamba y en 
todo el mundo. 

La información y el manejo 
adecuado son cruciales para 
prevenir complicaciones y 
mejorar la calidad de vida. 

Consultar con un alergólogo 
regularmente y estar al tanto 
de los avances en tratamien-
tos puede marcar una gran 
diferencia para quienes pade-
cen esta condición.

Por este motivo, durante el 
invierno se exacerban los sín-
tomas de alergia, debido al ai-
re seco, frío y contaminado.

Leonardo Iranzo Justinia-
no, médico in-
munólogo, ex-
plicó cómo los 
factores am-
bientales in-
fluyen en las 
alergias en Co-
chabamba.

 “Una de las 
características 
de Cochabam-
ba es que tiene 
temperaturas 
bastante altas 
en las tardes, 
todos los días 

pueden haber temperaturas 
altas, aunque haga frío en la 
mañana, esto hace que toda 

clase de plantas estén en flo-
ración en cualquier época del 
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gias a pólenes”, dijo.

Explicó que en invierno 
ocurre la “liberación térmi-
ca”, lo que significa que la ciu-
dad amanece con una capa de 
humo, debido a la geografía 
entre el valle y la meseta cir-
cundante, que tiene una dife-
rencia de más de mil metros.

Durante la noche, el aire 
frío de las montañas se escu-
rre hacia abajo y queda asen-
tado en la ciudad, impidiendo 
el movimiento del aire. En el 
día, el sol calienta el suelo, ge-
nerando corrientes que oca-
sionan que estos humos se 
disipen. De esta manera, se 
tiene una acumulación per-
sistente de partículas en sus-
pensión, provenientes de las 

quemas, vehículos, polen y 
otros contaminantes.

¿Cómo diferenciar un res-
friado de una alergia?
“Un resfriado es una condi-
ción autolimitada”, mencio-
nó Iranzo, ya que dura pocos 
días, a lo mucho dos semanas. 
Si alguien se siente resfriado 
por un mes, posiblemente sea 
una alergia.

Los síntomas de un resfria-
do común incluyen conges-
tión nasal, secreción, dolor de 
garganta y tos, mientras que 
los de una alergia son picor de 
nariz y ojos, secreción nasal 
acuosa, nariz tapada y estor-
nudos frecuentes. 

Los síntomas de la alergia 
se prolongan en el tiempo y 
no se acompañan de fiebre ni 
malestar general, a diferencia 

del resfriado. La duración 
prolongada de los síntomas 
y la ausencia de fiebre son 
claves para diferenciar una 
alergia de un resfriado.

Tratamiento
La clave es el diagnóstico 
adecuado de las alergias. 
Es importante detectar 
el alérgeno, porque los 
especialistas pueden tratarlo 
con antihistamínicos. 

La curación de la alergia 
se da con la inmunoterapia, 
unas vacunas que sólo re-
cetan los especialistas y no 
están a la venta en las far-
macias. Estos ayudan a res-
tablecer el equilibrio del sis-
tema inmunitario de forma 
que se desarrolla una tole-
rancia a lo que el paciente es 
alérgico.

REVISE EL VIDEO CON 
RECOMENDACIONES DE 
EXPERTOS
www.lostiempos.com
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El presidente argentino Ja-
vier Milei viajó anoche a 
Camboriú, Brasil, para par-
ticipar en la Conferencia de 
Acción Política Conservado-
ra (CPAC), donde se reunirá 
con destacados líderes de la 
derecha latinoamericana, 
como el expresidente brasi-
leño Jair Bolsonaro, el chi-
leno José Antonio Kast y el 
mexicano Eduardo Veráste-
gui. Milei se presentará hoy, 
un día antes de la Cumbre 
del Mercosur en Asunción, 
Paraguay, a la que no asistirá 
para evitar encontrarse con 
su homólogo brasileño, Lula 
da Silva, con quien mantiene 
una tensa relación.

La atención se centra en el 

REDACCIÓN CENTRAL
Agencias

nal SBT News.
Las declaraciones cruza-

das no han cesado. Milei, en 
respuesta a las críticas de Lu-
la, declaró: “Las cosas que yo 
dije encima son ciertas. ¿Cuá-
les son los problemas? ¿Qué 

le dije corrupto? ¿Y acaso 
no fue preso por corrupto? 
¿Y qué le dije comunista? 
¿Y acaso no es comunista? 
¿Desde cuándo hay que pe-
dir perdón por decir la ver-
dad?”. Lula, por su parte, 

En plena tensión con Lula, Javier Milei 
se reunirá con Jair Bolsonaro en Brasil
Apunte.   Las declaraciones que Milei realice 
serán cruciales para el futuro de las relaciones 
diplomáticas entre Argentina y Brasil

Milei junto a Bolsonaro, en diciembre de 2023. EFE

discurso de Milei, ya que se 
espera que mantenga su tono 
crítico hacia Lula. En la Casa 
Rosada, nadie quiere anticipar 
el contenido de su interven-
ción, aunque en sus últimas 
apariciones públicas, Milei ha 
mantenido un tono confronta-
cional. La tensión entre ambos 
líderes se intensificó después 
de que Lula le negara el saludo 
a Milei en la reciente Cumbre 
del G-7 en Italia.

Desde Argentina, las au-
toridades tienen una versión 
diferente de los hechos. El 
vocero presidencial, Manuel 
Adorni, aseguró que ambos 
mandatarios se saludaron 
cordialmente en un encuen-
tro casual. Esta afirmación 
fue respaldada en una confe-
rencia de prensa el 26 de junio 
y en una entrevista con el ca-

Se realizará hoy la LXIV Re-
unión Ordinaria del Consejo 
del Mercado Común (CMC) 
con la participación de los 
ministros de Exteriores y de 
Economía del bloque de in-
tegración.

Un día después tendrá 
lugar la cumbre de los pre-
sidentes del Mercosur y sus 
Estados asociados, a la que 
se esperan asistan los presi-
dentes de Brasil, Luiz Inácio 
Lula da Silva; de Uruguay, 
Luis Lacalle Pou, y el anfi-
trión, Santiago Peña; ade-
más del boliviano Luis Arce.

Previa a la reunión del 
CMC, se llevó a cabo la LXII 
Reunión Extraordinaria del 
Grupo Mercado Común, que 
es el segundo órgano deciso-
rio del Mercosur, los coordi-
nadores de cada país “consi-
deraron aspectos de la situa-
ción actual y realidades del 
proceso de integración”.

Consejo del 
Mercosur 
se reúne en 
Paraguay
ASUNCIÓN
Agencias

pidió disculpas al pueblo ar-
gentino por las “tonterías” 
expresadas por Milei y soli-
citó que el presidente argen-
tino se disculpara con Brasil 
y con él.

Especulaciones
La tensión diplomática ha 
llevado a algunos sectores 
de la prensa brasileña a espe-
cular sobre la posibilidad de 
que Lula llame a consultas a 
su embajador en Buenos Ai-
res, Julio Glinternick Bitelli, 
un paso previo a retirarlo del 
país. Este posible movimien-
to podría agravar aún más la 
situación diplomática, su-
mándose a los recientes con-
flictos con España y Bolivia.

El desarrollo de estos 
acontecimientos y las de-
claraciones que Javier Mi-
lei realice en CPAC serán 
cruciales para determinar 
el futuro de las relaciones di-
plomáticas entre Argentina 
y Brasil.
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lizó un día lleno de emociones 
y celebraciones, consolidan-
do su conexión con la gente de 
Cochabamba.

REDACCIÓN CENTRAL
Los Tiempos

La llegada de Juliana Ba-
rrientos, Miss Bolivia Uni-
verso 2024, a Cochabamba 
el viernes en la mañana fue 
un evento lleno de emoción y 
orgullo. 

La cochabambina que ha 
traído la máxima corona del 
certamen de belleza de vuel-
ta a su tierra natal fue recibi-
da en el aeropuerto por Elite 
Company, sus familiares y una 
multitud de seguidores.

 Con rosas, carteles y 
una pequeña demos-
tración del baile típico 
de Cochabamba, Julia-
na fue recibida con los 
brazos abiertos.

A su llegada, la reina de 
belleza posó para las cá-
maras y se tomó fotogra-
fías con todos los que se 
lo pedían. La alegría y el 
carisma de Juliana se hi-
cieron evidentes mien-
tras sonreía y compartía 
momentos con 
sus seguido-
res. Posterior-
mente, a medio 
día, se organi-
zó un almuerzo 
en Patrimonio, 
donde compar-
tió con la pren-
sa y sus compa-
ñeras vallunas del concurso.

“(Estoy) realmente agradeci-
da, feliz por todo el apoyo que 
estamos recibiendo todos es-
tos meses, todas las personas 
que han sido parte de este ca-
mino y también a las que se 
van sumando, agradecerles de 
corazón, realmente han sido 
una fuerza y una motivación 
para mí y sin duda no es tan fá-
cil agradecerles a todos”, ex-
presó en el recibimiento.

“Ahora que ya me llamo Bo-
livia, primeramente llamán-
dome Miss Cochabamba, sen-
tí mucho apoyo y cariño. Lle-
gó un punto donde yo quería 
quizás meterme en un rol, 
pero dije, voy a ser yo misma”, 
añadió.

También se dirigió a las niñas 
y jóvenes de Bolivia: “Quiero 
que se inspiren, que se enfo-
quen y que nada es imposible. 
Lo importante es mantener-
se fiel a sus ideales, fiel a sus 

Belleza. Tras ganar la máxima 
corona, Juliana Barrientos fue 
recibida con fervor en la llajta
Bienvenida. La Miss Bolivia 2024 llegó a Cochabamba para compartir con sus 
seguidores y la prensa. Expresó su agradecimiento por tanto apoyo recibido

Juliana Barrientos en 
Patrimonio, donde 
compartió con la prensa 
y sus compañeras del 
concurso. HERNÁN ANDIA

Cartelera
& Cine
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SKYBOX

MI VILLANO FAVORITO 4

2D DOBLADA: 11:05/12:30/13:00/
14:25/14:55/16:50/18:15/18:15/
18:45/20:40/16:20

INTENSAMENTE 2

2D DOBLADA: 11:20/12:45/13:15/
14:40/16:35/17:05/18:30/19:00/
20:25/20:55/15:10

 LUGAR EN SILENCIO: DIA 1

2D DOBLADA: 
12:00/15:50/19:40/21:35

LA LEYENDA DEL FLAUTISTA DE 
HAMLET

2D DOBLADA: 13:55/17:45

CINE NORTE
INTENSAMENTE 2

2D DOBLADA: 15:15/17:15

UN LUGAR EN SILENCIO: DIA 1

2D DOBLADA: 19:15

2D SUBTITULADA: 21:30

MI VILLANO FAVORITO 4

2D DOBLADA: 
15:00/17:00/19:00/21:15

PRIME CINEMAS
UN LUGAR EN SILENCIO: DIA 1

2D DOBLADA: 12:10/14:10/16:10/
18:10/20:10/22:10

2D ARMOS SUBTITULADA: 21:10

CÓMPLICES DEL ENGAÑO 

2D DOBLADA: 19:00/21:15 

MI VILLANO FAVORITO 4 

2D DOBLADA: 
10:10/12:10/14:10/20:10

2D DOBLADA ATMOS: 
11:10/13:10/15:10/17:10/19:10

3D DOBLADA: 16:10/18:10

INTENSAMENTE 2

2D DOBLADA: 10:00/11:00/12:00/
13:00/14:00/15:00/16:00/17:00/
18:00/20:00/22:00

BAD BOYS: HASTA LA MUERTE

2D DOBLADA: 22:10

CINE CENTER

INTENSAMENTE 2

2D DOBLADA: 10:40/13:00/15:20/ 
17:40/20:00/22:20

12:00/14:20/16:40/19:00/21:10

10:10/12:30/14:50/17:10/19:30/ 
21:50

11:10/13:30

3D/4D DOBLADA: 11:10/ 15:50

MI VILLANO FAVORITO 4

2D/4D DOBLADA: 11:00/13:20/15:40
/18:00/20:20/22:40

4/2D DOBLADA: 10:20/12:40

3D/4D DOBLADA: 13:30/18:10

2D DOBLADA: 
10:30/12:50/15:10/17:30

LA LEYENDA DEL FLAUTISTA DE 
HAMLET

2D DOBLADA: 
15:40/18:00/20:20/22:40

CÓMPLICES DEL ENGAÑO 

2D DOBLADA: 
15:00/17:40/20:20/23:00/23:30

UN LUGAR EN SILENCIO: DÍA UNO

2D/4D DOBLADA: 20:30/22:50

2D ATMOS: 12:00/14:20/16:40/19:00
/21:20/23:40

BAD BOYS: HASTA LA MUERTE

2D DOBLADA: 19:50/22:20/23:50
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y celebraciones, consolidan-
do su conexión con la gente de 
Cochabamba.

principios, fiel 
a su personali-
dad también. 
Yo decidí ser yo 
misma desde el 
día uno y bue-
no, creo que en 
el transcurso del 
tiempo me he 
ganado el apoyo 

de todas las personas.”
Juliana también habló sobre 

sus proyectos sociales.
“Algo que me encanta de esta 

plataforma es que justamente 
es una belleza con propósito. 
Ahora estamos viendo la for-
ma de que el proyecto tome 
fuerza, tome más impulso. 
He estado trabajando no solo 
en mi proyecto, sino en varios 
proyectos, porque digo, quie-
ro aprovechar este año para 
hacer todo lo que siempre he 
querido hacer”, señaló.

Las compañeras de Juliana 
también fueron reconocidas 
por su notable participación 
en el Miss Bolivia, recibiendo 
reconocimientos por parte de 
Elite Company. 

Al final de la tarde, Juliana 
se dirigió a la plaza principal, 
donde compartió pastel y api 
con la gente de a pie, de bajos 
recursos y niños que la abraza-
ron con cariño. Este gesto fina-

“Decidí ser yo misma 
desde  el día uno y creo 
que con el tiempo me 
he ganado el apoyo de 
todas las personas”.

ESCANEA ESTE QR Y 
DISFRUTA DEL VIDEO 
DEL RECIBIMIENTO.
www.lostiempos.com



C
ada 7 de julio se 
celebra el Día 
Internacional 
del Cóndor An-
dino. Esta espe-
cie oriunda de 

Suramérica es de las aves más 
grandes del mundo y habita en 
al menos siete países del conti-
nente: Bolivia, Argentina, Chi-
le, Colombia, Ecuador, Perú 
y Venezuela. Además, fue to-
mada como símbolo presen-
te en los escudos de armas de 
muchas de estas naciones. Ac-
tualmente es catalogada como 
una especie vulnerable en la 
región.

En entrevista con Los Tiem-
pos, el experto Marcelo Ante-
zana afirmó que la situación 
actual de esta especie (Vultur 
gryphus) en el continente es 
crítica. “La población del cón-
dor es lamentable, bajó mucho 
su población. No sólo en Boli-
via sino en toda la región de 
Los Andes”, dice.

Antezana inició el proyecto 
del Parque de Aves Agroflo-
ri donde se busca preservar a 
las aves del país. En sus insta-
laciones se rehabilitan a mu-

chas especies, 
i n c l u y e n d o 
cóndores. Hasta 
la fecha, el refugio 
rehabilitó y rein-
corporó a la natu-
raleza a cinco ejempla-
res del cóndor andino en 
conjucnión con autoridades 
gubernamentales.

El procedimiento que se si-
gue cuando se recibe a un cón-
dor incluye una evaluación 
y llenado de dos fichas: una 
técnica y una sanitaria. La 
primera requiere datos como 
la ubicación en donde se en-
contró al animal, el estado del 
mismo y si estaba en cautive-
rio. La ficha sanitaria incluye 
datos que requieren exáme-
nes médicos para ver si el ani-
mal tiene fracturas, parásitos 
o lesiones en las plumas. Con 
toda esa información, se pue-
de trazar un plan de cómo re-
habilitar al cóndor y evaluar 
si puede ser reintroducido a 
la naturaleza.

Hasta la fecha, son cinco los 
ejemplares que Agroflori libe-
ró a la naturaleza. Todos están 
siendo monitoreados median-
te rastreo por satélite y todos 
están vivos. Lamentablemen-
te, no todos los cóndores pue-

den ser liberados. “Hace tiem-
po tuvimos a un cóndor con 
un ala fracturada. Debido a su 
lesión, no pudo ser reinserta-
do a su hábitat luego de su re-
habilitación y fue entregado 
al Bioparque Municipal Vesty 
Pakos”, explica Antezana.

Amenazas
Según Antezana, las princi-

pales amenazas a las que se en-
frenta el cóndor es la destruc-
ción de su hábitat natural y el 
envenenamiento. Hay espe-
cies de perros salvajes y zorros 

pecie es 
monóga-

ma, llega 
a vivir 50 
años y, se 
reprodu-
ce de for-

ma muy lenta. 
El cóndor se re-

produce cada dos 
o tres años. El tiempo 

de incubación del huevo es el 
más largo entre las aves rapa-
ces, entre 50 y 56 días. Al eclo-
sionar el huevo, el polluelo 
llega a pasar hasta un año de-
pendiendo de sus progenito-
res hasta que adquiere la ca-
pacidad de volar y abandona 
el nido. Todas estas caracterís-
ticas hacen que el incremento 
de población del cóndor andi-
no sea muy lento.

Esfuerzos 
Antezana explica que los paí-
ses donde habita el cóndor 
tienen programas e inicia-
tivas para salvar a la espe-

cie. Perú y Argentina tienen 
avanzados programas de re-
producción que incluyen ba-
ses de datos genéticos para 
evitar la endogamia. “Estos 
son países en donde se está 
logrando reproducir una 
muy buena cantidad de cón-
dores. Digo buena cantidad 
porque tener una o dos crías 
es realmente importante”.

Por otra parte, en Bolivia se 
realizan conteos y monitoreo 
de la población de cóndores 
junto con rehabilitaciones a 
los ejemplares que se hallaron 
heridos. “Ahora el monitoreo 
incluye rastreo por satélite 
para conocer qué rutas siguen 
o si es que fallecieron”, detalla 
Antezana. También mencio-
na que se tienen ejemplares 
emparejados, pero que aún 
no se tiene conocimiento de 
programas de reproducción. 
Aun así, Antezana considera 
que el monitoreo satelital es 
un gran primer paso de Boli-
via en el camino a la conserva-
ción del Cóndor.

Pronóstico
El experto cree que en cin-

co años la población del cón-
dor andino en el continente 
se mantenga igual que aho-
ra, pero con un incremento 
del 10%. “Este pronóstico se 
da tomando en cuenta todos 
los procedimientos de con-
servación que se están lle-
vando a cabo hasta ahora y 
siendo muy optimista”. An-
tezana espera que en este 
lapso de tiempo se aumente 
más la población de esta es-
pecie. “Creo que se puede ver 
con las autoridades la posi-
bilidad de construir un cen-
tro de reproducción del cón-
dor”, concluyó el experto.

ARIEL RODRÍGUEZ ARISPE
Los Tiempos

Efemérides. El 7 de julio se homenajea a esta especie emblemática de la 
Cordillera de Los Andes para sensibilizar a la población acerca del riesgo de 
extinción de estas aves.

s, 
o 
sta 

ugio 
in-

atu-
jempla-
r andino en 

on autoridades 
ales.

ento que se si-
recibe a un cón-
na evaluación 
os fichas: una 
sanitaria. La 
re datos como
n donde se en-
al, el estado del
aba en cautive-
nitaria incluye
uieren exáme- den ser liberados. “Hace tiem-

ó

peci
monó

ma, ll
a vivi
años
repro
ce de

ma muy le
El cóndor s

produce cada
o tres años. El tiem
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Reinserción. Un cóndor 
andino emprende vuelo 
luego de ser rehabilitado. 
MINISTERIO DEL MEDIO AMBIENTE.

SEPA MÁS

El cóndor andino puede 
recorrer hasta 300 km. 
en un solo día.

Es una de las aves más 
grandes del mundo 
llegando a medir 1,3 
metros de altura y alcan-
zando una envergadura 
de tres metros.

que atacan el ganado de los po-
blados. Para combatirlos, las 
personas envenenan a estos 
depredadores tendiéndoles 
una trampa con carroña enve-
nenada. Pero en muchos casos 
no se hace una buena disposi-
ción de los cadáveres y, en lu-
gar de quemarlos o enterrar-
los, se los deja a la intemperie. 
“El cóndor, al ser una especie 
carroñera, ingiere los restos 
de los animales envenenados y 
cae enfermo”, explica Anteza-
na. Esta situación alcanzó un 
punto crítico en 2021 cuando 
en Tarija se descubrieron los 
restos de 34 cóndores.

Otra amenaza a la que se en-
frenta el cóndor es el choque 
de su hábitat con la civiliza-
ción. Muchas de los especíme-
nes recibidos en los centros de 
rehabilitación para aves tie-
nen heridas de choques con es-
tructuras o cables de tensión.

Finalmente, otro factor que 
influye en su baja población 
es su reproducción. Esta es-

El anillo blanco de plumas característico del 
cóndor andino. CÁRLOS LÓPEZ.

Cochabamba, domingo 7 de julio de 2024
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Homenaje. Celebración internacional 
para el Rey de Los Andes


