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Cinco factores que van acumulán-
dose uno tras otro son objeto de 
alerta para los empresarios que 
consideran que, si no se los solu-
ciona, los problemas económicos 
del país se agravarán.

A la escasez de dólares, que data 
desde el primer trimestre de 2023, 
se debe agregar la oferta irregular 
de combustibles líquidos y el en-
carecimiento de las comisiones 
bancarias que de un 6% pasaron 
a un 22%. Situación que llevó a 
Jaime Ascarrunz, presidente de 
la Cámara Nacional de Comercio 
(CNC-Bolivia), solicitar una reu-

nión de emergencia con las auto-
ridades gubernamentales.

Ascarrunz puntualizó que el 
sector privado desea mantener 
una reunión el Gobierno para ha-
cerles conocer las dificultades por 
las que están atravesando, debido 
a la escasez de moneda extranjera, 
las dificultades para la compra de 
hidrocarburos y “las importantes 
pérdidas que sufre nuestro sector 
por los bloqueos. Pero además 
para poner en consideración un 
conjunto de propuestas que el sec-
tor privado ha estado trabajando 
para enfrentar estos problemas”, 
sostuvo el empresario.

Sobre el tema, la Cámara Nacio-
nal de Industrias (CNI), hizo notar 

que hasta 2023 hubo un descenso 
del 89% de las Reservas Interna-
cionales Netas (RIN) y que ante 
esta situación, planteó la coor-
dinación de un trabajo público 
privado en base a cuatro pilares: 
Liberar las exportaciones para ge-
nera mayor producción interna y 
exportar productos manufactura-
dos que generan divisas. 

Simplificar y modernizar las 
operaciones de registro sanita-
rio del Servicio Nacional de Sa-
nidad Agropecuaria e Inocuidad 
Alimentaria (Senasag), para que 
se genere mayor producción, ex-
portación y generación de divisas. 
Agilizar la Ventanilla Única de 
Comercio Exterior (VUCE) para 

unificar los trámites en el sector 
público de exportación e impor-
tación de materia prima, insumos 
importados y bienes de capital in-
dustrial. 

Y, en el largo plazo, modernizar 
el sistema tributario, el Código La-
boral y la Ley de Inversiones, a fin 
de permitir una mayor participa-
ción de capital privado y de inver-
siones público privadas. 

A los tres factores anteriormente 
citados se debe agregar el bloqueo 
de caminos, que en la última pro-
testa -según el Gobierno-, por 16 
días de cierre de vías, hubo pér-
didas económicas que bordearon 
los $us 1.000 millones y finalmente 
otro problema que preocupa es el 
efecto negativo de la sequía en la 
producción agrícola.

Desde la Confederación Agro-
pecuaria Nacional (Confeagro) ex-
presaron su preocupación por la 
incertidumbre que genera la falta 
de dólares y el incremento de las 
comisiones, que superan el 22%, 
para transferir esta moneda al ex-
terior para la compra de insumos.

“El sector agropecuario nacio-
nal utiliza maquinaria, equipos, 
insumos y herramientas impor-
tadas en su totalidad a excepción 
de la urea, por tanto, de continuar 
esta tendencia la situación en los 
próximos meses puede tornarse 
insostenible. En este marco, ante 
el incremento de nuestros costos 
el efecto negativo afectaría direc-
to a miles de familias productoras 
que se dedican a esta actividad en 
el territorio nacional”, advirtió la 
entidad.

A tiempo de remarcar que el 
sector se encuentra en una situa-
ción complicada, pero a pesar de 
la alteración de la cadena de cos-
tos, se está garantizando la seguri-
dad alimentaria, pero la sequía, la 
intermitencia en abastecimiento 
de combustibles y la escasez de 
dólares son golpes que van mi-
nando la estabilidad de los pro-
ductores, hizo notar Confeagro.

“A nuestras autoridades, de-
cirles que nuestro compromiso 
es y será producir más y mejor y 
estamos prestos a trabajar en lo 
que sea necesario, pero exigimos 
reciprocidad porque en sus manos 
está resolver la falta de dólares, la 
regulación de las comisiones de 
giros al exterior para las importa-
ciones y la celeridad en los trámi-
tes”, precisó la entidad matriz del 
agro nacional.

Otros sectores 
Javier Arze, gerente de la Cámara 
de la Construcción de Santa Cruz 
(Cadecocruz), explicó que en una 
construcción se precisan entre 
1.000 y 8.000 ítems de los cuales 
el cemento y el fierro son los más 
importantes.

“Con el cemento no tenemos 
problemas pues es producción 
nacional, pero con el fierro el te-
ma es crítico. Su precio varía día a 
día y su costo ya se incrementó un 
25%. También se importa alumi-
nio, porcelanato, cables por lo que 
se puede asegurar que una obra 

La falta de dólares, la escasez de combustibles, el incremento de las comisiones 
bancarias, el bloqueo de caminos y la sequía son los temas que afectan al sector 
productivo del país. El Gobierno asegura que atiende los problemas empresariales

BANCO UNIÓN PROVEERÁ DÓLARES A LA INDUSTRIA FARMACÉUTICA 

Empresarios ven que cinco 
factores agravan la crisis 
económica en Bolivia 

RICARDO MONTERO

La divisa estadounidense es requerida en más de un 80% para realizar las transacciones internacionales. Su escasez afecta a varios sectores

Es urgente un trabajo 
con el Gobierno para 
superar los problemas 
que nos afectan y 
que cada vez son más 
complicados”
Jaime Ascarrunz
Presidente de la CNC
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en esta coyuntura se incrementó 
entre un 25 y 30%”, precisó Arze.

Además, dijo que si el aumento 
se da en el sector privado este se 
lo traslada al consumidor final, 
pero que cuando se trata de una 
obra pública el panorama es muy 
diferente, pues la Ley 181 prohíbe 
un reajuste de precios. 

“Eso significa que si una obra se 
licitó hace dos años atrás, el cons-
tructor a pesar de los incrementos, 
solo cobrará el costo pactado. Eso 
significa que va a pérdida, por eso 
estamos pidiendo que esa norma 
quede sin efecto y se permita una 
actualización de los precios como 

se permite a las obras que son fi-
nanciadas por la CAF o el BID”, 
remarcó Arze.

Asimismo, la Federación de Em-
presarios Privados de Santa Cruz, 
manifestó su preocupación ante la 
escasez de divisas, situación que 
está originando dificultades a los 
inversionistas que realizan sus 
transacciones comerciales inter-
nacionales.

“La coyuntura nos muestra 
un incremento sostenido en las 
comisiones bancarias y dismi-
nución en los límites de transfe-
rencia, producto de la escasez de 
divisas en el mercado financiero 
nacional, originando dificultades 
a los empresarios que realizan sus 
transacciones comerciales hacia 
el extranjero para adquirir materia 
prima, pago de servicios y activar 
la cadena productiva en diferentes 
sectores y, por otro lado, ocasiona 
problemas a las empresas impor-
tadoras”.

Otro aspecto que observó la 
institución empresarial son las 
recurrentes complicaciones por 
bloqueos de carreteras, confron-
taciones en el Órgano Legislativo 
y la falta de combustibles, lo que 
agrava la situación que atraviesa 
el país.

Preocupación gubernamental  
Ante la preocupación de la indus-
tria farmacéutica por la falta de 
dólares, el ministro de Economía y 
Finanzas Públicas, Marcelo Mon-
tenegro, informó que se trabajará 
con el estatal Banco Unión para 
acceder a la divisa extranjera que 
el sector necesita para la importa-
ción de insumos que le permitan 
fabricar medicamentos y otros 
productos del sector salud. 

“Es importante sentar las ba-
ses para reunirnos, mirar cuáles 
son los obstáculos que impiden 
que la Cámara de Industria Far-
macéutica de Bolivia (Cifabol) 
acceda a divisas. En ese sentido, 
hemos propuesto una solución 
importante en términos de que 
el Banco Unión va a poder hacer 
una interfaz con la Cifabol para ver 
los requerimientos de divisas y los 
costos en función a los requeri-
mientos que hagan los asociados”, 
explicó la autoridad.

CIFRAS DEL TEMA

22%
COMISIÓN BANCARIA

Es el porcentaje que el sistema 
financiero está cobrando. 

1.000
MILLONES DE DÓLARES 

Fueron las pérdidas provocadas 
durante el último bloqueo de carre-
teras, según el Gobierno

EN DETALLE

PRECIOS FINALES
La Asociación de Avicultores 
de Santa Cruz (ADA) y la Fede-
ración Ganadera de Santa Cruz 
(Fegasacruz), indicaron que el 
incremento del costo de los in-
sumos para el alimento balan-
ceado de los animales puede 
generar una distorsión en los 
costos de producción.

CUPOS DE EXPORTACIÓN
Ante la solicitud del sector 
productivo de liberar las ventas 
al exterior, para generar más 
divisas, el ministro Montengro 
explicó que ya hay un acuerdo 
firmado para aumentar los 
márgenes de exportación. 

CNI

Camacho, presidente de la CNI, pide una sanción más firme contra los que cierran las caminos del país 

El ministro Montenegro asegura que se está exportando más carne

digo Penal para sancionar con 
una mayor cantidad de años a 
aquellos que realicen el cierre de 
caminos, señaló que estos cam-
bios son urgentes, pues ya no se 
puede seguir sufriendo “el abuso 
de grupos sociales que generan 
un grave daño al sector empre-
sarial y al país en su conjunto”.

Así, la CNI propone modificar 
los artículos 214, 293 y 358 incre-
mentando la pena de privación 
de libertad de 4 a 8 años (antes se 
preveían penas menores e inclu-
so sólo prestación de trabajo); y 
la incorporación de los artículos 
213 Bis, 213 Ter, 213 Quater, 232 
Bis y 358 Bis tipificando el blo-
queo total o parcial de caminos 

que impidan u obstruyan el libre 
tránsito, la intimidación sindical 
y el vandalismo, con una pena de 
4 a 8 años más las multas respecti-
vas y la inhabilitación para cargos 
públicos y sindicales. 

Durante la presentación, el pre-
sidente de la CNI, Pablo Cama-
cho, señaló que cada vez que una 
carretera es bloqueada se detiene 
el flujo vital de insumos, produc-
tos, bienes, servicios y personas 
que son fundamentales para el 
crecimiento económico y social. 

“Las industrias no pueden ope-
rar, los trabajadores no pueden 
llegar a sus empleos, los servi-
cios de emergencia se ven obsta-
culizados y la vida cotidiana se ve 
paralizada”.

Agregó que los bloqueos de ca-
rreteras tienen repercusiones en 
la imagen y estabilidad del país y 
lo hace inviable para la inversión 
nacional y extranjera al perder la 
confianza en nuestra capacidad 
para garantizar un entorno pro-
picio para los negocios.

Rechazo a los bloqueos
El viceministro de Políticas de In-
dustrialización, Luis Siles, indicó 
que ya no se puede seguir permi-
tiendo el bloqueo de las carreteras 
afectando a la industria nacional 
que necesita tener los caminos ex-
peditos para trabajar tanto con el 
mercando interno, como con el 
internacional. “No compartimos 
estas medidas de presión reali-
zadas por intereses políticos. Las 
rechazamos”, subrayó Siles.

PARA TOMAR EN CUENTA

IMPACTOS EN EL PAÍS
El último bloqueo registrado 
este año, que duró 15 días, 
generó $us 1.000 millones de 
pérdidas a las empresas, una 
afectación del 2,26% del PIB.

OTROS DAÑOS
Las pérdidas afectaron a las ex-
portaciones por $us 171 millo-
nes y en $us 122 millones a las 
importaciones industriales.

APOYO ESTATAL
Siles indicó que el Banco Unión 
está al servicio del sector pro-
ductivo, una muestra es el apo-
yo a la industria farmacéutica.

Juan Carlos Salinas Cortez
juan.salinas@grupoeldeber.com

La Cámara Nacional de In-
dustrias (CNI) y sus cámaras 
departamentales, con el apoyo 
de entidades empresariales a 
escala nacional, presentaron la 
jornada de ayer una propuesta 
de modificación al Código Pe-
nal, para la penalización de los 
bloqueos de carreteras.

La propuesta tiene por ob-
jeto “proteger la producción 
nacional como motor y fuente 
de recursos y empleo para la 
reactivación económica del 
Estado Plurinacional de Boli-
via, mediante la penalización 
de los bloqueos, tutelando los 
bienes jurídicos y derechos 
constitucionales referidos a la 
libertad de tránsito, a la paz, a 
la seguridad y el orden público 
y el resguardo de los servicios 
públicos”, indicaron desde la 
institución.

La propuesta de la CNI plan-
tea la prevención de pérdidas 
económicas; la protección de 
los derechos fundamentales 
afectados a causa de los nume-
rosos bloqueos; las precisiones 
en el Código Penal que permi-
tan actuar de manera adecuada 
contra el accionar cometido en 
diversas situaciones. 

En este sentido, Jaime As-
carrunz, presidente de la Cá-
mara Nacional de Comercio 
(CNC-Bolivia), que también 
apoya la modificación del Có-

Industriales piden ‘mano 
dura’ contra los bloqueos 
Empresarios proponen modificar el Código Penal para subir 
las penas de 4 a 8 años a los que impidan el libre tránsito

CAMBIOS EN LAS SANCIONES 
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Una reunión de los colegios 
médicos y las universidades con 
senadores evistas y opositores 
dio como resultado la decisión de 
no aprobar el proyecto de Ley de 
reforma de pensiones que esta-
blece la jubilación a los 65 años, 
lo que se convirtió en un nuevo 
escollo para la minoría arcista que 
no tiene manejo de la Cámara de 
Diputados.

El jefe de bancada de CC, En-
rique Urquidi, dijo que existe una 
decisión de su partido para no 
aprobar este proyecto de Ley y se 
oponen principalmente a la jubi-
lación de los 65 años. Su colega, 
Erwin Bazan (Creemos) también 
dijo que ellos no apoyarán una 

norma que obligue a cumplir un 
derecho de los ciudadanos.

Los colegios médicos departa-
mentales del país arribaron este 
jueves a un encuentro en la Cá-
mara de Senadores a explicar su 
postura frente a la intención del 
arcismo de aprobar la jubilación 
para todos los ciudadanos, excep-
to para los políticos.

Al encuentro también acudieron 
las universidades del país, cuyos 
dirigentes pidieron a los parla-
mentarios unirse para bloquear 
la aprobación de este proyecto, 
ya que al ser profesionales, más 
adelante, ellos también serán 
afectados porque no estarán de 
parlamentarios hasta jubilarse.

SURGE OTRO FRENTE DE CONFLICTO 
PARA LOS ARCISTAS, OPOSITORES NO 
APROBARÁN REFORMA DE PENSIONES 

Marco Chuquimia
marco.chuquimia@grupoeldeber.com

Presión sobre la Asamblea. Esa 
instrucción fue revelada por el 
arcista Américo Enrique Cuéllar 
y el ministro de Obras Públicas, 
Édgar Montaño, quienes adelan-
taron, por separado, que movili-
zarán a los sectores para cercar el 
Parlamento si no se aprueban los 
créditos que están vetados por el 
evismo y los partidos opositores.

“La crisis de gobernabilidad 
viene dictada desde Chapare, 
ustedes están viendo que nos 
trancan los créditos, los proyectos 
de ley, hay una alianza de evistas 
con la oposición, han firmado ese 
pacto de alianza y no nos da la go-
bernabilidad, queremos aprobar 
la doble vía Cochabamba-Quilla-
collo con la doble vía a Oruro y se 
oponen al desarrollo, se oponen 
a reactivación económica, noso-
tros somos 48 diputados (arcistas) 
y ellos son 20 diputados evistas”, 
detalló el diputado Cuéllar.

Pero los leales seguidores del 
presidente Luis Arce no pueden 
instalar la sesión en la Cámara 
de Diputados. Desde que Israel 
Huaytari se hizo cargo de la pre-
sidencia, no aprobaron ningún 
proyecto de ley que les envió el 
Senado y tienen bloqueados pro-
yectos que validan los créditos.

“Venimos de un bloqueo que 
instruyó el hermano Evo y te-
nemos otro bloqueo desde hoy, 
consecuencia de que se paralizan 
los proyectos y no es el único pro-
yecto de ley, cuidado que estén 
bajando los hermanos de El Alto, 
porque también hemos aproba-
do las ocho vías para esa ciudad”, 
dijo el ministro Montaño en una 
rueda de prensa en la que reclamó 
la aprobación de los créditos que 
están paralizados desde hace dos 
años en la Cámara de Diputados.

Para los arcistas, el único mo-
do de aprobar el préstamo de esos 
recursos es a través de la presión. 
Este jueves, también la Federa-
ción de Asociaciones Municipales 
de Bolivia (FAM-Bolivia) lanzó un 
comunicado pidiendo a los asam-
bleístas la aprobación de los cré-
ditos que permitan la ejecución 
de obras que están demoradas. 

“Fin del masismo”
Para los opositores, hay una cri-
sis integral dentro del masismo 

en el que las distintas corrientes 
pugnan por retornar o preservar 
el poder y esa pugna entre evis-
tas y arcistas ya ha tocado a las 
instituciones del Estado, como el 
propio parlamento, donde el MAS 
no tiene mayoría como bloque.

“Por una decisión política del 
presidente (Luis) Arce que, al per-
der gobernabilidad en la Asam-
blea, ha optado por gobernar a 
punta de sentencias y consultas 
en el Tribunal Constitucional, por 
eso necesita a los autoprorroga-
dos”, opinó el jefe de bancada de 
CC, Enrique Urquidi.

Los opositores se niegan a ad-
mitir que este bloque no pueda 
capitalizar la crisis del masismo, 
pero están mirando hacia el 2025.

“Se están produciendo muchos 
encuentros políticos de unidad, 
pero no es tiempo de que esos en-
cuentros políticos salgan a la luz, 
porque van a recibir justamente 
que el ataque airado de masistas”, 
dijo Erwin Bazán de Creemos.

Los opositores aseguran que están trabajando en un proyecto alternativo de manera discreta para no 
recibir el ataque de los masistas. Los evistas advierten con cercar el parlamento para aprobar créditos 

LA REFORMA DE PENSIONES SE CONVIERTE EN OTRO ESCOLLO

Sin control del Legislativo, el arcismo 
moviliza a sus leales para presionar

EN PASILLOS

SÍ PERO NO
Los médicos decidieron apoyar 
el incremento de pensiones, pe-
ro no la jubilación a los 65 años, 
esa será la consigna de los opo-
sitores en las plenarias.

DISCRETOS
Creemos dice que están reu-
niéndose con distintos sectores 
para presentar su alternativa 
antes de las elecciones.

EL ALTO
El ministro de Obras, Édgar 
Montaño está en consonancia 
con el anuncio de la alcaldesa 
Eva Copa quien anunció una 
marcha sobre el Congreso

SUSPENDIDAS
El presidente de Diputados 
Israel Huaytari desapareció de 
sus oficinas y del parlamento. 

APG NOTICIAS 

El presidente de la Cámara de Diputados, Israel Huaytari, en solitario durante una de las sesiones que se produjeron poco antes de Carnaval.
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El informe de confiabilidad de los estados financieros de 2023 será presentado el 
lunes 19 de febrero al gobernador en suplencia. Para hoy habrá una lectura del 
mismo informe, pero para la parte operativa del Ejecutivo y el titular del Legislativo

Auditoría de la gestión de 
Camacho se presentará a 
Aguilera y a la Asamblea

Juan Carlos Fortún V.
eldeber@grupoeldeber.com

El informe de confiabilidad de los 
estados financieros y las deficien-
cias de control emergente del año 
2023, durante la gestión de Luis 
Fernando Camacho en la Gober-
nación cruceña, será presentado 
al gobernador en suplencia Mario 
Aguilera este lunes 19. Antes, hoy 
a las 09:00, está prevista la lectura 
de este mismo informe a la parte 
operativa del Ejecutivo departa-
mental: secretarios y directores, 
para que los mismos puedan es-
cucharlo y conocer cuáles han si-
do las observaciones detectadas.

“Si hubiera algún comentario, 
objeción o documento que pueda 
devenir de alguna incongruencia 
que ellos puedan encontrar, es-
tamos prestos a evaluar si es que 
presentaran alguna documen-
tación para eliminar, si es que 
correspondiera, la observación”, 
explicó el auditor general de la 
Gobernación cruceña, Germán 
Daza.

Agregó que tras la lectura del 

viernes se realizará un acta en la 
cual se remitirán, en limpio y a 
más tardar hasta el lunes 19, los 
estados financieros y el informe 
de confiabilidad al gobernador en 
suplencia Mario Aguilera.

“Al tener la MAE (Máxima Au-
toridad Ejecutiva) conocimiento 

de los estados financieros y el 
informe de confiabilidad, debe 
remitirlos a la Asamblea Legisla-
tiva Departamental (ALD) y, en 
paralelo, al Ministerio de Econo-
mía y la Contraloría General del 
Estado”, complementó.

Por último, dijo que estas ob-
servaciones de control interno 
que dará el informe de confiabi-
lidad permitirán mejorar la cap-
tación y el uso de los recursos del 
Estado.  

En tanto, el asesor general de la 

Gobernación, Luis Fernando Ro-
ca, explicó que según el Estatuto 
Autonómico estos informes pasa-
rán a la ALD solo para su puesta 
en conocimiento.

“La ALD tiene que tener cono-
cimiento (de los informes) por un 
tema de transparencia y para ayu-
dar en su labor de fiscalización, 
pero esto no significa que ellos 
tengan la atribución de aprobar 
los estados financieros y menos 
la auditoría”.

Estos documentos serán de 

PARA SABER

ANIVERSARIO
Ayer, a través de sus redes 
sociales, el gobernador Luis 
Fernando Camacho, en el día 
de su cumpleaños, agradeció a 
su familia, amigos, compañeros 
y colegas, que a pesar de su 
detención en el penal de Chon-
chocoro, mantienen vigente la 
lucha por las premisas que de-
fiende. “Hoy (ayer) es mi cum-
pleaños número 45, para los 
más jóvenes pueden parecer 
ya muchos años y para la gente 
mayor es aún poca vida”, dice 
parte del texto de la autoridad. 
En la sesión de la ALD, algunos 
asambleístas hicieron uso de la 
palabra para felicitarlo.

Auditoría
El informe que será 
presentado corresponde 
a la gestión 2023

El gobernador en suplencia Mario Aguilera participó de los actos conmemorativos por el 199 aniversario de la independencia cruceña

Autoridades departamentales estuvieron ayer en una misa conmemorando el cumpleaños de Camacho
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conocimiento público, a partir de 
la próxima semana, cuando sean 
subidos al sitio web de la Gaceta 
Oficial Departamental.   

Para esta jornada, además de 
la parte operativa del Ejecutivo, 
el presidente de la ALD, Zvonko 
Matkovic, dijo a EL DEBER que 
estará en la lectura del informe.

“Nos llegó la invitación del 
Auditor General de la Goberna-
ción para la lectura del informe 
de confiabilidad de los estados 
financieros y las deficiencias de 
control emergente del año 2023. 
La invitación llegó a mi persona, 
así que lo estoy haciendo exten-
sivo al resto de la ALD, pero esta-
remos presentes ahí para recibir 
la información”, dijo el titular del 
legislativo.

Hace unas semanas, el exasesor 
de gestión de la Gobernación cru-
ceña, Efraín Suárez, dijo en una 
entrevista con EL DEBER Radio 
que espera que esta auditoría téc-
nica en la entidad departamental 
se ejecute a la brevedad porque 
así se hará “un corte” entre la ad-
ministración de Luis Fernando 
Camacho y Mario Aguilera.

“Tenemos tranquilidad con esa 
auditoría porque hay un corte pa-
ra que nuestra gestión no se mez-
cle con la del vicegobernador. En 
lo que no estamos de acuerdo es 
que se den prejuicios u opiniones 
previas a esa auditoría, porque 
eso marca un direccionamiento 
en las auditorías como una espe-
cie de venganza contra el equipo 
del gobernador”, dijo Suárez.

Antes del feriado de carnaval, 
Aguilera manifestó que esta au-
ditoría de confiabilidad no iba a 
ser profunda, pero iba a remarcar 
situaciones que obligarán a pro-
fundizar algunos hechos. 

“Son procesos de investigación 
con auditorías precisas en casos 
como, por ejemplo, el robo de 
computadoras, la documentación 
de la Secretaría de Desarrollo Eco-
nómico, los documentos que se 
quemaron en el incendio (de la 
Unidad de Epidemiología del Se-
des), y una suerte de situaciones 
que deben ser profundizadas en 
la auditoría”, explicó la autoridad 
departamental.

PROCEDIMIENTO

JUAN CARLOS TORREJÓN
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Seguridad

EL DEBER

En San Rafael de Velasco fuerzas policiales allanaron inmuebles y se desató una 
balacera. No hubo heridos. Hay siete detenidos entre extranjeros y bolivianos, 
además de costosos bienes secuestrados. Hoy cautelan a cuatro por asesinato 

SIGUEN LAS INVESTIGACIONES TRAS DOS ASESINATOS

En medio de tiroteo caen 
extranjeros con armas 
y vehículos en San Rafael

Luego de los asesinatos de Ro-
berto Carlo Maturana Ramos y 
Leonardo Gómez Dos Santos, la 
Policía ejecutó un operativo en 
San Rafael, jurisdicción de San 
Ignacio de Velasco, y procedió 
a la captura de al menos siete 
hombres; la mayoría extranjeros 
y también bolivianos.  

El operativo se desarrolló en 
cumplimiento a una orden de 
allanamiento emitida por el juez 
de San Ignacio de Velasco, pero 
los efectivos de varias fuerzas po-
liciales encontraron resistencia 
con disparos de arma de fuego, 
pero no se lamentaron heridos.

El reporte oficial señala que fue-
ron detenidos tres brasileños, dos 
europeos y dos bolivianos.

Uno de los brasileños -identi-
ficado como Louribal Máximo 
Da Fonseca- según los informes 
policiales, es considerado como 
un importante personaje del 
narcotráfico con antecedentes y 
buscado desde hace algún tiempo 
por organismos antinarcóticos de 
varios países.

Pese al ambiente hostil, con dis-
paros de arma de fuego, la Policía 
procedió al allanamiento de un 
inmueble en San Rafael. Inicial-
mente, en el lugar se secuestró de 

forma preventiva tres escopetas 
calibre 22, un revólver y otros, 
pero el calibre no fue establecido 
todavía. También se secuestró 
dos camionetas una de las cua-
les es marca Toyota de color azul 
indocumentada y una camioneta 
marca Ford, que tiene denuncia 
de robo en Brasil.

Del mismo modo, se incauta-
ron 250 litros de combustibles y 
un criadero de gallos de riña. 

El operativo siguió en una pro-
piedad denominada Santa Filo-
mena, donde se capturó al boli-
viano Wálter R. L., Jocob D. P.  de 
nacionalidad italiana, Lorenzo 
H, europeo, a los brasileños Joao 
Barista Silva Carneiro, Leonardo 
B., José de Jesús S., y al boliviano 
Álvaro R. C.

En la misma propiedad, los 
policías hallaron tres vehículos 
Teryx, una vagoneta marca BMW, 
una motocicleta de color rojo 
combinado, además de equipos 
de comunicación, un rifle cali-

bre 22, una maleta de cartuchos 
de diferentes calibres, cargador y 
teléfonos celulares. 

La motocicleta de color rojo, 
encontrada en el operativo, según 
la Policía sería la que fue utilizada 
el fin de semana por sicarios para 
matar a uno de los dos hombres 
en San Ignacio de Velasco.

Después del operativo de alto 
riesgo, con disparos de arma de 
fuego, grupos de la Fuerza Espe-
cial de Lucha Contra el Narco-
tráfico (Felcn), trasladaron hasta 
Santa Cruz al brasileño Louribal 
Máximo Da Fonseca.

Se conoció que el extranjero 
buscado por el delito de narco-
tráfico fue puesto a disposición 
de la Fiscalía de Sustancias Con-
troladas para que preste su decla-
ración.

Los desaparecidos y la lista 
La Policía está movilizada con to-
das sus unidades especializadas 
porque hay incertidumbre debido 
a que los informes oficiales seña-
lan que existen cuatro hombres 
desaparecidos en manos de nar-
cotraficantes y una lista de al me-
nos 12 personas que figuran para 
ser ejecutadas en una disputa a 
muerte entre grupos poderosos 

Cautelados
Cuatro personas serán 
presentadas hoy al juez 
en San Igancio  

Uno de los brasileños, considerado capo del narcotráfico, fue trasladado bajo fuertes medidas de seguridad a la Felcn de Santa Cruz. Hoy serán cautelados cuatro por asesinato  

del PCC y del Comando Vermel-
ho de Brasil.

 La Policía tiene la información 
de la lista y los desaparecidos, pe-
ro hasta el momento no se repor-
tan nuevos hechos fatales.

Uno de los familiares de los des-
aparecidos recibió videos y fotos 
y suponen que provienen de los 
narcotraficantes. 

Así, la Policía intensificó las in-
vestigaciones para evitar la pérdi-
da de más vidas humanas, pero 
hasta ahora las personas siguen 
desaparecidas y la lista para más 
ejecuciones es analizada.

Los informes de la Policía dan 
cuenta de que detrás de los dos 
asesinatos en San Ignacio de Ve-
lasco, de los desaparecidos y la 
lista para ejecutar al menos 12 
personas más, están al menos 
dos considerados capos del nar-
cotráfico que tienen su dominio 
de territorio en San Matías. 

Además, señalan que estos 
hechos tienen su origen en ‘vol-
teos’, en ‘vendettas’ por ajuste de 
cuentas, la toma de territorios, el 
dominio total y grandes cantida-
des de dinero. 

Cautelados por asesinatos 
Cuatro personas aprehendidas 

serán presentadas hoy ante el juez 
cautelar de San Ignacio de Velas-
co, Miguel Borjes, imputados 
por la Fiscalía por asesinato del 
brasileño Leonardo Gómez Dos 
Santos y del boliviano Roberto 
Carlo Maturana Ramos.

El fiscal Víctor Hugo Cervantes 
imputó por asesinato a Saigor 
Justiniano Achaval, Gustavo Osi-
naga Mercado, María Alejandra 
Ramírez Zeballos y Ani Silvana 
Micatu Méndez.  

Según las diligencias de la Fis-
calía y la Fuerza Especial de Lu-
cha Contra el Crimen (Felcc), el 
11 de este mes el brasileño Leo-
nardo Gómez Dos Santos, fue 
victimado a balazos cuando se 
encontraba sentado en un res-
taurante. De pronto, apareció 
una vagoneta de color oscuro 
del cual descendieron hombres 
armados con el rostro cubierto. 
Le dispararon hasta acabar con 
su vida y luego emprendieron la 
fuga. En la oportunidad, también 
fue herido el dueño de la tienda, 
un ciudadano brasileño.  

Asimismo, la Felcc en sus inves-
tigaciones estableció que el 13 de 
febrero -también en San Ignacio 
de Velasco- fue acribillado con 
disparos de arma de fuego el bo-
liviano Roberto Carlo Maturana 
Ramos. Todo sucedió en horas de 
la madrugada cuando la víctima 
circulaba en su motorizado en el 
barrio Casco Viejo en compañía 
de tres personas. En un momento, 
dos de sus acompañantes piden 
que se detenga para bajarse a ha-
cer sus necesidades fisiológicas, 
pero en ese instante aparece una 
motocicleta con dos pistoleros 
encapuchados que le disparan 
hasta matarlo y luego escapan 
con rumbo desconocido.  

Según las investigaciones, los 
dos asesinatos tienen directa 
relación y móviles de ajuste de 
cuentas por narcotráfico. 

Se informó que el juez de San 
Ignacio llevará adelante la au-
diencia cautelar este viernes de 
manera virtual y la Fiscalía pidió 
la detención preventiva en la cár-
cel de Palmasola.  
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País 

APG NOTICIAS

Hay 20 zonas de La Paz que están en alto riesgo por las lluvias que cayeron. Al 
alcalde paceño le cuestionan que no haya ejecutado un plan de prevención antes de 
la época de precipitaciones. Arias no descarta declarar alerta roja en La Paz. 

DESASTRES EN LA SEDE DE GOBIERNO

Las lluvias ocasionan 
grietas en la gestión de 
Arias y el alcalde se enoja

Iván Paredes Tamayo
ivan.paredes@grupoeldeber.com

Las lluvias en la ciudad de La Paz 
están causando grietas en la ges-
tión del alcalde Iván Arias. Son 
al menos 20 zonas de la sede de 
Gobierno que están en alto riesgo 
debido a las intensas precipitacio-
nes que cayeron en La Paz desde 
hace varios días. Los opositores de 
Arias culpan a la autoridad edil de 
los daños en las vías, taludes, mu-
ros y casas. Mientras que el bur-
gomaestre se mostró molesto por 
las críticas y no descartó decretar 
“alerta roja” ante la emergencia. 

Juan Palma, secretario de Re-
siliencia y Gestión de Vulnerabi-
lidades de la Alcaldía de La Paz, 
informó ayer que existen 20 zo-
nas en la sede de Gobierno que 
requieren atención urgente por-
que están en alto riesgo debido a 
las lluvias. Según el funcionario 
edil, de estas 20 zonas, hay siete 
que están muy afectadas por las 
intensas precipitaciones: Alto 

Irpavi, Achumani, Orkojahuira, 
Ovejuyo, río Jake Jake, Los Rosa-
les y la calle 17 de Obrajes. En este 
último punto se produjo el miér-
coles un hundimiento en la vía, 
que es vital para conectar la zona 
sur con el centro paceño. 

“Por las características topográ-
ficas y pendientes hace que (las 
zonas de riesgo) son las que es-
tán contiguas a los ríos. Nosotros 
estamos trabajando las 24 horas 
para evitar que haya desastres en 
la ciudad (de La Paz)”, dijo Palma.

Mientras, el alcalde Arias ase-

guró ayer que no está descartada 
la posibilidad de una declaratoria 
de “alerta roja” en la sede de Go-
bierno, debido a la persistencia de 
las lluvias que generaron una se-
rie de situaciones de emergencia.

“Si realmente siguen las lluvias 
y las capacidades de la Alcaldía 
(de La Paz) ya son rebasadas ten-
go que declarar alerta roja, pero 
ahorita nosotros estamos desple-
gando todo nuestro equipo, esta-
mos en la capacidad, (aunque) no 
lo descarto; vamos a analizar”, ad-
mitió Arias ante la prensa.  

Días de lluvia
Durante los últimos días, se regis-
traron intensas lluvias en la ciu-
dad de La Paz y otros municipios 
aledaños, como El Alto, Palca, 
Mecapaca, Achocalla y Viacha. 
Sólo en el municipio paceño, en-
tre el 10 y el 14 de febrero, se aten-
dieron 161 casos de emergencia 
en distintos sectores.

En medio de los desastres, uno 
de los hechos que mayor aten-

PARA SABER

INVERSIÓN EN ZONAS
La Alcaldía de La Paz informó 
ayer que se invierte 7,5 millo-
nes de bolivianos en proyectos 
de mitigación de riesgos en la 
zona de San Isidro, tanto en 
la parte alta como en la parte 
baja. Los proyectos son la cap-
tación de aguas subterráneas 
y la construcción de obras de 
estabilización.

PROPUESTAS DE CONCEJAL
El concejal Jorge Dulon, afín a 
Iván Arias, propuso dos accio-
nes para mitigar los efectos de 
las lluvias en La Paz. El prime-
ro, autorizar el inicio de opera-
ciones para solicitar créditos 
que permitan atender desas-
tres; el segundo, recomendar 
la Declaratoria de Situación de 
Emergencia en la ciudad. Nin-
guna de las iniciativas se consi-
deró en el Concejo Municipal. 

Los equipos de la Alcaldía de La Paz atienden varios casos de emergencias por las intensas lluvias. Hay críticas a la gestión del alcalde Arias. 

Lluvias
Las precipitaciones 
ocasionan desastres en la 
ciudad de La Paz. 

Emergencia
La Paz sufre por los días 
de lluvia, lo que ocasiona 
accidentes en la ciudad. 

ción concentró fue el avance de 
los agrietamientos en algunas vi-
viendas de la zona de San Isidro.

Varios opositores de Arias cul-
paron a las autoridades ediles 
paceñas por los desastres. Uno de 
ellos es César Dockweiler, quien 
fue candidato del Movimiento Al 
Socialismo (MAS) a la Alcaldía de 
La Paz en las últimas elecciones 
subnacionales. El expostulante 
consideró que Arias y su equipo 
no tienen un plan de emergen-
cias y tampoco un proyecto que 
se haya ejecutado para evitar estos 
desastres en La Paz. 

“La Paz está desbordada por 
la incompetencia de sus auto-
ridades. La lluvia no es la única 
tormenta que azota a La Paz, es 
la tormenta de una gestión de-
sastrosa. Deslizamientos, sifona-
mientos, infiltraciones, huecos 
que parecen abismos urbanos y la 
ciudad desmoronándose revelan 
una gestión municipal negligente 
que pone en peligro a todos. No es 
la naturaleza, es la falta de previ-
sión y compromiso. ¿Dónde está 
la gestión del ‘Bien Común’?”, 
cuestionó Dockweiler.

En el mismo tono, el diputado 
Alejandro Reyes, de Comunidad 
Ciudadana (CC), criticó que el al-
calde Arias no haya ejecutado un 
plan de prevención antes de que 
empiece la época de lluvia. El le-
gislador cuestionó que las vías de 
varias zonas paceñas tengan hun-
dimientos considerables. 

“Estos últimos años vemos la 
misma película de terror. Calles 
inundadas, vías con hundimien-
tos severos, taludes, muros caídos, 
zonas con deslizamientos. No hay 
un plan de prevención para con-
trarrestar desastres. Esta gestión 
(de Arias) es un desastre, no hay 
planes de emergencias y tampoco 
vemos acciones”, lamentó Reyes. 

Ayer, el alcalde Arias se molestó 
con la prensa cuando se le con-
sultó si la Alcaldía paceña previ-
no trabajos para la temporada de 
lluvias, luego de que varias zonas 
resultaran afectadas por inunda-
ciones y derrumbes.  

“¿Los estudios hidrológicos 
respecto del tema de las lluvias, 
no se los hace en la Alcaldía para 
tomar previsiones respecto de es-
te tema?”, consultó un periodista 
paceño al burgomaestre. 

El alcalde respondió en tono 
molesto: “Nosotros hacemos pre-
visiones. ¿Qué quiere, que pare la 
lluvia? Las lluvias se dan”. Luego, 
Arias dijo que la sede de Gobierno 
“es una ciudad empinada y llena 
de filtraciones”, condiciones a las 
que atribuyó los eventos como la 
crecida de ríos, el colapso de al-
gunos sistemas de alcantarillado.

Las críticas también llegaron a 
la Empresa Pública Social de Agua 
y Saneamiento (Epsas), que es la 
encargada de sumistrar agua po-
table y de instalar alcantarillado 
en el departamento de La Paz. A 
Epsas se cuestionó que en varias 
zonas no se instaló sistemas de al-
cantarillado, lo que provoca serias 
filtraciones en vías. 
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Santa Cruz

El Gobierno Municipal advierte que el incremento de precios puede incidir en los contratos recurrentes, 
que son los que se licitan con un año de anticipación. Hay empresas que ya solicitaron reunión 

CRISIS 

La escasez de dólares puede afectar 
a obras viales y al desayuno escolar

D.Ortiz y C.Delgado
www.eldeber.com.bo

Mientras la Alcaldía acelera algu-
nas obras, como el viaducto de la 
avenida Virgen de Cotoca, salta 
la preocupación por las nuevas 
licitaciones que podrían resultar  
afectadas por la escasez de dóla-
res, entre ellas las que tienen que 
ver con las construcciones de vías, 
la alimentación complementaria 
escolar y el mobiliario.

El alcalde Jhonny Fernández 
advirtió que las empresas con-
tratistas están siendo golpeadas 
por la diferencia entre el tipo de 
cambio oficial y el paralelo, lo que 
está generando dificultades en la 
licitación de nuevos proyectos.

“Si el dólar sigue subiendo, va-
mos a tener dificultades y las em-
presas contratistas también van a 
tener problemas. Un ejemplo, la 
maquinaria tenía un precio hace 
cuatro meses atrás y ahora, con 
este tema del dólar, las empresas 
han dicho no, no queremos to-
davía. Y eso es un problema muy 
serio”, alertó Fernández.

El secretario de Administración 
y Finanzas, Mario Centellas, ex-
plicó que se pueden ver afectadas 
las licitaciones recurrentes, que 
son aquellas que pasan de una 
gestión a otra, como la alimenta-
ción complementaria que se licita 
anticipadamente y  las empresas 
tienen que importar algunos insu-
mos. El problema estaría en que  si 
logran adjudicarse contratos con 
determinados precios, cuando 
ejecuten puede haber incremen-

tos en los costos por el dólar.
También pueden verse perjudi-

cadas las nuevas  licitaciones de 
obras de infraestructura que ocu-
pan cemento y fierro. Éste último 
material es importado por otras 
empresas que van subiendo los 
precios según el tipo cambiario.

Explicó que actualmente la nor-
mativa no permite una actualiza-
ción de precios en los contratos.

Centellas también indicó que 
hay preocupación por las adjudi-

caciones de obras como el viaduc-
to de la doble vía a La Guardia, por 
más de Bs 60 millones, y la pavi-
mentación de distintas zonas por 
Bs 124 millones.

 “Ellos han presentado su pro-
puesta el año pasado, pero ahora 
qué va a pasar, no tienen los re-
cursos o si pensaban ganar un 10 
por ciento, con el incremento de 
precios al fierro y a todo lo demás, 
ganarán o no. Estas obras ya van 
a empezar la siguiente semana y 

las empresas ya están pidiendo 
reuniones”, manifestó.

Lo mismo pasa con la compra 
del mobiliario escolar, que es 
importado desde Brasil y para la 
próxima gestión las empresas  po-
drían enfrentar problemas por la 
falta de dólar.

Ve pertinente que la Cámara 
de la Construcción y la Sociedad 
de Ingenieros se reúnan con el 
Gobierno nacional para pedir un 
posible ajuste, porque la situación 
puede agravarse más hasta mitad 
de año. 

Explicó que las principales afec-
tadas serán las  licitaciones para 
contratos de la próxima gestión. 
“Estamos empezando el año, to-
davía no hemos cerrado los esta-
dos financieros y tenemos hasta el 
28 de febrero. A partir de enton-
ces, recién el Ministerio de Eco-
nomía nos permite utilizar saldo 
de caja y banco, y recién nos están 
habilitando el Sigep para que po-
damos licitar”, subrayó. 

Viaducto del cuarto anillo
El secretario municipal de Obras 
Públicas, Sergio Luna, informó 
que desde el próximo lunes 26 se 
procederá al cierre del lado oeste 
del cuarto anillo, donde se cons-
truye el viaducto de la Virgen de 
Cotoca. Para ello,  los funciona-
rios están haciendo conocer los 
desvíos que se habilitarán du-
rante dos meses. En el lado este se 
permitirá la circulación en doble 
sentido para vehículos livianos, 
porque los pesados deberán se-
guir rutas alternas.

SOBRE EL TEMA

PAVIMENTO
El alcalde municipal Jhonny 
Fernández anunció la ejecución 
de  40 kilómetros de pavimen-
to, que se suman a los 200 kiló-
metros que ya están avanzando 
en distintas zonas de la ciudad. 
En el  Plan Tres Mil se constru-
ye un viaducto.

JORGE GUTIÉRREZ

Esta obra del cuarto anillo y Virgen de Cotoca tiene un avance del 50 por ciento. Se prevé corte de rutas

La falta de espacio obliga a asistir a los bebés hasta en sillones

Las incubadoras no cubren 
ni el 30% de la necesidad
Los espacios de la ma-
ternidad Percy Boland no 
abastecen para asistir a los 
bebés prematuros

En la maternidad Percy Boland, la 
falta de espacio en neonatología 
obliga a asistir a los recién naci-
dos hasta en sillones. Ante la sa-
turación, se colocan hasta cuatro 
bebés en una incubadora. 

Según el director del materno-
lógico, Mario Herbas, la necesi-
dad de más incubadoras llega a tal 

punto que las enfermeras se dan 
modos para dar calor a los recién 
nacidos y las progenitoras hacen 
de ‘mamás canguro’, al mante-
nerlos en sus regazos.

Según el director, el departa-
mento cruceño necesita 80 in-
cubadoras de terapia intensiva 
neonatal, tomando en cuenta 
que anualmente se dan 80.000 
nacimientos y los estándares 
internacionales establecen una 
incubadora  por cada 1.000.

En terapia intermedia se nece-
sitan 340 incubadoras, porque se 

deben tener cuatro por cada 1.000 
nacidos vivos. 

“En la maternidad tenemos  27 
incubadoras en terapia intensiva 
neonatal y 43 en cuidados inter-
medios, es decir, no cubrimos 
ni el 30% de la capacidad frente 
al crecimiento poblacional”, re-
marcó. 

Herbas lamenta que los con-
venios con clínicas privadas para 
derivar a los recién nacidos no se 
logren concretar.  

“Es inadecuada la atención a 
nuestros bebés”, admite el direc-
tor  y ve necesario que se  otorgue 
a la maternidad el terreno don-
de antes funcionaba el Banco de 
Sangre para hacer ampliaciones 
a las instalaciones.

RICARDO MONTERO
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Mundo

AFP
PARÍS

Los estándares democráticos se 
deterioraron en el mundo en 2023 
por las guerras, las medidas auto-
ritarias y la pérdida de confianza 
en los principales partidos, indicó 
este jueves un estudio de la unidad 
de análisis del grupo británico The 
Economist (EIU).

Aunque dos países -Paraguay y 
Papúa Nueva Guinea-se sumaron 
a la categoría de democracias, el 
índice anual elaborado por EIU 
advierte que su media global cayó a 
su nivel más bajo desde su creación 
en 2006: a 5,23, sobre 10.

“Este deterioro del estado de la 
democracia en el mundo se debió 
principalmente a la evolución ne-
gativa de la situación en los países 
no democráticos, como el recrude-
cimiento de los conflictos violentos 
y las medidas autoritarias”, apunta.

El grupo de análisis, con sede 
en Londres, señala además una 
intensificación del sentimiento 
antiinmigración en muchos paí-
ses, un descenso de los niveles de 
confianza en los partidos y líderes 
mayoritarios, y un panorama po-
lítico cada vez más polarizado en 
América y Europa. 

Los resultados se deterioraron 
en 2023 en todas las regiones del 
mundo, salvo en Europa Occiden-
tal, y las que obtuvieron peores re-
sultados fueron América Latina y 
el Caribe, Oriente Medio y Norte 
de África y el África Subsahariana.

“Fue el octavo año consecutivo 
de retroceso democrático para 
América Latina y el Caribe”, pero 
la región “sigue siendo la tercera 
más democrática del mundo, por 
detrás de Norteamérica y Europa 
Occidental”, precisa.

Uruguay, en 14ª posición de 167, 
y Costa Rica (17) está consideradas 
“democracias plenas”. Chile (25) 
pasó en 2023 de este grupo al de 
“democracias deficientes”, donde 
también están Panamá (48), Bra-
sil (51), Argentina (54), Colombia 

(55), República Dominicana (61) 
y Paraguay (74).

Según el informe, “el mayor re-
troceso se produjo en la subregión 
de Centroamérica, lastrado por los 
descensos en El Salvador, Nicara-
gua, Guatemala y Honduras”.

Nicaragua (143) es el país lati-
noamericano en peor posición y 
está en la categoría de “regímenes 
autoritarios” junto a Venezuela 
(142), Cuba (135) y Haití (129).

Bolivia es “híbrida”
Alrededor de la mitad de naciones 
centroamericanas están conside-
radas como “regímenes híbridos”: 
Guatemala (100), El Salvador (96) 
y Honduras (95), al igual que el 
norteamericano México (90) y los 
andinos Bolivia (106), Ecuador (85) 
y Perú (77).

Bolivia descendió del puesto 
100 en 2022 a 106, según el último 
informe. La categoría “régimen 
híbrido” significaría que el sistema 
de gobierno no es catalogado como 
una verdadera democracia ni tam-
poco como dictadura, donde son 
comunes las presiones guberna-
mentales sobre la oposición, exis-
te corrupción, el acoso y presión 
sobre los periodistas y el sistema 
judicial no es independiente.

MÁS DEL INFORME

DELINCUENCIA Y REPRESIÓN
En Centroamérica, “los altos 
niveles de delincuencia (en 
gran parte relacionados con el 
narcotráfico) y el uso de la re-
presión estatal como respuesta 
(...) han llevado a un declive 
constante de la calidad de la 
democracia”, agrega el informe.

LOS MEJORES Y PEORES
A nivel mundial, Noruega, 
Nueva Zelanda e Islandia enca-
bezan la clasificación del índice 
sobre democracias, que cierra 
Birmania y Afganistán.

AFP

Luis Lacalle, presidente de Uruguay, país donde “se respetan las libertades políticas y libertades sociales”

Uruguay y 
Costa Rica son 
democracias 
plenas
El descenso de Bolivia en seis puestos 
con respecto al año pasado, mantiene al 
país en categoría de “democracia híbrida”

SEGÚN RANKING DE THE ECONOMIST:
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Mundo  

Hay protestas contra la guerra

Israel ejecuta 
operativo 
en hospital 
por rehenes 
El ejército israelí llevó a cabo 
ayer una operación en un gran 
hospital del sur de la Franja de 
Gaza, donde los médicos des-
criben una situación desespe-
rada, en busca de posibles re-
henes capturados por Hamás.

El hospital Nasser está situa-
do en Jan Yunis y a su alrededor 
se registran incesantes com-
bates entre el ejército israelí y 
el movimiento islamista, que 
gobierna el estrecho territorio 
palestino desde 2007. 

Miles de civiles que huyeron 
de la guerra se refugiaron en el 
recinto, donde los soldados 
israelíes realizaron una “ope-
ración selectiva y limitada”, 
según el ejército. “Tenemos in-
formaciones creíbles, incluidos 
rehenes liberados, que indican 
que Hamás retuvo a rehenes en 
el hospital Nasser de Jan Yunis 
y que podría haber cuerpos de 
rehenes” en el lugar, indicó el 
cuerpo armado en un comuni-
cado./AFP

Sube precio 
del petróleo 
por conflictos 
geopolíticos 

Los precios del petróleo subie-
ron ayer, impulsados por el de-
terioro de la situación en Oriente 
Medio, que ayudó al mercado a 
olvidar las malas noticias sobre 
la demanda para el año en curso.

El precio del barril de Brent 
del mar de Norte para entrega 
en abril escaló un 1,54% para 
cerrar a 82,86 dólares. 

Mientras que el barril del 
estadounidense West Texas 
Intermediate (WTI) para en-
trega en marzo ganó un 1,81% 
a 78,03 dólares. La jornada co-
menzó mal para el crudo por 
la publicación del informe de 
la Agencia Internacional de 
Energía, que revisó al alza su 
estimación de producción para 
el 2024 a 103,8 MM de barriles 
diarios, contra los 103,5 MM 
anteriores. /AFP

AFP
CARACAS

Venezuela suspendió las activi-
dades de la oficina del Alto Comi-
sionado de Naciones Unidas para 
los Derechos Humanos en el país, 
instalada en 2019, una medida que 
sigue al arresto de la activista Ro-
cío San Miguel por “terrorismo”.

El canciller Yvan Gil anunció 
ante la prensa la decisión del go-
bierno del presidente Nicolás Ma-
duro, que incluye la expulsión del 
personal de esta Oficina Técnica 
de Asesoría, que deberá dejar el 
país en las próximas 72 horas.

El arresto de San Miguel -a 
quien vinculan con un supuesto 
plan de magnicidio- fue visto en 
estos días con “profunda preocu-
pación” por el Alto Comisionado, 
además de Estados Unidos y la 
Unión Europea.

“Esta decisión es tomada de-
bido al impropio papel que esta 
institución ha desarrollado, que 
lejos de mostrarla como un ente 
imparcial, la ha llevado a conver-
tirse en el bufete particular del 
grupo de golpistas y terroristas 
que permanentemente se con-
fabulan contra el país”, dijo Gil al 
leer un comunicado.

La suspensión se mantendrá 
“hasta tanto rectifiquen pública-
mente ante la comunidad inter-
nacional su actitud colonialista, 
abusiva y violadora de la Carta de 
las Naciones Unidas”, añadió el 
canciller.

La Oficina del Alto Comisiona-
do en Ginebra lamentó la decisión 
y señaló que está “evaluando” 

qué pasos seguir. “Continuamos 
conversando con las autoridades y 
otros actores. Nuestros principios 
rectores han sido y seguirán sien-
do la promoción y la protección 
de los derechos humanos de los 
venezolanos”, dijo en un coxmu-
nicado enviado a la AFP la porta-
voz Ravina Shamdasani.

“Mucho por hacer”
La Oficina Técnica de Asesoría 
del Alto Comisionado se instaló 
en Venezuela en 2019, cuando 
la expresidenta chilena Michelle 
Bachelet ocupaba el cargo.

Su labor principal consiste en 
“brindar apoyo para la implemen-

tación efectiva de las recomenda-
ciones emitidas” en los informes 
que el alto comisionado presenta 
al Consejo de los Derechos Huma-
nos. Desde 2019, suman al menos 
seis reportes sobre Venezuela. 

Antes de dejar el cargo, en agos-
to de 2022, Bachelet dijo que veía 
progresos en materia de derechos 
humanos en Venezuela, pero que 
aún quedaba “mucho por hacer”. 

Su sucesor, Volker Türk, visi-
tó Venezuela en enero de 2023, 
cuando se acordó que la oficina 
operaría por dos años más. Du-
rante su estancia animó a las auto-
ridades a liberar a todas las perso-
nas detenidas “arbitrariamente”.

EN LA MIRA

EN ENERO DE 2023
El Alto Comisionado de DDHH 
se reunió con diversos sectores 
de la sociedad civil, así como 
con autoridades del gobierno, 
y atendió denuncias sobre eje-
cuciones extrajudiciales. Y dijo 
que hubo restricciones para ac-
ceder a centros de detención.

RECHAZAN DETERMINACIÓN
Oenegés e derechos humanos 
condenaron la suspensión de 
la oficina de DDHH en Vene-
zuela.

AFP

El Gobierno venezolano justifica que la oficina de DDHH ejecutaba un papel impropio y parcializado

Venezuela suspende a la oficina 
de Derechos Humanos de la ONU
La fiscalía detuvo a la activista Rocío San Miguel y la acusó de “traición a la patria”, 
y “terrorismo”  al vincularla con un supuesto plan para asesinar a Nicolás Maduro

EXPULSÓ AL PERSONAL DE LA DELEGACIÓN

Trump cree que el caso resurge 
porque es candidato 

Juez confirma para marzo 
inicio del juicio a Trump
Será el primer expresidente 
de EEUU en enfrentar un 
juicio penal por un caso de 
pagos a una actriz porno

Donald Trump será el primer ex-
presidente de Estados Unidos en 
enfrentar un juicio penal, a partir 
del 25 de marzo, por un caso de 
pagos para comprar el silencio de 
una actriz porno, anunció ayer un 
juez de Nueva York.

La decisión, que confirmó la 
fecha de inicio del juicio, llega en 

plena campaña electoral del mul-
timillonario republicano de 77 
años para volver a la Casa Blanca. 

“Hay muchos aspectos a con-
siderar” sostuvo el juez del caso, 
Juan Merchan, al rechazar los 
pedidos de la defensa de Trump 
para posponer el inicio del juicio, 
que iniciará con la selección del 
jurado a partir del 25 de marzo. 

El caso “nunca hubiera sido 
presentado” si no estuviera “pos-
tulándome” a presidente, declaró 
Trump en su red social Truth So-
cial previo a la audiencia en el Tri-

bunal de Distrito de Manhattan. 
Hasta ahora, los numerosos ca-

sos judiciales que enfrenta el ex-
presidente -sobre el que pesan 91 
cargos penales- no han socavado 
su popularidad, y las encuestas le 
dan como favorito en un posible 
duelo contra el actual mandatario 
Joe Biden en noviembre.

El magnate está acusado de 34 
cargos relacionados con el pago, 
en 2016, de $us 130.000 a la estre-
lla del cine para adultos Stormy 
Daniels, para que guardara silen-
cio sobre una supuesta relación 
extramatrimonial que se remonta 
a 2006 y que el político siempre ha 
negado. Los pagos en sí no son ile-
gales, pero Trump los anotó como 
“honorarios jurídicos”./AFP
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Urge dialogar para 
evitar la asfixia 
económica

L
as señales de alerta re-
suenan con fuerza en 
el sector empresarial 
boliviano. Escasez de 
dólares, falta de com-

bustibles, bloqueos de carreteras, 
restricciones a las exportaciones y 
créditos más caros por el riesgo país 
conforman un panorama comple-
jo que exige soluciones inmediatas. 
La falta de divisas limita la capaci-
dad de importar insumos básicos, 
poniendo en riesgo la producción 
nacional y el abastecimiento de 
productos esenciales. La escasez de 
combustibles, por otro lado, afecta 
al transporte y a la logística. 

La falta de divisas limita la capa-
cidad de importar insumos básicos, 
poniendo en riesgo la producción 
nacional y el abastecimiento de 
productos esenciales. La escasez de 
combustibles, por otro lado, afecta 
al transporte y a la logística.

Los bloqueos de carreteras pro-
vocan disrupción en la cadena de 
suministro y las restricciones a las 
exportaciones, si bien buscan pro-
teger el mercado interno, impiden 
el ingreso de dólares. A esto se su-
ma el encarecimiento del crédito, 
producto del elevado riesgo país. 
Los bancos, ante la incertidumbre 
económica, aumentan las tasas de 
interés, dificultando el acceso de re-
cursos para las empresas, especial-
mente las pequeñas y medianas.

Este panorama sombrío no solo 
afecta al sector empresarial, sino 
que tiene repercusiones directas 
en el bienestar de la población. La 
falta de soluciones podría derivar 
en escasez de alimentos y medi-
camentos y en un aumento de la 
inflación

El Gobierno, por su parte, parece 
no percibir la magnitud de la crisis 
que se avecina. En lugar de tender 
puentes de diálogo y buscar solu-
ciones conjuntas con el sector pri-
vado, se mantiene en una postura 
rígida y distante. Esta actitud, lejos 
de resolver los problemas, solo los 
agrava y pone en riesgo la estabili-
dad económica del país.

Es imperativo que el Ejecutivo 
asuma un rol proactivo y se siente 
a dialogar con los representantes 
del sector empresarial. No se puede 

 La Canciller Celinda Sosa cumple sus primeras 
‘visitas oficiales’ desde su posesión en diciembre de 
2023. Según el periódico paceño La Razón, el último 
fin de semana arribó a Cuba donde fue recibida por su 
presidente Miguel Díaz-Canel a quien explicó el ‘pro-
ceso de industrialización’ del gobierno boliviano, a la 
par del modelo social comunitario productivo. Un 
modelo que, según Sosa, se basa “en el éxito de la ad-
ministración estatal de los recursos naturales”. Un 
modelo que “es la antítesis del modelo liberal y que 
busca liberar a Bolivia de la dependencia de la expor-
tación de materias primas”.  Copiones, abstenerse.

 Después de dejar la Cuba gobernada con ma-
no de hierro por la dictadura castrista y donde el 
88% de sus ciudadanos vive en pobreza extrema y 
sufre por la falta aguda de alimentos, medicinas y 
combustible, Sosa tenía previsto visitar Nicaragua, 
el país más pobre de Centroamérica y que desde 
2007 conduce imperturbable Daniel Ortega. Tam-
bién llegará a Venezuela con su democracia en cri-
sis profunda y más de 9,3 millones de venezolanos, 
un tercio de la población, sufriendo de una insegu-
ridad alimentaria de moderada a grave.

Sosa cumple su periplo para fortalecer relaciones 
bilaterales en el marco de la ‘diplomacia de los pueblos 
por la vida.’  Una ‘diplomacia’ que no garantiza la segu-
ridad a nadie. Ni mejora la economía. Tampoco satis-
face las necesidades básicas de la gente. Menos atrae 
inversores. Bolivia no es Cuba, Nicaragua ni Venezuela. 
Pero en medio de la cháchara del socialismo del siglo 
XXI, su presente es tormentoso e incierto su futuro.

CARA A CARA

Pedro Rivero Jordán
DIRECTOR GENERAL
pedro.rivero@grupoeldeber.com

LAS FRASES

“Esta decisión es tomada debido al 
impropio papel que esta institución 

ha desarrollado”
Yvan Gil/Canciller de Venezuela

“Una obra en esta coyuntura se 
incrementó entre un 25% y un 30%”
Javier Arce/Gerente de la Cámara de 

la Construcción

Así justificó el cierre de la Oficina para DDHH de 
las Naciones Unidas en ese país

Sobre el encarecimiento de los costos de pro-
ducción por la falta de dólares y comisiones

esperar a que la crisis se agudice 
para tomar medidas. Se debe de-
poner intereses político-partida-
rios porque los empresarios son 
un actor fundamental para el 
desarrollo del país. No se puede 
seguir ignorando sus demandas 
y poniendo en riesgo la estabili-
dad económica por una postura 
ideológica inflexible.

En Corea del Sur –hace 70 
años- para levantarse de una 
cruenta guerra civil que destru-
yó al país, el Gobierno sentó en 
una misma mesa a ministros y 
empresarios para trabajar jun-
tos. Los resultados se ven hoy, es 
considerada la economía núme-
ro 13 a nivel global.

Entonces, el diálogo debe en-
focarse en medidas que brinden 
certidumbre al sector empresa-
rial, faciliten la inversión e incen-
tiven la producción nacional. Es 
necesario encontrar soluciones 
a la escasez de dólares y el abas-
tecimiento de combustibles, eli-
minar los bloqueos de carreteras 
de forma pacífica y permanen-
te, revisar las restricciones a las 
exportaciones y dejar de gastar 
más dinero del que ingresa a la 
economía. El efecto de las califi-
caciones de riesgo no solo per-
judica al Estado boliviano, sino 
también a la banca nacional y a 
todos los que buscan un crédito 
para emprender.

El futuro económico de 
Bolivia está en juego. No hay 
tiempo para dilaciones ni para 
posturas intransigentes. El Go-
bierno y el sector empresarial 
deben trabajar juntos para evi-
tar un escenario de crisis que 
afectaría a todos los bolivianos. 
El diálogo y la búsqueda de so-
luciones conjuntas son la única 
salida viable para superar este 
momento crítico.

Es hora de actuar con res-
ponsabilidad y patriotismo. El 
bienestar del país depende de 
la capacidad de sus líderes para 
encontrar soluciones a los pro-
blemas que hoy lo asfixian. La 
unidad y el trabajo conjunto son 
fundamentales para construir 
un futuro próspero para Bolivia.

 ALTA CONTAMINACIÓN 
Bangkok es una de las ciudades más contaminadas del planeta debido a la quema de cultivos y actividades industriales. Sus autoridades die-

ron luz verde al teletrabajo, mientras hay muchas personas internadas por problemas respiratorios./AFP
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Pura Pura en el primer centenario

Dólar negro, mercados paralelos y devaluación

Cada amanecer nos acercamos 
más al Bicentenario de la firma del 
Acta de la Independencia de la Re-
pública de Bolivia, el 6 de agosto 
de 1825; una fecha conmemorati-
va de gran significado para el des-
tino de los habitantes -originarios 
o arribados desde un barco- de la 
Audiencia de Charcas.

Las naciones vecinas, salvo 
Brasil, han celebrado sus respec-
tivas emancipaciones. Acá, desde 
hace un par de años, aparecieron 
publicaciones y debates sobre el 
impacto de esa fecha para Bolivia 
(para el Alto Perú) y para América 
Latina. También asoman teorías, 
algunas polémicas y de simple 
alcance doméstico, que segura-
mente serán desmenuzadas en 
los próximos meses por los espe-
cialistas en ese proceso histórico.

En cambio, hay escasos textos 
sobre lo que fue el centenario de 
las repúblicas, entre 1910 y 1925. 
La América continental y caribeña 
se mostraba entonces altiva y llena 
de esperanzas para la humanidad. 

No exigía trámites engorrosos ni 
visas a los millones de migrantes 
que Europa expulsaba por razo-
nes económicas, políticas, cien-
tíficas. También huían familias 
afectadas por los combates de la 
Primera Guerra Mundial o por la 
creciente expansión imperial bri-
tánica y francesa en las antiguas 
provincias del derrotado imperio 
otomano.

No era fácil llegar a Bolivia, ya 
sin puerto propio, sin conexio-
nes eficientes en una compleja 
realidad topográfica, con poca y 
dispersa población. Sin embargo, 
la fama del magnate cochabam-
bino-orureño Simón Patiño y el 
espejismo de la riqueza minera 
en los Andes atraía a inversionis-
tas, profesionales y aventureros. 
La primera senda de migración 
moderna había sido abierta por 
la explotación en los gomales del 
norte, la región amazónica del 
país, desde las últimas décadas 
de los novecientos.

En el primer cuarto del siglo 
XX, La Paz y Oruro concentraron 
la aparición de cientos de viajeros. 
León Bieber estudió la venida de 
europeos judíos; varios autores 
cuentan sobre los alemanes; Alan 
Shave prepara un gran volumen 

sobre los ingleses y Alberto Asbún 
documentó más de mil páginas 
con cientos de fichas de familias 
árabes (palestinas) y su descen-
dencia en Bolivia.

Esa migración trajo conoci-
miento (sobre todo en nuevas 
profesiones como las ingenierías); 
capitales de diversa importancia; 
gastronomía renovada; bebidas 
espirituosas sofisticadas; gaseosas 
industrializadas; molinos, zapa-
terías, cementeras, estudios foto-
gráficos: la modernidad. Al mismo 
tiempo importó una forma de vivir 
el día a día con más confort, prac-
ticando algún deporte de moda, 
brindando con el copetín en los 
nuevos clubes sociales o toman-
do té en las flamantes confiterías; 
más teatros, dancings, cinemató-
grafos, exposiciones.

El goce se centró en lo urbano 
y La Paz fue beneficiada. En 1910 
todavía era una semi aldea; en 
1925, se extendían los servicios 
básicos de agua potable, luz eléc-
trica y transporte moderno a más 
barrios y villas. La arborización de 
las calles, parques, miradores y el 
cuidado de las manchas verdes 
eran una prioridad del municipio.

El buen gusto trascendía las ca-
pas sociales porque las iniciativas 

de la sociedad en su conjunto em-
pataron con las novedades foras-
teras. Así lo detallamos en un libro 
junto a José Alejandro Peres-Ca-
jías sobre la industrialización en 
Bolivia y en una investigación so-
bre el significado de la ingeniería 
en el desarrollo nacional.

En La Paz, el bosquecillo de 
Pura Pura (sembrado por veci-
nos) y toda la zona de Achachi-
cala son representativos de esa 
visión de vida. Ahí quedaba la 
Estación Central, las viviendas 
de los ferroviarios, los primeros 
clubes deportivos que perviven 
con canchas de tenis y de pelota 
vasca; las primeras industrias con 
fantásticas construcciones como 
la chimenea de la Cervecería Bo-
liviana Nacional (CBN) o el com-
plejo de fábricas y viviendas de la 
Soligno, la Forno, SIMSA, Venado, 
la empresa del agua, el cementerio 
inglés, el Puente de la Villa.

Las empresas y los ciudada-
nos crearon alamedas, jardi-
nes, paseos, escuelas de oficios, 
templos. Las viviendas fabriles 
compartían espacio con las vi-
viendas de los gerentes. Aún hoy 
sobreviven esas huellas, como 
los pinos y eucaliptos que bor-
dean la Autopista entre La Paz 
y El Alto y la avenida Naciones 
Unidas y las primorosas casitas 
de tejas rojas y piedra laja.

Alrededor de esa pujanza se 
fundaron colegios y carreras 

Es evidente que la escasez de los 
dólares americanos en nuestra 
economía no es un problema del 
pasado, sino algo muy vigente que 
tiende poco a poco a agravarse 
más. Hay que recordar que todo 
comenzó hace más de un año, el 
08 de febrero de 2023, cuando el 
Banco Central de Bolivia estable-
ció un tipo de cambio preferen-
cial que ofrecía comprar dólares a 
los exportadores nacionales a un 
precio de Bs. 6,95 por cada unidad, 
0,09 centavos más que al precio de 
compra oficial de Bs. 6,86; esto con 
la finalidad de recaudar $us. 1.000 
millones para fortalecer nuestras 
Reservas Internacionales Netas.

Sin embargo, el tiro le salió por la 
culata, ya que este tipo de cambio 
preferencial, además de no cum-
plir con su objetivo, generó un des-
equilibrio grave en el mercado de 
cambiario del dólar americano. Se 
provocó una alta incertidumbre y 
especulación en la economía, deri-
vando en una sobredemanda de la 
divisa americana que hasta la fecha 
el BCB ni la banca privada puede 
satisfacer. Más bien, lo que creció 
y se fortaleció es el mercado negro, 

paralelo o informal del dólar, que, 
si bien siempre existió, ahora está 
más presente que nunca ante la fal-
ta de dólares sobre todo en el Siste-
ma Financiero Nacional. Se estima 
que hay más de 10 mil millones de 
dólares fuera del mismo.

Antes de proseguir con el aná-
lisis, debo aclarar el porqué del 
nombre de dólar negro, a la divi-
sa americana que se está usando 
más en nuestro país. Por dos sim-
ples razones, al haber muy pocas 
transacciones en dólares al tipo de 
cambio oficial, la mayor parte de 
los agentes económicos están re-
curriendo al dólar que se obtiene 
en el mercado negro o paralelo, 
obviamente a precios más altos. 
La otra razón es que gran parte de 
estos dólares negros, provienen de 
la economía informal e ilegal que 
operan en Bolivia, tales como del 
contrabando, narcotráfico, mi-
nería ilegal y otras tantas de esa 
índole. Existen similitudes con el 
dólar blue de la argentina, el más 
usado en ese país, debido a que el 
mismo es altamente utilizado, ac-
tualmente vale 1.095 pesos la uni-
dad, y que este fue originado por 
la escasez y los cepos cambiarios 
en esa economía, Bolivia tiene los 
mismos síntomas.

Aunque no sea parte de su po-

lítica monetaria o cambiaria del 
BCB, desde el año pasado hasta la 
fecha, el peso boliviano tuvo una 
devaluación cercana al 30%, con-
siderando que el tipo de cambio 
oficial de venta es de Bs. 6,96 pero 
el dólar americano se compra en 
el mercado negro hasta en un pre-
cio máximo de Bs. 9 la unidad, por 
el momento. Lo cual es resultado 
de una medida inadecuada im-
plementada por el BCB al querer 
comprar dólares de los exporta-
dores; también es evidente una 
devaluación del peso boliviano y la 
pérdida de su poder adquisitivo de 
manera paulatina por una mayor 
inflación, lo cual va muy ligada a la 
escasez de dólares.

Hay que recordar que actual-
mente hay varios mercados del 
dólar americano en el país:

1.El dólar oficial del BCB, con 
un tipo de cambio de compra (Bs. 
6,86) y venta (Bs. 6,96) que no se 
modifica desde el 2011, este es el 
menos usado debido a su escasez 
en el sistema financiero nacional.

2.El dólar libre cambista, es uno 
de los más antiguos, que a pesar 
de que ofrecen la divisa al tipo de 
cambio oficial, sus transacciones 
se manejan bajo la ley de la oferta 
y demanda, por ahora la venta esta 

por encima de los Bs. 8.
3.El dólar fronterizo, este es 

usado sobre todo por quienes rea-
lizan transacciones económicas 
y comerciales en las fronteras del 
país; se cotiza igual por encima de 
los Bs. 8.

4.El dólar mayorista, el cual es 
ofertado por diversas personas, 
familias u empresas que se dedi-
can a la compra y venta de dólares. 
Su precio oscila entre los Bs. 7,50 a 
8,50 por unidad. El precio de ven-
ta varía de acuerdo con la cantidad 
de dólares requeridos, es usado por 
los importadores, por ejemplo.

5.El dólar minorista, es aquel que 
es vendido en pequeñas cantida-
des, demando sobre todo por el 
ciudadano de a pie, quien requie-
re para ahorrar, pagar anticréticos, 
comprar activos u otros fines.

Si es que el gobierno no realiza 
reajustes en su política económi-
ca y corrige el desequilibrio en la 
balanza cambiaria y de pagos en el 
país, esto generará mayor escasez 
de dólares. Con 3 efectos negativos:

1. Mayor encarecimiento del dó-
lar americano en el mercado negro 
o paralelo.

2. Desabastecimiento o proble-
mas para la importación de diver-
sos productos (materias primas, 
insumos, otros). Por ejemplo, car-

burantes, medicamentos, insumos 
industriales, otros

3. Elevación de los precios en 
la economía (inflación), tanto de 
producción nacional como los 
importados, debido a que como 
resultado será la pérdida del po-
der adquisitivo del ingreso de los 
bolivianos.

Hay que recordar que esta situa-
ción explotó con la política del ti-
po de cambio exportador del BCB, 
pero también es consecuencia de 
nuestra balanza comercial negati-
va, caída de la inversión extranje-
ra, menos accesibilidad a créditos 
externos y sobre todo de un gasto 
público elevado que fue consu-
miendo poco a poco nuestras di-
visas. El problema de fondo es que 
gastamos mucho, pero generamos 
poco, un simple ejemplo, nos cues-
ta casi 8 millones de dólares al día 
importar carburantes.

Este problema estructural, de 
la escasez de dólares, no se solu-
cionarán con medidas parche o 
coyunturales, necesitamos algo 
sensato y sostenible. El camino no 
es mayor deuda externa, ni elimi-
nar el ITF o legalizar el mercado 
negro, sino buscar los medios en 
los cuales nuestra economía gaste 
menos y produzca más divisas, tal 
vez liberar las exportaciones ayude. 
Sin embargo, se trata de volunta-
des políticas y de implementar un 
pragmatismo de Estado que deje a 
un lado la ideología, y que permi-
tan tomar medidas que nos salven 
del naufragio económico.

Luis Fernando 
Romero
PDTE. COLEGIO 
ECONOMISTAS TARIJA

Lupe Cajías
DESDE LA TIERRA/ 
HISTORIADORA

universitarias que sembraron 
saberes; varios establecimientos 
celebraron su centenario el 2023. 
Personajes de clases altas, medias 
y emergentes, hombres y mujeres, 
sobresalieron en diversidad de 
profesiones y oficios.

El modelo liberal, aún con to-
das sus deficiencias en igualdad 
y fraternidad, era un marco aus-
picioso. El economista uruguayo 
Luis Bertola describe cómo Bolivia 
brillaba en el contexto regional en 
vísperas del Centenario, tal como 
brilló también en 1825, como re-
lata Erick Lange.

En cambio, en estas vísperas no 
sentimos el mismo entusiasmo. 
En 2025 habrá mayor igualdad 
social en Bolivia, pero no más 
conocimiento. Las instituciones 
republicanas están trizadas. No 
existen políticas para fomentar el 
saber y el arte. Los chinos, rusos, 
iraníes o cubanos extraen rique-
zas de Bolivia sin sembrar futuro. 
Los incendios provocados y los 
avasallamientos tienen respaldo 
oficial y esa parece ser la princi-
pal motivación con relación a la 
Naturaleza.

En La Paz, ni las autoridades ni 
los vecinos defienden los espacios 
verdes; los perros han ganado a los 
niños, la farra ha derrotado al libro 
y el bosquecillo de Pura Pura es 
ambicionado por los loteadores y 
cerricidas. ¿Qué quedará de él el 
próximo año?

Opinión
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Nuestra perpetua 
sociedad de castas

Filosofía, una 
brújula para los 
jóvenes

Como el autoritarismo colonial y 
el verticalismo prehispánico, por 
diversas razones históricas, siguen 
de alguna manera vigentes en las 
costumbres y la mentalidad colec-
tivas, la ciudadanía plena nunca 
existió en Bolivia. Antes, porque las 
élites tradicionales, so pretexto del 
peligro que suponía incorporar al 
indio en el proyecto modernizador, 
mantuvieron intacta la sociedad de 
compartimentos estancos. Ahora, 
porque el proyecto populista del 
MAS, con el fin de “compensar” 
al indio por los agravios sufridos 
ayer, puso en vigencia una Consti-
tución que hace una segmentación 
social, la cual, si se usa un poco de 
imaginación, es comparable con 
las leyes diferenciadas del virrey 
Francisco de Toledo. Esta situa-
ción (con un viejo explotador que 
creía tener sangre azul y que no 
reconocía al subalterno, por un 
lado, y ahora con un paradigma 
indígena que pretende resarcir los 
daños históricos a través de leyes 
que estatuyen derechos para unos 
y no para otros) no hace más que 
reproducir la espiral de racismo y 
discriminación que carga la socie-
dad boliviana y, por tanto, impedir 
que esta ingrese en una democra-
cia moderna.

Me parece que es legítimo cues-
tionar, desde la academia y la pra-
xis política, si el liberalismo occi-
dental clásico y sus instituciones, 
cuyo fundamento es la meritocra-
cia, realmente pueden responder 

En un mundo acelerado y rui-
doso, la meditación emerge 
como un faro de serenidad y 
bienestar. Pero no se trata sólo 
de una práctica ancestral, pues 
la ciencia moderna respalda 
sus beneficios con rigurosos 
estudios. Permíteme guiarte 
a través de los hallazgos más 
recientes, extraídos de univer-
sidades reconocidas, mientras 
exploramos cómo la medita-
ción puede transformar nues-
tras vidas.

Numerosos estudios han 

La filosofía, ese conjunto de 
conocimientos teóricos so-
bre la realidad, la existencia, 
el conocimiento, los valores 
éticos y estéticos, a menudo 
es vista por los jóvenes co-
mo una disciplina abstrac-
ta y alejada de la realidad 
cotidiana. Nada más lejos 
de la verdad. Estudiar filo-
sofía en la juventud puede 
proporcionar herramientas 
intelectuales y éticas inva-
luables para desenvolverse 
en la vida.

La filosofía enseña a pensar 
con claridad y rigor, analizar 
ideas complejas, detectar fa-
lacias argumentativas y ex-
presarse con precisión. Estas 
habilidades son aplicables a 
cualquier área del conoci-
miento y resultan clave en 
campos como las ciencias, la 
tecnología, los negocios, la 
política o el Derecho.

Asimismo, estudiar ética 
y las grandes corrientes de 
pensamiento —desde Aris-
tóteles hasta Kant o Nietzs-
che— permite formar un cri-
terio sólido sobre lo bueno, 
lo justo y lo valioso. En una 
época de post verdades, noti-
cias falsas y relativismos éti-
cos, estos aprendizajes son 
más necesarios que nunca 
para que los jóvenes puedan 

es la segregación de la sociedad a 
través de leyes que otorgan dere-
chos que dependen de la etnia y el 
sexo. Ahora bien, si esta manera 
de organizar la sociedad hubie-
se eliminado la discriminación y 
puesto a las mujeres e indígenas 
en situaciones mejores que antes, 
no habría muchos motivos para 
impugnarla; pero, al parecer, nada 
de ello ocurrió: generalmente las 
mujeres siguen siendo marginadas 
y los indígenas siguen viviendo dis-
criminados y sin educación, como 
durante la colonia y la república. 
La llamada “justicia indígena”, por 
ejemplo, no solo no favoreció a to-
dos los indígenas, sino que además 
provocó confusiones y fricciones 
entre los tribunales civiles y el de-
recho consuetudinario, el cual, 
además, a veces aplica castigos que 
violan ciertos derechos humanos. 
Entonces podemos concluir que 
la sociedad de castas de ayer hoy 
sigue vigente, solo que de manera 
invertida y con leyes ineficaces.

Con mucha sabiduría y bellas 
palabras, la Biblia aconseja cono-
cer y juzgar a las cosas y las perso-
nas por sus frutos, mucho más que 
por sus discursos. Entonces sería 
necesario reflexionar si nuestras 
actuales leyes —con espíritu de 
apartheid— están llegando a con-
cretar sus fines… O si más bien no 
será la educación libre, mucho an-
tes que aquellas, la que podría re-
mover —poquito a poco, pero con 
mucha más eficacia—, como hizo 
en otras sociedades del mucho 
que hoy son desarrolladas, los pre-
juicios y costumbres que minan la 
sana convivencia de la sociedad 
boliviana. Habría que reflexionar 
si el izquierdismo populista del 
siglo XXI consiguió los fines que 
decía perseguir, si construyó so-
ciedades más igualitarias o menos 
injustas que las que había antes. Si 
la división de la sociedad a través 
de leyes diferenciadas para unos 
y otros no reproduce la sociedad 
de castas de ayer.

Ignacio Vera 
de Rada
PROFESOR UNIVERSITARIO

Ismael Cala
WWW.ISMAELCALA.COM

Agustín Saavedra Zambrana
ABOGADO

Meditación, un viaje a la plenitud interior
demostrado que la medita-
ción disminuye los niveles de 
cortisol, la hormona del estrés. 
Al calmar la mente y el sistema 
nervioso, nos ayuda a enfren-
tar los desafíos diarios con ma-
yor serenidad. La Universidad 
de California, en Los Ángeles 
(UCLA), ha investigado la rela-
ción entre la meditación y la es-
tructura física del cerebro. Des-
cubrieron que las personas que 
meditan regularmente durante 
años desarrollan una capa más 
gruesa de células en la corteza 
cerebral, lo que mejora la salud 
psicológica y la concentración.

La meditación no sólo calma 
la mente, sino que también for-

talece nuestro sistema inmuno-
lógico. Ese mismo estudio su-
giere que la práctica regular de 
la meditación puede aumentar 
la actividad de las células in-
munitarias y mejorar nuestra 
capacidad para combatir en-
fermedades.

N u e s t r o  c e r e b r o  p u e d e 
adaptarse y cambiar gracias a 
que la meditación aumenta la 
neuroplasticidad cerebral. Las 
áreas relacionadas con el pen-
samiento, la memoria y la to-
ma de decisiones se benefician 
especialmente de esta plastici-
dad. Al entrenar nuestra mente 
para enfocarse en el momento 
presente, también mejoramos 

nuestra capacidad de atención 
y concentración.

Por otra parte, la meditación 
nos ayuda a sintonizar con 
nuestras emociones y a com-
prender mejor las de los demás. 
Al cultivar la empatía, fortale-
cemos nuestras relaciones y 
creamos conexiones más pro-
fundas con quienes nos rodean.

Finalmente, estudios han 
demostrado que la meditación 
puede aumentar nuestra resis-
tencia al dolor físico y emocio-
nal. Al aprender a observar el 
dolor sin reaccionar de manera 
impulsiva, desarrollamos una 
mayor tolerancia.

En resumen, la meditación 

no sólo es una práctica espiri-
tual, sino también una herra-
mienta científicamente valida-
da para mejorar nuestra salud 
tanto física como mental. 

Pensando en ello, justo esta 
semana iniciamos nuestro “Re-
to de Meditación”, en donde, 
por 21 días, miles de personas 
estaremos meditando unidas 
a la misma hora, alineando 
nuestras almas para alcanzar 
la anhelada plenitud. 

En el silencio encontramos 
la curación, así que, ¿por qué 
no reservar unos minutos ca-
da día para meditar y experi-
mentar estos beneficios por ti 
mismo(a)? 

adecuadamente a la historia in-
cluyendo al subalterno, si pueden 
sacarlo de su postración de siglos. 
Pero también me parece oportuno 
cuestionar, con no menos implaca-
bilidad, si el etnonacionalismo de 
izquierdas hoy vigente en muchos 
lugares del mundo (en Latinoamé-
rica, sobre todo) está siendo efec-
tivo, si no fue un proyecto fallido o 
incluso un pretexto —como fueron 
muchas revoluciones— para un 
mero cambio de élites en el po-
der. Esto, teniendo en cuenta que 
el paradigma de estado plurinacio-
nal ya está vigente desde hace casi 
dos décadas.

Lo que desde el siglo XX, a partir 
de la incursión de las masas popu-
lares en la vida política y las luchas 
obreras, se tenía por progreso, era 
la igualdad para todos, en todos 
los ámbitos: que todos los niños 
pudieran ir a la escuela, que todas 
las mujeres pudieran parir con dig-
nidad, que todos los trabajadores 
tuvieran un horario laboral razona-
ble y salarios justos, que la justicia 
fuera una y la misma para todos. 
Esa igualdad ante la ley —cuyo fun-
damento es la Declaración de los 
Derechos Humanos, que costó va-
rios millones de vidas humanas—, 
y sobre todo su puesta en práctica, 
parecían ser dos de los horizontes 
más importantes de la humanidad.

No obstante, las cosas en el siglo 
XXI, en algunos países como Boli-
via, parecen estar al revés: lo que 
ayer se consideraba progresista y 
moderno, hoy, a pocas décadas de 
aquellas conquistas sociales, está 
visto como lo más rancio y con-
servador. Es que, curiosamente, 
lo que hoy se considera progresista 

orientarse con brújula propia.
La filosofía también inspira a 

pensar de forma creativa e in-
novadora. Grandes personajes 
en campos como los negocios 
(Steve Jobs), la política (Nelson 
Mandela) o las ciencias (Albert 
Einstein) han reconocido la 
influencia que el estudio de la 
filosofía tuvo en el desarrollo de 
su pensamiento.

Asimismo, la filosofía dota de 
herramientas útiles para hacer 
frente a algunos de los grandes 
dilemas de la existencia: des-
de la libertad y la autenticidad 
personal hasta el sentido de la 
vida, la muerte o el sufrimiento. 
Pocas disciplinas intelectuales 
están mejor equipadas para 
ayudar a encarar estas cuestio-
nes universales.

En definitiva, estudiar filoso-
fía propicia una comprensión 
más profunda de uno mismo 
y de la realidad que nos rodea. 
Permite detectar prejuicios, de-
sarrollar un pensamiento críti-
co y creativo, clarificar valores y 
dar sentido a nuestras vidas. So-
lo esto ya sería motivo suficien-
te para que su estudio formase 
parte integral de la educación 
de cualquier joven en el siglo 
XXI. Una brújula intelectual y 
ética que les oriente para asumir 
los complejos retos del mundo 
contemporáneo.

Si quieres cambiar algo, el odio es el peor lugar desde donde 
comenzar 

DAVE CONNIS  escritor
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Always Ready recibe a Universitario de Vinto en el estadio Municipal de Villa Ingenio en el inicio de la temporada 2024

INTERNET

Always Ready y Universitario juegan esta noche en el inicio del 
torneo Apertura. La primera fecha contará además con tres 
partidos el sábado, tres el domingo y uno el lunes

marchaApertura en

Mbappé dice que 
quiere dejar el PSG
El delantero Kylian Mbappé ha 
anunciado a los dirigentes del 
París Saint-Germain su inten-
ción de abandonar el club de la 
capital francesa al término de su 
contrato al finalizar la presente 
temporada, informó una persona 
próxima a la entidad.

Leonel Justiniano, de Bolívar, fue 
castigado con cuatro encuentros

Sancionan a peleadores en amistosos
Cuatro partidos a Justi-
niano y Vásquez y abren 
procesos a Robatto y Ben-
taberry.

El Tribunal de Disciplina De-
portiva (TDD) de la Federación 
Boliviana de Fútbol (FBF) san-
cionó a los involucrados en las 
peleas durante el partido amis-

toso entre Guabirá y Bolívar, 
disputado el pasado 7 de febrero 
en el estadio Gilberto Parada de 
Montero.

El TDD aplicó cuatro partidos 
de castigo a Leonel Justiniano 
de Bolívar y al dominicano Ro-
naldo Vásquez de Guabirá, por 
agarrarse a golpes de puño, dan-
do inicio a una pelea campal.

También fueron suspendidos 

con dos fechas Fran Supayabe 
del Rojo montereño y Patricio 
Rodríguez del celeste paceño, 
por haber sido expulsados a raíz 
de un incidente entre ambos.

En tanto que al entrenador 
de Bolívar Flavio Robatto y al 
zaguero uruguayo Bryan Benta-
berry se les inició un proceso; al 
primero por un incidente con el 
árbitro y al segundo por agredir 

a Vásquez.
Dirigentes de ambos equipos 

no están de acuerdo con las san-
ciones aduciendo que se trataba 
de un partido de entrenamien-
to, dirigido por un árbitro que 
no fue designado por la Comi-
sión de Árbitros de la FBF.

Incluso se discute si el Regla-
mento de Campeonato es apli-
cable en amistosos.

DIEZ
jagas1960@gmail.com

Always Ready y Universitario de 
Vinto ponen en marcha la tem-
porada 2024 de la División Pro-
fesional, disputando el primer 
encuentro correspondiente a la 
primera fecha del torneo Aper-
tura.

El partido entre alteños y co-
chabambinos está programado 
para las 20:00 en el Estadio Mu-
nicipal de Villa Ingenio, en El 
Alto.

Always Ready estrenará ante 
Universitario el césped sintético 
y la iluminación del escenario 
que fue remozado para poder 
utilizarlo en la Fase 2 de la Co-
pa Libertadores de América la 
próxima semana.

La banda roja y la “U” forman 
parte del grupo C  junto a Gua-
birá e Independiente, que se 
medirán el domingo en el esta-
dio Gilberto Parada de Montero, 
desde las 17:30.

Ambos equipos reforzaron 
sus planteles pensando en 
la temporada local y en sus 
compromisos internaciona-
les, el alteño en la Liberta-
dores y el valluno en la Copa 
Sudamericana.

Always Ready incorporó al 
arquero Alain Baroja (venezo-
lano), al atacante Wesley Da 
Silva (brasileño), a los zagueros 
Alonso Sánchez (colombiano) 
y Luis Caicedo (ecuatoriano), 
el volante José Carabalí (ecua-
toriano), los atacantes Mateo 
Abastoflor, Luis Ali, y a los juve-
niles Tiago Huasna, José Cho-
que y Deyvi Massi.

Universitario contrató a los 
delanteros Tommy Tobar (co-
lombiano), Maximiliano Núñez 
(argentino) y Mario “Firulete” 
Herrera, a los mediocampistas 
Pablo Lujan, Juan Mercado, e 
Iván Huayhuata, Juan Mercado, 

y al zaguero Paolo Alcócer.

El resto de la fecha
La primera fecha del torneo por 
series se jugará de viernes a lunes.

El sábado será el turno de San 
Antonio Bulo Bulo, recién ascen-
dido y debutante en la División 
Profesional, que recibirá al expe-
rimentado The Strongest.

El cotejo se cumplirá desde las  
15:00 en el Estadio Carlos Ville-
gas de Entre Ríos.

Ambos forman parte del grupo 
A junto a Real Santa Cruz y Real 
Tomayapo, que se enfrentarán 
en horas de la noche (20:00) en el 
estadio Tahuichi Aguilera.

Ese mismo día, partir de las 
17:30, Bolívar iniciará la defensa 
del título del torneo por series 
ante otro de los debutantes en la 
División Profesional, Gualberto 
Villarroel San José, en el marco 
del grupo D.

El domingo habrá tres en-
cuentros. 

Nacional Potosí recibirá a 
Blooming en el estadio Víctor 
Agustín Ugarte a las 15:00, por el 
grupo B, que también integran 
Aurora y Royal Pari.

 A las 17:30, en el Gilberto Para-
da de Montero, Guabirá enfren-
tará a Independiente, por el gru-
po C, que comparte con Always 
Ready y Universitario

En horas de la noche, desde 
las 19:30, Wilstermann será an-
fitrión de Oriente Petrolero en 
el estadio Félix Capriles, en el 
marco del D, considerado el más 
difícil.

La primera fecha se cerrará el 
lunes 19, en Cochabamba, con el 
encuentro entre Aurora y Royal 
Pari, que se medirán en el esta-
dio Félix Capriles desde las 20:00.

Los mejores dos de cada serie 
clasificarán a una liguilla final, de 
la que surgirá el campeón y pri-
mer clasificado a la Copa Liber-
tadores 2025.

RUMBO A 
ESPAÑA

 Su futuro es-
taría en el Real 

Madrid
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Internacional    Diez

El líder del torneo ale-
mán le lleva cinco pun-
tos de ventaja a su es-
colta, el Bayern Múnich
El Bayer Leverkusen puede 
dar un golpe casi definitivo 
a la Bundesliga este próximo 
fin de semana, aprovechando 
el mal momento de forma de 
su gran rival, el Bayern Mú-
nich, que ha encadenado dos 
derrotas consecutivas.

El equipo entrenado por el 
español Xabi Alonso ya dio 
un paso de gigante el pasado 
fin de semana hacia el que 
sería su primer título cuando 
humilló a su rival bávaro (3-
0), poniendo cinco puntos de 
diferencia entre ambos en la 
clasificación.

El Bayern no solo no reac-
cionó, sino que volvió a per-
der el miércoles en el partido 

de ida de los octavos de final de 
la Liga de Campeones, 1-0 en 
Roma contra la Lazio.

El líder de la Bundesliga en-
frenta el sábado contra el Hei-
denheim, un modesto club de la 
ciudad del mismo nombre, que 
en su primera temporada en la 
élite está instalado en la mitad 
de la tabla (9º con 27 puntos).

En caso de victoria, la presión 
será mayor para el Bayern, que 
visita al Bochum (14º).

El Leverkusen  puede 
dar otro paso al título

BUNDESLIGA

Rovanpera a la cabeza
El vigente doble campeón mundial, el finlandés Kalle Ro-
vanperä (Toyota), se puso líder en el Rally de Suecia, segunda 
cita del Mundial (WRC), ayer jueves tras la disputa de la prime-
ra prueba especial en Umea.

El Bayer Leverkusen  enfrentará el sábado 
al Heidenheim por la 22a. fecha

AFP

AFP

AFP
jagas1960@gmail.com

El delantero Kylian Mbappé 
ha anunciado a los dirigentes 
del París Saint-Germain su in-
tención de abandonar el club 
de la capital francesa al térmi-
no de su contrato al finalizar la 
presente temporada, informó 
ayer una persona próxima a la 
entidad.

Es el final previsible de uno 
de los culebrones más seguidos 
del fútbol en los últimos años, 
aunque queda pendiente la ofi-
cialización.

La estrella y capitán de Fran-
cia (25 años) llegó al PSG en 2017 

procedente del Mónaco y en 
2022 renovó su contrato por dos 
temporadas, con opción a una 
tercera adicional, que renunció 
a activar el pasado verano.

“Aún se deben acordar las 
condiciones de la salida”, se-
gún esta misma fuente, y club 
y Mbappé lo harán público 
“cuando todo esté acordado en 
los próximos meses”.

Preguntado por la AFP, el PSG 
se negó a realizar comentarios. 

Mbappé abandonará el PSG 
con la carta de libertad, aunque 
el jugador y el club acordaron 
hace unos meses que el delan-
tero renunciaría a una parte de 
primas de su contrato, cuanti-

ficadas en “varias decenas” de 
millones de euros.

Rumbo al Real Madrid
Tras siete temporadas en el 
PSG, en las que se ha converti-
do en el máximo anotador his-
tórico del club francés, Mbappé 
descubrirá nuevos horizontes. 

El Real Madrid, el club con el 
que siempre soñó desde niño, 
aparece como el gran favorito 
para convertirse en el próximo 
equipo del astro francés.

En 2019, 2021 e incluso 2022, 
el presidente del Real Madrid 
Florentino Pérez estuvo cerca 
de firmar a Mbappé, aunque no 
lo consiguió.

AFP

Kylian Mbappé le comunicó al París Saint-Germain  que no quiere continuar en el equipo francés y su futuro estaría en el Real Madrid

SU CONTRATO FINALIZA ESTA TEMPORADA

Mbappé le comunicó al 
PSG que se quiere ir
El Real Madrid es el club que aparece como el destino del 
atacante francés, es pretendido desde 2019 por los blancos

La NBA quiere  recuperar 
la magia de las Estrellas
Con las cifras de audiencia bajo 
mínimos, la NBA quiere recupe-
rar la magia del Juego de las Es-
trellas (All-Star) con un formato 
renovado e innovaciones como 
el duelo entre los monarcas del 
triple Stephen Curry y Sabrina 
Ionescu.

Las grandes figuras de la liga 
de básquetbol se reunirán de 
viernes a domingo en Indianá-
polis para una cita en la que Le-

LeBron James batirá el récord con veinte 
participaciones en el ‘All-Star’

INNOVACIONES PARA ATRAER AL PÚBLICO Bron James (Lakers) batirá el ré-
cord de participaciones con 20.

El evento, sin embargo, ha 
perdido mucho del brillo de 
antaño. El desinterés de las es-
trellas por participar en el mí-
tico concurso de volcadas y su 
falta absoluta de intensidad en 
el partido del All-Star acaba-
ron por aburrir al público y la 
audiencia se fue desplomando 
hasta tocar suelo el año pasado.

Para esta edición, la liga reto-
ma el duelo clásico entre equipos 
de la Conferencia Este y Oeste.

Se acaba así el experimen-
to en que los equipos estaban 
mezclados, con dos capitanes 
(los jugadores más votados) que 
se repartían a sus compañeros.

POR AMENAZAS

Guerrero 
desiste de 
jugar en Perú
El atacante internacional 
Paolo Guerrero desistió de 
jugar en Perú, donde firmó 
contrato con el club César Va-
llejo, tras recibir amenazas de 
extorsión y de secuestro.

Según Guerrero, que vive 
en Brasil (Río de Janeiro), las 
últimas amenazas llegaron 
por WhatsApp al teléfono de 
su madre Petronila González 
y familiares en Lima.

BRASIL

Marquinhos 
refuerza al 
Fluminense
El extremo brasileño Mar-
quinhos jugará con el Flu-
minense de Río de Janeiro, 
vigente campeón de la Copa 
Libertadores de América, 
tras ser cedido por el Arsenal 
de Inglaterra, anunció el club 
carioca.

Marquinhos fue recupera-
do por los ‘Gunners’ en ene-
ro, tras haber sido cedido al 
Nantes de Francia en agosto.

AFP
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DR. DOUGLAS  
VILLARROEL
ENDOCRINÓLOGO

https://bienestar.global
facebook.com/dr.douglasvillarroel

“¿Mi secreto?, 
Cuidar mi ali-

mentación, hacer 
ejercicio y actuar 

en positivo”

Un viaje de 30 años: 
Celebrando el aniversario 
de mi trasplante de riñón

El trasplante es 
uno de los ma-
yores éxitos de 
la medicina mo-
derna. El cum-
plir 30 años de 

vivir con un trasplante de 
riñón, muestra que verda-
deramente la donación es 
un regalo de vida.

La vida media de una per-
sona trasplantada de riñón 
por un donante vivo es de 
aproximadamente 15 años. 
Es decir ya he doblado mi 
expectativa de vida. No espe-
raba vivir tanto tiempo. ¡Es un 
privilegio cuya significancia no 
subestimo!.

Hoy me encuentro reflexio-
nando sobre este viaje de 30 
años lleno de desafíos, espe-
ranzas y gratitud por la vida 
que he vivido gracias al ge-
neroso regalo de mi herma-
no Alberto. Este día también 
es un vivo recordatorio de las 
dificultades y los logros que 
he experimentado como una 
persona que vive con un órga-
no donado.

Lo primero que se me viene 
a la mente es la generosidad 
desinteresada de mis padres y 
hermanos para querer donar-
me uno de sus riñones sanos.

La noticia de que mi her-
mano Alberto era un donante 
compatible llenó mi corazón 
de gratitud y emoción. Ese acto 
de amor cambió mi vida para 
siempre, puesto que no solo 
me salvó la vida, sino que tam-
bién me brindó la oportunidad 
de vivir más allá de lo que se 
esperaba para alguien con una 
insuficiencia renal terminal.

Después de un trasplante 
exitoso, de ser una persona 
frágil y débil, de repente el 
sentido del gusto regresa. El 
apetito vuelve. Se levantan la 
mayoría de las restricciones 
dietéticas. Uno se siente co-
mo un niño en Navidad. 

Desde entonces, mi vida re-
cobró la energía, las ganas 
de vivir y el deseo de hacer la 
diferencia... 
La toma diaria de medicamen-
tos inmunosupresores se ha 
convertido en una parte esen-
cial de mi vida, recordándome 

constan-
temente la 

fragilidad de la 
vida y la necesidad de prote-
ger el preciado órgano donado.

Cada medicamento representa 
la lucha contra el rechazo y la es-
peranza de preservar la función de 
mi riñón trasplantado.

Sin embargo, vivir con un tras-
plante renal no está exento de ries-

gos. Siempre existe la posibilidad 
de que mi cuerpo rechace el ri-
ñón trasplantado, lo que podría 
significar enfrentar nuevamente 
la insuficiencia renal y la necesi-
dad de diálisis o incluso de otro 
trasplante. Esta constante preo-
cupación y el miedo al rechazo 
son una carga emocional que 
llevo conmigo cada día.

A pesar de las dificultades, mi 
experiencia como una persona 

con un trasplante me ha en-
señado lecciones invaluables 
sobre la vida y la resiliencia. He 
aprendido a apreciar cada mo-
mento y a vivir con gratitud por 
la segunda oportunidad que se 
me ha dado. 

En este día tan especial, ce-
lebro la vida, la generosidad de 
mi hermano Alberto y el poder 
del regalo de la vida a través del 
trasplante de órganos. 

Espero que mi historia sirva 
como un recordatorio de la 
importancia de la donación 
de órganos y de la esperanza 
que brinda a quienes esperan 
un trasplante. 

¿Mi secreto?: Mantenerme al 
día con el tratamiento, cuidar-
me con la alimentación y hacer 
ejercicio, controlar mi salud en 
general, no caer en malos há-
bitos y mantener una actitud 
positiva frente la adversidad.

‘REGALO’
“Este acto de 

amor cambió mi 
vida para siem-
pre. Pude vivir 

más”

MÁS VIDA
“Espero que 

mi historia  
sirva como un 

recordatorio de 
la importancia 
de la donación 

de órganos”


