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Economia.
Son el motor
de la inclusion
y crecimiento
del sistema
financiero

RODOLFO ALIAGA n LA PAZ

Segun datos de la Asociacion de
Bancos Privados de Bolivia (Aso-
ban), el 31% de la cartera finan-
ciera del pais corresponde a los
micro y pequefos empresarios.
En 2023 ese segmento requirio
$us 9.519,4 millones.

Por detras de los microcréditos, se
situd el crédito para vivienda so-
cial con el 26%.

Asfi, el microcrédito conserva
surol de ser un motor del siste-
ma financiero de Bolivia. Mientras
que el crédito empresarial llegd al
22% con un monto de $us 6.755,7
millones y los prestamos para pe-
queflas y medianas empresas
(PyME) con un 11% y un total de
$us 3.378 millones. Los créditos
hipotecarios, es decir para la com-
pra de vivienda, representaron en
la gestion 2023 el 26% del total de
la cartera financiera y de esa ma-
nera se erigen como el segundo
tipo de crédito en el pais con $us
7.984 millones.

Después de irrumpir en el
mercado nacional por la década
de los 80, los microcréditos evolu-
cionaron a microfinanzas con el
fin de brindar a los emprendedo-
res opciones para el ahorro de ca-
pital, microseguros, transacciones
y otros servicios financieros".

Viendo las cifras, los microcré-
ditos se adjudican la mayor parte
de los créditos en el pais con un
promedio de participacién del
27% (promedio entre 2010 y 2023)
frente al 23,2% de las hipotecas,
que representa al crédito més de-
mandado en el mismo periodo.

De hecho, las microfinanzas
tuvieron un notable desempefio
durante en 2023, segtin el ranking
internacional especializado en
microfinanzas (Microrate).

Tienen una tasa de crecimien-
to de la cartera cercana al 10%
(12,2% del sistema financiero) y
una liquidez mayor al 18% con re-
lacién a la cartera (28,7% del sis-
tema financiero).

Se trata de un rendimiento de
cartera superior al 14% (mayor al
del total del sistema financiero
que era de 10,2%) y un apalanca-
miento del 9,5 frente al 12,6 del to-

Microcréditos suman
el 31% de la cartera
financiera de la banca

Balance del Sistema Financiero

Cartera por tipo de crédito

(En millones de bolivianos)
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CAPITAL. Los microcréditos, capital de arranque para un negocio.

tal de dicho sistema. “Lo que hi-
cimos con el microcrédito fue
darles la oportunidad a las perso-
nas de escasos recursos y en es-
tratos de vulnerabilidad; les dimos
acceso a servicios financieros’, se-
fialé a Economy el Gerente Gene-

ral de la Asociacién de Institucio-
nes Financieras de Desarrollo
(Finrural), Néstor Castro. De
acuerdo con Castro, las microfi-
nanzas funcionan bien cuando la
economia de un pais no esta bien.
Porque si fuése una economia
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fuerte, no se necesitaria de micro-
finanzas. Aparecen cuando las na-
ciones estan en crisis, afirmé.

Para los bancos, este creci-
miento del microcrédito es el es-
pejo de la economia boliviana.

Para el Gerente General de
BancoSol y presidente de la Aso-
ciacién de Entidades Especializa-
das en Microfinanzas (Asofin),
Marcelo Escobar, el crecimiento
del microcrédito es un reflejo de
la economia boliviana. “Las mi-
crofinanzas en Bolivia nacieron
en un perfodo de crisis cuando
habifa desempleo, relocalizacion;
estadbamos saliendo de la hiperin-
flacién. La gente estaba muy gol-
peada y habia que darles una
oportunidad para salir adelante”,
explicé Castro.

Segun los datos oficiales, la
cartera de microcrédito esta com-
puesta de, aproximadamente, un
30% en servicios, 40% en comer-
cio y hasta un 30% en actividades
del sector productivo.

En la dltima década las institu-
ciones microfinancieras han de-
mostrado su innata capacidad
para generar crecientes niveles de
inclusién financiera a través de un
acelerado proceso de bancariza-
cién y canalizacién de recursos fi-
nancieros. Todo es evidente en un
numero creciente de captaciones

y colocaciones, ademés de la
apertura de varios puntos de
atencién financiera a nivel nacio-
nal. Esto les ha permitido alcan-
zar una mayor participacion de
mercado en términos de nimero
de depositantes y prestatarios con
relacién al resto del sistema finan-
ciero, seglin sefialan desde Asofin.

Para los bancos, el uso de nue-
vas tecnologias digitales es una
prioridad para responder a las ne-
cesidades de los clientes y las mi-
crofinanzas no estan al margen de
este proceso de tranasformacion
digital que se da a todo nivel.

Ademas, el rol de las entidades
financieras especializadas en mi-
crofinanzas, en el desarrollo de la
inclusién financiera y la equidad
de género, es muy importante. De
los 607.082 clientes que alcanzé al
30 de junio de 2023, 351.747 son
hombres y 255.335 representan al
género femenino; el crédito pro-
medio alcanza en cifras a $us
8.000, explicé Asofin.

Por ejemplo, en agosto del mis-
mo afio, el BancoSol dio inicio al
“Programa Track de Mujeres
2023", en el que unas 150 mujeres
emprendedoras de Cochabamba,
La Paz y Santa Cruz participaran
durante més de seis meses en un
proceso intensivo de capacitacion
para potenciar sus negocios.
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Regalias mineras (en MM de Sus)

Actividad minera de Bolivia

2019 2020 2021 (p) 2022 (p) 2023 (p)
Potosi | 102,8 77,5 13318 1429 120!
LaPaz| 33,4 29,4 61,5 60,2 51,1
Oruro | 13,1 10,0 M20,9 19,4 W17,
(=]
£  santaCruz 3,9 1,0 1,0 4,9 5120
£
g Beni| 19,2 7,9 18,1 4,2 3,9
8 Cochabamba 23 2,2 2,4 3,0 2,7 :
Chuquisaca | 1,3 1,5 2,6 2,7 2,6 :
TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL ¥
Pando 03 1765 |05 1301 |05 2309 |07 2381 |05 2110
Tarija | 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 ;
(p) preliminar (e) datos estimados a noviembre :
Produccion de minerales (en MM de Sus)
2019 2020 2021 (p) 2022 (p) 2023 (p) :
c Zinc| 1.350,7 835)5 N17492,8 1.789,9 . e
Estaio| 319,1 257,0 643,1 555,7 :
Oro 1.899,0 [ 1:263,3 276263 3.073,0 164 5
Plata 594,5 637,8 1.049,9 846,4 :
=  Antimonio 18,3 15,1 Lsz,s 44,6 :
2 Plomo | 174,4 120,0 203,6 193,6 g
= Woélfram (17,0 20,6 31,3 29,3 B
26,8 17,7 34,7 31,6 31,9 :
Slc:::z el oAl [BR TOTAL i e TorAL Risoll TotAL iy ToTAL K
'L 44953 |T° 32530 [’ 62907 | 67615 |[-7° 58512 :
Manganeso [ 0,5 1,6 1,7 0,1 0,2
& Otros | 88,3 81,6 1169,7 156,5 189,2
(p) preliminar (e) datos estimados a noviembre

FUENTE: MINISTERIO DE MINERIA Y METALURGIA

A noviembre,
las regalias
mineras
llegan a $us
211 millones

Economia.
Fstan a Sus 27
millones de
igualar o
alcanzado
durante 2022

YURI FLORES n LA PAZ

Entre enero y noviembre del aio
pasado, las regalias mineras al-
canzaron los $us 211 millones,
esta a 27,1 millones de igualar
la cifra alcanzada en 2022 que
fue de $us 238,1 millones, seguin
los datos presentados por el Mi-
nisterio de Mineria y Metalurgia.

En la Rendicion Publica de Cuen-
tas Final 2023, el ministro de Mi-
nerfa, Marcelino Quispe, informé
que Potosi es el que concentra el
57% de las regalfas mineras que se
otorgan a los departamentos y
municipios productores mineros.
Le sigue el departamento de
La Paz con el 24,2%, Oruro con el
8,5%, Santa Cruz con el 5,7%, Beni
con el 1,9%, Cochabamba el 1,3%,
Chuquisaca el 1,2%, Pando con el
0,3%y Tarija con el 0,1%, segtin los
datos del Ministerio de Minerfa.

“El total de regalias mineras
para los departamentos mencio-
nados llega a los 211 millones de
ddlares”, sostuvo Quispe.

De acuerdo con la Ley 535, de
28 de mayo de 2014, la regalia mi-
nera es un derecho y una com-
pensacion por la explotacién de
recursos minerales, metdlicos y
no metdlicos, que estan regulados.
De acuerdo con el articulo 229 de
la ley, la regalfa minera se distri-
buye en 85% para los gobiernos
departamentales y el 15% para los
gobiernos municipales.

Durante los tltimos tres afios
(2021-2023), las regalias mineras
superaron los $us 200 millones,
siendo que antes de la pande-
mia del COVID-19, en
marzo de 2020, cuan-
do llegé al pais,
esas cifras no su-
peraban los $us
180 millones.

De acuerdo
con los cuadros
estadisticos del
anuario del Minis-
terio de Mineria
2022, en 2018 las regali-
as mineras cerraron en $us
178,8 millones, en 2019 bajaron a
$us 176,5 millones y en 2020, el
afio de la pandemia, llegaron a los
$us 230,1 millones.

El director ejecutivo del Servi-
cio Nacional de Registro y Control
de Comercializacién de Minerales
y Metales (Senarecom), Mauricio
Mamani, sostuvo que en los ulti-
mos tres anos (2021-2023) se re-
caudé por concepto de regalias
més de Bs 4.600 millones (unos
$us 680 millones) que se entrega-
ron a los departamentos y muni-
cipios productores mineros.

Regalias 2023 a noviembre
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“Ese trabajo se hizo a nivel na-
cional desde 2021, con la estrate-
gia sectorial se pudo recaudar en
promedio 1.500 millones de boli-
vianos cada afo’, sostuvo Mama-
ni en la Audiencia de Rendicién
realizada el 2 de febrero en Oruro.

El actor productivo minero pri-
vado es el principal contribuyente,
con recursos de regalias mineras,
beneficiando a las regiones pro-
ductoras en los departamentos de
Potosi y Oruro principalmente, por
la actividad de empresas como:
Minera San Cristébal, Sociedad
Minera Illapa, Empresa Minera
San Lucas, Empresa Minera Man-
quiri, Sinchi Wayra, entre otras.
Las cooperativas mineras

se constituyen en el se-

gundo aportante con
regalias mineras,
por la produccién
aurifera, benefi-
ciando principal-
mente a regiones
del norte de La
Paz y al departa-
mento de Beni.
También se tiene
la presencia de coopera-
tivas en la explotacion de mi-
nerales tradicionales que se en-
cuentran dispersos en los depar-
tamentos de Oruro y Potosi, ade-
mas de cooperativas que explotan
minerales no metalicos que estan
principalmente en el departa-
mento de Cochabamba.

Mientras que la minerfa estatal
es la que menos aporta con rega-
lias mineras por la produccion de
los minerales de estarfio, zinc y co-
bre, beneficiando a regiones como
Huanuni en el departamento de
Oruro, Colquiri y Corocoro en el
departamento de La Paz.

Emplazan
proyectos
para mejorar

las regalias

Se instalaron balanzas
en puestos fronterizos y
laboratorios de control

Y.F.n LAPAZ

El director ejecutivo del Servi-
cio Nacional de Registro y
Control de Comercializacién
de Minerales y Metales (Sena-
recom), Mauricio Mamani, ex-
plicé que durante la gestion
pasada se implementaron ba-
lanzas en puntos fronterizos
para mejorar el control en las
exportaciones de minerales y
obtener mayores ingresos por
concepto de regalias.

La “Mejora en la gestion de
reliquidacién que nos han en-
comendado las cooperativas a
nivel nacional con el funciona-
miento de dos balanzas en
Tambo Quemado, Puerto Aba-
roa con acreditacion de Ibme-
tro (Instituto Boliviano de Me-
trologfa) y con la instalacién de
dos nuevas balanzas camione-
ras en Desaguadero y Pisiga
con una inversién de 1.878.587
bolivianos”, indico.

Ademés, dijo que en 2023 se
realiz6 una inversion de Bs 1,3
millones para la infraestructu-
ra de dos laboratorios institu-
cionales, uno de Humedad en
Potosiy otro de Oro en La Paz.
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Nacional.

Es la primera
visita oficial de
la Canciller
boliviana a
esa Nacion

BORIS GONGORA i LA PAZ

Bolivia y Cuba apuntaron a for-
talecer sus vinculos bilaterales
durante un encuentro sostenido
entre la canciller Celinda Sosa,
que realiza su primera visita
oficial a la isla, y el presidente
cubano Miguel Diaz-Canel.

“En el marco de su visita oficial a
la Reptiblica de Cuba, la ministra
de Relaciones Exteriores, Celinda
Sosa, sostuvo un encuentro con el
presidente Miguel Diaz-Canel
Bermudez, con el objetivo de es-
trechar y fortalecer las relaciones
bilaterales entre ambos pueblos
hermanos”, escribié la Cancillerfa
boliviana en sus redes sociales.

Anadié que la Canciller se en-
cuentra en visita de trabajo y
como parte de su agenda deposi-
té una ofrenda floral ante el mo-
numento al Héroe Nacional de
Cuba, José Marti, en el memorial
capitalino que exalta su obra.

El presidente de Cuba agradeci6
‘el amor y la solidaridad inquebran-
table de Bolivia” e indic6 que se ha-
blé de lo hecho, pero también de
‘cudnto mas se puede hacer”.

GRACIAS. “Sentido encuentro tu-
vimos hoy con la canciller del Es-
tado Plurinacional de Bolivia, Ce-
linda Sosa. Con la hermandad que
une a nuestros pueblos, hablamos
de lo hecho, pero también de cuan-
to mas podemos hacer. Le agradeci
el amor y la solidaridad inquebran-
table de Bolivia’, escribié en X.

El canciller cubano, Bruno Ro-
driguez, también resaltd el en-
cuentro y la visita de Sosa. “Sos-
tuve conversaciones oficiales con

ENCUENTRO. La canciller boliviana Celinda So.
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sa y el presidente de Cuba, Miguel Diaz-Canel.

Con visita de Sosa,
Bolivia y Cuba
fortalecen relaciones

23

de diciembre
asumio6 Sosa en
la Cancilleria

la canciller de Bolivia... Resalté re-
levancia estratégica de la concer-
tacion de posiciones entre ambos
paises frente a complejos asuntos
que dominan escenario interna-
cional”, escribié en redes sociales.

El canciller agradeci6 el apoyo
de Bolivia a la presidencia cubana
del Grupo de los 77 y China, la asis-
tencia del mandatario boliviano
Luis Arce a la cumbre del ente re-
gional en La Habana en septiem-
bre de 2023, y el apoyo a Cuba en
su lucha contra el bloqueo esta-
dounidense, segtin Prensa Latina.

En la reunién de ayer estuvie-

ron presentes por la parte cuba-
na, el director general de Améri-
ca Latina y el Caribe del Minis-
terio de Relaciones Exteriores
(Minrex) y el director de Améri-
ca del Sur en ese organismo.
Durante su estadia en la isla,
Sosa dictara una conferencia en
la Universidad de La Habana, so-
bre la experiencia de Bolivia res-
pecto a la Industrializacion y el
Modelo Econémico Social Comuni-
tario Productivo. La autoridad fue
posesionada el 25 de diciembre de
2023 como nueva Ministra de Re-
laciones Exteriores de Bolivia.

Arce realza
la lucha
contra el
impuestazo’

El Presidente recordd
los 21 anos de aquel
hecho fatidico de 2003

B.G.n LAPAZ

El presidente Luis Arce resaltd
ayer la lucha del pueblo contra
el “impuestazo” al salario de-
cretado por Gonzalo Sadnchez
de Lozada en febrero de 2003,
y rindié un homenaje a las mas
de 30 victimas fatales que pro-
testaron contra esta medida
en el llamado “febrero negro’.

“Recordamos 21 afios de
aquel nefasto ‘Febrero Negro
de 2003, cuando la creacion de
un impuesto al salario decre-
tado por Gonzalo Sanchez de
Lozada ‘Goni’ detond una serie
de enfrentamientos entre boli-
vianos. Rendimos nuestro sin-
cero homenaje a las mas de 30
victimas fatales de ese tragico
hecho, producto de una medi-
da econdmica propia del neo-
liberalismo en contra el pue-
blo” (sic), escribié el mandata-
rio en sus redes sociales.

El 9 de enero de 2003, San-
chez de Lozada anuncié su in-
tencion de confiscar parte de
los salarios e ingresos de los tra-
bajadores y empleados del sec-
tor publico y privado. Comuni-
¢ que “Bolivia marchaba al co-
lapso si el Estado continuaba
gastando mas de lo que tiene’”.

El 11 de febrero de 2003, se
desaté un motin policial contra
ese “impuestazo’ que afectaba
al salario de los trabajadores.

Ese hecho desencadend una
lucha popular y generalizada en
las calles de la sede de gobierno,
con el resultado tragico de 36
fallecidos, entre policias, milita-
res, vecinos y estudiantes, ade-

mas de al menos 200 heridos.

Comision mixta sesiona manana por las judiciales

Reunion de la comision mixta.

RRSS

La convocatoria para los
comicios esta en agenda
de los asamblefstas

ANTONIO DALENCE n LA PAZ

Para mafiana esta convocada la
primera reunion de la Comision
Mixta de Constitucién de la
Asamblea Legislativa, en la que se
espera que se trate la convocato-
ria a las elecciones judiciales.

La cita circula desde el pasado
viernes en la Asamblea y tanto
oficialistas como opositores espe-
ran que se puedan dar los prime-
ros pasos para los comicios.

La diputada Deysi Choque, del
MAS arcista, explicd que esta reu-
nién debié cumplirse la semana
pasada, una vez aprobada la ley
por parte del Presidente, pero la
presidenta de esta instancia, Pa-
tricia Arce, del MAS evista, no se
pronunciaba y al final la convocd
para después del Carnaval.

“Dicen que les interesa las elec-
ciones judiciales, que quieren que
se vayan los autoprorrogados, pero
eso parece de dientes para afuera
nada mads, porque después se to-
man todo el tiempo del mundo’,
dijo Choque a La Raz6n Radio.

Una vez aprobada la ley para

las judiciales, corresponde ahora
que se dé curso a la convocatoria,
para que después los interesados
puedan conocer los requisitos y
alistar sus documentos para pre-
sentar su postulacion. Luego vie-
ne la etapa de calificacion, de ape-
laciones y ast hasta entregar la lis-
ta de precandidatos al Tribunal
Supremo Electoral (TSE).

Segtin la Ley 1549, la Asamblea
tiene 80 dias para realizar todo
este trabajo. “Esperemos que de
una vez puedan avanzar, porque
ya sabemos que la tinica forma de
que los ‘autoprorrogados’ se vayan
es eligiendo a los nuevos”, sefiald.

El senador Luis Flores mani-
festd que “ojaléd se acelere la
aprobacion (de la convocatoria)
en la comision y pase al (pleno)
de la Asamblea Legislativa Plu-
rinacional, la préxima semana
para darle certidumbre al pafs
(sobre las elecciones judiciales)”.

Entre tanto, en la Camara Baja,
los diputados siguen “entrampa-
dos” y no hay fecha para una nue-
va sesion. El jueves pasado, tras
seis horas de acusaciones, termi-
naron en nada. La pelea por si se
aprueban primero los créditos ex-
ternos o se anula la “prérroga”
continua sobre la mesa.
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Tras 2 anos de guerra, Ucrania vuelve a la defensiva

Kiev afronta en el conflicto
un estancado y el asalto
de las tropas de Rusia

AFP n KIEV

A punto de adentrarse en el tercer
aflo de guerra, el ejército ucraniano,
exhausto tras su contraofensiva fa-
llida en 2023, se coloca otra vez ala
defensiva ante un frente estancado
y los asaltos de las tropas rusas,
més numerosas y mejor armadas.

A dos semanas del segundo
aniversario del inicio de la invasién
rusa el 24 de febrero, el presidente
ucraniano, Volodimir Zelenski, re-
emplazo al comandante en jefe de
sus Fuerzas Armadas, Valeri Za-
luzhni, por el general Oleksander
Sirski. Consciente de que la situa-
cién puede llegar a ser critica, Ze-
lenski le encomendé reconstruir
sus legiones para eventualmente
liberar las regiones bajo control
ruso y no perder otras entretanto.

"El tiempo de la renovacion es
ahord’, dijo Zelenski, que pidié a
sunuevo comandante en jefe "“un
plan de accidn realista y detalla-
do" para 2024 con la ambicién de
recuperar el 20% del territorio
ucraniano ocupado. "2024 no pue-
de ser un éxito para Ucrania salvo
que haya cambios’, afiadio.

Pero en el frente, la lluvia y la
nieve del invierno, el segundo para
muchos de los soldados, desgasta
el fisico y la moral de las tropas.

A finales de 2022, la moral se vio
reforzada por el éxito de las ofen-
sivas en Jarkov, en el noreste, y en
Jerson, en el sur. Pero 2023 y los co-
mienzos de 2024 se vieron marca-
dos por una serie de reveses.

"En 2024, la prioridad es ex-
pulsar a Rusia del cielo pues
aquel que controle el cielo de-
terminard cudndo y cémo va a
acabar la guerra’, insistié en
enero el jefe de la diplomacia
ucraniana, Dmitro Kuleba.

El conflicto inicio en 2022.

AFP n CIUDAD DEL VATICANO

El presidente Javier Milei conver-
s6 ayer por mas de una hora con
su compatriota el papa Francisco,
en una audiencia en el Vaticano
para mejorar la relacion entre dos
lideres opuestos ideol6gicamente
y en la que no falté el mas argen-
tino de los regalos: alfajores.

Francisco y Milei estuvieron reu-
nidos una hora y 10 minutos en el
Palacio Apostdlico, al dia siguien-
te de verse por primera vez en el
Vaticano y de intercambiar abra-
zos con motivo de la canoniza-
cién de Mama Antula (1730-
1799), la primera santa argentina.

En un tono més formal, pudie-
ron hablar extendidamente y tratar
de estrechar su relacién después de
los insultos que Milei espeté al Papa
en el pasado. Uno de los temas do-
minantes fue la grave crisis econd-
mica que atraviesa Argentina.

Después de ver al Papa, el man-
datario se entrevist6 con Pietro Pa-
rolin, el secretario de Estado vati-
cano. En un breve comunicado, la
Santa Sede sefial6 que durante las
"cordiales conversaciones en la Se-
cretarfa de Estado’, se abordé de-
tenidamente "el programa del nue-
vo Gobierno para enfrentar la cri-
sis econdmica’ en Argentina.

VIAJE. El Vaticano no se pro-
nunci6 sobre otra de las grandes
cuestiones que sobrevold la cita,
el posible viaje de Francisco este
afo a Argentina, que no visita
desde que fue elegido al frente
de la Iglesia Catdlica en 2013.
La economfia cataliza precisa-
mente las diferencias entre Fran-
cisco y Milei. El mandatario tuvo
la ocasién de explicarse y defender
su enfoque ante el pontifice, casi
una semana después de que nau-
fragara en la Cdmara Baja la Ley
Omnibus, un enorme paquete de
reformas econdmicas, politicas y

REENCUENTRO. [ a cita
de ayer entre Francisco y
Milei, tras su saludo del
domingo en el Vaticano.

Milei y el Papa
Se reunieron,
con alfajores

de regalo

administrativas promovido por su
equipo, que gobierna en minoriay
ahora debera repensar su estrate-
gia frente a una oposicion crecida.

Con el argumento de combatir
la inflacién y la pobreza y de libe-
rar fuerzas productivas, Milei pro-
pugna un recorte radical del gasto
puiblico, una politica amplia de pri-
vatizaciones y una intervencion

minima del Estado. Entre sus pri-
meras medidas, devalud el peso
en un 50% y liberd los precios.
Francisco, por su lado, ha basa-
do buena parte de su labor pasto-
ral en criticar las derivas econémi-
cas y medioambientales del neoli-
beralismo, y aboga constantemen-
te por que los poderes publicos
protejan alos més vulnerables.

Mundo.
Conversaron

en el Vaticano,
un tema fue la
Crisis economica
en Argentina

%)

devalué el peso
argentino el presi-
dente Javier Milei

afp

La OTAN
se enfrenta
nuevamente

a 'Trump

El expresidente lanzé
advertencia a los palises
que deben aportes

AFP n BRUSELAS

Los diplomaticos de la Organi-
zacion del Tratado del Atlanti-
co Norte (OTAN) buscaban
ayer administrar la grave crisis
desatada por Donald Trump 'y
su advertencia a los paises en
mora en sus aportes, en una si-
tuacién que deja a la alianza
militar otra vez bajo amenaza.

Un alto diplomatico de la
OTAN, que hablé bajo condi-
cién de anonimato, apunté que
las recientes declaraciones de
Trump podian ser calificadas
como un ‘ataque al alma de la
alianza’. El sdbado, Trump pro-
voc una conmocion de alcan-
ce global al sugerir que, caso re-
sulte electo nuevamente a la
Casa Blanca, no defenderia a
aquellos paises dela OTAN que
estén retrasados en sus pagos.

Ademas, el expresidente es-
tadounidense, dijo que alentaria
a Rusia a "hacer lo que le dé la
gana’ con esos paises en deuda.

El pilar sobre el que se apo-
ya toda la OTAN es la idea de
la defensa colectiva de todos
sus integrantes, concepto plas-
mado en el famoso Articulo 5
de su tratado constitutivo.

El actual presidente de Es-
tados Unidos, Joe Biden, indic6
que los comentarios de Trump
eran "espantosos y peligrosos’”.

[ COMUNICADO tig§

Esta empresa esta regulada
y fiscalizada por la ATT

TELECEL S.A. recuerda a sus usuarios que, en aplicacion del Articulo 120 del D.S. 1391, los
saldos no consumidos de minutos acreditados en noviembre de 2023 o anteriores
vencen a las Hrs. 23:59:59 del 23 de febrero de 2024 para el plan Adicional Tigo Total del
servicio movil y los planes Tigo Hogar Basico, Tigo Hogar Inicial, Tigo Hogar Intermedio,
Tigo Hogar Avanzado, Tigo Total Intermedio VO y Tigo Total Inicial VO con tecnologia HFC,
Tigo Total Basico, Tigo Total Inicial, Tigo Total Intermedio y Tigo Ddo limitado con
tecnologia HFC o FTTH. Para conocer la vigencia de los saldos no consumidos ingresa al
*123# o Mi Tigo App y Web.
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TELECEL S.A. recuerda a sus usuarios que, en aplicacion del Articulo 120 del D.S.1391, los
saldos no consumidos de megabytes acreditados en noviembre de 2023 o anteriores
vencen alas Hrs. 23:53:59 del 23 de febrero de 2024 para los planes Tigo Hogar Basico,
Tigo Hogar Inicial, Tigo Hogar Intermedio y Tigo Hogar Avanzado con tecnologia FTTH.

Para conocer la vigencia de los saldos no
consumidos ingresa al *123# o Mi Tigo App y \

Esta empresa esta regulada
=y fiscalizada por la ATT
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Operativo de
rescate de 2

rehenes deja

a Rafah como
un ‘infierno’

Mundo. Los
bombardeos
llovieron’sobre
una tierra con
14 millones de
refugiados

personas murie-
ron en Gaza por
los ataques

AFP 1 PALESTINA

Majed tenia apenas 40 dias de
vida cuando murié en Rafah, en
el sur de Gaza, durante la opera-
cion israeli que destrozo varios
edificios y permitié rescatar a
dos rehenes.

“Ofmos el bombardeo sin previo
aviso’, declaré Said al Hams, de 26
afos, en el campo de refugiados
de Rafah. Su sobrino “nacié exac-
tamente hace 40 dfas y murid” en
el ataque, que dejo herida a su

madre. El bebé es uno de los cerca
de cien muertos por la operacién
nocturna israeli en Rafah, segiin
el ministerio de Salud de Hamads,
que gobierna la Franja de Gaza.

Decenas de bombardeos israe-
lies golpearon Rafah, donde cerca
de 14 millones de personas tratan
de refugiarse de la guerra entre Is-
rael y Hamas, que comenzo hace
mas de cuatro meses.

Mientras que los israelies cele-
braban la liberacién de los dos re-
henes, de origen argentino, en Ra-
fah la gente relataba una noche
aterradora. “La situacion era un
infierno’, conté Abu Suhaib, que
dormia a tan solo decenas de me-
tros de uno de los lugares golpea-
dos por las fuerzas israelies.

“Ofmos el sonido de explosio-
nes, como un infierno cayendo so-
bre los civiles”, explico a AFP este
joven de 28 afios, que también es-
cuchd disparos de aviones de gue-
rra, tiros y un helicdptero aterri-
zando. Una enorme pila de es-
combros ocupa el lugar donde va-
rios edificios fueron arrasados por
los ataques, junto a los restos de
una casa que, segin testigos, sus
habitantes abandonaron hace dos
meses al ser advertidos por el
ejército israell de que serfa bom-
bardeada. El ataque aéreo tam-
bién dejo cinco grandes crateres,

de al menos 10 metros de ancho
y cinco de profundidad.

“No puedo decirle cémo sobre-
vivimos esta noche”, declaré Abu
Abdullah al Qadi, que se despert6
por el ruido de disparos.

“Mataron a mi primo, mataron
a muchas personas con bombar-
deos”, afirmé, mientras decenas
de personas se reunfan junto a los
edificios destruidos.

“Asaltaron este edificio y pare-
ce que liberaron prisioneros, y lue-
go lo bombardearon’, junto a “to-
das las casas de al lado’, aiadio.

El campo de refugiados se en-
cuentra en el corazén de Rafah,
donde cientos de miles de perso-
nas se hacinan tras seguir las 6r-
denes israelies de huir de otras
partes de Gaza. A pesar de la cre-
ciente alarma internacional ante
una posible invasién terrestre de
la ciudad, el primer ministro israe-
I, Benjamin Netanyahu, prometio
el lunes que la “continua presién
militar” es la tinica forma de libe-
rar a todos los rehenes.

Ellunes, decenas de familias ya
desplazadas por la guerra empe-
zaron a recoger sus escasas per-
tenencias temiendo un ataque de
las fuerzas terrestres. “Fue una no-
che aterradora’, dijo Alaa Mo-
hammed, del norte de Gaza,
mientras desmontaba su tienda.

Presidente Joe Biden.

Biden dice
que negocia
tregua de 6
semanas

El Rey de Jordania
aboga por unalto el
fuego duradero’

AFP n WASHINGTON
El presidente Joe Biden anun-
ci6 ayer que Estados Unidos
negocia un acuerdo para libe-
rar a los rehenes retenidos en
Gaza, acompaiiado de una tre-
gua de "al menos seis semanas’
en las hostilidades entre Israel
y el grupo palestino Hamas.

"Estados Unidos esta traba-
jando en un acuerdo de rehe-
nes entre Israel y Hamas, que
traerfa (un) perfodo inmediato
y sostenido de calma a Gaza
durante al menos seis sema-
nas", dijo Biden. Afiadi6 que los
civiles que se refugian en Ra-
fah, en la frontera con Egipto,
"necesitan ser protegidos”.

Por otro lado, el rey Abdala
IT de Jordania pidié ayer un
"alto el fuego duradero ahora’
en la Franja de Gaza.

"Necesitamos un alto el fue-
go duradero ahora’, dijo el mo-
narca. Pero Biden sigue recha-
zando la idea de un cese in-
condicional e indefinido de las
hostilidades. Otras naciones
como Catar también siguen
sus intentos de lograr un espa-
cio de paz en esta region.

Los 2 rehenes liberados son ciudadanos argentinos

El Gobierno de Argentina
ofrecié su agradecimiento
a las fuerzas israelies

AFP [] PALESTINA
Israel liber6 ayer a dos rehenes de
origen argentino en Rafah, en el
extremo sur de la Franja de Gaza,
donde el miedo a una incursién
israelf contra Hamads paraliza a
decenas de miles de palestinos re-
fugiados en esta localidad.

Rafah fue el escenario la noche
del domingo de un importante

operativo del ejército, la agencia
de seguridad Shin Bet y la policia
israelf, que permiti6 rescatar a
"dos rehenes israelies, Fernando
Marman (60 afios) y Louis Har
(70)", segiin un comunicado de es-
tos tres servicios. La presidencia
argentina confirmd la identidad
de los liberados y la oficina del
mandatario Javier Milei, que hace
unos dias estuvo en Israel y ayer
lunes estuvo en Roma, dio las gra-
cias en la red X a las fuerzas de se-
guridad israelies. Secuestrados en
el kibutz Nir Yitzhak, los dos hom-

bres fueron trasladados al centro
médico Sheba, en Ramat Gan, y
"estan en condicién estable”, in-
formd Arnon Afek, director del es-
tablecimiento.

Las fuerzas israelies irrumpie-
ron "con explosivos” en el segundo
piso de un edificio donde estaban
estos cautivos, "abrieron fuego
contra objetivos cercanos y libe-
raron a los rehenes’, indicaron el
ejército y el gobierno.

"Luego surgieron disparos des-
de este edificio y los edificios ve-
cinos, seguidos de largos comba-

tes, durante los cuales decenas de
objetivos de Hamads fueron bom-
bardeados para permitir que los
soldados pudieran salir”, declard
la oficina del primer ministro,
Benjamin Netanyahu.

El Ministerio de Salud del te-
rritorio, gobernado por Hamds,
sefial6 por su parte que el opera-
tivo dejé "unos 100 muertos”, en-
tre ellos nifios. La operacion es
"una de las mas exitosas de toda
la historia” de Israel, celebré Ne-
tanyahu y apunt6 que es "un pun-
to de inflexién" en la camparia.
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POTOSI. La Planta de Cloruro de Potasio en el salar de Uyuni, tiene una capacidad de 350.000 t aiio.

YLB prevé
construir otra
planta de KCI

Economia. Se
realizaran
estudios en el
salar de
Coipasa, Oruro

YURI FLORES 1 LA PAZ

El ministro de Hidrocarburos y
Energias, Franklin Molina, infor-
mo que Yacimientos de Litio Bo-
livianos (YLB) proyecta construir
una segunda planta de cloruro
de potasio (KCI) ante la alta de-
manda de fertilizantes por parte
de paises de la region.

La autoridad sostuvo que se re-
alizan estudios en el salar de Coi-
pasa en el departamento de Oru-

ro, para identificar el lugar de
emplazamiento de la nueva fac-
torfa de fertilizantes.

“Tenemos proyectos en el
marco de planificacion de YLB,
de construir una segunda planta
de cloruro de potasio. Estamos
identificando la zona por la po-
tencialidad que tiene el salar de
Coipasa; es probable que en esa
area en el futuro se tenga que im-
plementar plantas de fertilizan-
tes”, dijo en entrevista con Btv.

Explicé que Bolivia trabaja
para industrializar los recursos
naturales. Para ello, se tienen reu-
niones con diferentes empresas
y paises del mundo que estan in-
teresados en invertir en el pafs.

Es el caso de las reuniones
que se tuvieron con autoridades
del gobierno de Brasil con los
que se suscribié un acuerdo para
identificar proyectos de fertili-
zantes de fosfato para abastecer
el gigante sudamericano.
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Ademas, anuncié que la si-
guiente semana se tiene previsto
una reunién con la Unién Euro-
pea. Alli, los representantes de
YLB haran conocer las potencia-
les del pais en materia de recur-
sos naturales y si pueden viabili-
zar financiamientos para des-
arrollar esos proyectos.

Bolivia ya tiene una planta de
El 7 de octubre de 2018, el Go-
bierno inaugurd la planta Indus-
trial de Cloruro de Potasio, ubi-
cada en el salar de Uyuni, Potost,
cuya inversion aproximada fue
$us 190 millones. La factorfa tie-
ne una capacidad de produccién
de 350.000 toneladas por afio.

A finales de octubre del afio
pasado, la presidenta de YLB,
Karla Calderén, informé que la
Planta Industrial de Cloruro de
Potasio operaba entre el 30 y
40% de su capacidad a causa de
la falta de materia prima, princi-
palmente el agua.

Explicé que las piscinas ins-
taladas actualmente en el salar
no abastecen de la materia pri-
ma que se requiere para producir
el fertilizante.

Dias antes indic6 que se de-
tectd observaciones técnicas y
econdmicas en los proyectos de
las plantas industriales de Cloru-
ro de Potasio y de Carbonato de
Litio en gestiones anteriores, lo
cual genera dificultades para la
produccién tanto de fertilizantes
como de carbonato de litio.

El 40% de pacientes
con VIH no supera
los 29 anos de edad

Sociedad. Son
cerca de 40000
DErsoNas
diagnosticadas
con el mal

AYLiN PENARANDA n LA PAZ

En el pais, cuatro de cada 10 pa-
cientes que han sido diagnosti-
cados con el Virus de Inmuno-
deficiencia Adquirida (VIH) no
pasan de los 29 afos de edad,
es decir, son parte de la pobla-
cion joven de Bolivia.

Segtin los datos del Ministerio de
Salud y Deportes, son casi 40.000
casos positivos de VIH reporta-
dos en el territorio nacional.

“En Bolivia, de 39.952 casos de
VIH notificados hasta el 4 de fe-
brero de este aflo, el 40% se regis-
tra principalmente en la pobla-
cién joven de 20 a 29 afios de
edad. Por ello es importante la
proteccion’, inform la cartera es-

tatal, mediante un material au-
diovisual en sus redes sociales.

Los datos se brindan en el
marco de la campara de Carna-
val. Estos dias de fiesta son abor-
dados con especial cuidado por
las autoridades sanitarias; para
promover el uso de proteccién
con un preservativo al momento
de mantener relaciones sexuales.

Por esto, tanto desde el Go-
bierno nacional como los subna-
cionales se llama a activar cam-
panas en estas fechas; tanto con
informacién como con la distri-
bucién de condones; un método
efectivo de prevencién de esta y
otras enfermedades de transmi-
sion sexual, asi como de embara-
z0s no deseados.

Los datos del Ministerio de Sa-
lud develan que cada afio se de-
tecta entre 2.700 y 3.000 nuevos
casos de VIH en el pais.

Hasta noviembre del afio pa-
sado se tenia el dato de 17.984
personas que viven con esa enfer-
mendad en Bolivia de las que
12.803 son varones y 5.181 muje-
res. De la cifra total, el 5% porta
el Sindrome de Inmunodeficien-
cia Adquirida (Sida).

ANALISIS. Personal de salud toma la muestra para detectar el mal.
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INE entrego cajas censales a 4 regiones

Fl material para el Censo
se distribuyd a Oruro,
Potosi, Chuquisaca y Tarija

Y.F.n LAPAZ
El Instituto Nacional de Estadisti-
ca (INE) contintia con la distribu-
cién de las cajas censales a los de-
partamentos del pafs con el obje-
tivo de garantizar el proceso del
Censo de Poblacién y Vivienda
del sdbado 23 de marzo.

El ministro de Planificacién del
Desarrollo, Sergio Cusicanqui, in-

formé el domingo que al momen-
to el INE distribuyo a los departa-
mentos de Oruro, Potosi, Chuqui-
sacay Tarija y que en los siguien-
tes dias se entregara a las restan-
tes cinco regiones del pais.
“Paulatinamente se estd distri-
buyendo las cajas a los diferentes
departamentos, ya se ha remitido
a cuatro departamentos, se va a
iniciar la distribucién a los restan-
tes cinco en los siguientes dfas,
eso demuestra que estamos avan-
zando de manera paulatina y se-
cuencial en diferentes actividades

rumbo al Censo’, dijo la autoridad.
Fl 16 de enero, el INE comenzd
con la distribucién de material
destinado al Censo con el envio
de las primeras 5.000 cajas censa-
les al departamento de Oruro.

ENTREGA. El 18 de ese mes,
también se entregaron las cajas
censales al departamento de Po-
tosl. El ente encargado del Censo
distribuy6 7.542 cajas para su dis-
tribucién al interior de esa region.

Dos dias después envié otras
5.000 cajas censales al departa-

mento de Chuquisaca, para su
distribucién de forma progresiva
alas provincias y municipios des-
de los centros de operaciones del
Censo en instalaciones del Bata-
lIén 2do. de Ingenierfa y del Regi-
miento Sucre.

Hace una semana, Tarija reci-
bié un total de 4.126 cajas censa-
les que seran distribuidas a los
municipios de ese departamento.

Cusicanqui explico que las ca-
jas censales para el Censo ya fue-
ron armadas en ocho departa-
mentos, resta el de La Paz.
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millones de emple-
oS se podrian per-
der en el mundo

ANTONIO DALENCE n LA PAZ

La Inteligencia Artificial (IA) llego
para quedarse, no hay dudas.
Pero nadie se imagino que su
avance seria tan vertiginoso y su
penetracion tan profunda a pun-
to de que los Estados, las em-
presas y la misma poblacion se
vea hoy contra la pared.

Por eso, ahora, la gran pregunta
es cudles son los limites y qué ha-
cen los gobiernos, los paises y las
mismas personas frente a esta
nueva realidad, porque no todo lo
que trae la IA es bueno.

Al contrario, los expertos ad-
vierten que hay peligros para la
gente, las empresas, incluso para
la seguridad del Estado. Entre to-
dos, la seguridad, fuga de datos, la
falsa informacién y la ruptura de
los lazos familiares, parecen ser
los que mas preocupan.

Para muestra un botén. A fines
de enero, la famosa cantante Tay-
lor Swift casi se muere de un in-
farto al ver en una red social va-
rias de sus fotografias intimas. En
otro caso, un alto ejecutivo de una
compaiifa de tecnologia termind
en un hospital tras el desplome de
las acciones de su empresa des-

La Inteligencia
Artificial trae riesgos

para todos

Economia. E| Estado, las empresas y hasta los
lazos familiares se pueden perder con un mal uso

logla a trabajar con ética y moral.

Segtin Bloomber, la penetra-
cién de la IA “significa riesgos
para los entornos empresariales y
desmonta el reflejo de que es sim-
plemente positiva’.

Uno de los expertos consulta-
dos por esta publicacion sefala
que el principal problema y que
debe ser tratado con urgencia es
la seguridad y la privacidad de los
datos, de todos, empresas, Estado
y la gente. La revista Forbes, por
su parte, asegura que con la IA
hay un alto riesgo sobre la fuga de
datos de una empresa, lo que la
pondria en peligro frente a sus
competidores y financiadores.

La pregunta es si estos riesgos
se pueden trasladar al ambito de
la seguridad y confidencialidad de
los datos de las personas, la res-
puesta de los especialistas es si, el
peligro es para todos.

Lo que es més grave, el uso ex-
cesivo de la IA podria romper los
lazos familiares més intimos,
como la comunicacion, y podria
minimizar las capacidades crea-
tivas e innovadoras de nuestros
nifos y jévenes.

Otro riesgo latente, atin en
andlisis por el impacto que pueda
tener, es el golpe que la IA tendra
sobre el empleo. Mucho se dice
que provocard la salida de miles
de empleados de las empresas y,
alafecha, dos de cada tres empre-
sas ya esta pensando en como en-
frentard este desafio.

Frente a esta nueva realidad,
un ‘cambio en el mundo’
como le llaman sus autores,
los expertos explican que
las empresas y los Esta-

_ dos deben comenzar a
o tomar medidas adecua-

pués de la supuesta filtracién de das para proteger su “in-
un informe divulgado en las redes formacién mas sensible y
sociales. En ambos casos, la infor- prevenir posibles violaciones
macion difundida era falsa, traba- de seguridad”.

jada con inteligencia artificial al
punto de que todo parecia real.
Luego se hicieron las aclaraciones,
pero el dafio ya estaba hecho.
Frente a esta nueva realidad,
las entidades Bloomberg y Forbes,
se ocuparon de recopilar el andli-
sis de expertos en tecnologia e IA
sobre los peligros que se vienen.
Igualmente piden a los gobier-
nos, especialmente de Amé-
rica Latina, generar politi-
cas y normas urgen-
tes, y a las gran-
d e s
comparii-
as de
telcE
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La Inteligencia Artificial po-
drfa aumentar la productividad
global en un 1,4% para 2030, se-
gln un estudio de McKinsey Glo-
bal Institute, lo que equivale a un
aumento de $us 15,4 billones en
el Producto Interno Bruto (PIB
mundial). El Foro Econémico
Mundial estimé que un 23% de
los empleos a nivel mundial des-
apareceran en los préximos cinco
afios. El célculo es la creacion de
69 millones de empleos, pero la
destruccion de 83 millones de
empleos, con una disminuciéon
neta de 14 millones de plazas.
Para mitigar estos riesgos, la
comunidad investigadora debe

al crecimiento,
seria el aporte
de la IA

no- acelerar métodos para la seguri-
dad, éticay transparencia. Es pri-
mordial garantizar que la IA sirva
alos intereses de la humanidad y

Nno amenace su existencia.
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Ninos. £l mal uso de la IA podria
hacer que nuestros niNos y jovenes

pierdan esa capacidad creativa que
tienen y se alejen de sus familias

1

La falta de transparencia en los sistemas de IA, especialmente en los modelos de aprendizaje
profundo que pueden ser complejos y dificiles de interpretar, es un problema acuciante. Porque O
se oscurecen los procesos de toma de decisiones y cuando las personas no pueden compren-

Los sistemas de IA pueden perpetuar o amplificar inacvertidamente (sin intencién) los prejuicios
sociales debido a datos de entrenamiento sesgados o al disefio algoritmico. Para minimizar la ‘
discriminacion y garantizar la equidad, es crucial invertir en el desarrollo de algoritmos impar-

Las tecnologias de A suelen recopilar y analizar grandes cantidades de datos personales, lo
que plantea problemas refacionados con la privacidad y la sequridad. Para mitigar los riesgos .
sobre la privacidad de estos datos, los Estados deben construir normativas estrictas de pro-

Inculcar valores morales y éticos a los sistemas de IA, especialmente en contextos de toma de
decisiones con consecuencias importantes, supone un reto considerable para todos los protago- .
nistas. Los investigadores y desarrolladores de esta tecnologfa deben dar prioridad a fas impli-

|m|

Inculcar valores morales y éticos a los sistemas de 1A, especialmente en contextos de toma
de decisiones con consecuencias importantes, supone un reto considerable para todos los ‘
protagonistas. Los investigadores y desarrolladores de esta tecnologia deben dar prioridad a

'ol

A medida que las tecnologias de IA se vuelven cada vez mas sofisticadas, fambién aumentan
los riesgos de seguridad asociados a su uso y el potencial de uso indebido. Los piratas informé- .
ticos y los actores maliciosos pueden aprovechar el poder de la IA para desarrollar ciberataques

|\l|

El'auge del armamento autonomo impulsado por IA también preocupa por los peligros de que el cri-
men utilice esta tecnologia, especialmente si tenemos en cuenta Ia posible pérdida de control humano ‘
en los procesos criticos de toma de decisiones. Para mitigar estos riesgos, los gobiemos deben des-

I\ll

sas y gobiemos considerados potencia podria exacerbar la desigualdad y limitar la diversidad en

El riesgo de que €l desarrollo de la IA esté dominado por un pequefio ndmero de grandes empre- !
lag aplicaciones de la IA. Fomentar el desarrollo descentralizado y colaborativo de la IA es clave

La dependencia excesiva de los sistemas de IA puede conducir a una pérdida de creatividad, ca-
pacidad de pensamiento critico e intuicion humana. Lograr un equilibrio entre la toma de decisio-
nes asistida por A y a aportacion humana es vital para preservar nuestras capacidades cogniti-

O

sectores, sobre todo entre los frabajadores paco cualificados, Aunque hay versiones que hablan de
lo contrario. A medida que las tecnologias de IA siguen desarrollandose y haciéndose més eficien-

La alfomatizacion impulsada por la A puede provocar a pérdida de puestos de trabajo en varios !

10

La IA puede contribuir a la desigualdad econémica al beneficiar més a las personas y smpresas mas
Los mavores ricas. Como se dice en el punto anterior, es mds probable que las pérdidas de empleo por la automa-
. y ‘ fizacion impulsada por la IA afecten a los trabajadores poco cualificados, es decir los mas pobres, lo
riesgos de la i il y educir i

IA

1

La concentracion del desarrollo y a propiedad de la IA en un pequefio nimero de grandss corporacio-
. nes y gobiernos puede exacerbar la desigualdad, ya que acumularan riqueza y poder mientras las em-
presas més pequeiias luchardn por competir. Las politicas e iniciativas que promueven la equidad

12

Es crucial que los paises desarrollen nuevos marcos juridicos y normativos para abordar los proble-
. mas especificos que plantean las tecnologfas de 1A, como la responsabilidad y los derechos de pro-
piedad intelectual. Los sistemas juridicos deben evolucionar constantemente para seguir el ritmo de

13

Hay el riesgo de que los paises eniren en una carrera ‘armamentistica’ de la IA, lo que podria con-
. ducir a un répido desarrollo de las tecnologias con consecuencias potencialmente perjudiciales. Re-
cientemente, mas de mil investigadores y lideres tecnoldgicos han instado a los laboratorios de in-

14

La creciente dependencia de la comunicaciin y las interacciones impulsadas por la IA podria con-
. ducir a una disminucion de la empatia, las habilidades sociales y las conexiones humanas. Para
preservar la esencia de la naturaleza social de los seres humanos, la gente misma debe esforzarse

15

Los contenidos generados por IA, como los ‘deepfakes’, contribuyen a la difusion de informacidn
falsa y a la manipulacion de la opinién publica. “Desde los vidgos deepfake hasta los bots online
que manipulan el discurso piblico fingiendo consenso y difundiendo noticias falsas, existe el peli-

16

“Los sistemas de IA se estén utilizando al servicio de la desinformacion en Internet, lo que les con-
‘ fiere el potencial de convertirse en una amenaza para la democracia y en una herramienta para el
fascismo. La tecnologia puede verse apropiada por criminales, estados deshonestos, extremistas

17

Los sistemnas de 1A, debido a su complejidad y a la falta de supervision humana, pueden mostrar
. comportamientos inesperados o tomar decisiones con consecuencias imprevistas. Esta imprevisibi-
lidad puede tener consecuencias negativas para las personas, las empresas o la sociedad en su

18

El desarrollo de una inteligencia general artificial (AGI) que supere [a inteligencia humana plantea
preocupaciones a largo plazo para la humanidad. La perspectiva de la AGI podria tener consecuen-
cias imprevistas y potencialmente catastrdficas, ya que estos sistemas avanzados de IA podrian no

19

! Para mitigar estos riesgos, la comunidad investigadora de la IA debe participar activamente en la

investigacion sobre seguridad, colaborar en la elaboracion de directrices éticas y promover la trans-
parencia en el desarrollo de esta tecnologia. ES primordial garantizar que la IA sirva a los intereses
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Violencia | En la gestion 2023, este continua siendo el delito con mayor incidencia en las cifras
domestica | del Ministerio Publico, con 39.117 denuncias, frente a las 39.663 de un ano anterior

casos registré el
Ministerio Publico
el afo pasado

BORIS GONGORA,
ROBERTO GUZMAN i LA PAZ

Las denuncias sobre violencia fa-
miliar o doméstica en el Ministerio
Publico siguen arriba en las esta-
disticas. Segun los datos cerrados
de la Fiscalia en 2023, tres de
cada 10 casos son por este ilicito,
que tiene la mayor incidencia.

En el acto de Rendicién Publica
de Cuentas Final 2023, el fiscal ge-
neral del Estado, Juan Lanchipa,
expreso su preocupacién por que
el delito con mayor incidencia
continta siendo violencia familiar,
aunque hubo una ligera disminu-
cién en los guarismos: de 39.663
casos en 2022, el afio pasado ba-
jaron a 39.117, o sea, 546 menos.

Del total de las denuncias re-
cibidas en 2023, que ascienden a
157.319, el 25% corresponde a vio-
lencia familiar o doméstica
(39.117), le siguen lesiones graves
y leves (20.073) y robo (15.198).

Si se suman los casos no resuel-
tos de 2022, que llegan a 153.835, la
carga investigativa de la Fiscalia lle-
gb a 328.712 el aflo pasado. Del to-
tal, se cerraron 162.505, quedando
166.207 denuncias atin pendientes
de ser cerrados, segtin los datos.

En su informe, Lanchipa dijo
que por distribucién de la carga
por instancias de su entidad, la
Fiscalia Especializada en Delitos
en Razoén de Género v la Fiscalia
Especializada en Delitos Patrimo-
niales son las que tienen mayor
cantidad de casos, con 33,4%
(51.770) y 33,1%, respectivamente.

CONDUCTA. Para la Organiza-
cién de Naciones Unidas (ONU),
el maltrato en el hogar, también
denominado violencia doméstica,
puede definirse como un “patrén
de conducta utilizado en cualquier
relacién para obtener o mante-
ner el control sobre la pareja’”.
“Constituye maltrato todo acto
fisico, sexual, emocional, econdmi-
co o psicoldgico que influya sobre
otra persona, as{ como toda ame-
naza de cometer tales actos, lo
cual incluye cualquier comporta-
miento que asuste, intimide, ate-
rrorice, manipule, dafle, humille,
culpe, lesione o hiera a alguien. El
maltrato se puede producir en mu-
chos tipos de parejas, como las ca-
sadas o las que viven juntas, y du-

Tres de cada 10 casos
en la Fiscalia son
de violencia familiar

Los tipos de denuncia ante la Fiscalia

Violencia familiar o doméstica

Lesiones graves y leves

Robo

Estafa

Hurto

Homicidio y lesiones graves y
gravisimas en accidentes de transito

Robo agravado

Abuso sexual

Violacion

Amenazas

Violaciéon de infante, nifno,
nina o adolecente

e
wo 2
S8 N

2 AD><]
\

Conduccion peligrosa 2.567
de vehiculos 2.453
Trafico 12:3??
Falsificacion y aplicacion de 2.261
marcas y contrasenas
Estupro 1288
Il 1.729
Homicidio 1.415
[ [ [ [
FUENTE: FISCALIA GENERAL DEL ESTADO 0 10.000 20.000 30.000

rante el noviazgo. Afecta a perso-
nas de cualquier nivel socioecond-
mico y educativo’, afiade la ONU.
Daniela Céceres, directora de
la Fiscalfa Especializada en Delitos
en Razon de Género, indicé a La
Razdn que la gestion pasada, a di-
ferencia de 2022, se tuvo una re-
duccién en 1%, 405 casos menos.
Segtin la evaluacion de la fun-
cionaria, desde que la Ley 348 “In-
tegral para Garantizar a las Muje-
res una Vida libre de Violencia
entré en vigencia hace 11 afios,
hay un mayor ingreso de denun-
cias, porque la poblacién conoce
sobre esta norma y no quiere de-
jar en la impunidad estos casos.
“La poblacién se acerca mas al
sistema de justicia para hacer su
denuncia. Haciendo una mirada
positiva, muchas veces no se de-
nunciaba por diferentes circuns-
tancias, entre ellas por una socie-
dad machista. Ahora hay una ma-
yor informacién y la poblacién pue-

DANIELA CACERES

La poblacion se
acerca mas al
sistema de justicia
para su denuncia

|
40.000

de acercarse y denunciar el hecho’.
El director general de la Fuerza
Especial de Lucha Contra la Vio-
lencia (FELCV), coronel Douglas
Uzquiano, coincidié con el fiscal
Lanchipa respecto a la mayor in-
cidencia de casos de violencia in-
trafamiliar en el total de denun-
cias, que superan las 39.000.
Sefal6 a La Razén que existen
al menos cinco componentes que
se presentan continuamente en
este tipo de violencia, empero,
hizo énfasis en tres, que tienen
que ver con el estado de embria-
guez, la violencia psicoldgica y la
violencia fisica, que en algunos
hechos derivan en feminicidios.
La Fiscalia General del Estado
registr6 81 feminicidios en 2023, de
los cuales 23 ocurrieron en La Paz,
20 en Santa Cruz, 12 en Cocha-
bamba, 9 en Potosi, 6 en Beni, 4 en
Tarija, 3 en Oruro, 3 en Chuquisaca
y 1 en Pando. Mientras que en esta
gestion, del 1 de enero al 12 de fe-

3%

del total de de-
nuncias es por
este delito

brero, se reportaron al menos siete
crimenes de este tipo en el pais.
“Debido a esto es que hemos
estado trabajando silenciosamen-
te en diversos sectores; uno de
ellos, en los colegios. Esto porque
incentivamos a los niflos a que de-
nuncien y no callen lo que les estd
sucediendo. Tratamos también de
capacitar a todos los profesores. El
afio pasado se capacité a través de
las Direcciones Departamentales
de Educacién con el fin de que los
maestros sepan cudndo un nifio
sufre alglin maltrato o cuédndo ad-
vierte violencia en su domicilio”.
Afladié que se facilité la ruta
institucional de la denuncia y que
por instruccién del Gobierno y el
Comando General de la Policia
debe haber un mayor acercamien-
to con las familias, para concien-
ciar y capacitar sobre este delito.
“Estamos esperando el inicio
de clases, porque tenemos que
capacitar a tres sectores. Uno es
alos directores y docentes de las
unidades educativas, a los nifios,
y ahora queremos entrar a las
juntas de padres de familia en
los establecimientos educativos.
Aunque sabemos que cuando
uno convoca a los padres muy
pocos van. También queremos
ingresar a las juntas vecinales”.

LIMITACIONES. A pesar de las
acciones para contrarrestar el au-
mento de la violencia familiar y los
delitos en razén de género, la di-
rectora Céceres remarco que ain
hay una serie de limitaciones, prin-
cipalmente en la cadena de aten-
cién a las victimas, no solo en la
Fiscalia, sino en otras entidades,
que tienen que ver desde lo eco-
ndmico hasta el personal humano.
Ademas de los delitos de violen-
cia doméstica o familiar, hay otros
que la Fiscalia Especializada en De-
litos en Razén de Género registra,
como abuso sexual, con 3.866 casos
en la gestién pasada. Le siguen vio-
lacién, con 2.999; violacién de infan-
te, niflo, nifla o adolescente, con
2.803; estupro, con 1.782; acoso se-
xual, con 366; substraccién de un
menor o incapaz, con 356; violencia
econdmica, con 149; aborto, con
127; rapto, con 81; aborto forzado,
con 51,y otros en menor escala.
“Evidentemente hay falta de
personal, lo que genera que existan
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Violencia
domeéstica

Pando
O
2.323

La/Paz
O

42.382

Cochakamba
24.069

Oruro
O
5.942

Los departamentos con mas detenciones por violencia domeéstica son Santa Cruz, con
893; La Paz con 525, Cochabamba con 160, Oruro con 151, Beni con 114, entre otros

Casos ingresados en 2023

Total

157.319

Beni

®
6.050

Santa Cruz

O
49.816

Chuquisaca

Potosi 8.877

8.285 Tarija O

diferentes situaciones y no haya
un trabajo més rapido. No sola-
mente en el Ministerio Publico,
sino en las demads instituciones.
Por ejemplo, en estas fechas de
enero a marzo, los gobiernos mu-
nicipales no cuentan con equipos
multidisciplinarios, como psicé-
logos o trabajadores sociales, por
la falta de contrato’, dijo la fiscal.

Complement6 que esta pro-
blemaética afecta al Ministerio
Publico debido a que cuando se
solicita valoraciones a las victi-
mas, al momento de trasladarse
a estas instituciones “no se cuen-
ta con el personal para realizarles
el informe solicitado o el acom-
panamiento juridico requerido’.

“Son limitaciones que se pre-
sentan y necesitamos ir supe-
rando, ya son casi 11 afios de la
Ley 348 y todavia hay limitantes,
como en lo econémico, porque
es una ley sin presupuesto’.

En esa linea, el director de la
FELCV subrayd igualmente que
una de las limitaciones estd en

10.375

la cantidad de vehiculos para
efectuar su trabajo. Opiné que
en muchos departamentos, las
entidades auténomas territoria-
les “no cumplen con la entrega’
ala FELCV de todo lo que le co-
rresponde del Impuesto Directo
de los Hidrocarburos (IDH).
“Tenemos postergaciones en
ello y serfa muy bueno poten-
ciar lo que es la FELCV. En al-
gunos lugares tenemos solo
una camioneta y ese motoriza-
do tiene que, si es un caso nue-
vo, hacer el registro, en otros el
seguimiento y la vigilancia. En-

R

anos cumplira
en marzo la
Ley 348

tonces eso demanda en cuanto
a la cantidad de vehiculos que
utilizamos”, advirtié Uzquiano.

Anuncié que para una mayor
coordinacién en la lucha contra
la violencia hacia la mujer, por
instrucciones del Gobierno se
gestiona con las entidades terri-
toriales auténomas terrenos
para construir FELCV integrales,
con el fin de que no solo trabaje
el personal policial en esos espa-
cios, sino también los Servicios
Legales Integrales Municipales
(SLIM), los médicos forenses, los
fiscales y los investigadores.

“De lograrse esto, ya no vamos
a tener que decir a la victima
vaya al médico forense o que ten-
ga que ir de un lugar otro. Ah{ eli-
minaremos ese peregrinaje y que
se pueda encontrar una solucion
en el lugar. El Gobierno estd bus-
cando el financiamiento para re-
alizar las edificaciones. Tenemos
los terrenos en Santa Cruz y Co-
chabamba, y El Alto esta tranca-
do por problemas politicos”.

Hay 1.957

detenidos

por violencia familiar
en carceles del pais

El 62% de los detenidos se
concentra en las regiones
de Santa Cruzy La Paz

B.G. n LA PAZ

Datos de la Direccién General de
Régimen Penitenciario, a los que
accedié La Razon, reflejan que
hasta diciembre del afio pasado
habia 1.957 detenidos en las car-
celes del pais por el delito de vio-
lencia familiar o doméstica.

Daniela Caceres, directora de
la Fiscalfa Especializada en Deli-
tos en Razén de Género, indicé
que existe un nimero alto de sen-
tencias, empero, aclaré que no
hay una comparacién con las de-
nuncias ingresadas en el Ministe-
rio Publico, las que son més.

Los departamentos que tienen
mayores detenciones por este de-
lito son Santa Cruz, con 893 y La
Paz, con 525, mientras Cocha-
bambea tiene 160, Oruro 151, Beni
114, Tarija 98, Chuquisaca 93, Po-
tosi 76 y Pando, cuenta con 73.

Respecto al camino hacia una
sentencia, Caceres afirmé que se

tiene diferentes dificultades con
el Organo Judicial. “La suspensién
de audiencias, que no es atribu-
cién del Ministerio Publico sino
de otras instancias, o también el
tema de la chicanerfa con los abo-
gados. no permiten que se lleve
adelante las audiencias”, subrayo.

Ariadi6 que, a pesar de ello, hay
“bastantes casos con sentencias’.
“Nosotros llegamos hasta la fase
de acusacion y son los jueces que
disponen fecha y hora de audien-
cias de acuerdo con sus agendas’.

DURACION. La directora dijo que
lo ideal es un afio para el fallo, esto
en razén de la Ley 348, que “tiene
un procedimiento mucho més agil
que para los otros delitos”. Sin em-
bargo, admitié que hay denuncias
que duran afios, por varias razones.

“Ya sea por la declaracién de re-
beldia o que los abogados no se pre-
senten a audiencias, (que) se sus-
pendan. Igual tenfamos acefalias en
muchos de los juzgados, recién se
estdn cubriendo. Eso también ha
generado que exista una demora en
la tramitacién de los procesos™.

lARazon

¢ Te gustaria
publicitar
con nosotros?

Contactanos:

Cel. 67198163
72045445

Cochabamba:
Cel. 67401629

Santa Cruz:
Cel. 71560184
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Cultura. | oo
Cientos de e protagoist
bailarines |
llenaron de
folklore la sede

de gobierno

AYLIN PENARANDA 1 LA PAZ

La Paz también vibra con el Car-
naval. Ayer, fue el turno del Jisk’a
Anata de tomar las calles del
centro pacefio, en un despliegue
de cultura y alegria que deleito
a centenares de personas que se
dieron cita en el recorrido.

“Mucha alegria, mucha modera-
cién, mucha fuerza’, fue el men-
saje del alcalde Ivan Arias, en el
inicio de este evento carnavalero.

La Paz fue testigo de mas de
ocho horas de baile, que empezd
poco antes del mediodia. Las
agrupaciones mostraron con en-
tusiasmo las danzas del occiden-
te, sur, oriente y norte del paifs,
mientras el publico aplaudia.

“Estamos trabajando para que
no haya baches y sea fluida la en-
trada, queremos posicionar el
Jiska Anata como una alternativa
maés del Carnaval en Bolivia, asi
que hay que darle trabajo y hay
que dar esfuerzo y disfrutar”, dijo
el secretario municipal de Cultura
y Turismo, Rodney Miranda.

‘Queremos
posicionar el Jisk'a
Anata como una
alternativa mas’

:

: g'-'f_«l' : - -
Jicl

FOTOS: APG

Desde el salay hasta el tinku,
ch'utas y pepinos pasaron por el
palco; en total 68 agrupaciones
fueron parte del tradicional Jiska
Anata. Este aflo, se apostd por
una entrada de inclusién con par-
ticipacion de grupos como Olim-
piadas Especiales, Angeles de
Dios, Tarkeada Luis Braille.

Bailarines de todas las edades
fueron parte de este evento, que
empez6 en la avenida Montes
hasta la Simén Bolivar, donde el
juego con espuma no falto.

“La organizacién estd muy
buena, estamos en horario, he-
mos empezado a las 11.00, como
se habfa quedado, y bueno el ba-
lance es positivo no solamente del
Jiska Anata, sino también de to-
das las actividades que se ha lle-
vado en el Carnaval pacefio’ ALEGRIA. £/ recorrido de la entrada tomd el centro de la ciudad. MUSICA. Las bandas hicieron retumbar las calles paceiias.
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DIVERSIDAD. Se desplegaron danzas de todas partes del pais.

DIVERSION.
La gente se
divirtio con los
Jjuegos con
espuma.

REFLEXION. Este ario, el mensaje del evento fue la inclusion.

GAMLP

El Carnaval hace
vibrar el Sambodromo

El espectaculo deleit¢ a
cerca de 70.000 personas
y millones por television

AFP n RIO DE JANEIRO
El éxtasis carnavalero se apoderd
de un atiborrado Sambddromo
en dos noches de desfiles, que va-
rias "escolas” dedicaron a exaltar
alos pueblos originarios. El espec-
taculo que pone a Rio bajo los fo-
cos del mundo deleit a cerca de
70.000 asistentes y millones més
que lo siguieron por television.
Las 12 escuelas de samba
que se disputan el honor de ser
la mejor entre las mejores llegan
aqui tras un afio de arduo traba-
jo, miles de horas de ensayo y
mucha mistica y amor por el
Carnaval. Salgueiro, una de ellas,
homenajeé al pueblo yanoma-
mi, que vive una crisis humani-
taria por la destruccién de su
hébitat en el norte de Brasil.
Arboles cortados de los que bro-
taba "sangre” abrieron paso a una
figura monumental de un yanoma-
mirodeada de bailarines con flores
y plumas. "Salve a los pueblos ori-
ginarios', declamé el cantante.
"Aprendi portugués, el idio-
ma del opresor, para demos-
trarte que mi penar también es
tu dolor / Hablar de amor
mientras la selva llora es una

FIESTA. £/ Sambddromo de Rio de Janeiro estuvo atiborrado.

pelea sin flechas de la boca ha-
cia afuera’, cantaron todos.

La minerfa de oro ilegal hace
estragos en esta comunidad, cu-
yos miembros padecen desnu-
tricién, malaria y enfermedades
respiratorias. Ademads, son ame-
nazados y asesinados por en-
frentarse a los "garimpeiros”.

La situacién llevd en enero al
presidente izquierdista Luiz In-
4cio Lula da Silva a desplegar de
manera permanente las fuerzas
de seguridad. "Vinimos a mos-
trar lo que estd pasando en la
Amazonia, cémo estd la defores-
tacion, como estd siendo tratado
el pueblo yanomami (...) Hay ni-
fos, personas muriendo, y ani-

males muriendo, estan queman-
do la selva’, dijo Kevin Rodriguis,
de 22 afios, tras descender en
grua de un carro alegérico de
Salgueiro al final del desfile.

Salgueiro recordé también al
periodista britdnico Dom Phillips
y el indigenista brasilefio Bruno
Pereira, asesinados en la Amazo-
nia en 2022 mientras investiga-
ban crimenes ambientales.

La escuela Grande Rio, por su
parte, represent? la "creacién del
mundo’ seglin el mito tupinamba,
otro pueblo indigena brasilefio.

La apertura estuvo a cargo de
Porto da Pedra, la "escola” del
empobrecido barrio de Sao Gon-
calo, en los suburbios de Rio.

FOTOS: AFP
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1. Esteban
Catarina, Wang
Liang y Celinda

Sosa.

2. Mahmoud
Elalwani, Oscar
Heredia y
Fernando Marr.

3. Zhang Le,
Rasha Ismail,
Silvia Abello,
Ximena Arias y
Mariana
Narvéez.

4. Paola
Barrientos y
Ximena
Barrientos.

5. Carla Solares
v José Durdn.

6. Susana
Gutierrez y Reiko
Onomura.

7. Hatem
Elnashar, Rasha
Ismail, Mahmoud
Elalwani, Claudia
Benavente y
Jorge Barraza.

8. Elias Chevez,
Esteban Catarina
vy Cesar Trompiz.

O

n
o]os

Fiestadela A
Primavera en
la Embajada
de China

n dia de presentar sus
cartas credenciales como
nuevo embajador de la Repti-
blica Popular de China en Bo-
livia, Wang Liang llevé a cabo
su primer evento en el pais
con motivo de la celebracion
de la Fiesta de la Primavera.
Este agasajo se realiza cada fe-
brero para recibir el Afio Nue-
vo Chino, tradicién conocida

como la celebracién més im-
portante de su calendario y
que en esta gestion da la bien-
venida al Afio del Dragén. Au-
toridades nacionales, miem-
bros del cuerpo diplomatico e
invitados especiales se dieron
cita en la residencia oficial de
la legacién diplomatica para el
alegre encuentro. Este 2024, la
fecha coincidié con la fiesta

fotos: angela zeballos

de Compadres, costumbre bo-
liviana de la época de carna-
vales, por lo que la ministra de
Relaciones Exteriores, Celinda
Sosa, obsequi6 la conocida ca-
nasta de presentes al nuevo
embajador del pais asidtico.

por: Angela Zeballos
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Costa;
campeonato
comenzara
el viemes 16

RAFAEL SEMPERTEGUI n LA PAZ
| campeonato Apertura del
fatbol boliviano comenzara
este viernes 16 “cueste lo que
cueste y le duela a quien le
duela’, afirmé Fernando Cos-
ta, presidente de la Federacién nBoli-
viana de Futbol (FBF).

El méximo dirigente del fiitbol bo-
liviano sostuvo que el certamen co-
menzard, continuard y no parara tal
como pretenden algunos ‘individuos;;
y no los jugadores de futbol que ya
quieren volver a jugar.

“Esta federacion, los dirigentes y los
jugadores no nos sometemos a los ca-
prichos de algunos individuos. La ges-
tién 2024 no parard’, sostuvo Costa al
programa radial Futbolmanta.

Afirmé que la FBF trabaja directa-
mente con los clubes y con los juga-
dores a quienes se les debe. Detalld

Fechas del
Apertura estan
aprobadas para
comenzar el tor-
neo boliviano.

LABORES. [0s

que se realizaron gestiones y ya se pa-
garon a muchos futbolistas que les
adeudaban de la temporada pasada
Consultado sobre la posicion de la
directiva de Fabol de parar el torneo,
el dirigente reiteré que la FBF no se
someterd a los caprichos de su ex-
directivo David Paniagua, a
quien sefiald de estar acos-
tumbrado hacer paros con
presiones sobre los exdiri-
gente federativos.
“Nosotros estamos
trabajando con los clubes
para que cumplan sus
compromisos con los ju-
gadores y ellos ya se dieron
cuenta de que trabajamos
para beneficios de los futbo-
listas”, sostuvo Costa.
Explicé que él no ird con un
maletin bajo la mesa para silenciar el

LOS DATOS

AGENDA
Fernando
Costa
cumple
una apre-
tada agen-
da nacio-
nal e inter-
nacional.
Estuvo en
EEUU, en
Venezuela
y en Chile
con activi-
dades del
futbol.

2

CURSOS
Costa es-
tuvo en
Chile don-
de inaugu-
ré el curso
Arbitro Pro
y el Curso
VAR para
los 50

FOTOS: FBF

arbitros bolivia-

nos en su capa-
citacion en Chile

y en el circulo,
Fernando Costa.

‘hambre’ de dinero de algunos que di-
cen defender a los futbolistas y que
solo hicieron dafio estos afos. “Con-
tamos con el apoyo de los dirigentes
y de la aficién que ya sabe quien es Pa-
niagua’, detallé Costa.
Finalmente, el dirigente lamen-
té que algunos medios de pren-
sa estén empefados en po-
ner trabas y sombras a la la-
bor federativa, pero que
pese a ello igual seguird
con el trabajo. “Dan noti-
cias sobre nuestros arbi-
tros de supuestos punta-
jes que no coinciden con
la verdad”, recordd.
Explicé que se lucha
con grupos de poder como
algunos en Fabol, quienes es-
taban acostumbrados a manejar

nuevos ar-
bitros boli-
vianos.

AMISTO-
S0S

El dirigente
federativo
sostuvo
que los
partidos de
la selec-
cién boli-
viana en
Argelia
para mar-
z0 estan
confirma-
dos.

recursos de los jugadores.

BOLIVAR

La Academia reanudo
practicas ayer en Ananta
tras unos dias de pausa

R.S.n LAPAZ

En ocho dias Bolivar jugard tres
partidos especiales en el inicio
de pretemporada, para los cua-
les se prepara en lo futbolistico
y también lo logistico.

La Academia reanudé labo-
res ayer en su Centro de Alto
Rendimiento Guido Loayza en
Ananta, luego de un difa y medio
de pausa, tras jugar el amistoso
con Royal Pari en Santa Cruz.

Su primer partido especial de

los celestes serd el sabado 17 en
el Hernando Siles desde las
17.30, cuando reciba a uno de
los benjamines de la temporada,
Gualberto Villarroel San José, de
Oruro, que estd al mando de
Eduardo Villegas.

Para ese primer partido, los
Académicos no podran contar
con el defensa uruguayo Bryan
Bentaberry, suspendido por un
par de partidos por su expulsion
el afo pasado.

Luego, cinco dias después, el
cuadro pacerio visitard a Oriente
Petrolero, el miércoles 21 desde
las 20.00, en el estadio Tahuichi,
un clésico nacional que le tocard

disputar por la fase de grupos
del Apertura.

Serd un examen complejo
para ver de qué estéd hecho el
plantel de Flavio Robatto en los
partidos de visitante.

Y cuatro dias después, Boli-
var disputard el primer superclé-
sico boliviano de la temporada
ante The Strongest, serd el do-
mingo 25 de febrero, desde las
17.30 en el Hernando Siles.

El representativo académico
disputd una serie de partidos a
nivel local e internacional, que
sirvieron al entrenador Robatto
para conocer bastante al plantel
para armar el equipo base.



MARCAS

LOS DEPORTES DE LA RAZON

FUTBOL

MARTES, 13 DE FEBRERO DE 2024

REALISTAS. £/ volante Eduardo
Camavinga y sus compafieros en
plena prdctica del Madirid.

PAULO APAZA n LA PAZ
os octavos de final de la Liga
de Campeones arrancaran hoy
(16.00 HB) con la participacion
de los dos grandes aspirantes
al titulo, Manchester City y
Real Madrid, jugando la ida en Copen-
hague y Leipzig respectivamente.

La cita europea llega en un gran
momento tanto para 'Citizens' como
para los blancos y no parece que ni
Copenhague ni RB Leipzig tengan la
capacidad de sorprenderlos.

Pese a la plaga de lesiones que esta
sufriendo esta temporada, sobre todo
en defensa, el equipo espaiiol s6lo ha
perdido dos partidos esta temporada,
ambos contra el Atlético de Madrid
(uno en LaLiga y otro en la Copa del
Rey) y el pasado fin de semana dejé el
titulo liguero casi sentenciado tras go-
lear 4-0 al segundo clasificado, el Gi-
rona, al que saca 5 puntos.

Para el duelo en Alemania, el téc-
nico Carlo Ancelotti deberd alinear de

ity son los

favoritos en octavos

nuevo una defensa de circunstancias,
con Dani Carvajal y Aurélien Tchoua-
meni como improvisado eje, ya que
los cuatro centrales de la plantilla es-
tan lesionados, ademas del portero
Thibaut Courtois.

Maés grave aun: en el encuentro
contra el Girona, Jude Bellingham su-
frié un esguince en el tobillo izquierdo
y tampoco estard disponible, con lo
que el Real Madrid se queda sin su
maximo goleador de hoy (16 tantos
en LaLiga y 4 en la Champions).

Pero el equipo blanco puede con-
tar con el gran momento de juego de
hombres como Vinicius Jr, Edouardo
Camavinga y Brahim Diaz para sofiar
con seguir adelante en busca del 15°
titulo de su historia.

El City, por su parte, ha ganado sus
10 dltimos partidos disputados, inclu-
yendo todas las competiciones, y ade-
mas a recuperado a tiempo a su gole-
ador Erling Haaland, ausente varias
semanas por lesion.

Estos buenos resultados han cata-
pultado al equipo de Pep Guardiola al
segundo puesto de la Premier League,
a dos puntos del lider Liverpool, aun-
que con un partido menos que podria
permitirle auparse al primer puesto.

Ademaés de Haaland, el vigente
campedn de Europa cuenta con la co-
lumna vertebral del equipo que gand
la temporada pasada la '‘Orejona.

LIGA DE CAMPEONES

Martes 13 de febrero
Copenhague - Manchester City
Leipzig - Real Madrid
Miércoles 14 de febrero
Paris Saint-Germain - Real Sociedad
Lazio - Bayern Mdnich
Martes 20 de febrero
Inter - Atlético
PSV Eindhoven - Borussia Dortmund
Miércoles 21 de febrero
Oporto - Arsenal
Napoles - Barcelona
Todos los partidos a las 16.00 HB

ROSE: 'NO
TENEMOS
MIEDO
AL REAL

P.A.n LAPAZ

El entrenador del Leipzig Marco
Rose aseguro ayer que su equipo
"no tiene miedo" del Real Ma-
drid, al que recibira el martes en
la ida de octavos de final de la
Champions, pese a que se perfi-
len como favoritos.

"Lo de que no seamos fa-
voritos para mi no tiene mu-
cho valor porque los partidos
de futbol hay que jugarlos”,
dijo Rose en rueda de prensa,
recordando que "en el fltbol
ya han pasado cosas increi-
bles e inesperada".

El Leipzig, no obstante, no
atraviesa su mejor momento
para enfrentarse al lider de
LaLiga tras haber ganado
desde Navidad sd6lo uno de
sus cinco partidos del campe-
onato aleman, donde apunta
en la quinta posicion.

A pesar de esto, "no tene-
mos miedo, estamos desean-
do jugar" el partido, dijo, in-
sistiendo en que "es lo que
queremos. Es por lo que he-
mos trabajado duro la tempo-
rada pasada y por lo que he-
mos luchado en la fase de
grupos".

Marco Rose, DT de Leipzig.

Kroos no
descarta
volver asu
seleccion

El DT Nagelsmann abrid
la opcion de convocar al
volante a Alemania

&
©

Toni Kroos, mediocampista del Real.

AFP n LEIPZIG (ALEMANIA)
centrocampista del Real
EMadIid Toni Kroos abrié ayer
la puerta a una posible vuelta
con la seleccién alemana, aunque
matizé que todavia no ha toma-
do ninguna decisién al respecto
ni sobre su futuro con el Real Ma-
drid espariol.

"Con la seleccion estoy pen-
sando. Hay la posibilidad, eso s,
pero vamos a ver, igual que con la
renovacion (con el Real Madrid),
de momento, no sé’, dijo Kroos
en la rueda de prensa previa al
partido de Champions contra el
Leipzig del martes.

El seleccionador aleman Ju-

lian Nagelsmann dejé abierta la
posibilidad en diciembre pasado
de volver a llamar a Kroos, des-
pués de que el propio jugador
admitiera que era algo sobre lo
que habia meditado.

Kroos, que finaliza contrato
con el Real Madrid en junio, tam-
poco tiene decidido si renovara
con el equipo merengue, que jue-
ga hoy en Leipzig la ida de octa-
vos de final de la Champions,, ins-
tancia importante en el certamen
de clubes més importante del
continente europeo.

"Estoy pensando qué hacer.
Todavia no he decidido nada. Me
alegro mucho de que mucha gen-

te quiera que juegue un afo mas,
eso siempre es una sefial positiva.
Me encuentro bien, pero todavia
no he decidido’, dijo Kroos.

"Tengo que pensar mucho lo
que voy a hacer, no he tomado
ninguna decisién ni con lo uno
(renovacion) ni con lo otro (even-
tual vuelta con la seleccion), de-
pende de muchas cosas’, afirmé
el centrocampista merengue.

Kroos insistid, sin embargo, en
que "esa decisién (sobre su futuro)
no me preocupa. Es importante,
pero estoy tan contento con lo
que he conseguido en el fitbol y
como estoy jugando, que no me
preocupa’.

afp
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En tanto, el chino
Zhanle batio récord en
100 m estilo libre.

AFP 1 DOHA (QATAR)
| estadounidense Nic Fink
Ese proclamé ayer campedn
del mundo de los 100 m
braza, en los Mundiales de
Doha, donde el britanico Adam
Peaty, de regreso a la escena in-
ternacional luego de una larga
ausencia, se hizo con la meda-
lla de bronce.
Plata el afio pasado, Fink se
impuso con un tiempo de 58

o segundos y 57 centésimas, por
© delante del italiano Nicolo

Martinenghi, campeén del
mundo en 2022 (58 segundos
84).

Adam Peaty complet? el po-
dio al finalizar tercero (59 se-
gundos 10 centésimas). El bri-
tdnico de 29 arios, doble cam-
peodn olimpico de la distancia y
poseedor del récord del mun-
do, no aparecia en los Mundia-
les desde los de 2019 en
Gwangju.

En su ausencia, el chino Qin
Haiyang emergio en la escena
planetaria al realizar el triplete
de la braza (50, 100, 200 m) el
afio pasado en los Mundiales
de Fukuoka en Japén.

Pero el nadador de 24 afios

no viajé a Catar y cedid asf su
titulo a Fink a menos de seis
meses de los Juegos de Paris.

Mientras que el chino Pan
Zhanle bati6 el récord del mun-
do de los 100 metros estilo libre
en 46 segundos 80 centésimas,
rebajando en seis centésimas el
precedente récord del rumano
David Popovici.

Zhanle, de 19 afios, estable-
ci6 esta marca durante el rele-
vo 4x100 m estilo libre ganado
por China con un registro de 3
minutos 11 segundos 8 centé-
simas. El precedente récord es-
taba en manos de Popovici
desde los Campeonatos de Eu-
ropa en Roma.

Kiptum, el
‘cometa’ que
corria, comia

y dormia

AFP n NAIROBI (KENIA)

| atleta keniano Kelvin Kip-
tum, fallecido el domingo en
un accidente de trafico, dejo
aténito al mundo del atletis-
mo al batir el récord del mun-
do de maratén en Chicago el pasado
mes de octubre.

Desconocido hace apenas dos
afios, Kiptum (1,78 m, 59 kg), realiz6
una irrupciéon metedrica en el mara-
tén al lograr en su tercer intento el ré-
cord del mundo, en 2 horas y 35 se-
gundos en la ciudad estadounidense,
superando la marca de una leyenda
como su compatriota Eliud Kipchoge.

La muerte de Kiptum, cuando la
gloria olimpica le abria las puertas
este aflo, ha sumido en el pesar al
mundo del atletismo.

Kiptum habfa avisado de que in-
tentarfa ser el primer hombre en co-
rrer un maratén oficial en menos de
dos horas en Réterdam, el 14 de abril.

El era también el inmenso favorito
para los Juegos Olimpicos de Paris (26
julio-11 agosto).

El pasado mes de octubre, el joven
keniano volé sobre el asfalto de Chi-
cago, menos de un afio después de su
primera experiencia en la distancia en
Valencia (Espaiia, 2h01:53 en diciem-
bre 2022).

Una trayectoria que se cierra sin
haberle visto competir en la misma

FIGURA. £/ maratonista keniata Kelvin Kiptum se impone en una competencia atlética anterior.

afp

carrera que el corredor més grande de
la historia, Eliud Kipchoge.

A diferencia de Kiptum, Kipchoge,
de 39 afios, doble campeén mundial
y plusmarquista del mundo, forjé su
leyenda etapa tras etapa, primero en
pista hasta sus 27 afios. Aspira a un
tercer titulo olimpico en Parfs.

Abocado al atletismo. Kiptum
entrenaba cerca de su ciudad de ori-
gen, Chepkorio (oeste), a unos 40 ki-
lémetros de Eldoret, epicentro del fon-
do keniano.

Estaba dirigido por el ruandés Ger-
vais Hakizimana, corredor que cono-
cié a Kiptum durante sus estancias de
entrenamiento en Kenia.

"Cuando hacfamos sesiones en el
bosque cerca de su casa era pequeiio
pero nos seguia, con los pies desnu-
dos, tras guardar a las cabras y a los
corderos. Era en 2013", contd Gervais
Hakizimana en octubre.

Kiptum comenzé a correr con re-
gularidad en 2016. En 2019, encadend
dos semimaratones muy rapidos en
dos semanas (60:48 en Copenhague y
59:53 en Belfort, Francia), cuando Ha-
kizimana le propuso entrenarle para
el maratén.

Trabajador incansable, Kiptum co-
rria a menudo més de 250 kilémetros
ala semana, y a veces mas de 300, ci-
fras poco habituales incluso al alto ni-
vel, asegurd su entrenador.

"Lo tnico que hace es correr, co-
mer y dormir’, afiadia el técnico.

La prematura muerte de Kiptum
recuerda ala de otro gran maratonista
de Kenia, Samuel Wanjiru, que perdi6
la vida también con 24 afios.

Wanjiru, campedn olimpico en
2008 en Pekin, fallecié en 2011 al caer-
se de un balcén.

Los destacados atletas del mundo
expresaron su sentir, como el ugandés
Joshua Cheptegei, plusmarquista de
5.000 m y 10.000 m. "Tengo el corazén
roto al conocer la triste noticia de la
muerte de Kelvin Kiptum y de su en-
trenador Gervais Hakizimana. Mi pé-
same a sus familias, a sus amigos'".

El neerlandés Sifan Hassan, gana-
dora de los maratones de Chicago y
Londres en 2023, puso en Instagram:
"Estoy profundamente triste y apena-
da por la noticia de la muerte ayer de
Kelvin Kiptum y de su entrenador. Mis
pensamientos estdn con su familia,
amigos y aficionados”.

afp

El maratonista Eliud Kipchoge.

Kipchoge:
“Tenia la vida
por delante’

Algunas reacciones de los
atletas y dirigentes del
mundo atlético

AFP n NAIROBI (KENIA)

Estas son las principales reaccio-
nes al fallecimiento del atleta ke-
niano Kelvin Kiptum, el domingo
en un accidente de tréfico.

Eliud Kipchoge, leyenda del ma-
ratén: "Estoy profundamente triste
por el tragico deceso del plusmar-
quista mundial de maratén y estre-
lla emergente Kelvin Kiptum. Un
ateta que tenfa toda la vida por de-
lante para alcanzar la excelencia’.

. Sebastian Coe, presidente de
World Athletics, en X: "Estamos
conmocionados y profundamente
entristecidos al conocer la devas-
tadora pérdida Kelvin Kiptum y de
su DT Gervais Hakizimana. (...)".

. Thomas Bach, presidente del
Comité Olimpico Internacional, en
X: "Esperabamos darle la bienveni-
da ala comunidad olimpica en los
Juegos de Paris-2024 y ver qué de
qué era capaz el maratoniano méas
rapido.”.

. William Ruto, presidente de
Kenia, en X: "Sin duda, uno de los
mejores deportistas en el mundo,
que rompi6 barreras para alcanzar
un récord en maraton (...) Su fuerza
mental y su disciplina eran inigua-
lables. Kiptum era nuestro futuro”.
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|a alegria de guardar

Margaret Renkl
es columnista
de The New
York Times.

Los recuerdos
estan tan vivos
en mi como el

momento presente,
pero el futuro no
es tanto un sueiio

os camiones volcadores que traquetea-

ban con grava eran malos. Peor atin eran

las mezcladoras de cemento alineadas

calle abajo. Tuve que arar un macizo de
flores para salir de mi propia casa. Pero fueron
los taladros de mamposteria los que me llevaron
al limite. Un dfa entero de ejercicios de albariile-
ria a gritos puede volver loca a una persona.

En la parte trasera de nuestra sala familiar, se
encuentra la vieja mesa de madera contrachapa-
da donde habitualmente escribo. Mi marido la
construyd para la creacion artistica perpetua de
nuestros hijos. A medida que ellos crecieron, esa
mesa se convirtio en el lugar para las hojas de ta-
reas y luego para las computadoras portatiles.
Después de que el ultimo chico se fue a la uni-
versidad, lo reclamé para mi propio trabajo. Aho-
ra mi escritorio da a una obra en construccion.

En palabras inmortales de Taylor Swift, este es
un problema del champan. De hecho, tengo una
oficina en casa real. Es del tamario de un vestidor,
pero resulta que esté lo mas lejos posible de la cons-
truccién sin aplastar un macizo de flores. En los til-
timos afios, mi pequefia oficina ha servido princi-
palmente como una capsula del tiempo. Cuando
comenzaron las perforaciones, no tuve mas reme-
dio que hacer que mi oficina volviera a funcionar.

En el proceso descubri una caja de semillas
de caléndula. Me detuve en las obras de arte del
preescolar y en las cartas de amor del jardin de
infantes y un horéscopo de cumplea-
fios en papel de periddico tan viejo que
el papel es dorado. ;Qué hacer con la
pila de tarjetas navidefias? Familias en-
teras de niflos crecieron entre un ex-
tremo y el otro de esa pila. ;Qué hacer
con las fotografias de graduacion, las
invitaciones de boda, los anuncios de
nacimiento, los programas funerarios?

Luego comencé a leer las cartas. A

O todo

medida que transcurrfan las horas, senti que mi
exasperacion se convertia en alegria. {Esta pequefia
y desordenada vida mifa, esta breve, breve vida, se
ha desarrollado en una conexién tan entrelazada
con tantas otras vidas! Con el tiempo, las retroex-
cavadoras y los taladros de albariilerfa también lle-
garan a esta casa, pero mientras tanto contiene to-
dos los recordatorios de tantas personas que amo.

Vengo de una larga linea de ahorradores. Sin
embargo, me encuentro a oscuras buscando una
moraleja para esta historia de lo que he perdido
y lo que he salvado, esta historia de cansada pe-
tulancia transformada en gratitud. ;Por qué guar-
do tarjetas navidefias impresas con fotografias de
los hijos de otras personas? ;O pinturas con los
dedos de mis propios hijos, que nunca querrdn
recuperarlas? Estas son preguntas justas.

Pero pienso en mi querida suegra y las cajas de
recuerdos que heredd cuando ella y mi suegro se
retiraron a la casa donde ella crecid. Leerfa cada le-
tra fragil, cada tarjeta descolorida y cada recorte
desmoronado, y luego volveria a empacarlo todo y
lo deslizarfa en un rincén de su dormitorio.

Ahora escribo desde mi escritorio en esta oficina
recién ordenada. La mayor parte del tiempo apenas
puedo ofr el trabajo de la nueva casa que se cons-
truye. Incluso sentada en el suelo de mi oficina y
mirando todas esas tarjetas navidefias, viendo cre-
cer a un nifio tras otro a toda velocidad, como en
un libro animado, o estudiando las obras de arte
de mis hijos, ahora hombres, incluso entonces, la
naturaleza fugaz de esto, la vida apenas es real. Los
recuerdos estan tan vivos en mi como el momento
presente, pero el futuro no es tanto un suefio.

Bueno, los viejos tiempos todavia vuelan, como
sabia el poeta y yo también. Pero también es es-
calar y dar vueltas, bucear y hacer vueltas nueva-
mente. Si algo he aprendido es que Old Time es
un escritor del cielo, y el mensaje que deja en el
infinito brillo azul es solo este: Amalo todo.

TRIBUNA
FILIBERTO MONTECINOS
AVENDANO

es periodista y exmagistrado.

Azapa florece y
Coipasa se seca

El rio Lauca que nace en bofedales y pequeiias

lagunas naturales en territorio chileno desde

tiempos inmemoriales, ingresaba a Bolivia y
desembocaba en la laguna Coipasa, en territorio oru-
refio. Sus aguas fueron desviadas artificialmente por
lugarenos dirigidos por funcionarios de la Direccién
de Riego de Chile, que segtin dicen descendientes de
quienes aportaron la mano de obra en el lugar, les
ofrecieron un trabajo con buena paga y mejores con-
diciones de vida que no tenfan en la region, que solo
ellos habitaban sin ninguna proteccién ni influencia
del gobierno de Bolivia, lo cual cambié su suerte, al
igual que de la laguna Coipasa, que se sec sin que
esa situacion importase a las autoridades.

En mi reciente viaje a la ciudad de Arica, me
entrevisté casualmente con dos de los descendien-
tes de quienes fueron los soportes para el desarro-
llo del valle de Azapa, que en la actualidad aporta
gran parte de los productos agricolas, como cho-
clo, tomates y olivos que Chile exporta a paises de
Europa y Estados Unidos, entre otros, Los agricul-
tores de Azapa, en su mayoria de origen boliviano
y muchos de ellos empresarios que ya utilizan
nueva tecnologfa para producir y trasladar su pro-
duccién a Santiago de Chile, desde donde la envi-
an al exterior como productos de alta calidad. Por
lo expuesto, muchos de nuestros excompatriotas
tienen una buena economfa gracias a su trabajo.

El rio Lauca fue desviado durante el gobierno
de Victor Paz Estenssoro y se acudié ante la Or-
ganizacién de Estados Americanos (OEA) para
que intervenga en la solucién del problema, toda
vez que fue una accién unilateral de Chile; pero
la OEA dilaté la solucién, por lo que Bolivia,
como protesta, se retird de la misma.

Desde comienzos de la década de 1950, Chile
tenia planificado el desvid de las aguas del Lauca,
mientras que Bolivia no solo ignoré ese hecho,
menos se interes6 en aumentar la poblacion en la
region ni dotar de algunas condiciones apropiadas
de vida a sus tnicos habitantes, quienes en cierto
modo cuidaban esa frontera casi totalmente des-
értica, como ocurre con el resto del territorio fron-
terizo, exceptuando Charafia, Tambo Quemado y
Pisiga, donde existen funcionarios bolivianos y ha-
bitantes que tienen pequefios negocios.

Nuestros gobernantes no tuvieron casi interés en
precautelar la soberanfa territorial, menos aplicar
una politica de asentamientos humanos, ni dar valor
a proyectos como la construccion de lagunas arti-
ficiales mediante el sistema comunitario. Los tlti-
mos aflos hubo discursos de cuidar a la Madre Tie-
rra que solo son lirismos, una prueba de ello son los
incendios de bosques, matorrales y pajonales.

Ancestralmente, el poblador andino estaba ligado
auna determinada regién sin importar que fuera pla-
nicie o quebrada; construfa tacanas en las quebradas,
para evitar que el agua drenara y en las alturas, acu-
mulaba el agua de la lluvia en pequerias lagunas, lo
que facilitaba el laboreo del suelo del que obtenfa sus
alimentos. Por ello, era considerada una sociedad de
agricultores, extremos no conocidos ni valorados por
los tecndcratas, ya sean becarios o formados en uni-
versidades locales que no fomentan el analisis iz sitz.
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" PROPIEDADES
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Departamentos
E : ’ venta

VENTA 0 ALQUILER Irpavi Bajo
dep. 3dorm. P.3 incluye garaje y
baulera Ref. 79668384 -77717173

0004655184-000007

PROPIETARIA VENDE 0 ALQUILA
hermoso departamento en Sopo-
cachi 118 m2, 3D, venta 115 mil,
alquiler 700$. Telf 70575741.

0004657572-000003

Departamentos
alquiler

BOLOGNIA, departamento 1 dor-
mitorio, bafo, living comedor, co-
cina c/gas, lavanderia. Ref.
67101381 72514802

0004648911-000020

PENTHOUSE 3D Edif -Vila-
mary B.Salinas (entre 6 de
agosto y 20 de octubre) gara-
je 67338468

0004656901-000005

ALTO OBRAJES 2500, 2D gran-
des 2bafios, patio parrillero, tan-
que agua, chimenea, Pumakatari
cerca. 73011188 2732698

0004657307-000004

ALQUILO BONITO DEPARTA-
MENTO, tres dormitorios, de-
pendencias, garaje, en calle
14 de Calacoto ref. 72002699
-70678136.

0004657309-000002

VILLA ARMONIA, San Isidro
Bajo, hermosa casa, plena es-
quina. Referencias:
67065000, 75229954,
2254042.

0004657543-000014

ALQUILO DEPARTAMENTO NUE-
V0, amplio, moderno, 3/dormito-
rios, dependencias, parqueo y
baulera, Calle 22 de Achumani.
Ref./78791124.

0004657602-000003

Departamentos
anticrético

ANTICRETICO DEPARTAMENTO, 4
dormitorios San Pedro 77540715

0004655680-000007

E i Casas venta

CENTRICA en la ciudad de Tupiza
77230249.

0004656319-000006

ACHUMANI $us560 mil 4 dor-
mitorios Referencias:
72045245

0004657930-000002

Oficinas venta

Il

LINDA OFICINA en venta, ca-
lle Capitan Ravelo, 5 ambien-
tes con bafio y cocineta
74271920 -78971367.

0004655668-000007

(a) Yoo veea |

VENDO TERRENO Huajchilla
630m2 cel. 73575694

0004656287-000003

[, e

EMPLEOS

3 ma

REQUIERO AUXILIAR en Farmacia
con experiencia para El Alto, Sen-
kata ex tranca. Ref.75274349-
65525818

0004656134-000006

REQUERIMIENTO AYUDANTE car-
pinteria en aluminio con experien-
cia Ref. 69860010 -78886899

0004655181-000007

SE REQUIERE personal area de
venta chocolates, medio tiempo,
un sueldo 2.100Bs y comisiones
63116837

0004655721-000007

SE REQUIERE ayudante de
cocina para comida rapida
c/experiencia, horarios flexi-
bles, zona sur ref. 72000444.

0004655726-000007

© NEGOCIOS
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VENDO ACCIONES The Strongest
tel. 72035504.

0004655678-000007

[,

EXTRAVIOS Y
HALLAZGOS

14 9
2 el

EXTRAVIO RUAT NISSAN VANET-
TE, Placa de Circulacion 382XRY.

0004657545-000003

MALLASILLA, MALLASA, JU-
PAPINA, HUAJCHILLA, de
ocasion terrenos, desde
300Mtrs2. Referencias:
2408318, 67065000,
75229954,

0004657543-000003

URBANIZACION VILLA VER-
DE, a 5 minutos/Zooldgico de
Mallasa, te ofrece: lotes, te-
rrenos, desde 70 ddlares
mirs2. Entrega inmediata con
tan solo Bs.3.500, cuota ini-
cial. Referencias: 2408318,
67065000, 75229954.

0004657543-000025

da con el uso de

COSMOBIOLOGO

CNC. / Mal:210804 /Reg: 004488579

UNION DE PAREJAS

1elto, atraccion del ser amado,
e dolor por infidelidad, amor no correspondido

d constan

n signos de info
ganar dinero o d

nombre y fechs

DESTRABES

) por falta de tr

sentimental

APERTURA DE CAMINOS
empresas en quiebra o pe
PURIFICACION DE ENERGIA
Forma de limpiar los signos delmala suerte, desdicha, soledad etc.

Reservas:

Teit. 2490243

RESULTADOS EFECTIVOS E INMEDIATOS

Direccion: Pioneros de Rochdale #774
(lado Clinica Brasil) San Pedro.

SERVICIOS
OFRECIDOS

™
4 W

TAPICERIA 68011516

0004657344-000004

16 o.o

COMPRAMOS EQUIPOS MUSICA-
LES, televisores, acordeones, con-
certinas, antigiiedades, muebles,
juguetes, laptops, bicicletas, libros,
discos. Ref./2732557, 78955355.

000115

[ owes |

CHOFER PROFESIONAL miltiple
en general Cel.- 67152152

0004657340-000002

[, e

CURSOSY
CLASES

6 H

INTIMIDADES

24 S

ANGELA CHOLITA alegre
65655584

0004655682-000007

Ej Masica |

PIANO -ACORDEON -Teclado.
73036731

0004657285-000004

[, e

MUEBLES

Muebles de!
hogar
COMPRAMOS libros, discos, anti-

gliedades. Ref./72099399.

0004604880-000325

ANDREA masajes ricos 63109245

000455754-000007

CATALINA full servicio 63109245

0004655754-000014

MICHELLE! madura, elegante,
carifiosa, ofrece masajes, tan-
trico para gente exclusiva co-
mo tu, trato enamorados
765681565

0004656905-000005

MADURA 69700880.

0004657554-000003

e

AHORA PUEDES

RUBEICAR

TUS ANUNCIOS DIGITALES EN

H

1

Dirigete al Portal del

Loro de Oro:
loredeoro.la-razon.com.
Busca la seccion “publicar
un aviso™ y haz clic en ella.

2

Selecciona el medio
y categoria en el gque
deseas publicar tu aviso,

&

Escribe el anuncio que
deseas publicar en la cantidad
de palabras requerida.

4y

Para finalizar, registra tus
datos personales y realiza
el pago correspondiente.

tl portalw
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Llegar a un consenso en Gaza
o aferrarse al poder en casa

|}

Un soldado israeli durante una visita de periodistas internacional es escoltados por el gjército en el centro dela Franjade Gaza el 8 de enero de 2024.

POR PATRICK KINGSLEY

EL PRIMER MINISTRO DE ISRAEL, Benjamin Ne-
tanyahu, esta librando dos batallas paralelas, una en la
Franja de Gaza y otra en su propio pais, y ninguna de

ellas va segun lo previsto.

e

FOTO: AVISHAG SHAAR-YASHUV/THE NEW YORK TIMES
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nes si se celebraran mafiana. Y después
de que Netanyahu presidiera los fraca-
sos de la defensa el 7 de octubre, el dia
mas mortifero de la historia de Israel,
su legado ha quedado en ruinas.

Sus esfuerzos por resolver esas crisis
son contradictorios, segun los analistas.

Para pulir su legado, estd impulsando
un historico acuerdo de paz con Arabia
Saudita, un objetivo estratégico a largo
plazo para Israel. Sin embargo, Arabia
Saudita no normalizara sus relaciones si
Israel no se compromete a una solucion
basada en dos Estados. Y sin una mayor
cooperacion de Arabia Saudita y sus
aliados arabes, sera mas dificil para Is-
rael poner fin a su guerra en Gaza y pla-
nificar el futuro del territorio.

Sin embargo, para conservar el
poder y preservar su coalicion de dere-
cha, debe rechazar la premisa de un
Estado palestino. “Estamos llegando
al final de la era Netanyahu, pero ¢l
aun no ha terminado”, afirmo Mazal
Mualem, bidgrafa de Netanyahu.

“Netanyahu ha demostrado tener
una habilidad inigualable para salir de
sus enredos, pero esta vez esta tan me-
tido en el lodo que podria tener proble-
mas para salir bien librado”, anadio.

Netanyahu, el primer ministro israeli
que mas tiempo lleva en el cargo, es des-
crito a menudo como un mago politico
capaz de alterar su suerte en la politica,
aunque ello implique adoptar nuevas
posturas que contradigan las antiguas.
Dado su largo historial de supervivencia
politica, tanto sus aliados como sus cri-
ticos afirman que es demasiado pronto
para predecir el colapso prematuro de su
gobierno antes de que concluya formal-
mente su mandato en 2026, y mucho
menos el final de su carrera politica.

“Créanme, Bibi es el campeon”, co-
mentd Yitzhak Goldknopf, un ministro

En Gaza, Netanyahu dirige una
campafia militar para derrotar a
Hamas y liberar a los rehenes captura-
dos durante el ataque del 7 de octubre
en Israel; y en su pais, lucha por asegu-
rar tanto su supervivencia politica in-
mediata como su legado a largo plazo.

En ambos frentes tiene dificultades.

En Gaza, mas de 100 rehenes siguen
cautivos a pesar de los meses de guerra

y las prolongadas negociaciones para
su liberacion. Hamas esta maltrecha
pero no derrotada, y los generales han
declarado en privado que la guerra se
acerca a un punto muerto, a pesar de
haber devastado Gaza y causar la
muerte a mas de 26.000 personas, segiin
las autoridades de la zona. En Israel,
las encuestas muestran que el primer
ministro perderia facilmente las eleccio-

del gobierno que lidera uno de los parti-
dos de la coalicion de Netanyahu, utili-
zando un apodo para el primer ministro.
“Netanyahu terminara su mandato”.
Tal prediccion solia ser una apuesta
segura, pero la guerra de Gaza ha com-
plicado las cosas para el primer minis-
tro. No hay un rumbo obvio que pueda
poner fin a la guerra, satisfacer a Arabia
Saudita y complacer a la derecha israeli.

Netanyahu promete seguir combatiendo en Gaza

POR ISABEL KERSHNER Y ADAM RASGON

El primer ministro de Israel, Benjamin Ne-
tanyahu, adopto un tono desafiante al con-
memorar los 100 dias de guerra contra
Hamas en Gaza y prometio seguir comba-
tiendo a pesar de la creciente incertidumbre
sobre las consecuencias del conflicto, la in-
quietud internacional por la pérdida cada
vez mayor de vidas humanas en el enclave y
el temor a una guerra regional mas amplia.

Su promesa de continuar hasta la “victoria
total” se produjo incluso mientras Israel es-
peraba una decision del maximo tribunal del
mundo sobre una posible orden contra la de-
vastadora ofensiva de su ejército en Gaza. La
guerra del ejército israeli contra Hamas, ini-

ciada en respuesta por el ataque letal del 7 de
octubre dirigido por Hamas, ha causado la
muerte de mas de 23.000 palestinos, la ma-
yoria de ellos mujeres y niflos, segun funcio-
narios de salud de Gaza, y ha desplazado a
la mayor parte de la poblacion del enclave.

Las declaraciones de Netanyahu, que ad-
vertian de un conflicto prolongado, y los co-
mentarios de militares israelies durante el fin
de semana pusieron de manifiesto una diso-
nancia cada vez mayor entre la percepcion
interna sobre el momento y los objetivos de
la guerra y la impaciencia en aumento de la
comunidad internacional ante la agudizacion
de la crisis humanitaria en Gaza.

Estados Unidos, el aliado mas importante
de Israel, ha instado al pais a que reduzca su
campafa militar, mientras que muchos otros
paises han pedido un alto al fuego inmediato.

“Continuaremos la guerra hasta el final,
hasta la victoria total, hasta que logremos
todos nuestros objetivos”, declaré Netan-
yahu en una conferencia de prensa televi-
sada, afirmando que los objetivos eran
“eliminar a Hamas, la devolucion de todos
nuestros rehenes y garantizar que Gaza
nunca vuelva a constituir una amenaza
para Israel”.

“Nadie nos detendra: ni La Haya, ni el eje
del mal, ni nadie”, afiadio.

durante unagira
el gército israeli para perio-
distas, €l 8 de enero de 2024.

FOTO: AVISHAG SHAAR-YASHUV/THE NEW YORK TIMES
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Kl precio real del Vision
Pro llega a los Sus 4.600

FOTO: CLARA MOKRI/THE NEW YORK TIMES

Brian Chen, columnista de tecnologia personal de The New York Times, resefia el Vision Pro, el primer producto nuevo
importante de Apple en casi unadécada, en laoficinadel buré del Times en San Francisco, el 5 de febrero de 2024.

El primer visor Vision Pro
de Apple carece de proposito

POR BRIAN X. CHEN

Hace unos 17 afios, Steve Jobs subio
al escenario en un centro de convencio-
nes de San Francisco y anuncio6 que iba
a presentar tres productos: un iPod, un
teléfono y un navegador de internet.

“No son tres dispositivos separa-
dos”, dijo. “Este es un solo dispositivo
y lo hemos llamado iPhone”.

Con un precio de Sus 500, el primer
iPhone era relativamente caro, pero no
pude evitar querer deshacerme de mi me-
diocre teléfono plegable Motorola y de-
rrochar el dinero. Hubo fallas, incluidas
velocidades lentas de internet celular.
Pero el iPhone cumpli6 sus promesas.

Durante la primera semana de este
mes, tuve una experiencia muy dife-
rente con un nuevo producto de pri-
mera generacion de Apple: el Vision
Pro, un visor de realidad virtual que se
asemeja a unas gafas de esqui. La com-
putadora ponible de $us 3.500 usa ca-
maras para que puedas ver el mundo
exterior mientras haces malabares con
aplicaciones y videos.

Apple lo llama una “computadora
espacial” que combina el mundo fisico
y el digital para que las personas tra-
bajen, vean peliculas y jueguen.

Apple se negd a proporcionar una
unidad para hacer la resefia antes del
lanzamiento a The New York Times,
por lo que compré un Vision Pro.
(Cuesta mucho mas de $us 3.500 con
los complementos que muchas perso-
nas querran).

El dispositivo se siente menos pulido
que los productos Apple de primera ge-
neracion anteriores que he usado. No es
mejor para trabajar que una computa-
dora y los juegos que he probado hasta
ahora no son divertidos, lo que hace
que sea dificil recomendarlo. Una ca-

racteristica importante —la capacidad
de realizar videollamadas con un avatar
digital humano que se parece al usua-
rio— aterrorizo a los nifios durante una
llamada familiar a través de FaceTime.
El visor es excelente cumpliendo una
de sus promesas: reproducir videos, in-
cluidas peliculas de alta definicion y tus
propias grabaciones en 3D que te per-
miten sumergirte en recuerdos pasados,
lo cual es a la vez genial e inquietante.

El Vision Pro es un
televisor personal ele-
gante sin otra finalidad

El Vision Pro tiene una interfaz de
usuario superior, mejor calidad de ima-
gen, mas aplicaciones y mayor potencia
informatica que otros visores. Pero es un
poco mas pesado que los visores Quest
mas baratos de Meta y se conecta a una
bateria externa que solo dura dos horas.

La estética de gafas de esqui del pro-
ducto de Apple se ve mejor que los volu-
minosos visores de plastico del pasado.

Una mejor interfaz

El Vision Pro esta muy por delante de
otros visores que he probado en cuanto
a crear una interfaz 3D inmersiva sen-
cilla de controlar para los usuarios con
los ojos y las manos. Dejé que cuatro
colegas usaran el visor en la oficina y vi
coémo todos aprendian a usarlo en se-
gundos. Esto se debe a que resulta fami-
liar para cualquiera que tenga un
iPhone o un teléfono inteligente similar.

En cuanto al trabajo

Cuando usas el visor para trabajar,
puedes rodearte de multiples aplicacio-
nes flotantes: por ejemplo, tu hoja de
calculo puede estar en el centro, una
aplicacion de notas a tu derecha y un
navegador a tu izquierda. Es la version
3D de hacer malabares con ventanas
en la pantalla de una computadora.
Por muy bueno que suene esto, pelliz-
car las pantallas flotantes no hace que
el trabajo sea mas eficiente, porque es
necesario girar la cabeza constante-
mente para verlas.

¢Nos estamos entreteniendo?

El video es donde brilla el Vision
Pro. Al ver peliculas a través de aplica-
ciones de emision en continuo como
Disney+ y Max, puedes pellizcar la es-
quina de un video y arrastrarla para
expandirlo a una pantalla gigante de
alta resolucion; algunas peliculas,
como “Avengers: Endgame” y “Avatar
27, se pueden ver en 3D. La imagen se
ve mucho mas brillante y clara que la
calidad de los productos Quest de
Meta. La calidad de audio de los viso-
res de Apple es excelente, pero las bo-
cinas hacen mucho ruido, por lo que
necesitaras unos AirPods si quieres
usarlos en espacios publicos.

Conclusion

El Vision Pro es el comienzo de algo,
de qué exactamente, no estoy seguro.

Pero el objetivo de una resefia de un
producto es evaluar el aqui y el ahora. En
su estado actual, el Vision Pro es un pro-
ducto de primera generacion impresio-
nante pero incompleto. Tiene problemas
y tendras que hacer grandes concesiones
al usarlo. Aparte de ser un televisor per-
sonal elegante, carece de propdsito.

POR BRIAN X. CHEN

Cuando Apple presento el visor de
realidad virtual Vision Pro el afo pa-
sado en una conferencia de tecnologia,
muchos en el ptblico quedaron bo-
quiabiertos ante el precio: $us 3.500.
Eso es mas de cuatro veces el costo de
un nuevo iPhone y 14 veces el costo del
visor de Meta, la competencia.

El visor, que Apple ha comerciali-
zado como computadora, reproduc-
tor de peliculas y maquina de
videojuegos, llegd a las tiendas el vier-
nes 2 de febrero. Antes de su lanza-
miento, la discusion se ha centrado en
su precio. Muchos se han preguntado
por qué la gente pagaria tanto por
hacer lo que ya podian hacer con sus
computadoras, televisores y consolas
de videojuegos.

El gasto en nuevos
dispositivos es mas
de lo que se piensa

Sin embargo, el costo real de po-
seer un Vision Pro probablemente sea
incluso mayor. Quizas unos Sus
4.600. Esto se debe a que el precio se
dispara con los complementos y ac-
cesorios que muchas personas po-
drian querer comprar, entre ellos:

— El estuche de Apple de $us 200
para transportar y proteger el Vision
Pro durante los viajes.

— Un par de auriculares, como los
AirPods de Apple de Sus 180, para es-
cuchar musica en privado.

— Una bateria de repuesto de $us
200 para aprovechar mas el visor
(porque con una bateria de solo dos
horas de duracion, el visor no durara
lo suficiente como para reproducir
una pelicula completa).

— Inserciones graduadas de $us
100 para quienes usan anteojos.

— Un cojin extra de $us 200 para
que el visor le queden bien a otro
miembro de la familia.

— S$us 200 adicionales por la op-

cion de mayor almacenamiento de
datos (512 gigabytes en lugar de los
256 gigabytes del modelo base) para
guardar mas videos y aplicaciones en
el dispositivo.

Y esos son solo los gastos adicio-
nales que muchos consideran impres-
cindibles. Otras opciones, como la
cobertura de garantia extendida de
Apple de $us 500, un control de vide-
ojuegos de Sus 70 y un soporte de ba-
teria nada genial de $us 50 que se
sujeta a los pantalones, podrian ele-
var el precio muy por encima de los
$us 5.000, antes de impuestos.

Mientras tengo tu atencion con
estos nimeros impactantes, es impor-
tante sefialar que podemos aprender
una leccion valiosa del Vision Pro
sobre los “costos fantasmas”, los
complementos que inflan de forma
significativa la cantidad que gasta-
mos. Para los dispositivos electroni-
cos, incluidos teléfonos inteligentes,
computadoras y visores de realidad
virtual, esto se puede traducir en es-
tuches y dispositivos de carga.

Una comprension clara del verda-
dero costo de poseer tecnologia es
crucial para cualquier consumidor
que intente mantener el control de su
presupuesto, afirmo Ramit Sethi, ase-
sor de finanzas personales.

“Las empresas cuentan con que no
podras hacer los calculos”, dijo Sethi,
quien es presentador de un podcast
sobre psicologia monetaria. “Cuanto
mayor sea la compra, mas dinero gas-
taras de forma invisible”.

Conclusion

El objetivo no es burlarse de la
gente por comprar tecnologia, sino
crear conciencia sobre lo que real-
mente estamos gastando en nuevos
dispositivos, que suele ser mucho mas
de lo que pensamos, afirm¢é Sethi. Es
por eso que la mejor practica para la
mayoria de las personas que compran
productos tecnoldgicos es conservar-
los durante el mayor tiempo posible.
De esta manera maximizan el valor
que obtienen no solo de los dispositi-
vos sino de los muchos extras que les
compraron a lo largo del camino.

ILUSTRACION: SISI YU/THE NEW YORK TIMES

El nuevo visor de Apple ensefia una valiosa leccién sobre el costo de los
productos tecnol égicos:. los accesorios y complementos adicionales

golpearan tu bolsillo.
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Qué necesitas
saber sobre las
pastillas para
dormir

POR KNVUL SHEIKH

Casi una tercera parte de los adultos
en el mundo afirman que a veces tienen
problemas para conciliar el suefio o
permanecer dormidos. Si eres uno de
ellos, es posible que hayas probado me-
dicamentos para dormir a fin de en-
contrar una tranquilidad temporal.

Hay una categoria cada vez mas
grande de pastillas de prescripcion,
como el suvorexant (Belsomra) y el ra-
melteon (Rozerem), aprobadas especifi-
camente para dormir. Los médicos
también pueden recetar farmacos como
el antidepresivo mirtazepina (Remeron)
de uso no aprobado para el insomnio.
Y los antihistaminicos de venta libre,
como la difenhidramina (Benadryl) o la
doxilamina (Unisom), también pueden
funcionar como sedantes.

El uso de estos farma-
cos deberia ser solo
tres veces por semana

“En verdad estamos en la edad de
oro” de los farmacos contra el insomnio,
sefiald David Neubauer, especialista del
suefio en el Hospital Johns Hopkins.
Los médicos pueden sugerir distintos
tratamientos seglin el tipo de problema
del sueno que tengas: si tu mente va a
1.000 por hora o si te despiertas varias
veces a la mitad de la noche.

Sin embargo, todos los somniferos
acarrean riesgos, como la somnolencia
diurna y algunos incluso son adictivos.
Por eso, los expertos recomiendan limi-
tar su uso.

“El uso ideal para estos medicamentos

es tan solo el necesario, asi que yo diria
que unas dos o tres veces a la semana, li-
mitados a un corto periodo”, opin6 Al-
cibiades Rodriguez, experto en medicina
del suefio en el Centro Médico Langone
de la Universidad de Nueva York.

(Cuando deberias tomar

pastillas para dormir?

Hay situaciones en las que el uso jui-
cioso de somniferos puede ser util,
como durante un episodio de insomnio
de dos o tres semanas a causa de un
acontecimiento especifico. Un médico
también puede recomendar pastillas
para dormir como Ultimo recurso si no
se ha conseguido un suefio reparador
después de probar con cambios en el
estilo de vida, como no ver pantallas
por la noche, y tacticas de terapia cog-
nitivo-conductual disefiadas en especi-
fico para dormir.

Antes de empezar a tomar pastillas
para dormir, siempre debes consultar a
un profesional de la salud para planear
cuanto tiempo vas a tomarlas. Si sigues
necesitandolas después de un mes,
habla con un médico para determinar
si otro tratamiento o medicamento
funcionaria mejor.

Segiin Neubauer, la causa de tu in-
somnio determinara qué te funcionara.
El Rozerem funciona estimulando el
receptor cerebral de la melatonina para
ayudarte a mantener un ciclo de suefio
normal. Si tienes problemas para con-
ciliar el suefio, a veces los médicos re-
cetan unos farmacos llamados
benzodiacepinas, las cuales pueden re-
ducir la ansiedad y provocar aletarga-
miento. Entre ellos estan el alprazolam
(Xanax) y el clonazepam (Klonopin).
También hay farmacos que no son
benzodiacepinas, como el zolpidem
(Ambien) y la eszopiclona (Lunesta),
que pueden producir efectos similares.

ESTILO DE VIDA

+Qué tan malo es tomar pastillas

para dormir todas las noches?

No se ha estudiado bien el efecto de
los antihistaminicos de venta libre sobre
el suefio y la Academia Estadounidense
de Medicina del Suefio recomienda evi-
tar su uso para tratar el insomnio. Mu-
chos pueden permanecer en tu sistema
y provocar somnolencia y caidas du-
rante el dia. Su uso a largo plazo puede
acarrear riesgos de problemas de me-
moria, confusion y estrefiimiento, los
cuales pueden ser mas acentuados en
adultos mayores. Algunos estudios han
sugerido que el uso prolongado de an-

tihistaminicos esta asociado con un
mayor riesgo de demencia, aunque el
vinculo no es definitivo.

Aunque no se consideran pastillas
para dormir, muchas personas también
toman suplementos para combatir el
insomnio, como la hormona melato-
nina. Segun los expertos, es importante
considerar que muchos suplementos
no han sido sometidos a pruebas rigu-
rosas de eficacia y pueden no contener
la cantidad de melatonina indicada.

(Coémo dejar de consumirlas?
Debes adoptar un método lento y

ILUSTRACION: CLAIRE MERCHLINKSY/THE NEW YORK TIMES

Con tantos f&rmacos
disponibles, no hay un *#
remedio general parael
iNsomnio sin riesgos,
seguin los médicos.

estratégico, comentd Jade Wu, psico-
loga del sueio de la Universidad de
Duke, quien también es asesora de la
empresa de bienestar del suefio Hatch.
En algunas personas, interrumpir de
manera abrupta el consumo de medi-
camentos para dormir después de mas
de un mes de uso puede desencadenar
sintomas de abstinencia, como un au-
mento de la ansiedad, la inquietud o el
insomnio de rebote, es decir que el
suefio se interrumpe de nuevo. La ma-
yoria de los expertos recomiendan re-
ducir la dosis durante varias semanas
o meses con la ayuda de un médico.

JEste coctel viral te ayuda
a conciliar el sueno?

POR DANI BLUM

La receta para un “coctel para chi-
cas somnolientas” es sencilla y su pro-
mesa es seductora: revuelve una
cucharada sopera de magnesio en
polvo en un vaso de agua mineral,
agrégale jugo de cereza agria, dale un
buen trago y ten el suefio mas repara-
dor de tu vida.

Pero los investigadores que estudian
la relacion entre los suplementos y el
suefio estan escépticos.

Este coctel sin alcohol se volvio viral
en TikTok, donde los influentes lo pro-
mocionan como imprescindible para
ayudarte a dormir. Aunque el jugo de ce-
reza agria siempre ha sido considerado
un coadyuvante para inducir al sueflo,
ha habido un conjunto de estudios sobre
su eficacia y la mayoria incluyd un nu-
mero reducido de participantes.

100 g de jugo de ce-
reza contienen .01%
de mg de melatonina

Las cerezas agrias son bastante
abundantes en melatonina, que, en te-
oria, podria significar que inducen el
suefo, afirmé Marie-Pierre St-Onge,
profesora adjunta de medicina nutri-
cional en la Universidad de Columbia;
sin embargo, contienen solo una frac-
cion de la cantidad de melatonina que
se encuentra en las pastillas y gomitas
que se venden para ayudar a las perso-
nas a conciliar el suefio. Un estudio re-

Los investigadores que
estudian larelacion entre los

suplementosy el suefio se
mantienen escépticos.
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veld que 100 gramos de jugo de cereza
agria contenian cerca de .01% de mili-
gramo de melatonina.

Estos cocteles sin alcohol también
contienen magnesio en polvo, que tam-
poco se ha comprobado que induzca el
suefio. En un analisis de nueve ensayos
publicados en 2022 acerca del suple-
mento, un puiado de estudios sugirie-
ron que tomar magnesio se asocia con
un mejor descanso, pero varios ensayos
controlados aleatorios sugieren que
este no tuvo efecto alguno.

Los suplementos de magnesio pue-
den ser utiles para las personas con el
sindrome de las piernas inquietas, un
trastorno que afecta el suefio. En esa
poblacion en especifico, el polvo podria
ser util, aseverd Pieter Cohen, profesor
adjunto en la facultad de medicina de
Harvard, quien estudia los suplementos.

Con frecuencia, los expertos en el
suefo instan a las personas a crear un
periodo de relajacion que puede servir
de intermedio (de preferencia sin pan-
tallas) entre el trabajo y las responsa-
bilidades familiares e irte a acostar.
Prepararte el coctel y beberlo cumple
precisamente esa funcion.
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Los incendios forestales en Chile consumieron

POR JOHN BARTLETT, JACK
NICAS Y CRISTOBAL OLIVARES

El viernes 2 de febrero por la tarde,
cientos de personas deambulaban por
los idilicos terrenos del Jardin Bota-
nico Nacional de Vifa del Mar, en
Chile, en su mayoria ajenos a que, justo
al otro lado de unas colinas y una ca-
rretera, un voraz incendio forestal ga-
lopaba hacia ellos.

El peligro no tardé en hacerse pa-
tente. Los guardaparques empezaron a
recorrer el lugar en moto, gritando a
los visitantes que huyeran hacia las sa-
lidas. Pero cuando muchos llegaron
alli, el fuego ya habia arribado.

“Un humo negro y grueso se alzaba
arriba de nosotros, asi que nos tiramos
al pasto justo dentro de la reja”, recordd
Alejandro Peirano, el director del jar-
din, el lunes 5 de febrero por la mafiana.
“Uno de mis guardaparques me mird y
me dijo: ‘Director, ;vamos a morir?’”.

En otro lugar, otros tres guardaparques
intentaban rescatar a una compaiiera, Pa-
tricia Araya, de 60 afios, cuidadora de un
invernadero que vivia en el jardin y cui-
daba de sus dos nietos y de su madre, de
92 anos. Llegaron a la puerta de su ca-
baia, pero el fuego se acercaba. “Sentia
que el calor me quemaba la espalda. Me
di cuenta que me caian encima pedazos”
de corteza, dijo Freddy Sanchez, de 50
afios, aquel lunes, mientras resguardaba
la entrada del parque.

La multitud que se apifio en el jardin
delantero sobrevivid. Fue una especie
de milagro, dado que el 98% del jardin
de mas de 400 hectareas fue destruido.

Araya, su madre y sus dos nietos no
lo hicieron, convirtiéndose en cuatro de
las 122 muertes confirmadas en uno de
los incendios forestales mas mortiferos
de la historia moderna.

El lunes 5 de este mes, las autorida-
des continuaron la busqueda de cada-
veres con perros rastreadores en los
casi 65 kilometros cuadrados arrasa-
dos por los rapidos incendios del vier-
nes 2 en la provincia de Valparaiso,
una popular zona turistica cerca de la
costa central de Chile.

También hicieron balance de la des-
truccion general, incluidas unas 15.000

un jardin botanico de 107 anos

Viviendas quemadas en |a zona de El Olivar de Vifiadel Mar, regién de Valparaiso, Chile, el domingo 4 de febrero de 2024.

viviendas y una de las joyas nacionales de
Chile: el Jardin Botanico Nacional de
Vina del Mar, de 107 aflos de antigliedad.

Eljardin botanico, que se extiende a
lo largo de unos cuatro kilometros cua-
drados, es uno de los mas grandes del
mundo, y es también un centro crucial
de conservacion e investigacion para la
region. Durante décadas, el personal
ha construido y estudiado un jardin di-
verso, con mas de 1.000 especies de ar-
boles, entre ellas algunas de las mas
raras del mundo.

Debido a la aislada geografia de
Chile, un pais incrustado entre la cordi-
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llera de los Andes y el océano Pacifico,
el pais alberga muchas especies vegeta-
les endémicas, es decir, que no aparecen
en ningln otro lugar en estado salvaje.

122 muertes fueron
confirmadas en este
mortifero siniestro

El jardin ha sido fundamental para
preservar esas especies, entre ellas mu-
chos cactus raros. También ha alber-
gado plantas medicinales, plantas
exoticas de Europa y Asia, una gran
coleccion de especies de las remotas
islas Juan Fernandez, en el Pacifico, y
algunos de los ultimos arboles Sophora
toromiro conocidos del mundo, origi-
narios de Rapa Nui, o Isla de Pascua,
pero extintos en estado salvaje.

“Es una pérdida terrible. Afos y
afos de investigacion que muchisima
gente ha hecho en el jardin, cultivando
colecciones especiales”, dijo Noelia Al-

varez de Roman, especialista en Amé-
rica Latina de Botanic Gardens Con-
servation International, una red
mundial de jardines botanicos.

Peirano dijo que el parque habia
sido dafiado por incendios en el pa-
sado, incluyendo en 2013 y 2022, con
alrededor de una cuarta parte de los te-
rrenos quemados.

“Pero este incendio fue totalmente
inesperado”, afiadio. “Nunca hemos
visto nada de esta magnitud”.

Peirano subrayo que las vidas perdi-
das eran mucho mas devastadoras que
los dafios fisicos. Araya habia trabajado
en el parque durante unos 40 afos, y
esta semana habia planeado celebrar
una nueva ceremonia de matrimonio
con su pareja de muchos afios para
luego irse de vacaciones juntos, dijo Pei-
rano en una entrevista en la television.

En el jardin botanico, el humo de los
bosques de eucaliptos quemados todavia
flotaba en el aire, mientras los trabajado-
res talaban los arboles caidos con moto-
sierras y helicopteros con enormes cubos
de agua sobrevolaban la zona. Peirano
estaba claramente entristecido, y califico
los jardines carbonizados que tenia a sus
espaldas de “un tesoro para los chile-
nos”, pero también se mostro6 decidido a
que el bosque volviera a crecer.

Anadi6é que algunas de las especies
exoticas del jardin también sobrevivie-
ron al infierno, al igual que el historico
baniano de 150 afios de Lahaina,
Hawai, del cual empezaron a brotar
hojas pocas semanas después de que
un incendio forestal destruyera gran
parte de la ciudad.

Entre las plantas supervivientes se en-
contraban algunos de los casi extintos
arboles Sophora toromiro de Rapa Nui,
asi como arboles Ginkgo biloba del
“Jardin de la Paz” del parque, formado
por plantas que sobrevivieron a la
bomba atémica de Hiroshima, Japon.

En una entrevista en la television,
dijo que estas plantas habian tenido
fuerza “para brotar después de Hiros-
hima”. Y anadi6 que, ya que el incen-
dio les pasd por encima, tendran
“doble fuerza si superan esta etapa”, y
su significado sera doblemente fuerte.
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Un peat6n observa como las riadas descienden por el rio Los Angeles, en Los

Angeles, el lunes 5 de febrero de 2024.

Tormenta en California: las lluvias
disminuyen, pero hay riesgo de deslaves

POR SOUMYA
KARLAMANGLA

Los expertos advirtieron que las pre-
cipitaciones adicionales en los suelos
ya muy humedos de la region de Los
Angeles podrian ocasionar desliza-
mientos en las laderas de la zona.

El martes 6 de febrero comenzo a dis-
minuir una tormenta implacable de un
rio atmosférico que ha afectado a Cali-
fornia durante dias, pero las autoridades
advirtieron que incluso pequeiias canti-
dades de precipitacion adicional podrian
provocar deslaves en el sur de California,
una zona asolada por la lluvia.

Entre el domingo 4 y el lunes 5 de fe-
brero, la tormenta descargd cantidades
histéricas de lluvia en la cuenca de Los
Angeles y obligd a millones de residentes
a quedarse en casa para evitar posibles
peligros. Para ese lunes por la noche, las
autoridades de Los Angeles habian con-

120 deslizamientos y
25 estructuras fueron
dafadas en la ciudad

tabilizado mas de 120 deslizamientos y
25 estructuras dafiadas en la ciudad,
muchas de ellas situadas en las colinas
sobre Hollywood y Beverly Hills.

En todo el sur de California, decenas
de personas tuvieron que ser rescatadas
de las aguas de la inundacion y el mar
embravecido, entre ellas un hombre en
el condado de Los Angeles que salt6 al
rio de Los Angeles para intentar salvar
a su perro. En el vecindario de Baldwin
Hills, una avalancha de lodo destrozd
la habitacion de una casa.

Pero, en general, la region no ha re-
gistrado las inundaciones mas severas
y otros efectos para los que se habia
preparado, dijo Lindsey Horvath, su-
pervisora del Condado de Los Angeles.

“En todo caso, el dafio ha sido mas
como 1.000 heridas: hundimientos, ar-
boles caidos, areas de erosion”, dijo en
una conferencia de prensa ese lunes.

Se esperaba que el rio atmosférico se
moviera hacia el sur, hacia la region de
San Diego, pero aun era probable que
ocurrieran chubascos ocasionales y tor-
mentas eléctricas en Los Angeles, dijo
Ariel Cohen, meteorologo del Servicio
Meteorologico Nacional en Los Angeles.

Cohen dijo que los suelos estaban
extremadamente saturados de agua
después de lo que llamo uno de los sis-
temas de tormentas mas humedos en
golpear el drea metropolitana de Los
Angeles desde que se tienen registros.
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