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Luis F. Camacho. ‘Seguro ahora dirás 
que esta no es mi huella (en una 
carta manuscrita a Aguilera), como 
todo traidor y cobarde’. Gobernador
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MIGUEL GÓMEZ n LA PAZ 

La suplencia temporal de Luis 

Fernando Camacho ahonda la 

división en su alianza, Creemos. 

Una carta del Gobernador de 

Santa Cruz, encarcelado en La 

Paz, contra el vicegobernador 

Mario Aguilera, subió el tono de 

las acusaciones y los adjetivos.   

Ante un recurso de asambleístas 
departamentales del Movimiento 
Al Socialismo (MAS), el Tribunal 
Constitucional Plurinacional 
(TCP) determinó la posesión in-
mediata de Aguilera como la má-
xima autoridad departamental, ya 
que Camacho se encuentra con 
detención preventiva en la peni-
tenciaría de Chonchocoro, en La 
Paz, desde diciembre de 2022.  

Tras conocerse el dictamen, el 
Vicegobernador —que hizo cam-
paña junto a Camacho en los co-
micios subnacionales de 2021— 
pidió acatarlo y advirtió que de lo 
contrario él y el presidente de la 
Asamblea Legislativa Departa-
mental (ALD), Zvonko Matkovic 
—el otro demandado por la ac-
ción judicial—, pueden ser pasi-
bles a una “responsabilidad penal”.  

 
CRÍTICAS. Ello le valió duras crí-
ticas desde Creemos. La Goberna-
ción y la alianza de Camacho rei-
vindican la Ley Departamental 
293, que blincó al exdirigente cívico 
en su cargo al enumerar las causa-
les para la suplencia temporal, en-
tre las cuales no se encuentra el en-
carcelamiento. Aunque el fallo del 
TCP se basa en la Constitución y el 
Estatuto Autonómico cruceño.  

Matkovic presentó un recurso 
de complementación y enmienda 
ante el TCP y, además, descono-
ció el actual mandato prorrogado 

de los magistrados ante las falli-
das elecciones judiciales. Indicó 
que la ALD no tratará el tema 
hasta que se tenga una respuesta 
del Constitucional. Y no asistió a 
una convocatoria del Comité pro 
Santa Cruz para hallar una salida 
con Aguilera; más aún, acusó a 
esa institución de “parcialización”.  

El jueves, Camacho reapareció 
mediante una comunicado en re-
des sociales, en el que fustigó a su 
Vicegobernador, no sin antes de-
nunciar “un nuevo intento del 
MAS para consolidar el golpe con-
tra Santa Cruz”. Al respecto, señaló 

que Aguilera tomó “el camino de 
la vergüenza y la traición. Traición 
no a mí, no a las personas, sino 
traición a la autonomía, al voto y 
a las luchas de los cruceños”.  

El Vicegobernador ha sido el 
blanco de los dardos venenosos 

de sus exaliados de Creemos. Y 
Camacho aumentó la dosis de las 
acusaciones y los adjetivos con 
una carta manuscrita en la que 
denuncia que en 2021 supo de 
reuniones entre Aguilera y el mi-
nistro de Gobierno, Eduardo del 
Castillo, “donde se negociaba tu 
sucesión en caso de mi detención”.  

Ayer, Aguilera salió al paso y 
puso en duda la autoría de los do-
cumentos del Gobernador. “¿Al-
guno de ustedes cree que Luis 
Fernando Camacho firmó esas 
cartas? Aquí cualquiera puede es-
cribir lo que sea. Sabemos quié-

nes escriben las cosas, usan la pa-
labra y firma del Gobernador”.  

Del Castillo negó cualquier cita 
con el Vicegobernador cruceño y 
el abogado de Camacho, Martín 
Camacho, dijo que la autoridad 
encarcelada por el caso Golpe de 
Estado I, le pidió que si hay alguna 
duda sobre el mensaje escrito, sea 
sometido a una prueba grafológi-
ca. “Sabemos que estas cartas las 
hace él constantemente”, indicó.  

 
CONTRATAQUE. Y más tarde, 
Camacho contratacó con otro 
mensaje a Aguilera que llevaba su 
huella. “El que contra ti conspire, 
delante de ti caerá. Lo dice Dios, no 
lo digo yo. Seguro ahora dirás que 
esta no es mi huella, como todo 
traidor y cobarde”. Mientras el Vi-
cegobernador prometió: “No voy a 
entregar la Gobernación de Santa 
Cruz al masismo, punto final”.  

 A la par, la nueva misiva de 
Camacho expuso más la división 
entre los bloques de Creemos. Los 
“camachistas” respaldaron la ve-
racidad del documento. “Hay reu-
niones de cruceños con el MAS 
que prefieren mantenerse bajo la 
alfombra, porque son basura”, dijo 
el asambleísta Erwin Bazán, esto 
“es una traición a Santa Cruz”.  

El ala que apoya la suplencia 
objetó la acusación. “El Goberna-
dor está mal informado... Nosotros 
hacemos un llamado al goberna-
dor Luis Fernando Camacho, que 
pueda trabajar en base al consen-
so, al diálogo y no en base a chis-
mes”, dijo la diputada Laura Rojas. 

Nacional.  
Una carta del 
Gobernador 

muestra más 
la división  

en Creemos 

EXALIADOS. Luis Fernando Camacho y Mario Aguilera, en los inicios de su gestión en Santa Cruz.  

Camacho sube  
el  tono contra el 
Vicegobernador

Suplencia 
temporal

M. G. n LA PAZ 
Ya lo había dicho el presidente de 
la Asamblea Legislativa Departa-
mental (ALD) de Santa Cruz, 
Zvonko Matkovic. Ayer, la asam-
bleísta departamental Paola 
Aguirre (Creemos), quien funge 
como secretaria general de la 
ALD, descartó que la suplencia 
del gobernador Luis Fernando 
Camacho sea tratado en las se-
siones que se reactivan mañana.  

Los legisladores retoman sus 
labores mañana, tras las vacacio-
nes de fin de año, sin embargo, la 
bancada oficialista de Creemos 
apunta a dejar de lado el tema de 
la suplencia temporal. Más aún, 
desconoce el mandato prorroga-
do de los magistrados del Tribu-
nal Constitucional Plurinacional 
(TCP), tras las fallidas judiciales.  

“La Constitución Política del 
Estado establece un plazo de seis 
años para el ejercicio de funcio-
nes de los magistrados del Tribu-
nal Constitucional. Estos magis-
trados autoprorroguistas, que es-
tán negociando sentencias para 

dañar a Santa Cruz, no pueden 
darle respuesta a nuestro memo-
rial porque son incompetentes”.  

No obstante, el fallo del TCP 
fue emitido el 29 de diciembre del 
año pasado, o sea, cuando el 
mandato legal de las altas auto-
ridades judiciales estaba vigente.  

La anterior semana, Matkovic 
ya habló del desconocimiento a 
los magistrados. Sin embargo, 
ello no impidió que presente un 
recurso de complementación y 
enmienda ante el TCP, para sus-
pender la aplicación inmediata 
de la sentencia que ordena que el 
vicegobernador Mario Aguilera 

asuma como Gobernador, ante la 
imposibilidad de Camacho, quien 
se encuentra con detención pre-
ventiva en la cárcel de Choncho-
coro, en La Paz, desde diciembre 
de 2022, por el caso Golpe de Es-
tado I que está listo para juicio.   

Los asambleístas departa-
mentales de la oposición, es de-
cir, del Movimiento Al Socialismo 
(MAS), exigieron que se instale 
una sesión para la posesión de 
Aguilera —quien también de-
mandó que se acate el dicta-
men— y adelantaron que si no se 
da lugar a lo decidido por el TCP, 
abrirán una demanda penal. 

Sesión legislativa cruceña no tratará el tema
Creemos desconoce el 
mandato prorrogado de 
los magistrados del TCP 

No voy a entregar  
la Gobernación  
de Santa Cruz al 
masismo, punto final

MARIO AGUILERA
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BORIS GÓNGORA n LA PAZ 
Tras una elección de directiva 
en la región yungueña de Cori-
pata, Lizette Torrez, represen-
tante por el municipio de Coroi-
co, fue elegida como nueva pre-
sidenta de la Asociación Depar-
tamental de Productores de 
Coca (Adepcoca). 

“Me siento emocionada, me 
siento feliz. No voy a defraudar 
la confianza de la gente que ha 
apostado por mi persona. Quie-
ro decirles que voy a trabajar 

para todos”, remarcó Torrez, a 
FM Bolivia. 

La dirigente cocalera también 
indicó que empezará a trabajar 
con la gente que no le apoyó en 
su elección, para unir a la familia 
cocalera paceña.  

“Les pido, seamos respetuo-
sos de las mayorías y únanse a 
nosotros. No podemos seguir 
confrontándonos y dividiéndo-
nos, únanse a la misma familia 
cocalera, como antes, cuando 
marchábamos todos juntos por 
una sola causa, basta de prestar-
nos a apetitos personales”, ma-
nifestó. 

Térrez remplaza a Freddy 
Machicado, cuya presidencia de 

Adepcoca terminó el 22 de no-
viembre. De manera sorpresiva 
salió de la cárcel de San Pedro 
en octubre de 2023, donde se 
encontraba con detención pre-
ventiva, acusado de protagoni-
zar la violenta toma del merca-
do paralelo de la coca, situado 
en Villa El Carmen, dirigido por 
Arnold Alanez, quien también 
se adjudicaba la representación 
de los cocaleros. 

Un día después de su apre-
hensión, las autoridades judicia-
les determinaron seis meses de 
detención preventiva; sin em-
bargo, esa medida cautelar fue 
ampliada el 13 de abril de 2023 
por cuatro meses más. 

Lizette 
Tórrez 

toma el 
mando de 
Adepcoca

NACIONAL. La dirigente 
dijo que buscará unir a la 
familia cocalera de La Paz

La dirigente Lizette Tórrez.
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B. G. n LA PAZ 
La vocal del Tribunal Supremo 
Electoral (TSE) Dina Chuqui-
mia evitó ayer adelantar criterio 
sobre la sentencia que anula la 
reelección indefinida e indicó 
que el Órgano Electoral analiza-
rá el tema cuando se presenten 
las postulaciones para las elec-
ciones generales de 2025. 

“En este momento, no se 
puede anticipar ningún criterio 
en el entendido de que todavía 
no tenemos una lista de candi-
datos que vayan a presentarse 
para las elecciones 2025. Sin 
embargo, con las listas de las 
candidatas y los candidatos a 
presidente que puedan enviar 
los partidos políticos, habrá un 
análisis y reflexión. De mo-
mento no tenemos por qué 
pronunciarnos”, remarcó.  

Agregó que las sentencias 
constitucionales son de cum-
plimiento obligatorio, por lo 
que cada interesado hará que 
se cumplan estos fallos.  

“Cuando corresponda nos 
vamos a pronunciar sobre ese 
tema. Hay que recordar que la 
Sala Plena no ha hecho el aná-
lisis y la reflexión porque no co-
rresponde en este momento . 
Todavía no estamos en un pro-
ceso electoral “, reiteró.  

El 29 de diciembre, el Tribu-
nal Constitucional Plurinacio-
nal (TCP) falló que la reelección 
presidencial indefinida no exis-
ta y no es un derecho humano, 
según su sentencia constitucio-
nal. Así, establece que el Presi-
dente y el Vicepresidente no 
pueden ejercer un mandato 
más de dos veces de forma 
continua o discontinua.

Analizarán 
reelección  
tras listas de 
candidatos
NACIONAL Vocal del TSE  
dijo que la Sala Plena no 
hizo un análisis del fallo

MAURICIO DIAZ n LA PAZ 

Militantes del bloque evista del 

Movimiento Al Socialismo (MAS) 

protestaron en la sede del Tribu-

nal Constitucional Plurinacional 

(TCP), en Sucre, contra la prórro-

ga de los magistrados, después 

del fallo que puede inhabilitar 

como candidato a Evo Morales. 

Los movilizados llegaron desde  
diferentes partes del país y tras 
una reunión de emergencia con el 
Pacto de Unidad paralelo y afín al 
jefe del Movimiento Al Socialismo 
(MAS), se decidió convocar a las 
bases para el lunes 15 en la capital 
y pedir la renuncia de las altas au-
toridades del Órgano Judicial.  

“Hoy hemos iniciado con la 
firmeza y convicción. Como mo-
vilizados vemos que se ha violado 
la Constitución (Política del Esta-

do) y los derechos de los 
bolivianos. En reu-
nión hemos resuel-
to emitir una con-
vocatoria a todas 
las bases para el 
lunes (15) en Su-
cre y pedir que se 
vayan los magis-
trados a su casa 
porque su mandato 
ya concluyó”, remarcó 
Ponciano Santos, ejecutivo de 
la Confederación Sindical Única 
de Trabajadores Campesinos de 
Bolivia (CSUTCB) paralela 

Por la mañana, videos que cir-
cularon en redes sociales mostra-
ron cómo los movilizados, en su-
perioridad de número, forcejearon 
y hasta empujaron a los policías 
que resguardaban esas instalacio-
nes desde comienzos de año. 

Tras lo sucedido, la Policía de-
partamental desplegó a más efec-
tivos para reforzar la seguridad en 
los edificios del TCP, el Tribunal 
Supremo de Justicia (TSJ), el Tri-
bunal Agroambiental (TA) y el 
Consejo de la Magistratura (CM). 

El comandante departamental 
en Chuquisaca, Marco Antonio 
Gutiérrez, señaló que los uniforma-
dos buscan dar seguridad para el 
ingreso y la salida de funcionarios 
y litigantes, y además buscan evitar 
que se produzcan daños a la in-
fraestructura de esas instituciones. 

El presidente de la Comisión 
de Justicia de la CSUTCB paralela, 
Faustino Yucra, señaló que se ma-
sificará la movilización en los pró-
ximos días hasta que renuncien 
los magistrados. “Siempre vamos 
a pedir nuevas elecciones judicia-
les y no vamos dejar que se pro-
rroguen en los cargos. Mañana 
(hoy) va a salir una instructiva na-
cional de masificar las protestas”. 

 
 FFALLO. El 31 de diciembre se 

cumplió el mandato de 
los 52 magistrados y 

consejeros del TCP 
y las altas autori-
dades del Órga-
no judicial, pero 
la sentencia 
0049/2023, del 12 

de diciembre, dis-
puso su prórroga 

de funciones, ante 
los fallidos comicios ju-

diciales del año pasado. 
La determinación del TCP ge-

neró críticas y rechazo de los legis-
ladores del bloque evista del MAS 
y las alianzas opositoras Comuni-
dad Ciudadana (CC) y Creemos, 
que advirtieron de “golpe judicial” 
y “prevaricato”, e incluso amena-
zaron con juicios de responsabili-
dades y procesos penales ordina-
rios contra los magistrados.  

Por la prórroga, afines 
a Morales protestas 
en puertas del TCP

Nacional.  
El Pacto de 

Unidad paralelo  
 convoca a una 

movilización 
para el lunes

SUCRE. Un grupo del 

MAS llegó hasta la 

sede del TCP en pro-

testa por la prórroga.

‘(Se ha) resuelto 
emitir la convocatoria 
a todas las bases para 
el lunes, en Sucre’

PONCIANO SANTOS

12
el TCP emitió un 

fallo que prorroga 

su mandato 
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Fuente: Bloomberg, con información oficial de cada país

Tasa de cambio al 29 de diciembre de 2023
* Incremento fijado para diciembre de 2023
**Cambio al dólar blue
***Los países con variación 0,0% aún no han 
       anunciados cambios en el salario para 2024
****El siguiente incremento en Chile será en julio.

Salarios mínimos de América Latina para 2024Salarios mínimos de América Latina para 2024Salarios mínimos de América Latina para 2024

Costa Rica
Uruguay
Chile****
Ecuador
México
Guatemala
Paraguay***
El Salvador***
Bolivia***
Colombia
Honduras***
Panamá***
Brasil
Perú***
Rep. Dominicana
Argentina
Venezuela***

CRC$ 358.609,50
UYU$ 22.268 
CLP$ 460.000 
$us 460
MXN$ 7.468 
GTQ$ 3.266 
PYG$ 2.680.373 
$us 365 
Bs 2.362
COP$ 1.300.000
HNL$ 8.134 
$us 326 
R$ 1.412 
S/ 1.025 
RD$ 14.232
ARS$ 156.000* 
Bs.$ 130 

1,83%
5,5%
0,0%
2,07%
20,0%
3,06%
0,0%
0,0%
0,0%
12,0%
0,0%
0,0%
6,97%
0,0%
19,5%
0,0%*
0,0%

$us 687
$us 570
$us 521
$us 460
$us 440
$us 417
$us 367
$us 365 
$us 342
$us 335
$us 329
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$us 277
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$us 152**
$us 3,61
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MIGUEL LAZCANO n LA PAZ 

La remuneración mínima para 

este año en los países de Amé-

rica Latina es tan dispar como 

sus economías mismas. De 17 

países latinoamericanos, Bolivia 

ocupa la posición nueve, de 

acuerdo con datos oficiales re-

copilados por Bloomberg Línea. 

De los 17 países analizados por 
la agencia de noticias de nego-
cios multiplataforma en Améri-
ca Latina y el Caribe, 10 ya anun-

ciaron los sueldos mínimos para 
esta gestión y siete lo harán en 
los próximos meses, entre ellos 
Bolivia, cuyo anuncio lo hace el 
Gobierno el 1 de mayo de cada 
año —Día Internacional del Tra-
bajo— y previo acuerdo con la 
Central Obrera Boliviana (COB).   

En Bolivia, actualmente, el sa-
lario mínimo nacional (SMN) es 
de 2.362 bolivianos (342 dólares). 

Bloomberg Línea aclara que esta 
información “no pretende ser un 
ranking de salarios para la región”. 

No obstante, según los datos 
oficiales de cada país analizado, 
Costa Rica ocupa el primer lugar 
en América Latina con un salario 
mínimo de 358.609,50 colones cos-
tarricenses, equivalente a 687 dó-
lares estadounidenses, con tasa de 
cambio al 29 de diciembre de 2023. 

“Aunque el incremento (en 
Costa Rica) para 2024 es bajo, de 
1,83% para las Ocupaciones No 
Calificadas (genérico), se man-
tiene como el sueldo mínimo 
más alto de la región, llegando a  
los CRC$ 358.609,50 ($us 687)”, 
señala Bloomberg Línea. 

Uno de los casos más relevan-
tes es el de México, en donde 

por segundo año consecutivo se 
aplicó un incremento del 20%. 
Allí, el salario mínimo que está 
vigente desde el 1 de enero es de 
7.468 pesos mexicanos, es decir, 
440 dólares, con tasa de cambio 
al 29 de diciembre de 2023. 

En la República Dominicana 
en el primer semestre del año pa-
sado se anunció un incremento 
del 19% en los diferentes salarios 
mínimos para las empresas priva-
das no sectorizadas. El primero, 
del 15%, se aplicó en abril y el 4% 
restante será incrementado a par-
tir de febrero de 2024. Así, desde 
el próximo mes, el sueldo men-
sual más bajo permitido por la ley 
en este país centroamericano será 
de 245 dólares estadounidenses. 

En Colombia, la mesa triparti-
ta no llegó a una concertación, 
razón por la cual el gobierno de-
cretó un aumento de 12% que re-
sulta en 335 dólares mensuales. 

En Ecuador, el nuevo gobierno 
de Daniel Noboa no siguió la polí-
tica del expresidente Guillermo 
Lasso de llegar a un sueldo mínimo 
de 500 dólares al final de su admi-
nistración. Fue así como, partiendo 
de un débil rendimiento de la eco-
nomía, se ajustó poco más del 2% 
a la remuneración mínima actual 
para llegar a 460 dólares en 2024. 

En Honduras, la convocatoria 
para instalar la mesa de negocia-
ción se dará en la primera quin-
cena de este mes, dijo a finales 
de diciembre el presidente de la 
Central General de Trabajadores 
(CGT) de ese país, Daniel Durón. 

En Uruguay, otro de los países 
con los mejores salarios míni-
mos de América Latina, las au-
toridades incrementaron la re-
muneración en 5,5%, llevándolo 
a 570 dólares mensuales. 

En Brasil, el gobierno federal fijó 
el 27 de diciembre en 291 dólares 
mensuales el salario mínimo para 
2024, un aumento del 6,97%.

Salario mínimo 
en Bolivia está 
en la media de 
Latinoamérica

M. L. n LA PAZ 
En tres años, de 2021 a 2023, el 
Salario Mínimo Nacional 
(SMN) en Boliva aumentó en 
11%. En 2021 subió en 2%, en 
2022 se elevó un 4% y en 2023 
el incremento fue del 5%. 

El SMN es el monto que fija 
el Gobierno cada año, por el 
cual ninguna trabajadora ni 
trabajador puede percibir un 
salario inferior a éste. El objeti-
vo, según la actual administra-
ción, es el de preservar la eco-
nomía de la clase trabajadora. 

En los últimos años, el go-
bierno ha implementado una 
serie de políticas y reformas 
que han tenido impacto en la 
reducción de la pobreza y 
promoción de la equidad.  

Una de las políticas más 
controversiales ha sido el incre-
mento del salario mínimo, mis-
mo que pasó de 440 bolivianos 
(63 dólares) en 2005 a 2.362 bo-
livianos (342 dólares) en 2023. 

Así, desde 2006, el Gobierno 
ha implementado una política 
de incremento salarial que 
busca mejorar el poder adqui-
sitivo de los trabajadores y re-
ducir la brecha salarial. 

Esta política se basa en la 
negociación colectiva y la con-
certación entre los actores so-
ciales, a través de la realización 
de mesas de diálogo y la parti-
cipación de los sindicatos de 
los trabajadores. El Gobierno 
establece un incremento sala-
rial anual con base a la infla-
ción del año anterior y otros 
factores económicos y sociales. 

Desde 2006 hasta 2023 el 
único año que no hubo un in-
cremento al salario mínimo 
fue en 2020, año marcado por 
la irrupción del COVID-19, que 
alteró todas las actividades 
económicas y provocó una 
profunda crisis en el mundo. 

El SMN 
aumentó 
11% en 
tres años
El 1 de mayo se hará  
el anuncio sobre el  
alza al salario mínimo

En Bolivia hay más informalidad.

Economia.  
De 17 países, 
Bolivia ocupa  

el puesto  
nueve, según 

Bloomberg
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E. I. n LA PAZ 
El Gobierno y la Confederación 
Nacional de Trabajadores de 
Carne de Bolivia (Contracabol) 
acordaron ayer que no se in-
crementará el precio de este 
alimento y se garantiza su 
abastecimiento en los merca-
dos del territorio nacional. 

Tras una reunión, ambas 
partes acordaron una coordi-
nación y trabajar para frenar el 
contrabando de carne, que 
afecta económicamente al sec-
tor y provoca el alza de precios.  

Asimismo, las autoridades 
del Gobierno anunciaron que 
no iniciarán ningún proceso a 
los dirigentes del sector mien-
tras no se vulneren los dere-
chos de los consumidores. 

El viceministro de Defensa 
del Consumidor, Jorge Silva, 
explicó que en la reunión se 
analizó la situación por la que 
está atravesando el gremio. 

Al respecto, el viceministro 
de Comercio Interno del Mi-
nisterio de Desarrollo Produc-
tivo y Economía Plural, Gró-
ver Lacoa, dijo que se garanti-
za que la carne no va a faltar 
en los mercados. Reiteró que 
la producción ganadera en el 
país está mejorando año tras 
año y que para esta gestión se 
prevén 347.000 toneladas. 

A su turno, el dirigente de 
Contracabol, Adelio Tito, sos-
tuvo que los ejecutivos de los 
nueve departamentos y los vi-
ceministros del área producti-
va y de lucha contra el contra-
bando se reunirán el próximo 
17 de enero, para coordinar ac-
ciones contra la salida ilegal de 
carne a países vecinos.

Acuerdan 
mantener  
el precio  
de la carne
ECONOMÍA. El pacto es 
entre el Gobierno  
y la Contracabol

ERIKA IBÁÑEZ n LA PAZ 

A diciembre de 2023, Yacimien-

tos Petrolíferos Fiscales Bolivia-

nos (YPFB) Casa Matriz ejecutó 

una inversión de Bs 1.849 millo-

nes, lo que equivale al 81% de la 

programación presupuestaria. 

La cifra marca un hito significa-
tivo que no se había alcanzado 
desde hace cinco años, remarcó 
ayer el presidente de la estatal 
petrolera, Armin Dorgathen. 

“Entre enero y diciembre del 
2023, YPFB ejecutó Bs 1.849,89 
millones de los 2.274,86 millones 
programados, que representa el 
81% de ejecución. Hemos logrado 
una ejecución histórica, superan-
do las cifras de los últimos cinco 
años. Hemos ejecutado 2,5 veces 
más que el promedio del último 
quinquenio”, destacó Dorgathen. 

La evaluación de la 
empresa estatal petro-
lera resalta especial-
mente las inversio-
nes en el upstre-
am (exploración y 
explotación de 
hidrocarburos), 
con una cifra que 
supera los Bs 1.144 
millones; así como las 
actividades del downstre-
am (refinación, transporte y 
comercialización), con un monto 
que excede los Bs 705 millones. 

Según Dorgathen, la actividad 
exploratoria es la que mayor in-
versión representa en 2023, con 
una participación del 62% de eje-
cución. Le sigue Redes de Gas 
con 24%; mientras que otras in-
versiones menores suman 14%. 

En el ámbito del upstream, se 

destacan diversos proyectos eje-
cutados por YPFB Casa Matriz. 
Entre ellos, el pozo Mayaya, con 
una inversión que supera los Bs 
251 millones. Asimismo, el pozo 
Iñau X3D, con una inversión su-
perior a Bs 117 millones; mientras 
que el pozo Yope X1, con una pro-
fundidad de 3.060 metros, requirió 
una inversión de Bs 93 millones. 

Otros proyectos incluyen el 
pozo Yapucaiti X1, con una in-
versión de Bs 90 millones; el pozo 
Bermejo X46, con una inversión 
ejecutada de Bs 78.48 millones, y 
el pozo Yarara X2, donde se invir-
tieron Bs 57 millones. 

Asimismo, se realizaron estu-
dios sísmicos de relevancia en 
distintas áreas. En Boomerang 
Norte, se destinaron más de Bs 
127 millones para este propósi-
to. Por otro lado, el proyecto 
Sísmica Camatindi alcanzó un 
avance del 100% en el procesa-
miento de información. 

Dentro de los proyectos del 
downstream, resalta la cons-

trucción y estudios de 
las plantas de bio-

combustibles, con 
una inversión eje-
cutada que al-
canza los Bs 
219,4 millones.   

Respecto a las 
estaciones de ser-

vicio, se destinaron 
Bs 7 millones; ade-

más se dio continuidad 
a la construcción de instalacio-

nes internas de redes de gas domi-
ciliario en todo el país, habiéndose 
alcanzado al cierre de gestión un 
numero de 76,665 viviendas que 
reciben gas natural, con una inver-
sión de Bs 437 millones.  

De acuerdo con los informes 
de YPFB, en la gestión 2022 la es-
tatal tuvo una ejecución presu-
puestaria por encima del 57%.

YPFB logra una  
ejecución ‘histórica’ 

del 81% en 2023
Economía.  

Se ejecutó Bs 
1.849,89 MM 

de los Bs 
2.274,86 MM 

programados

EXPLORACIÓN. Un pozo 

petrolero de la estatal YPFB 

en el oriente del país.

Hemos logrado una 
ejecución histórica, 
superando cifras de 
los últimos 5 años

ARMIN DORGATHEN

81%
fue la ejecución 

presupuestaria de 
YPFB en 2023

E. I. n LA PAZ 
Durante este año, la Corporación 
Minera de Bolivia (Comibol) prevé 
entregar de 1 a 2 toneladas de oro 
al Banco Central de Bolivia (BCB), 
mediante las oficinas estatales de 
la Empresa Boliviana de Oro en 
San Ramón, El Alto y Riberalta. 

El objetivo es reforzar las Re-
servas Internacionales Netas 

(RIN), informó ayer el presidente 
de la Comibol, Reynaldo Pardo, 
indicando que prevén en los si-
guiente meses la inauguración de 
otra sucursal estatal en Apolo. 

El viernes, la Comibol reabrió 
la oficina estatal de compra de 
oro en Riberalta, Beni. Antes lo 
hizo con la de San Ramón, en 
Santa Cruz, y también está fun-
cionando la de El Alto, en La Paz. 
“A través del Ministerio de Minería 
se ha ido planificando que hasta 
fin de año, con nuestras oficinas 
reaperturadas, que son la de San 

Ramón y la de Riberalta, y espe-
ramos que en los siguientes me-
ses ya abramos en Apolo, estamos 
programando que hasta fin de 
año podamos vender de una a 
dos toneladas de oro”, dijo Pardo. 

El presidente de la entidad 
aseguró que en la oficina de San 
Ramón ya se compraron tres ki-
los de oro y se prevé que cada 
oficina pueda comprar al menos 
30 kilos al mes. Anticipó que la 
siguiente semana entregarán un 
primer lote del metal al BCB. 

“En cantidad de peso en oro 

estamos proyectando llegar por lo 
menos a unos 30 kilos mes por 
cada oficina. Espero que hasta la 
siguiente semana ya entreguemos 
el primer lote al Banco Central de 
Bolivia, de la oficina San Ramón. 
Y de Riberalta estamos proyec-
tando que hasta fin de mes entre-
guemos ya un lote al BCB, esta-
mos entre 5 y 10 kilos de oro”. 

Pardo destacó que actualmen-
te, a nivel internacional, el kilo de 
oro se cotiza en $us 60.000, por lo 
que la venta del metal precioso es 
importante para el país.

Comibol prevé entregar de 1 a 2 t de oro al BCB
ECONOMÍA. A fin de mes 
entregarán entre 5 y 10 
kilos al Banco Central

Reynaldo Pardo, de la Comibol.
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ROSÍO FLORES n LA PAZ 

Dos proyectos se vienen este 2024 

con los que se buscará fortalecer 

los sistemas de salud de la segu-

ridad social y el Sistema Único de 

Salud (SUS) con el fin de mejorar 

la atención a los pacientes. 

El anuncio fue hecho por la minis-
tra de Salud y Deportes, María Re-
née Castro, en el programa Piedra, 
Papel y Tinta de La Razón, quien 
señaló que es necesaria una reor-
ganización con la que no solo se 
beneficien los pacientes, sino 
también el sector salud. 

“Va a haber dos cosas impor-
tantes (este 2024). Ahorita no me 
voy a adelantar mucho. Uno es 
para la seguridad social y tenemos 
que abordarlo también en la parte 
pública. Estamos construyendo un 
proyecto, esperaremos un poco 
para terminar esa construcción. Es 
un tema de fortaleza para el sector 
salud y un tema de fortaleza para 
el paciente”, dijo Castro. 

En una inspección que realizó 
la autoridad en el Hospital de Clí-
nicas, la ministra evidenció que 
algunos de los problemas que 
perjudican las atenciones a los 
pacientes se deben a falencias en 
el tema administrativo  

falencia que evidenció y que pro-
voca la saturación en el sistema 
de salud es la falta de informa-
ción, porque gran parte de los 
pacientes desconocen en qué 
casos deben acudir al primer, se-
gundo y tercer nivel.   

“Lo primero que a vedes hace-
mos es acudir al nivel que no co-
rresponde. Yo he sido la primera 
autocrítica cuando me di cuenta 
de que yo había cometido mu-
chos errores cuando iba un se-
gundo o tercer nivel cuando en re-
alidad me correspondía la aten-
ción en el primer nivel, entones 
hay elementos que se resuelven 
en los primeros niveles”, dijo.  

Explicó, por ejemplo, que en el 
primer nivel, es decir en los cen-
tros de salud y postas se atienden 
patologías sencillas, entre ellas 
partos, dependiendo de los tipos, 
resfríos, infecciones estomacales.  

En los centros de segundo nivel 
se atienden a pacientes que requie-
ren internación para cirugías, como 
una apendicitis y otras similares.  

“En un tercer nivel ya teme-
mos que atender a pacientes que 
requieren de especialidades. Pero 
nuestro sistema todavía sigue en 
ese desorden, entonces tenemos 
que reencausar nuevamente ese 
nivel de organización. Entonces, 
esos son los cambios que el Mi-
nisterio de Salud prevé para este 
2024”, argumentó la ministra.  

Respecto del SUS, Castro recor-
dó que brinda más de 1.000 pres-
taciones entre ellas apendicitis, in-
fartos, fisioterapia, diabetes, odon-
tología, vesícula, cirugías y medi-
camentos. También cirugías 
oncológicas, radioterapias, quimio-
terapias, laboratorios clínicos, tras-
plantes renales, tratamiento de he-
modiálisis, cirugías especializadas 
de alta complejidad, entre otros. 

“Estamos llegando y casi he-
mos llegado y hemos avanzado a 
casi todas las enfermedades de 
alto costo; por ejemplo, cáncer. El 
tema renal hemos llegado a más 
del 80%, significa que estamos cu-
briendo lo que la mayor cantidad 
de personas necesita. Todavía nos 
falta dar unos pequeños pasos. El 
siguiente paso es la profundiza-
ción del SUS”, sostuvo Castro.

“Algunos problemas no están re-
feridos a la cantidad de médicos, 
eso está refereido a un tema admi-
nistrativo. Estuve viendo en el Hos-
pital de Clínicas la parte de la re-
cepción de documentos y realmen-
te hay lugares donde se generan 
problemas innecesarios, entonces 
tratamos de ponerle una solución, 
aunque así, la población igual que-
ría hacer cola para asegurarse que 
iba a obtener una ficha para ser 
atendida”, indicó Castro. 

La autoridad señaló que otra 

Salud anuncia 2 planes 
para fortalecer la 

seguridad social y el SUS

Sociedad. La 
saturación en 
atenciones se 

debe a dos 
falencias

ENTREVISTA. La ministra de Salud, María Renée Castro, visitó el set de LA RAZÓN.

‘La reorganización 
beneficiará a 
pacientes y al  
sector salud’

MARÍA RENÉE CASTRO 

SOCIEDAD. Salud 
recomienda a la 
población vacunarse

R. F. n LA PAZ 
De acuerdo con un análisis de la 
constante vigilancia epidemiológica 
y genómica en el país, el Ministerio 
de Salud prevé un aumento de casos 
de COVID-19 en dos periodos espe-
cíficos, el primero a finales de di-
ciembre e inicios de enero y el se-
gundo, durante la época invernal. 

Según Salud, este comporta-
miento es la dinámica del virus 

después de convertirse en una en-
fermedad endémica.  

“En cuanto a la circulación del 
virus, ahora observamos brotes. 
Antes le llamábamos olas, pero 
ahora ya tenemos brotes regulares. 
Uno al final de cada gestión y al 
principio de cada año; otro brote 
ocurre justamente en la época de 
mayor incremento de infecciones 
respiratorias, en los meses más frí-
os”, afirmó la ministra de Salud, 
María Renée Castro.  

La autoridad añadió que esta 
dinámica del SARS-CoV-2 significa 
que, este 2024, se espera un au-

mento de casos a finales de di-
ciembre como durante los meses 
invernales, cuando se sabe que au-
mentan las infecciones respirato-
rias agudas, entre ellas la influenza, 
el virus sincitial respiratorio y ahora 
también la COVID-19; lo mismo 
ocurrirá en 2025, 2026 y 2027.  

Castro considera que debido a 
estos dos periodos de alza de casos 
se debe aplicar la prevención, forta-
leciendo las medidas de bioseguri-
dad y la vacunación para evitar con-
tagios y complicaciones graves, 
principalmente para los menores de 
edad y adultos mayores con enfer-

medades de base o crónicas y los 
grupos de riesgo como los mayores 
de 60 años y embarazadas.  

Aclaró que la vacunación está 
abierta para todos los bolivianos con 
un protocolo de aplicación de las do-
sis de Pfizer para personas con en-
fermedades de base (niños y adul-
tos), a quienes se les aplica tres dosis. 
La primera al contacto, la segunda 
tres semanas después de la primera 
y la tercera, seis meses después de 
la segunda y el refuerzo anual.  

Para la población en general, se 
recomienda el refuerzo anual, 12 
meses después de la última dosis.

En 2 épocas del año habrá más casos de COVID-19

Salud recomienda inmunizarse.

1.000
y más prestacio-

nes brinda  

el SUS
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TERCER NIVEL
Si necesitas un tratamiento 
especializado serás derivado 
a un hospital de tercer nivel.

Sistema Único de Salud (SUS)Sistema Único de Salud (SUS)
Conozca cuándo acudir al 

primer, segundo y tercer nivel
PRIMER NIVEL
Para que puedas beneficiarte del 
Sistema Único de Salud (SUS) debes 
asistir al centro de salud más cercano a 
tu domicilio, es decir al primer nivel. Ahí 
te brindarán servicios integrales de 
salud con énfasis en la promoción, así 
como en la prevención y atención de 
las enfermedades más frecuentes.

SEGUNDO NIVEL
Si te diagnostican una 

enfermedad más grave, te 
derivarán a un hospital de 

segundo nivel.
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POSICIÓN. Representantes de la Andecop comunicaron la determinación en una conferencia de prensa.

Andecop anuncia alza 
de pensiones bajo 
acuerdos internos

ROSÍO FLORES n LA PAZ 

En un ampliado nacional, la Aso-

ciación Nacional de Colegios 

Privados (Andecop) anunció que 

el aumento de las pensiones es-

colares para esta gestión se 

hará a través de acuerdos inter-

nos con cada unidad educativa. 

En el encuentro, el sector acordó 
que se definirá el porcentaje de 
acuerdo con el incremento sala-
rial. Los dirigentes señalaron 
que desde la gestión 2023, el gre-
mio busca una reunión con el 
Ministerio de Educación para 
que les brinde una respuesta. 

“Por lo tanto, en cuanto al 
tema de pensiones para esta ges-
tión, los acuerdos van a ser inter-
nos con cada unidad educativa. 
Vamos a tomar las medidas co-
rrespondientes en el campo legal, 
en lo que corresponde a derecho. 
Vamos a someternos en lo que 
corresponde en nuestra forma-
ción y el respeto a las relaciones 
contractuales entre privados”, se-
ñaló el asesor legal de la Andecop, 
Antonio Villena, en conferencia. 

Respecto del porcentaje de 
este aumento en las pensiones 
escolares, el jurista explicó que 
será socializado entre los miem-
bros de las unidades educativas 
con los padres de familia. 

 
SITUACIÓN. “El incremento en 
porcentajes no lo podemos esta-
blecer, es un tema que se sociali-
zará con los verdaderos padres de 
familia. No podemos entrar en 
negociaciones con supuestas aso-
ciaciones que no tienen represen-
tación debida”, acotó Villena. 

La semana pasada, el Ministe-
rio de Educación emitió la Reso-
lución Ministerial 0001/2024. En 
ella establece que “no deberá exis-
tir incremento en las pensiones 
escolares” en unidades educativas 
particulares en la gestión 2024. 

“Con la finalidad de precaute-
lar el derecho a la educación, y ve-
lando por la economía financiera 
de las familias, queda establecido 
que, para la Gestión Educativa 
2024, no deberá existir incremen-
to de pensiones escolares en las 
unidades educativas privadas del 

Subsistema de Educación Regu-
lar” (sic), indica la primera parte 
del artículo 87 de la citada Reso-
lución Ministerial 0001/2024. 

Los propietarios de los cole-
gios particulares argumentaron 
que demandan el incremento de 
las pensiones porque deben 
cumplir con las obligaciones la-
borales con sus trabajadores. 

El anuncio se da a solo una se-
mana del inicio de la etapa de ins-
cripciones escolares para la ges-
tión 2024, la cual está prevista que 
comience el lunes 15 de este mes. 
En tanto que se prevé que las cla-
ses arranquen el lunes 5 de febre-
ro, en todo el territorio nacional.

Sociedad. La 
asociación de 
colegios prevé 
la socialización 
con los padres 
de familia

15
de enero  

comienzan las 

inscripciones

Pary, ministro de Educación.

AYLIN PEÑARANDA n LA PAZ 
Pese a que su Resolución Minis-
terial 001/2024 descarta un incre-
mento de pensiones escolares 
para esta gestión, el Ministerio de 
Educación abrió ayer la posibili-
dad de analizar este tema, que ya 
fue planteado bajo acuerdos in-
ternos por la Asociación Nacional 
de Colegios Privados (Andecop). 

“El tema de las pensiones to-
davía estamos analizando. Algu-

nos ya se adelantaron que no hay 
incremento y demás, hay que ir 
analizando muchos aspectos. 
Pero sí nosotros, antes de las ins-
cripciones, haremos conocer este 
detalle para que los padres y ma-
dres de familia también lo vayan 
tomando en cuenta”, dijo el minis-
tro de Educación, Édgar Pary, a 
los medios de comunicación. 

La Andecop informó ayer, me-
diante sus representantes en una 
conferencia de prensa, que se ha-
bía decidido que este año se apli-
cará un incremento de pensiones 
mediante “acuerdos internos” en 
las unidades educativas. 

El viceministro de Defensa de 
los Derechos del Usuario y Con-
sumidor, Jorge Silva, indicó que la 
imposición de normas y pensio-
nes no es tuición de los colegios 
particulares ni de padres de fami-
lia y que solo las puede determi-
nar el Ministerio de Educación. 

“Lo ideal para nosotros es no 
incrementar, pero veremos. Creo 
que es importante hacer un aná-
lisis más minucioso del funciona-
miento, de la cantidad de estu-
diantes, de las pensiones, hay mu-
chos aspectos que hay que anali-
zar. Es importante destacar el 
aporte de muchos establecimien-

tos privados, que son más de ser-
vicio que de lucro, y hay otros pro-
pietarios que más están pensando 
en incrementar”, subrayó Pary. 

Aún no existen montos ni por-
centajes decididos, ni por la Ande-
cop ni el Gobierno. Se prevé que 
un parámetro sea el incremento 
salarial que decida el Ejecutivo, en 
tanto, la asociación ve necesario 
que se hable de un alza para la 
sostenibilidad de los colegios. 

Entre padres de familia hay in-
certidumbre. La posibilidad de un 
aumento en las pensiones escola-
res había sido descartada por la 
Resolución Ministerial 001/2024.

Educación se abre a hacer un análisis del tema
Aunque una resolución  
lo prohíbe, Pary habló  
de una consideración

A. P. n LA PAZ 
Tras el anuncio de la Asociación 
Nacional de Colegios Privados 
(Andecop), el Viceministerio de 
Defensa de los Derechos del 
Usuario y Consumidor aclaró 
que ni colegios particulares ni 
padres de familia, así como nin-
guna otra instancia fuera del 
Ministerio de Educación, tiene 
la facultad de determinar aspec-
tos como el aumento de las 
pensiones escolares. 

“Es un tema que no corres-
ponde a la Andecop, ni corres-
ponde a los padres de familia, 
es un tema que corresponde al 
Ministerio de Educación como 
autoridad competente de la 
educación en nuestro país (...). 
Ni padres de familia ni cole-
gios particulares pueden im-
poner normas, pueden impo-
ner pensiones escolares, mu-
cho menos contratos”, expresó 
el viceministro de Defensa de 
los Derechos del Usuario y 
Consumidor, Jorge Silva. 

La autoridad indicó que in-
cluso las autoridades deben 
dar su visto bueno sobre los 
contratos que suscriban las 
unidades educativas y padres. 

“Los contratos que firman los 
colegios deben ser visados, au-
torizados, no por los padres de 
familia, no por la Andecop, de-
ben ser autorizados por las di-
recciones distritales de Educa-
ción y las direcciones departa-
mentales, sino para qué están las 
autoridades si es que otros acto-
res van a definir esa situación. La 
única institución que puede o no 
definir sobre incremento de pen-
siones es Educación”, dijo.

Silva: no  
se puede 
imponer 
contratos
El viceministro recordó 
que solo Educación 
toma las decisiones
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AFP n QUITO 

El presidente de Ecuador, Daniel 

Noboa, anunció ayer que decretó 

el estado de excepción para todo 

el país, incluido el sistema peni-

tenciario, tras la fuga del jefe de 

la mayor banda narcocriminal de 

una cárcel de Guayaquil. 

"Acabo de firmar el decreto de es-
tado de excepción para que las 
Fuerzas Armadas tengan todo el 
respaldo político y legal en su ac-
cionar" en las calles y reclusorios, 
expresó el mandatario en su 
cuenta en Instagram. 

La fiscalía informó el lunes a 
través de la red social X que for-
muló cargos contra dos funciona-
rios penitenciarios "que estarían 
involucrados en la fuga" del jefe 
criminal Adolfo Macías, alias Fito. 

La medida dictada por 60 días 
faculta a Noboa, quien asumió en 
noviembre para un año y medio 
al ser elegido en comicios antici-
pados, a movilizar a los militares 
a las calles y su ingreso a las peni-
tenciarías aduciendo una "grave 
conmoción interna" en la nación, 
así como a suspender derechos 
ciudadanos. También ordenó un 
toque de queda de seis horas, en-
tre las 23.00 y 05.00 locales (de 
04.00 a 10.00 GMT). 

“Fito” es considerado el líder de 
Los Choneros, la banda más te-
mida de Ecuador que se disputa 
de manera sangrienta las rutas 
para el tráfico de drogas con otras 
agrupaciones delictivas con cone-
xiones con carteles de México y 
Colombia. El hombre desapareció 
el domingo de un reclusorio de 
Guayaquil, en el que cumplía con-
denas por 34 años. 

El secretario de Comunicación 
del gobierno, Roberto Izurieta, 
afirmó el lunes al canal Teleama-
zonas que "lo más probable" es 
que hubo "infiltraciones" en la cár-
cel sobre un inminente operativo 
de seguridad y que Fito escapó 
"horas antes". Noboa añadió que 
su administración ha "emprendi-
do acciones" que "permitan recu-
perar el control" de las cárceles, 
convertidas en centros de opera-
ción de organizaciones del narco. 

El domingo, el comandante de 
la Policía, general César Zapata, 
admitió que "se pudo percatar la 
no presencia de uno de los inter-
nos" con el ingreso de la fuerza 

pública en una penitenciaría del 
puerto de Guayaquil (suroeste) en 
la que debía estar "Fito". 

La fiscalía abrió una investiga-
ción por la "presunta evasión" del 
jefe de Los Choneros, la banda 
más temida de Ecuador  

 "Fito", quien estaba preso en la 
cárcel Regional de Guayaquil y 
con capacidad para unas 4.400 
personas, cumplía desde 2011 una 
pena de 34 años por delincuencia 
organizada, narcotráfico y asesi-
nato. Esta sería la segunda oca-
sión que "Fito" escapa de prisión. 
En 2013, junto con otros presos, 
logró evadir los controles de la 
cárcel La Roca en Guayaquil. 

Ecuador decreta  
estado de excepción  

y toque de queda

GOLPE. ‘Fito’ se fugó de la cárcel y pone en aprietos al Gobierno de Daniel Noboa.

34
años de cárcel 
debía cumplir 
Adolfo Macías, 

‘Fito’

AFP n LIMA 
La policía peruana rescató a 40 
niñas y adolescentes que eran 
explotadas sexualmente a tra-
vés de las redes sociales por 
una facción del Tren de Ara-
gua, banda criminal de origen 
venezolano que siembra terror 
en Sudamérica con asesinatos 
y extorsiones, informaron ayer 
las autoridades. 

El rescate de las jóvenes, la 
mayoría venezolanas de entre 
12 y 17 años, se llevó a cabo el 
domingo en Lima y concluyó 
con la captura de 10 presuntos 
delincuentes. Según la policía, 
los detenidos integran "una 
facción" del Tren de Aragua de-
nominada Los Hijos de Dios, 
que opera en Perú desde el 
2021. "Es indignante la forma 
en que menores de hasta de 12 
años han sido captadas y es-
clavizadas sexualmente para 
realizar este trabajo que era di-
fundido por las redes sociales 
con catálogos morbosos", dijo 
a la radio RPP el jefe de la divi-
sión policial de Orden y Segu-
ridad, general Víctor Zanabria. 

El jefe policial dijo que la or-
ganización operaba "en dife-
rentes locales comerciales, 
como discotecas o hostales, y 
agendaban una serie de traba-
jos sexuales con participación 
de las migrantes". 

Las mujeres eran ofrecidas 
mediante catálogos enviados 
por la plataforma de mensaje-
ría WhatsApp y las redes so-
ciales, donde aparecían fotos 
de las menores con sus edades. 

Las venezolanas habían mi-
grado a Perú con engaños.

Rescatan  
en Perú a  
40 menores 
explotadas
Son venezolanas y 
estaban en poder del 
Tren de Aragua

Mundo. Tras la 
fuga de ‘Fito’, 
Noboa ordenó 
la salida de los 
militares a las 
calles

Ayer se cumplió un año 
de la ‘asonada’ atribuida  
a Jair Bolsonaro

AFP n BRASILIA 
El presidente de Brasil, Luiz Inácio 
Lula da Silva, dijo ayer que "no hay 
perdón" para los autores de la aso-
nada hace un año en Brasilia, de 
la que responsabiliza a su prede-
cesor Jair Bolsonaro, investigado 
como posible instigador.   

Durante un acto solemne en el 
Congreso, invadido el 8 de enero 
de 2023 por los manifestantes vio-

lentos, Lula afirmó que "quienes 
financiaron, planificaron y ejecu-
taron la tentativa de golpe deben 
ser ejemplarmente castigados".   

"No hay perdón para quien 
atenta contra la democracia (...) 
El perdón sonaría como impuni-
dad e impunidad como salvocon-
ducto para nuevos actos terroris-
tas en nuestro país", añadió. 

Bajo el lema "Democracia in-
tacta", el veterano izquierdista 
reunió en la ceremonia a líderes 
del Legislativo y el Judiciario y 
otras autoridades del país. Hace 
un año miles de simpatizantes del 

ultraderechista Bolsonaro, discon-
formes con la victoria en las urnas 
de Lula, irrumpieron en el palacio 
presidencial, el Congreso y la cor-
te suprema, destrozando a su 
paso mobiliario y obras. 

Clamaron por una interven-
ción de las fuerzas armadas para 
deponer a Lula, una semana des-
pués de asumir el poder por ter-
cera vez. El viernes Lula reiteró en 
entrevista al diario Metropoles 
que Bolsonaro es "responsable di-
recto, que planeó todo eso y que, 
cobardemente, se escondió y salió 
antes de Brasilia".   MENSAJE. Lula dijo que no permitirá atentar contra la democracia.

Lula asegura que no habrá ‘perdón ni impunidad’
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RODOLFO ALIAGA n LA PAZ 

Para el Gobierno, la exitosa ges-

tión 2023 en materia de lucha 

contra el narcotráfico no se dio 

por casualidad. Identificó cinco 

pilares fundamentales en la es-

trategia para el histórico año con 

récords en cuanto a decomisos 

y operativos antinarcóticos. 

El viceministro de Defensa So-
cial y Sustancias Controladas, 
Jaime Mamani, detalló los por-
menores de la estrategia que se 
implementó, en el primer pro-
grama del año de La 
Razón Radio. 

Mamani enu-
meró cinco pun-
tos clave para la 
obtención de 
buenos resulta-
dos en 2023, 
que van desde la 
adecuada capaci-
tación de su perso-
nal hasta los progra-
mas de cooperación e in-
tercambio de información. 

“Hemos tenido la mejor ges-
tión de la historia del país en 
materia de lucha contra el nar-
cotráfico, este trabajo exitoso se 
debe a la preparación constante 
de nuestro talento humano en la 
Fuerza Especial de Lucha Con-

Gobierno destaca 
cinco pilares en 
la lucha contra  
el narcotráfico

Nacional. 
Mamani dijo que 

la cooperación 
incidió en los 

resultados récord

tra el Narcotráfico, así como la 
creación de direcciones distrita-
les y bases Umopar, programas 
de contenedores y cooperación, 
así como el intercambio de in-
formación con países vecinos”. 

El domingo, el viceministerio 
presentó los datos de la gestión, 
cuyos alcances hacen del año que 
acaba de concluir como el mejor 
del último tiempo, con un incre-
mento del 62% en incautación de 
cocaína con respecto a 2022. 

Además, se propinó un golpe 
en cuanto a afectación al narco-
tráfico de $us 198 millones y 
otras cifras elocuentes en mate-
ria de operativos antinarcóticos 
(10.470), secuestro de sustancias 
controladas (32,93 toneladas de 
cocaína y 372,19 toneladas de 
marihuana), destrucción de la-
boratorios y fábricas (12,246), 
aprehendidos (3.457), entre otros. 

Mamani resaltó que la am-
pliación en la capacidad de la 
FELCN fue fundamental para al-

canzar resultados con la 
creación de direccio-

nes distritales y 
bases militares. 

Se ha fortale-
cido este traba-
jo con la crea-
ción de direc-

ciones distrita-
les en Pando, 

Beni, el norte de La 
Paz y bases Umopar. 

También destacó que 
la puesta en marcha de progra-
mas de cooperación y de forta-
lecimiento incidieron en el buen 
trabajo de lucha contra el narco. 

 “El programa de contenedores 
que realiza el trabajo de las cargas 
que salen del territorio y exporta-
ciones ha sido fundamental”. 

INTERDICCIÓN. Un operativo de la FELCN en el Chapare. 
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En junio de 2023, la CAF 
garantizó $us 58,4 MM 
para la construcción

Y. F. n LA PAZ 
El Gobierno lanzó la licitación 
para la construcción de la carre-
tera doble vía Oruro-Challapata 
tramo I para que las empresas 
constructoras presenten sus pro-
puestas para ejecutar la obra. 

El ministro de Obras Públicas, 
Servicios y Vivienda, Edgar Mon-

taño, explicó ayer que en febrero 
se abrirán los sobres para verificar 
si las empresas han cumplido o 
no con los requerimientos técni-
cos que corresponden a la cons-
trucción de esta carretera en el 
departamento de Oruro. 

“Estamos anunciando la licita-
ción de la construcción de la ca-
rretera doble vía Oruro-Challapa-
ta en su tramo I, estamos inyec-
tando más de 394 millones de bo-
livianos, es hartísima plata. 
Hacemos la invitación a todas las 

empresas contratistas especiali-
zadas en carreteras que puedan 
bajar del Sicoes (Sistema de Con-
trataciones Estatales) toda la in-
formación relativa a esta licita-
ción”, indicó la autoridad. 

Montaño explicó que la obra 
permitirá ampliar otros dos carri-
les en cada sentido y tendrá un 
total de cuatro carriles en total 
que será construido con pavimen-
to rígido. Contará con un paso a 
desnivel en el cruce Huanacuni, 
seis pasarelas y viaductos.  

“Con esta construcción vamos 
a permitir la circulación fluida del 
transporte liviano y del transporte 
pesado en este sector, pero ade-
más de eso se va a disminuir el 
riesgo de accidentes de tránsito”, 
informó el Ministro del área.  

En junio de 2023, la CAF-Ban-
co de Desarrollo de América La-
tina garantizó el crédito de $us 
58,4 millones para la construcción 
del tramo I de la doble vía Oruro-
Challapata, que forma parte de la 
Red Vial Fundamental (RVF).

Lanzan licitación para doble vía Oruro-Challapata 

La carretera Oruro-Challapata.

El Ministro de Hidrocarburos.

YURI FLORES n LA PAZ 

La planta de biodiésel FAME I 

(biocombustible elaborado a tra-

vés de la transesterificación de 

aceites vegetales) que se cons-

truye en la Refinería Guillermo 

Elder Bell, en Santa Cruz de la 

Sierra, tiene un avance del 80%. 

“Estamos hablando de un 80% 
prácticamente, dentro de ese 80% 
algunos componentes como son 
la parte civil estamos hablando de 
más del 90% que ya ha sido imple-
mentado y el otro componente es 
la parte eléctrica, ahí es donde se 
tiene que acelerar un poco más”, 
informó el ministro de Hidrocar-
buros y Energías, Franklin Molina.  

También indicó que, a la fecha, 

son 470 trabajadores que realizan 
las obras para que se entregue la 
planta en el plazo establecido.  

El domingo, el ministro de 
Economía y Finanzas Públicas, 
Marcelo Montenegro, dijo que se 
prevé que en mayo de este año se 
inaugure la primera planta de bio-
diésel FAME I con lo cual se pro-
yecta una disminución en la im-
portación de diésel y un ahorro de 
$us 100 millones por año. 

Molina explicó que una vez 
que la Planta de Biodiésel FAME 
I entre en operación, se garantiza 
una producción sostenida de bio-
diésel. Con una capacidad para 
generar 1.500 barriles de diésel al 
día, equivalente a más de 38.500 
litros diarios, la planta se proyecta 
para producir por mes más de 7,2 
millones de litros y anualmente 
superar los 86 millones de litros. 

Estos números representan una 
significativa reducción en la de-
pendencia de las importaciones de 
diésel, consolidando un paso im-
portante hacia la autosuficiencia y 
fortalecimiento de la capacidad 
productiva, manifestó la autoridad, 
quien también destacó que la 
planta generará un producto ami-
gable con el medio ambiente. 

Además, la autoridad hizo 
mención de la segunda planta, si-
tuada en Senkata, La Paz, cuyas 
obras se prevé culminarán a fina-
les de 2024. Esta instalación apor-
tará una cantidad sustancial adi-

cional de biodiésel, consolidando 
así los esfuerzos del Gobierno en 
la expansión de la capacidad de 
producción en el sector de ener-
gías renovables. Molina también 
se refirió a la planta HVO que 
tendrá una capacidad de produc-
ción de 9.000 barriles diarios. 

 
MATERIA. La relevancia de estos 
proyectos radica en su conexión 
con diversos cultivos llevados 
como materia prima provenien-
tes de aceites vegetales como ma-
cororó, palma y soya entre otros. 
El proyecto abarca, además, el re-
ciclado del aceite de cocina. 

Molina dejo en claro que estas 
factorías producirán biocombusti-
bles de primera, segunda y tercera 
generación. “No es (solo) un biodié-
sel de primera generación, es un 
biodiésel entre segunda y entre ter-
cera generación, esas son las carac-
terísticas por las cuales que hoy 
por hoy se ha podido avanzar”.  

De acuerdo con GAVE SL, los 
biocombustibles de primera gene-
ración son los denominados con-
vencionales creados a partir de 
cultivos alimentarios creados a 
partir de cultivos de soya o palma, 
nada sospechosos de ser respe-
tuosos con el medio ambiente.  

Los de segunda generación 
son fabricados a partir de bioma-
sa, que deriva de materiales vege-
tales o de desecho de cultivos des-
tinados a la alimentación.

Planta FAME 
de Santa Cruz 
tiene un 80% 

de avance 

SANTA CRUZ. Avance de la construcción de la planta de biodiesel en la refineria Guillermo Elder Bell.
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Economía. 
También se 

tiene avance 
en la planta de 

biodiésel de 
Senkata, El Alto Y. F. n LA PAZ 

El ministro de Hidrocarburos 
y Energías, Franklin Molina, 
junto a ejecutivos de YPFB, 
supervisaron la etapa conclu-
siva de la construcción de la 
Planta de Biodiésel 1. Este 
proyecto, que se ejecuta en la 
Refinería Guillermo Elder Bell, 
en la ciudad de Santa Cruz de 
la Sierra, marca un hito signi-
ficativo en el impulso de la in-
dustria energética del país. 

“Buena parte de las obras 
civiles están concluidas, el 
montaje mecánico y el siste-
ma eléctrico están en desarro-
llo en las instalaciones de 
YPFB Refinación”, afirmó la 
autoridad tras una inspección 
in situ en las obras de la Plan-
ta de Biodiésel 1, que ejecuta 
el Gobierno en el marco de la 
política de industrialización y 
sustitución de importaciones.  

Dijo que las dos empresas 
contratistas que desarrollan la 
ingeniería del montaje de la 
planta y la provisión de buena 
parte de los equipos, garanti-
zaron la conclusión de las 
obras y la puesta en marcha. 

Verifican 
avances de 
la planta de 
biodiésel I 
El ministro Franklin 
Molina realizó un 
recorrido por la planta

1.500 
barriles de bio-

diésel produci-

rá la factoría
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Judiciales: Comisión  
de Constitución alista 

un proyecto de ley

ajustar el Proyecto de Ley 144 que 
ha sido objeto de una consulta pre-
via de constitucionalidad (…). Es-
peremos que en el transcurso de 
esta semana podamos concluir 
esta labor”, dijo el diputado del Mo-
vimiento Al Socialismo (MAS) en 
entrevista con La Razón Radio. 

Explicó que ese trabajo se 
concentró en “subsanar las ocho 
observaciones” que hizo el Tri-
bunal Constitucional Plurinacio-
nal (TCP) al proyecto de ley 
aprobado por la Cámara de Se-

MAURICIO DIAZ n LA PAZ 

El presidente de la Comisión de 

Constitución de la Cámara de Di-

putados, Juan José Jáuregui, in-

formó ayer que lo miembros de 

esa instancia legislativa trabajan 

en un proyecto de ley para garan-

tizar que las elecciones judiciales 

se lleven adelante este año. 

“Todo el receso legislativo hemos 
ido trabajando, con el equipo téc-
nico de la Comisión de Constitu-
ción, una serie de alternativas para 

nadores el 31 de agosto de 2023. 
El 12 de diciembre del año 

pasado se conoció la Declara-
ción Constitucional 0049/2023, 
cuyas tres primeras disposicio-
nes establecen la inconstitucio-
nalidad del Proyecto de Ley 144 
sobre las judiciales. 

 
DEBER. El legislador del MAS se-
ñaló también que la preselección 
de candidatos para las judiciales 
es una tarea constitucional de la 
Asamblea Legislativa y que en 
“esta gestión” se debe “concluir 
esta labor”. “Creo que es una obli-
gación de la Asamblea Legislativa 
esta labor de la preselección”, su-
brayó Jáuregui ante la consulta de 
La Razón en sentido de si se pue-
de realizar este proceso este año. 

Añadió que una eventual de-
signación por medio de un decre-
to supremo “no sería legítima”. 

“El Órgano Ejecutivo no puede 
hacer un nombramiento (de ma-
gistrados) a través de un decreto 
supremo, porque sería absoluta-
mente inconstitucional. La única 
vía es la fase de preselección de 
candidatos por parte de la Asam-
blea”, defendió el legislador. 

Una de las últimas discusio-
nes en la Asamblea Legislativa, 
en 2023, tuvo que ver con el re-
ceso legislativo, como lo dispuso 
su presidente nato, David Cho-
quehuanca, el 23 de diciembre. 
Algunos legisladores, principal-
mente de oposición y del ala 
evista del MAS, condenaron la 
decisión ante las “tareas pen-
dientes” del Órgano Legislativo. 

Sobre este tema, Jáuregui re-
clamó que “los que se rasgaron las 
vestiduras” por el receso parla-
mentario “no han hecho llegar ni 
una sola propuesta para adecuar 
las observaciones en la Declara-
ción Constitucional 049”. “Espere-

mos que hoy o en la semana pue-
dan hacer llegar sus propuestas”. 

Esa misma sentencia manda a 
la Asamblea Legislativa a realizar, 
lo más pronto posible, el proceso 
de preselección de candidatos 
para las elecciones judiciales. Y las 
tres fuerzas políticas (MAS, Cree-
mos y Comunidad Ciudadana) 
están obligadas a hallar el consen-
so y tomar decisiones por las ju-
diciales con dos tercios de respal-
do de la votación, tanto en el Se-
nado como en Diputados. 

Precisamente, la Comisión de 
Constitución de la Cámara Baja, 
liderada por Jáuregui y compuesta 
por diputados de oficialismos y 
oposición fue la oficina que envió 
una consulta previa de constitu-
cionalidad del Proyecto de Ley 
144 al Tribunal Supremo de Justi-
cia (TSJ), que a su vez, remitió la 
consulta la TCP, que tardó hasta 
el 12 de diciembre para comuni-
car su decisión. 

Al respecto, sobre la decisión 
de los magistrados y la prórroga 
de su gestión —pese a que su vi-
gencia concluyó, según la norma-
tiva vigente, el 2 de enero—, Jáu-
regui reconoció como “vigente” su 
mandato hasta que se conozca 
los resultados de las nuevas y es-
peradas elecciones judiciales. 

“Las actuales autoridades de 
la administración de Justicia (…) 
deben seguir desempeñado sus 
funciones y sus determinaciones 
deben ser de cumplimiento obli-
gatorio por parte de todos los bo-
livianos y las partes intervinien-
tes, que son de conocimiento de 
estos altos tribunales”.  

La prórroga de mandato de los 
magistrados derivó en una serie de 
criterios a favor y en contra. Inclu-
so, algunos legisladores de oposi-
ción y del ala evista anunciaron un 
juicio de responsabilidades. 

CÁMARA BAJA. El pleno de la Cámara de Diputados en una sesión para la aprobación de leyes en 2023.

Nacional. La 
propuesta de 

la comisión 
tiene base en 

el Proyecto de 
Ley 144
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AFP  n  MÚNICH  

Estas fueron algunas de las prin-

cipales reacciones tras el anuncio 

este lunes del fallecimiento a los 

78 años de Franz Beckenbauer, 

mito del fútbol alemán y mundial:  

Gianni Infantino (presidente 

de la Federación Internacional 

de Fútbol): "Una leyenda del 

fútbol alemán y del fútbol 

mundial. El Kaiser era una 

gran persona, un amigo del 

fútbol, un campeón y fue una 

auténtica leyenda. Nunca te 

olvidaremos, querido Franz, 

gracias por todo". 

Thomas Bach (Comité Olím-

pico Internacional): "Era una 

leyenda del deporte, más allá 

del fútbol. Para mí, personal-

mente, fue un buen y leal ami-

go durante más de cuatro dé-

cadas, alguien con el que 

siempre podías contar". 

UEFA: "Franz Beckenbauer, 

uno de los hijos más eminen-

tes del fútbol europeo, murió a 

la edad de 78 años. El Kaiser 

era un jugador extraordinario, 

un entrenador coronado de 

éxito y un experto popular que 

dio forma al fútbol alemán 

como ningún otro". 

Olaf Scholz (jefe del gobier-

no alemán): "Campeón mun-

dial como jugador y entrena-

dor: Franz Beckenbauer era 

uno de los mejores futbolistas 

alemanes". 

Rudi Völler (director de la 

Federación Alemana de Fút-

bol): "Estoy inmensamente 

triste". Bayern de Múnich: "El 

mundo del Bayern Múnich ya 

no es el que era, de repente 

es más oscuro".

INFANTINO: 
‘FUE UNA 
AUTÉNTICA 
LEYENDA’
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Fallece Franz 

Beckenbauer, 
astro e ícono 

mundial 

AFP, RAFAEL SEMPÉRTEGUI  n   

MÚNICH, LA PAZ 

L
a leyenda alemana del fútbol 
Franz Beckenbauer, campeón 
mundial como jugador (1974) 
y como seleccionador (1990), 
falleció el domingo, anunció 

ayer la Federación Alemana (DFB). 
Excapitán de la selección de la Re-

pública Federal Alemana en los años 
1970, seleccionador de la Mannschaft 
de 1984 a 1990 y después dirigente del 
Bayern Múnich, Beckenbauer se retiró 
de la vida pública por líos de salud. 

"Franz Beckenbauer fue definitiva-
mente el futbolista alemán más gran-
de de todos los tiempos, y por encima 
de esto fue un hombre formidable", 
declaró Hans-Joachim Watzke, vice-
presidente de la DFB. 

Beckenbauer llevaba años retirado 
en Salzburgo (Austria), cerca de su Ba-

viera natal. Su precaria salud limitó 
mucho sus apariciones en público. 

La última vez que se le vio en pú-
blico fue en el estadio Allianz Arena 
para ver un partido de 'su' Bayern Mú-
nich. Fue a finales de agosto de 2022, 
en un duelo de la Bundesliga ante el 
Borussia Mönchengladbach. 

Niño de la posguerra -nació en sep-
tiembre de 1945- en el barrio obrero 
de Giesing, al sur de Múnich, Becken-
bauer aprendió a jugar al fútbol en el 
club local SC 1906 Múnich, antes de 
pasar al Bayern, tras ser rechazado 
por el 1860 Múnich, el otro gran equi-
po de la ciudad en aquel momento. 

El Bayern de Múnich fue el club de 
su vida a lo largo de 'tres vidas' y cinco 
décadas: una primera como jugador 
en 1960 y 1970, otra como entrenador 
en los años 1980 y una última como 
directivo en los años 1990 y 2000. 

Tricampeón de la Copa de Europa. 
Con Bayern conquistó la Copa de Eu-
ropa (actual Liga de Campeones) en 
1974, 1975 y 1976. Y con Alemania Fe-
deral se coronó en la Eurocopa-1972 
y en el Mundial-1974. 

Como entrenador, su gran momen-
to fue la conquista del Mundial de Ita-
lia-1990, superando en la final a la Ar-
gentina de Diego Maradona. 

 
 En Bolivia. De acuerdo con Carlos 

Mesa, expresidente de Bolivia, el le-
gendario Beckenbauer vino a La Paz 
en 1978, cuando llegó con el afamado 
Cosmos, de Nueva York, y jugó un 
partido de exhibición contra un com-
binado CAR-Bolívar, que vistió el uni-
forme de Always Ready y que hizo la 
gestión para dicha visita. 

El partido de exhibición terminó  
2- 0 para los albirrojos bolivianos.

w Fue campeón del 
mundo como 

jugador y DT, fue 
dirigente destacado

EN LA PAZ. 

Franz Becken-

bauer jugó en el 

Hernando Siles, 

en 1978, en el 

partido Cosmos 

de Nueva York 

contra un combi-

nado de Always 

Ready-Bolívar.

Balones de Oro 

obtuvo en 1972 

y 1976, cuando 

era defensa 

ofensivo. 

2

LEYENDAS. Pelé y Franz Beckenbauer durante una acto promocional. MUNDIAL. Beckenbauer junto a un marroquí en México 1970.
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todo lo que un futbolista puede soñar: 
Bundesligas (varias), Champions (va-
rias), Eurocopa, Mundiales como ju-
gador y entrenador, Balones de Oro. 
Presidió el Bayern, la organización de 
Alemania 2006. Su rostro era una es-
tampilla que garantizaba éxito, cali-
dad, distinción. 

Cambió la imagen del futbolista 
alemán, de estilo panzer, por la de un 
atleta pensante y lucido con la herra-
mienta. Era indistintamente zaguero 
y centrocampista, su exuberancia téc-
nica se lo permitía. A diferencia de la 
final de 1966, en la que pasó casi inad-
vertido, en 1974, ante Holanda, fue 
una figura imperial. Ahí jugó de defen-
sa bien metido atrás (en Londres fue 
volante), imponiendo respeto y sabi-
duría, derrochando clase. Uno de los 
futbolistas más elegantes de la histo-

ria, pasaba por el costado de los riva-
les sin mirarlos, casi ignorándolos, 
como si no existieran. Una personali-
dad colosal. Ejercía un dominio men-
tal absoluto del escenario y de su uni-
verso: compañeros, rivales, árbitros, 
público. No gritaba, no hacía demago-
gia. Y no iba al choque contra nadie, 
daba unos pasos y anticipaba, luego 
salía jugando, le pegaba casi siempre 
con tres dedos y era un especialista en 
el juego aéreo, un tiempista notable 
del salto y el cabezazo. Su don de 
mando y su tranquilidad bajo toda 
presión en el área no tienen compara-
ción. Nunca estaba apurado, nada pa-
recía agobiarlo. Era balsámico para 
sus compañeros: si Franz está con esa 
confianza, todos debemos estarlo.  

Jorge Barraza es periodista

P
odría haber sido mariscal, em-
perador, canciller de Alemania, 
presidente de Mercedes Benz o 

de Lufthansa. Lo que hubiese queri-
do. Poseía el don del liderazgo, la 
templanza y la serenidad aunados a 
la elegancia. Es una marca registrada 
del deporte universal, el sinónimo de 
una nación (de las grandes). Franz 
Beckenbauer fue el Beethoven de la 
pelota, o tal vez Beethoven el Bec-
kenbauer de la música. Su presencia 
engalanaba cualquier acto de la FIFA 
o la UEFA, si acudía a un partido la 
cámara lo enfocaba en el palco. En-
carnó como nadie el prestigio. Desde 
su juego, desde su comportamiento 
y desde su porte señorial. Los ingle-
ses, con un producto así, hubiesen 
vendido millones de poleras, tazas, 
bufandas, gorros, libros... 

 
Con Gerd Müller, siendo apenas 

dos muchachos, llevaron al Bayern 
Munich a la Primera División. Convir-
tieron un club de liga regional en la re-
ferencia mundial que es hoy. Y aún 
con 20 años jugó la final de la Copa 
del Mundo en Inglaterra. Luego ganó 

No me  
hagan caso

Por: Jorge Barraza 

Sinónimo de  
una nación
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AFP n ARABIA SAUDITA  

E
l argentino Kevin Benavides 
en motos, y el brasileño Lucas 
Moraes en coches, lograron 
sendas victorias ayer en la ter-
cera etapa del rally Dakar, en-

tre Al-Duwadimi y Al-Salamiya (Ara-
bia Saudita). 

Benavides (KTM), vigente campe-
ón del Dakar en motos, estrenó así su 
casillero de victorias en la edición de 
2024, beneficiado por las sanciones in-
fligidas a sus rivales. 

Ganador virtual a primera hora de 
la tarde, el chileno Pablo Quintanilla 
(Honda) recibió una sanción de seis 
minutos por un exceso de velocidad, 

según la organización, lo que le hizo 
caer al séptimo puesto. 

El estadounidense Ricky Brabec 
(Honda) finalizó 2º a 1 minuto y 11 
segundos, por delante del francés 
Adrien Van Beveren (Honda), 3º a 2 
minutos 51.  

 
Abandono de Sunderland. Peor 

le fueron las cosas al hermano de Ke-
vin, Luciano Benavides (Husqvarna), 
relegado al 16º puesto a casi trece mi-
nutos de su hermano. 

Pero una de las noticias del día llegó 
con el abandono de Sam Sunderland, 
dos veces vencedor del Dakar, que se 
bajó definitivamente de su montura 
debido a un problema mecánico. 

Sunderland (GasGas), sexto al térmi-
no de la segunda etapa, no llegó más 
allá del kilómetro 11. Aun así estuvo 
más de tres horas a la espera de que un 
vehículo pudiese suministrarle aceite de 
motor, antes de optar por el abandono. 

 
Moraes, ganador. En las cuatro rue-

das, Lucas Moraes (Toyota) se impuso 
por un estrecho margen de 9 segundos 
sobre el sueco Mattias Ekström (Audi). 

Fue la primera etapa ganada en co-
ches por un piloto brasileño en la his-
toria del Dakar. 

Dakar: Moraes y 
Benavides ganan  

la tercera etapa
w Los pilotos 

sudamericanos 
tuvieron una 

buena labor en 
Arabia Saudita

LOS DATOS

ETAPA   

Se espera 

hoy una 

larga eta-

pa de 631 

kilómetros, 

con 299 

de espe-

cial, entre 

Al-Salami-

ya y Al-Ho-

fuf, en la 

que la na-

vegación 

pude tener 

su peso. 

 

FRANCÉS   

El piloto 

francés 

Sébastien 

Loeb (Pro-

drive), que 

también 

sufrió va-

rios pin-

chazos en 

la tercera 

etapa.

DAKAR. El piloto 

Kevin Benavides 

en plena carrera.

RAFAEL SEMPÉRTEGUI n LA PAZ 
El tenista boliviano Murkel Dellien 
debutó con victoria en Challenger 
de Buenos Aires y venció ayer en la 
primera ronda del cuadro principal 
al canadiense Liam Draxl (1-6 y 5-
2), que se retiró del partido por es-
tar mal de salud. 

Dellien fue el primer tenista na-
cional en entrar en competencia 
este año y lo hizo con un resultado 
favorable en el certamen que se lle-
va adelante en las canchas del Te-
nis Club Argentino. 

Era favorito para ganar el duelo 
al ser el sexto sembrado de la com-
petición, pero tuvo un complicado 
enfrentamiento en la cancha 3. 

El primer set fue malo para el na-
cido en Trinidad al sufrir tres quie-
bres de servicio y por ello perdió 6-1. 

Sin embargo, en el segundo las 
cosas cambiaron, pues Dellien 
mostró su mejor tenis, luego el ca-
nadiense decidió retirarse al estar 
mal de salud.

Dellien avanza 
a segunda 
ronda 

n TENIS

El boliviano sigue en el 
Challenger de Buenos 
Aires, en Argentina

Murkel Dellien, tenista nacional.
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RAFAEL SEMPÉRTEGUI  ■  LA PAZ  

E
l lateral derecho Diego Bejara-
no no seguirá en Bolívar, don-
de cerró un ciclo de cinco 
años con muchos éxitos, pero 
con una parte final con obser-

vaciones y merma de producción. 
“Gracias Bolívar por estos 5 años 

que me diste la oportunidad de defen-
der tus colores, fueron 5 años muy lin-
dos donde tuve compañeros y profe-
sores muy buenos”, escribió el futbo-
lista en sus redes sociales. 

Bejarano fue campeón con la Aca-
demia en diversas oportunidades, 
jugó Copa Libertadores y fue un asi-
duo de la selección boliviana.  

Se constituyó en uno de los pilares 
del rendimiento bo-
livarista, club 

al que llegó como el mejor lateral del 
país; sin embargo, en estas últimas 
gestiones mermó su producción y a 
ello se sumaron observaciones de otro 
tipo que empañaron su imagen. 

“Agradecido con Marcelo Claure y 
la vieja escuela por apoyar siempre, se 
acabó una linda etapa de mi carrera”, 
añadió en sus redes sociales. 

Sin embargo, el jugador también 
acusó a una persona —sin identificar-
la— porque la desprestigió en una pá-
gina partidaria hacia el club. 

“Lastimosamente se manejaron 
mal y se dejaron ganar por uno que 
solo escribía por redes sociales y por 
otros que no tienen idea de fútbol”, 
denunció el futbolista. 

“Les deseo éxitos a mis compa-
ñeros y a la gente que de ver-

dad quiere a Bolívar, a las 
otras personas que ni 

ayudan y solo dese-
an el mal, Dios se 

encarga de aco-
modar todo a 
su tiempo”, 
cerró el fut-
bolista. 

 
Exdiri-

g e n t e s . 
Ayer en 
conferencia 

de prensa, 
un grupo de 

exdirigentes de 
Bolívar, de déca-

das pasadas, expu-
so un proyecto am-

plio que contempla in-
fraestructura, economía, de-

portiva, divisiones inferiores y 
otros que el actual presidente Marcelo 
Claure pueda respaldar. 

"No somos una fórmula ni una 
plancha, solo buscamos que Marcelo 
Claure permanezca en el club, pero si 
él decide que haya otro presidente lo 
vamos a apoyar", aclaró Ortuño. 

"Marcelo es un bolivarista noble, y 
no va a abandonar al club, nos pone-
mos a su servicio", añadió 

También estuvieron en la conferen-
cia Édgar Morales, Arturo Franco y 
otros. “Nosotros apoyamos a Marcelo, 
queremos sumar y rescatar lo bueno. 
Dentro del patrimonio, proponemos 
blindar aquello, insertando en el esta-
tuto que este patrimonio sea inem-
bargable, sea inafectable e intransferi-
ble y para ello existen fórmulas”, sos-
tuvo el exdirigente académico.

Bejarano deja 
Bolívar tras 

ciclo exitoso,  
aunque con 

algunos peros
w El jugador ganó títulos, 

jugó Libertadores, pero al 
final mermó su nivel

PAULO APAZA  ■  LA PAZ 
Bryan Angulo es refuerzo de The 
Strongest, quien llegará en los 
próximos días para incorporarse 
al campeón boliviano. 

El ecuatoriano tiene destaca-
da trayectoria, aunque en las úl-
timas temporadas perdió conti-
nuidad en sus diferentes equipos 
y es una incógnita si rendirá rá-
pidamente en el fútbol boliviano. 

“Al final se concretó y el delan-

tero que llega en estos días es 
Bryan Angulo, un jugador de am-
plia trayectoria en Ecuador y Mé-
xico, él llegará en las siguientes 
horas”, dijo Ronald Crespo, pre-
sidente de The Strongest, en el 
programa radial ‘Futbolmanía’. 

Sus inicios se remontan en 
Rocafuerte FC de su país, luego 
pasó por Emelec de Ecuador, 
Cruz Azul de México, Xolos de 
Tijuana, Santos FC de Brasil y el 
año pasado regresó al cuadro 
eléctrico de Guayaquil. 

A sus 28 años, llegará a Bolivia 
y con la premisa de ser un aporte 
para el campeón nacional que 

participará en la fase de grupos 
de la Copa Libertadores. 

Empero, Angulo no tuvo bue-
nos datos en su último equipo.  

“El gerente del Club Sport 
Emelec, Xavier Chávez, se refirió 
para el Canal del Fútbol, la situa-
ción tanto de Miller Bolaños 
como de Bryan Angulo, y afirmó 
que ambos no seguirán para ‘res-
petar los códigos de disciplina y 
ética’ del equipo millonario”. 

El dirigente dijo que ambos 
jugadores “le faltaron el respeto 
al camerino”, indicó Chávez y de 
esa manera se marchó el nuevo 
refuerzo atigrado de Ecuador. 

Ecuatoriano 
Angulo 

reforzará a 
The Strongest

Se trata de un buen 
jugador, con destacada 
trayectoria

El delantero Bryan Angulo.

POSTURA. A 

la izquierda 

Diego Beja-

rano con la 

casaca ce-

leste. En el 

círculo, el 

exdirigente 

Edgar Mora-

les (izq.) ex-

plica el plan 

propuesto a 

Marcelo 

Claure.

ROBATTO: 
‘VEREMOS 
QUÉ 
NECESITA 
EL EQUIPO’

ROBERTO GUZMÁN  n  LA PAZ 

Flavio Robatto, DT de Bolívar, está 

en La Paz desde ayer y anticipó 

que en la semana se definirá lo 

qué necesita el plantel en materia 

de refuerzos para el 2024. 

“Estamos viendo cuándo 

comenzamos la pretemporada, 

la idea es contar con el plantel 

completo. Hay una plantilla, 

con ello estamos completos y 

veremos si hay que incorporar 

algo”, aseguró la madrugada 

de ayer en El Alto. 

El entrenador sostuvo que 

está muy ilusionado, contento 

y con mucha alegría de llegar 

a una gran institución. 

“(Venimos) al más grande. 

Muy ilusionado, muy contento 

y con mucha alegría de llegar 

a esta gran institución”, se ex-

presó el DT académico. 

Destacó que la afición los 

recibió muy bien no solo en lo 

personal sino mediante los 

mensajes. “La verdad muy ha-

lagados por la confianza que 

se nos otorga”, añadió. 

Ante la insistencia de los 

refuerzos que tendrá el club y 

la posibilidad de que lleguen el 

colombiano Tommy Tobar y 

Carlos Melgar, el técnico sos-

tuvo que no hay nada definido.

Flavio Robatto ayer en El Alto 
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10
de enero se cono-
cerá el formato de 

la temporada.
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REFUERZO. Josimar Quiñónez, en el club Royal Pari. ALEGRÍA. Ramiro Ballivián (izq.) y Jair Torrico, en Aurora. AVIADOR. La labor del plantel de Wilstermann.

P. A. n  LA PAZ 
La dirigencia de Nacional Potosí 
contrató los servicios del entre-
nador argentino Claudio Biag-
gio, quien tendrá el objetivo de 
llevar a su nuevo club a la fase 
de grupos de la Copa Sudame-
ricana y a una clasificación para 
la Copa Libertadores 2025. 

Biaggio conoce el fútbol boli-
viano porque estuvo en The 
Strongest en 2022, además, el 
año pasado dirigió a Always Re-
ady. Regresó al Tigre, pero su se-
gunda etapa fue mala. 

“Felices por contar con un 
gran profesional comprometi-
do con nuestro club. Bienveni-

do a Potosí profesor’, puso la 
dirigencia de Nacional en sus 
redes sociales. 

La vara está alta en el cuadro 
potosino porque el año pasado 
le peleó el título a The Strongest, 
aunque sobre el final perdió en-
cuentros impensados y se con-
formó con llegar a la Copa Sud-
americana de este año, donde 
tendrá a FC Universitario como 
su rival en primera fase. 

Al profesional argentino le 
gusta el fútbol ofensivo, lo plas-
mó en sus anteriores equipos, 
aunque ahora tendrá la chance 
de comenzar de cero y armar su 
propio plantel.   

El dirigente de Nacional Po-
tosí, Óscar Careaga, señaló que 
el delantero argentino Martín 
Prost se quedará por una tem-
porada más; aún se negocia con 
el atacante colombiano Tommy 
Tobar, quien analiza otras pro-
puestas de clubes nacionales. 

Los refuerzos para esta tem-
porada serán: el guardameta 
Mauricio Adorno, los laterales  
Óscar Baldomar y Javier Gue-
rra; los defensores Edisson Res-
trepo, Ányelo Ortiz y Maximi-
liano Ortiz; los mediocampis-
tas Samuel Galindo, Pedro 
Azogue y el delantero Willam 
Álvarez, ex FC Universitario. 

Biaggio es 
el nuevo DT 
de Nacional 

Potosí

Claudio Biaggio, DT de Nacional.

El argentino regresa al 
fútbol boliviano, luego de 

dirigir a The Strongest

DT. Mauricio So-

ria, en el primer 

día de trabajo  

en Aurora.

PAULO APAZA ■ LA PAZ  

A
urora, FC Universitario, Wils-
termann, San Antonio, Royal 
Pari y Oriente Petrolero comen-
zaron sus entrenamientos para 
afrontar los torneos de este 

2024. El Equipo del Pueblo fue el prime-
ro en arrancar, lo hizo el 4 de enero, de-
bido a que afrontará la primera fase de 
la Copa Libertadores (7 y 14 de febrero).  

Ayer comenzaron otros cuatro 
equipos y el resto lo hará durante la 
semana para ponerse a tono en el as-

Los clubes 
vallunos 

comenzaron  
sus  labores

w Aurora, Wilster, San 
Antonio, la ‘U’, Royal Pari 
y Oriente se alistan para 

los torneos 

LOS DATOS

¿VIAJES? 

La mayoría 

de los clu-

bes deci-

dieron no 

viajar al 

exterior 

para reali-

zar sus 

pretempo-

radas y 

sumar en-

cuentros 

amistosos.  

 

PERFIL   

Oriente 

Petrolero, 

Real Santa 

Cruz y Ro-

yal Pari 

decidieron 

contratar 

jugadores 

centroa-

mericanos, 

quienes se 

adaptan 

bien a las 

condicio-

nes del 

fútbol boli-

viano.

pecto físico, táctico, estratégico, etc. 
Aurora mantuvo a su entrenador 

Mauricio Soria y a la mayoría de sus 
jugadores que lograron el boleto al 
torneo internacional, a excepción de 
Rodrigo Ramallo y Sebastián Zaracho, 
quienes tomaron otros rumbos. 

Soria amplió el plantel con las lle-
gadas de Yesit Martínez, Mauricio Ca-
bral, Luis Zeballos, Enrique Troncoso, 
David Robles, Antonio Bustamante, 
Martín Alaniz y José Gutiérrez. 

Otro equipo cochabambino que 
comenzó su labor fue Wilstermann, 
que logró su boleto a la Copa Sud-
americana; mantuvo al entrenador ar-
gentino Cristian Díaz y también se re-
forzó con jugadores de experiencia. 

El Rojo comenzó ayer su labor en 
sus instalaciones, los rostros nuevos del 
primer día fueron: el uruguayo Gonzalo 
Castillo, el argentino Santiago Echeve-
rría, los nacionales Marvin Bejarano, 
Sergio Adrián, Adrián Peña y Widen 
Saucedo, y el brasileño Jefferson Tava-
res, este último aún no se presentó.  

“Muy contento de estar acá, muy ilu-
sionado y feliz. Se siente otra energía, 
otra cara, me motivó volver al club, el 
llamado de Cristian, los directivos y la 
gente. No dudé ni un segundo en regre-
sar a Cochabamba”, remacó Echeverría, 
a los medios cochabambinos. 

También FC Universitario comen-
zó su labor, con tres rostros nuevos: el 
volante Juan Mercado, el ofensivo Pa-
blo Luján y el extremo Mario Herrera. 

“Quiero demostrar por qué estoy acá, 
estoy agradecido por la confianza que 
ellos pusieron en mi", dijo Mercado. 

El “benjamín” de la División Profe-
sional, San Antonio, inició su trabajo en 

el gimnasio con dos de sus refuerzos: 
José Peñarrieta y Gustavo Olguin.  

Por su parte, Royal Pari presentó 
a una decena de refuerzos. El presi-
dente del club inmobiliario, Franklin 
Chávez, consideró que contrató a ju-
gadores con hambre de gloria.  

Los 10 jugadores presentados fueron: 
Israel Peña, Sergio Gil, Yosimar Quiñó-
nez, Julio César Pérez, Daniel Flores, Die-
fri Mensu, Thiago Ribeiro, Víctor Mora-
les, Olmes García y Sergio Justiniano. 

Por último, Oriente Petrolero rea-
lizó ayer su primer entrenamiento 
después de anunciar los regresos de 
John García y Carlos Añez. Antes, el 
club dio la bienvenida a Alejandro To-
rres, Carlos Ventura y José Vargas. 
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España hace algo valiente

Haciendo un análisis crítico de la gestión 
2023, es increíble cómo varios miem-
bros de la Asamblea Legislativa Pluri-

nacional (ALP) antepusieron sus intereses po-
líticos a las necesidades del pueblo al bloquear 
y sabotear proyectos de ley importantes para 
mantener la estabilidad económica del país. 

En el primer trimestre, el ala radical del Mo-
vimiento Al Socialismo (MAS) y sectores de la 
oposición se contrapusieron a la aprobación de 
la Ley de Fortalecimiento de las Reservas In-
ternacionales. Alegaron que el Gobierno pre-
tendía gastar las reservas para satisfacer la de-
manda de dólares, lo que desató un fuerte con-
flicto, que se suscitó a pesar de que la esencia 
de dicha norma era reforzar las reservas inter-
nacionales mediante la adquisición de, al me-
nos, el 10% de todas las exportaciones anuales. 

El sabotaje a la aprobación del Presupuesto 
General del Estado (PGE) 2023 reformulado es 
otro claro ejemplo de obstaculización legislativa. 
Enviado en agosto, este crucial proyecto fue final-
mente aprobado en noviembre, dejando en espe-
ra Bs 6.455 millones destinados a gobiernos mu-
nicipales, universidades públicas y gobiernos de-
partamentales durante ese periodo. No obstante, 
más allá de la dilación, las disposiciones adicio-
nales del PGE reformulado, establecidas para des-
burocratizar las modificaciones presupuestarias 
de las gobernaciones y municipios, ampliar el 
Fondo al Desarrollo de la Ciencia y Tecnología, 
regular las empresas de tecnología financiera y 
coadyuvar en la lucha contra las ganancias ilícitas, 
fueron objeto de críticas y observaciones, a pesar 
de su innegable beneficio para el país. 

Finalmente, la "joya de la corona" en este la-
mentable episodio fue el tratamiento y la apro-
bación del PGE 2024. A pesar de haber sido en-
viado en octubre, su debate tuvo lugar recién du-
rante diciembre de 2023, con plena conciencia de 
que el 22 de diciembre marcaba el inicio del re-
ceso legislativo. Este proceso estuvo marcado por 
observaciones tanto del bloque radical del oficia-
lismo como de la oposición. Paradójicamente, el 
PGE 2024 se encuentra aprobado y en vigencia, 
pero no gracias a la voluntad de los asambleístas 
de la ALP, sino a la Constitución Política que es-
tablece que la ALP tiene un plazo de 60 días para 
aprobar el proyecto del PGE, y superado este pe-
riodo se considera aprobado. La aprobación de 
este presupuesto implica la asignación de Bs 
65.558 millones a diversas instancias, fortalecien-
do áreas como el sector productivo, educación, 
salud, seguridad social y cultura, entre otros. 

Por todo ello, con un anhelo ferviente, es-
peremos en que este año los miembros de la 
ALP reconsideren sus perspectivas y asuman 
un compromiso más enérgico para impulsar 
el crecimiento y desarrollo de la nación. Resul-
ta imperativo dejar atrás actitudes que, lamen-
tablemente, no solo obstaculizan este proceso, 
sino que también perjudican de manera direc-
ta a los ciudadanos. Exigimos un cambio tan-
gible y urgente que refleje el compromiso real 
con el bienestar de la sociedad. 

¿Luces de esperanza  
o sombras legislativas?

TRIBUNA  2  
ARIANA QUIROZ   
 

es economista. 

L
a nueva ley de amnistía de España, en ca-
mino a los estatutos después de ser apro-
bada por el Congreso en diciembre, ha 
provocado un gran revuelo. Decenas de 

miles de personas han salido a las calles para pro-
testar contra la ley, que proporciona un indulto 
general a cientos de políticos, funcionarios y ciu-
dadanos comunes y corrientes atrapados en el re-
feréndum ilegal sobre la independencia catalana 
en octubre de 2017, y una mayoría de españoles 
se opone. Muchos comentaristas y políticos, prin-
cipalmente de derecha, han argumentado que la 
amnistía debilita el Estado de derecho en España 
e incluso pone en peligro la democracia del país. 

Gran parte del enfado surge de cómo se llegó al 
acuerdo de amnistía. El primer ministro socialista Pe-
dro Sánchez prometió durante su campaña electoral 
que no habría una amnistía general, a pesar de que 
había indultado a nueve separatistas catalanes en 
2021. Pero después de que un resultado electoral no 
concluyente dejó a Sánchez necesitando el apoyo de 
los partidos separatistas de Cataluña para asegurar 
mayoría parlamentaria, cambió de rumbo e introdujo 
la ley. El hecho de que también se aplique al enemigo 
público número uno de España, Carles Puigdemont, 
el exlíder catalán que autorizó el referéndum y ha es-
tado prófugo de la justicia española desde 2017, solo 

intensificó el mal presentimiento. 
Sin embargo, a pesar del hedor a opor-

tunismo político que flota en torno al acuer-
do de amnistía de Sánchez, éste es un in-
tento audaz (incluso valiente) de poner fin 
a la crisis catalana y ofrece una salida a un 
estancamiento perjudicial para España. 
También da testimonio del papel positivo 
que las amnistías pueden desempeñar en 
las democracias. En nuestra era actual, de-
finida por la impunidad y el retroceso de-
mocrático, la amnistía podría parecer un 
paso atrás. Pero siempre debería ser una op-

ción disponible para los líderes políticos para afron-
tar momentos de crisis. Nada se acerca remotamen-
te a la promoción de la paz y la reconciliación. 

Es desalentador que muchos de los que se be-
neficiarán de la ley de amnistía catalana no ha-
yan mostrado ningún remordimiento por sus ac-
ciones. Puigdemont sigue sin arrepentirse y su 
partido, Juntos por Cataluña, o Junts, no ha des-
cartado la celebración de otro referéndum ilegal. 
Pero los beneficiarios más importantes de la nue-
va ley no son los separatistas radicales que vio-
laron la Constitución española sino la gran ma-
yoría de los catalanes y españoles que quieren 
dejar atrás el drama separatista. Esta amnistía es 
para ellos, aunque tal vez no lo vean así ahora. 

Por un lado, es probable que la ley de amnistía 
refuerce la estabilidad política en Cataluña. Socava 
el argumento entre algunos separatistas de que Ma-
drid es incapaz de clemencia y compromiso, priván-
doles de un grito de guerra, y seguramente fortale-
cerá el ala moderada del movimiento separatista ca-
talán, que ha abrazado la negociación como la única 
ruta viable para asegurar la independencia. A medi-
da que disminuye el apoyo a la independencia cata-
lana, la amnistía también permitirá a España mos-
trar al mundo, consternado por la violencia que 
acompañó al referéndum, que está avanzando. 

El acuerdo de amnistía de Sánchez contrasta 
notablemente con lo que propone su oposición. 
El manual para derrotar al separatismo en Ca-
taluña desplegado por el conservador Partido 
Popular y el ultraderechista Vox gira en torno a 
procesar a personas por delitos no violentos, 
prohibir los partidos separatistas y movilizar al 
electorado español contra Cataluña. Es difícil 
ver cómo de ese enfoque puede surgir algo más 
que rencor y división. La amnistía, con todo su 
desorden, imperfecciones y compromisos, ofre-
ce un mejor remedio para la coexistencia demo-
crática en España (y tal vez en otros lugares). 

TRIBUNA 2 OMAR G. ENCARNACIÓN

Omar G. 

Encarnación  

es profesor  

de política y 

columnista  

de The New  

York Times. 
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L
a pertinencia de un modelo se demuestra 
por los resultados y éstos no son solo pro-
ducto de la concepción correcta en el 
contexto concreto, sino fundamental-

mente la forma cómo se la viabiliza. El Modelo 
Económico Social Comunitario Productivo 
(MESCP) es una respuesta de la sociedad bolivia-
na a partir de su lucha contra el modelo neoliberal: 
excluyente, especulador del mercado, concentra-
dor del excedente y cipayo a los mandatos de las 
grandes potencias. Es un cambio en la manera de 
concebir la construcción de la sociedad, no como 
la suma de individuos, sino de comunidades en 
su territorio, buscando su vivir bien. 

 Este modelo, que cautivó con su acción re-
distributiva de los excedentes creados con base 
en la renta petrolera, se fue agotando con el de-
clinar de ésta: por lo dubitativo de la gestión gu-
bernamental, incapaz de exigir inversión a las 
transnacionales y timorata para remplazarlas; 
por la exacción a las empresas estatales para las 
subvenciones en un esfuerzo nacional, liberando 
al sector privado; manteniendo el libre comercio 
exterior que permite la fuga de divisas, por todo 
ello, paradójicamente se han quintuplicado las 
exportaciones pero no hay dólares. Las divisas 
que ingresan al Banco Central las generan las 
empresas estatales y las remesas de bolivianos 
y bolivianas en el exterior; la economía comuni-
taria va desapareciendo; la producción coopera-
tivista no ayuda a superar las desigualdades so-
ciales, al contrario, encubre la más dura explo-
tación del trabajador y la naturaleza, alentada 

por transnacionales encubiertas en prestadoras 
de servicios y comercializadoras, convirtiéndose 
en la principal fuente del saqueo del país. 

Hoy un ruido asoma, nos pone en el dilema de 
afirmar si estos sonidos estentóreos son los de su 
ocaso o del parto que no logra vida 
plena. En efecto, lo recorrido no 
muestra una línea continua de ac-
ciones que concreten lo buscado, 
tal vez la urgencia de la gestión, 
más riqueza, nos hizo perder de 
vista cómo lograrlo, llevando a la 
exclusión de las fuerzas del pueblo, 
que son inagotables. Se trata de 
identificar objetivos deseados, ca-
paces de lograrse con esfuerzo, no 
hay otra manera de ir creando la fe en su capacidad 
de conducción. Lo otro es delegar a un técnico que 
hará los esfuerzos requeridos y tal vez logre lo bus-
cado, pero un fracaso solo pone una mancha negra 
en su hoja de vida, mientras para el pueblo será 
una verdadera decepción, creando las bases del 
qué me importa, es decir su exclusión de la gestión. 

Veamos un ejemplo. La planta de carbonato 
de litio es una frustración, los afanes innovadores 
negaron lo avanzado; no se preparó la mina, en 
este caso piscinas, mientras se concluía la planta; 
el bochorno fue grande, se despidió al gerente; des-
de hace tiempo en la planta no hay sindicato, los 
comunarios han sido marginados de la gestión y 
la gente que inició el proyecto fue despedida; 
¿quién podía dar la alerta, sin ser tildado de dino-
saurio? Las pérdidas son cuantiosas, el despresti-

Loas o acciones
TRIBUNA 2 JOSÉ PIMENTEL CASTILLO

B
ajo el titulo La CIDH y la tutela de los 
DDHH en Bolivia, la señora Karen Lon-
garic publicó un artículo recientemen-
te criticando duramente a la Comisión 

Interamericana de Derechos Humanos, llegando 
al extremo de llamarla “obsecuente” con el Go-
bierno boliviano y calificar de “inicuo” su accio-
nar. Empero, su exabrupto no termina allí, llegó 
incluso a decir que la CIDH está “integrada por 
personeros comprometidos con el Grupo de 
Puebla” y cuestionarse: “¿Ante qué instancia ju-
dicial deberían ser procesados aquellos perso-
neros de la CIDH que actuaron negligentemente 
y toleraron las múltiples violaciones a los dere-
chos humanos en Bolivia y otros países, donde 
la Comisión tuvo jurisdicción y competencia?”. 
Quizá la autora no se da cuenta que ya no tiene 
a un Arturo Murillo a la mano para pedirle que 
amenace, procese y encarcele a quienes no pien-
san como ella. O quizá piensa que dicho perso-
naje hoy está preso en los Estados Unidos por-
que nuestro gobierno y el MAS también contro-
lan la justicia del estado de La Florida y que ésta 
también es “obsecuente”, total si de hablar sin 
sentido para justificar lo injustificable se trata, 
puede nomás decir cualquier cosa.   

Lo cierto y evidente es que Longaric, siendo 
supuestamente una académica respetada en el 
ámbito del Derecho Internacional boliviano, ter-
minó siendo la alarife de un gobierno totalitario 
y fue la primera en rubricar con su puño y letra 
el Decreto Supremo 4078, del 14 de noviembre 
de 2019, cuyo articulo 3 reza: “El personal de las 
FF AA que participe en los operativos para el 
restablecimiento del orden interno y estabilidad 

política estará exento de responsabilidad penal…
” Fruto de este decreto, al día siguiente, el 15 de 
noviembre, murieron 10 personas en Sacaba y 
cuatro días más tarde, el 19 de noviembre, otras 
11 en Senkata. Estas muertes fueron calificadas 
como ejecuciones sumarias por el informe del 
Grupo Interdisciplinario de Expertos Indepen-
dientes (GIEI-Bolivia), informe internacional la-
brado por grandes expertos e investigadores in-
ternacionales en ocho meses de trabajo, habien-
do obtenido un inédito reconocimiento a nivel 
mundial. Por supuesto, para Longaric este in-
forme fue “coludido con los gobiernos del MAS”. 

La exautoridad de facto no solo permitió, 
sino que fue partícipe de una de las más graves 
violaciones al Derecho Interna-
cional y a la Convención de Vie-
na, hostigando, amenazando y 
maltratando a exautoridades 
que estábamos perseguidas in-
justamente y asiladas en la resi-
dencia de los Estados Unidos 
Mexicanos durante todo un año. 
Ella, sin justificativo o razón al-
guna, no solo negó la extensión 
de salvoconductos, situación 
que no cometieron ni las mas aterradoras dic-
taduras en Bolivia y en todo el mundo, inclu-
yendo el régimen Nacional Socialista Alemán, 
sino que permitió graves violaciones a la inmu-
nidad diplomática de los funcionarios mexica-
nos, situación que hasta el día de hoy es una 
gran vergüenza para nuestro país.  

Como si eso fuera poco, la conducción de las 
relaciones diplomáticas de la nación boliviana 

también estuvo marcada por errores inimagi-
nables para ser cometidos en tan corto tiempo 
de gobierno inconstitucional. Se denigró al país, 
al extremo de priorizar el relacionamiento polí-
tico con países como Israel que hoy por hoy está 
cometiendo las más graves violaciones a los de-
rechos humanos principalmente de mujeres y 
niños, sobre la necesidad de nuestro pueblo de 
acceder a instrumentos, insumos, medicamen-
tos y vacunas para luchar contra la pandemia 
del COVID-19. Tuvo que ser nuestro gobierno, 
una vez restituida la democracia, el que priorice 
la salud y la justicia, tareas por las que aún se 
lucha hoy contra toda adversidad.  

Quizá sería bueno aconsejarle a la señora 
Longaric que se informe mejor, para que así 
se entere del respeto que tiene la Comisión 
por las propuestas que ya hizo nuestra misión 
en nombre de nuestro Estado. Se entere que 
la CIDH realizó su primera visita in loco jus-
tamente a Bolivia, del 27 al 31 de marzo de 
2022, y que en los próximos días se conocerá 
el informe de dicha visita, que de seguro tam-
bién será descalificado por algunas personas 
desubicadas como ella, que pretenden negar 
lo innegable y ver lo que no existe, que pier-

den toda objetividad y solo celebran lo que a 
ellas les favorece, descalificando a la verdad 
aunque esté frente a ellas, inmensa como una 
montaña, parafraseando a Churchill. A estas 
personas sería bueno recordarles la frase de la 
Moral Kantiana: “Dos cosas llenan mi ánimo 
de admiración y respeto, el cielo estrellado que 
está sobre de mí y la conciencia de verdad y 
justicia, la ley moral que está dentro de mí”.  

La alarife de un gobierno totalitario

José Pimentel 

Castillo  

fue dirigente 

sindical minero.

gio es mayor para la empresa pública. 
Otro ejemplo es el de Huanuni y Vinto. El 

proceso de nacionalización unificó a todos, la 
absorción de más de 3.500 nuevos trabajadores 
imponía el aumento de la producción, así se 
planteó la construcción de un ingenio que tra-
te 3.000 toneladas de mineral diarias, a la vez 
que se construía un nuevo horno de fundición 
para duplicar su producción. En total, una in-
versión de $us 120 millones que, al presente, 
luego de cinco años de haberse concluido las 
plantas, no dan réditos; esto por desidia, por 
anteponer los intereses personales, secciona-
les y hasta regionales sobre los nacionales. Las 
dos empresas están en quiebra técnica y no se 
inmuta nadie. El desprestigio se profundiza. 

YPFB se queda sin gas y sin mercado, cun-
de el pánico; los únicos que no se pronuncian 
son los trabajadores, parece que tienen ganado 
el paraíso; el camino que le queda es disponer 
del poco gas que se tiene para el consumo in-
terno y la industrialización de los polímeros, 
para obtener una gama de fibras plásticas; la 
planta de urea es un ejemplo a seguir de la ca-
dena de valor. Si no es así, ¿para qué tenemos 
empresas estatales, llamadas estratégicas? 

El MESCP merece, más que loas, una reivindi-
cación, ser participativo, englobar a todos los ac-
tores en el rol que les corresponda, invertir sobe-
ranamente en la cadena de valor de los recursos 
naturales, desarrollar los recursos humanos en este 
empeño contra el atraso tecnológico; nuestra lucha 
es por construir una sociedad avanzada y justa. 

Héctor Arce 

Zaconeta  

es embajador de 

Bolivia en la OEA. 
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Los cuatro hijos de Walaa Zaiter han 
pasado hambre durante semanas, pero 
ella apenas puede conseguirles comida. 

Piden sándwiches, jugo de fruta y 
platos caseros palestinos como los que 
ella solía cocinar antes de que empe-
zara la guerra. Una vez, en un mo-
mento fugaz de acceso a internet, dijo, 
sorprendió a los niños acurrucados al-
rededor de su teléfono para ver un 
video de YouTube de alguien que 
comía papas fritas. 

Lo máximo a lo que pueden aspirar 
estos días, según contó en una reciente 
entrevista telefónica, es a una lata de 
chícharos, un poco de queso y una ba-
rrita energética que Naciones Unidas 
distribuye a manera de raciones fami-
liares una vez a la semana en Rafah, 
ciudad del sur de Gaza a la que huye-
ron a principios de diciembre para es-
capar de los bombardeos israelíes más 
al norte. No es suficiente para alimen-
tar a su familia de siete integrantes. 

“Es una lucha diaria”, dijo Zaiter, de 
37 años, cuyos hijos tienen entre 9 
meses y 13 años de edad. “Te sientes 
presionada y desesperada, y no puedes 
aportar nada”. 

La guerra de Israel en Gaza ha provo-
cado una catástrofe humanitaria: la mitad 
de la población, unos 2,2 millones de per-
sonas, corre el riesgo de morir de hambre 
y el 90% afirma que regularmente pasa un 
día entero sin comer, según un informe re-
ciente de Naciones Unidas. 

Arif  Husain, economista jefe del 
Programa Mundial de Alimentos, de-
claró que el desastre humanitario de 
Gaza era uno de los peores que había 
visto. El territorio parece presentar al 
menos los primeros criterios de una 
hambruna, ya que el 20% de la pobla-
ción se enfrenta a una carencia extrema 
de alimentos, afirmó. 

“Llevo haciendo esto unos 20 años”, 
dijo Husain. “He estado en casi todos 
los conflictos, ya sea en Yemen, en 
Sudán del Sur, en el noreste de Nigeria, 
en Etiopía, en todas partes. Y nunca he 
visto nada como esto, tanto en términos 
de su escala, su magnitud, sino también 
en el ritmo al que se ha desarrollado”. 

Los dos frentes en la batalla por la identidad de Israel
La decisión de la Corte Suprema 

israelí de rechazar el control legisla-
tivo sobre el poder judicial pone fin 
por ahora a la iniciativa estancada 
del gobierno de extrema derecha de 
Benjamín Netanyahu para limitar los 
tribunales, que ya había desencade-
nado nueve meses de protestas que 
solo terminaron cuando Hamás 
atacó Israel el 7 de octubre. 

Las protestas habían causado pro-
fundas divisiones en Israel, pero la 
guerra que vino después unió al país, 
e incluso pilotos y reservistas que ha-
bían prometido ignorar los ejercicios 

militares se presentaron de inmediato 
para combatir antes de ser llamados. 

Si la decisión del tribunal del lunes 
arrancó esta cataplasma bélica, al 
dejar al descubierto otra vez la guerra 
cultural que yace en el corazón de la 
política israelí, Netanyahu y su go-
bierno respondieron con un nuevo 
llamado a la unidad bélica para in-
tentar restar importancia a su de-
rrota. Fue otra versión del 
argumento que Netanyahu esgrime 
contra casi todos los que critican su 
desempeño y sus políticas: que todos 
estos son temas que deben discutirse 

“después de la guerra”. 
Y se espera que el fallo del tribu-

nal, por importante que sea, tenga 
poco o ningún impacto en el desarro-
llo de la guerra en sí. 

“No pienso que el fallo cambie 
algo”, afirmó Amit Segal, colum-
nista político del periódico israelí 
Yedioth Ahronoth, quien informó 
sobre una filtración del fallo y es 
considerado cercano a Netanyahu. 
Incluso antes de la guerra, dijo: 
“Netanyahu no tenía suficiente arti-
llería, por así decirlo, para avasallar 
a sus opositores”.

 
MÁS DEL 90% DE LOS PALESTINOS del territorio afirman que regularmente pasan un día 
entero sin comer, según Naciones Unidas.

Manifestantes se 
concentran para 
denunciar la re-
forma judicial del 
gobierno israelí en 
Jerusalén el 27 de 
marzo de 2023.

POR LIAM STACK, GAYA GUPTA Y ABU BAKR BASHIR
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La mitad de los habitantes de 
Gaza podría morir de hambre

Camiones de ayuda humani-
taria y ambulancias entrando 
en el norte de Gaza a través 
de un puesto de control is-

raelí en noviembre.

Eylon Levy, portavoz del gobierno 
israelí, afirmó que Israel no obstaculi-
zaba la ayuda humanitaria y culpó a 
Hamás, el grupo palestino que go-
bierna Gaza, de cualquier escasez. 
Acusó a Hamás de apropiarse de parte 
de la ayuda para sus propios fines. No 
aportó pruebas, pero funcionarios oc-
cidentales y árabes han afirmado que 
se sabe que Hamás dispone de grandes 
reservas de suministros, como alimen-
tos, combustible y medicinas. 

Más de 20.000 palestinos han 
muerto en la guerra, según el Ministe-
rio de Salud de Gaza, y esta ha des-
truido gran parte de la infraestructura 
civil y la economía del territorio. 
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Un adolescente completa 
el videojuego ‘Tetris’

POR SOPAN DEB 
El 21 de diciembre, Willis Gibson, 

de 13 años, puso las manos sobre su 
cabeza y se meció para adelante y 
para atrás en una silla de escritorio en 
su habitación en Stillwater, Okla-
homa, porque no podía creer lo que 
acababa de lograr. 

Su pantalla se había congelado y en 
su puntuación de Tetris era “999.999”. 

En un video de la hazaña que Willis 
subió a YouTube, el joven repite en una 
voz aguda mientras se reclina en su silla: 
“Dios mío. No puedo sentir los dedos”. 

Willis se acababa de convertir en la 
primera persona en avanzar tanto en 
la versión original de Nintendo del 
juego de destreza “Tetris” que el vide-
ojuego se congeló, con lo que logró 
una proeza antes alcanzada solo por 
la inteligencia artificial. 

“Tetris”, inventado por el ingeniero 
de software Alekséi Pázhitnov y lan-
zado en el Nintendo Entertainment 

System original en 1989, presenta se-
ries de bloques en distintas configura-
ciones que descienden sin cesar en la 
pantalla del jugador. El objetivo del 
juego es evitar que los bloques se 
amontonen. Los jugadores pueden 
rotar las piezas y posicionarlas para 
crear líneas sólidas y, cuando esto se 
logra, esa fila desaparece. “Tetris” está 
entre los videojuegos más perdurables 
y alabados de todos los tiempos. 

Teóricamente, el juego puede con-
tinuar infinitamente si un jugador es 
lo suficientemente bueno. Sin em-
bargo, durante años, se creía que el lí-
mite era el nivel 29, cuando los 
bloques comienzan a caer tan rápido 
que parece que sería imposible que un 
humano mantuviera el ritmo. Sin em-
bargo, en la última década, una nueva 
generación de jugadores de “Tetris” 
ha puesto a prueba esos límites. 

Willis llegó al nivel 157, con lo que 
alcanzó la “pantalla de la muerte” (el 
punto en el que un videojuego se 
vuelve injugable debido a limitacio-

nes en su código) de “Tetris”. (En el 
video, cuando el juego se congela, se 
puede leer en la pantalla que Willis 
estaba en el nivel 18. Eso es debido a 
que el código no se programó para 
avanzar tanto). 

En una entrevista, Willis, quien ha 
jugado “Tetris” de manera competi-
tiva desde 2021 bajo el nombre Blue 
Scuti, mencionó que estaba “extre-
madamente emocionado”. Comenzó 
a jugar “Tetris” cuando descubrió vi-
deos del juego en YouTube y empezó 
a reunir el equipo necesario para 
jugar una versión antigua del mismo. 

Willis comentó que el videojuego le 
resultó atractivo por su “simplicidad”. 

En una entrevista, el adolescente re-
lató: “Es fácil comenzar, pero es real-
mente difícil dominarlo”. (Incluso 
quienes baten récords tienen que hacer 
sus quehaceres; Willis estaba termi-
nando de sacar los platos del lavavajillas 
cuando recibió la llamada de un repor-
tero de The New York Times, afirmó su 
madre, Karin Cox, de 39 años). 

Cox le compró a su hijo una ver-
sión de una consola de Nintendo lla-
mada RetroN, la cual usa el mismo 
hardware que la consola original de 
Nintendo, en una casa de empeño, así 
como un televisor antiguo con tubo 
de rayos catódicos para ayudarle a 
empezar. Willis indicó que, en prome-
dio, juega “Tetris” alrededor de 20 
horas por semana. 

Cox, una maestra de matemáticas 
de bachillerato, aseguró: “En reali-
dad, me parece bien. Hace otras 
cosas además de jugar ‘Tetris’, así que 
realmente no fue tan difícil estar de 
acuerdo con ello. Fue más difícil en-
contrar un televisor de rayos catódi-
cos de lo que fue decir: ‘Sí, podemos 
hacer esto durante algún tiempo’”. 

Durante décadas, los videojugado-
res “completaron” “Tetris” hackeando 
el software del juego. Sin embargo, se 
cree que Willis, quien en el último año 
se ha convertido en uno de los mejores 
jugadores de “Tetris” de Estados Uni-
dos, es la primera persona en hacerlo 
con el hardware original. 

Vince Clemente, el presidente de 
los Campeonatos Mundiales de Te-
tris Clásico, señaló: “Nunca lo había 
logrado un humano” y agregó: “Es, 
en esencia, algo que todos pensaban 
que era imposible hasta hace un par 
de años”.

Willis Gibson, de 13 años, de Stillwater, Oklahoma, en los Campeonatos 
Mundiales de Tetris Clásico 2023, en los que se ubicó en la tercera posición 
en general, en Portland, Oregón, en octubre. 
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Willis fue la primera 
persona en lograr  

terminar el videojuego

POR ZACHARY SMALL 

El regreso de personajes amados junto 
con ambiciosos títulos nuevos hicieron de 
este año uno de los mejores para la indus-
tria de los videojuegos, lo que dejó a los 
jugadores con muchas buenas opciones. 

Incluso durante los meses en los que 
habitualmente no hay muchos lanza-
mientos, los jugadores tuvieron la 
oportunidad de navegar los sistemas 
estelares de “Starfield”, embarcarse en 
las aventuras fantásticas de “Baldur’s 
Gate 3” y combatir las fuerzas mons-
truosas de “Diablo IV”. Los largos ci-
clos de desarrollo y la disposición a 
tomar riesgos con la jugabilidad y la 
narrativa rindieron frutos en cuestio-
nes creativas durante la que fue una 
dura temporada de despidos, fusiones 
y recortes dentro de la industria. 

A pesar de esos reveses, los videojue-
gos siguen siendo un sector innovador 
de la cultura, pues los críticos les die-
ron a los lanzamientos de este año las 
mejores reseñas de los últimos 20 años. 
Los videojuegos que enlistamos a con-
tinuación en orden alfabético lograron 
la excelencia en proporcionar experien-
cias inmersivas a los jugadores. 

 
“Alan Wake 2” 
La extrañeza debería ser recompen-

sada y es evidente que los desarrolla-
dores finlandeses de Remedy 
Entertainment han aceptado de ma-
nera evidente los límites de lo que los 
jugadores pueden esperar de un juego 
de terror de supervivencia. Los jugado-
res tendrán que resolver asesinatos y 
esquivar balas, solo para después dis-
frutar de una presentación musical ex-
tendida de una banda real llamada Old 
Gods of Asgard. (Disponible para PC, 
Sony PlayStation 5 y Xbox Series X|S). 

“Baldur’s Gate 3” 
Los desarrolladores de Larian Stu-

dios en Bélgica crearon una carta de 
amor a la serie de juegos de mesa Ca-
labozos y Dragones que prioriza la 
personalización y el asombro. Los 
vampiros, las criaturas cambiantes, los 
enanos y los duendes que pueblan el 
mundo de “Baldur’s Gate 3” aportan 
con frecuencia diálogos ingeniosos que 
hacen que cada momento de esta his-
toria titánica sea una experiencia agra-
dable. El multijugador en línea 

también ha convertido a este juego en 
uno de los favoritos de los aficionados 
y ha hecho que decenas de personas 
transmitan en directo sus triunfos y 
fracasos ante una comunidad cre-
ciente. (Disponible para PC, Sony 
Playstation 5 y Xbox Series X|S). 

 
“Chants of Sennaar” 
Una figura encubierta emerge de un 

ataúd, navega por una serie de acertijos 
de calabozos cuyas instrucciones están 
escritas en un idioma que los jugadores 
no pueden descifrar... todavía. “Chants 
of Sennaar”, creado por el desarrolla-
dor francés Rundisc, es un juego mara-
villosamente inventivo que juega con la 
idea de no poder traducir con eficacia 
un idioma. La desorientación obliga a 
los jugadores a depender de un diario 
pictórico en el que las imágenes y los 

textos están conectados en un léxico 
improvisado. Construir ese diccionario 
se siente como dominar un idioma 
nuevo. (Disponible para Nintendo 
Switch, PC, Sony Playstation 4 y 5, 
Xbox One y Xbox Series X|S). 

 
“Dave the Diver” 
El sushi y el buceo son solo el co-

mienzo en este extraño juego del des-
arrollador surcoreano Mintrocket que 
tiene lugar en un lugar predilecto 
junto al océano, en el que un pulpo gi-
gante aterroriza a los pescadores loca-
les. Ese es el primero de muchos 
misterios que aguardan a Dave, un 
héroe poco probable que se convierte 
en un MacGyver de la costa y que 
tiene las responsabilidades de admi-
nistrar un restaurante y supervisar va-
rias granjas. (Disponible para PC y 
Nintendo Switch). 

 
“Final Fantasy XVI” 
La franquicia insignia del desarro-

llador japonés Square Enix atrave-
saba una especie de crisis de 
identidad (¿qué define con exactitud 
un título de “Final Fantasy”?) 
cuando llegó la trama principal de su 
entrega número 16. Los elementos de 
intriga política y una trama secunda-
ria que involucra a portadores de 
magia esclavizados se ven eclipsados 
a la larga por un dios malvado y gi-
gantes conocidos como “eikons” que 
llevan al protagonista a enfrenta-
mientos que recuerdan a los disputa-
dos entre Godzilla y Mothra. Sin 
embargo, incluso en sus últimos arcos 
narrativos poco pulidos, hay destellos 
de brillantez similares a los que hay 
en cada título de “Final Fantasy”. 
(Disponible para Sony Playstation 5).

Los mejores videojuegos  
de 2023

En una imagen sin fecha proporcionada por Larian Studios, una captura de pantalla de Baldur's Gate 3.
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Los videojuegos siguen 
siendo un sector inno-

vador de la cultura
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POR CATHERINE PEARSON 
A veces, los pequeños consejos pue-

den provocar grandes cambios en las 
relaciones. A continuación, algunos de 
los mejores consejos que cubrimos en 
2023 que pueden ayudar a mejorar tus 
vínculos con amigos, familiares y pare-
jas románticas en el año que comienza. 

 
Dales a las personas  
permiso para cambiar. 
Puede ser desafiante darse cuenta de 

que la gente que conoces desde hace 
años, como los hermanos, han evolucio-
nado y son completamente diferentes de 
lo que eran antes.De vez en cuando, 
plantéate hacer preguntas que revelen en 
quién se ha convertido tu ser querido.  

 
Cuando el teléfono suene, contesta. 
Cuando alguien te llame por telé-

fono, contesta, aunque solo sea para 
decir hola y buscar otro momento para 
ponerse al día.  

 
Cuidado con el ‘ningufoneo’. 
Mirar fijamente tu teléfono cuando 

alguien te habla o tomarlo cada vez 
que la conversación se detenga puede 
hacer que la otra persona se sienta he-
rida y frustrada. Los expertos afirman 
que unos ajustes sencillos, como limi-

Los pequeños consejos 
pueden lograr grandes 
cambios en los vínculos

Maneras de mejorar  
tus relaciones en 2024

Haz un cumplido, céntrate en las cosas que puedes controlar y, por lo que más 
quieras, deja el teléfono. 
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tar las alertas digitales y establecer nor-
mas claras con la pareja sobre el uso 
del teléfono, son de gran ayuda. 

 
A la hora de discutir,  
evita las generalizaciones. 
Frases como “Tú siempre…” o “Tú 

nunca…” son exageraciones y ponen a 
los demás a la defensiva. Mejor, haz un 
esfuerzo por centrarte solo en el pro-
blema en cuestión. 

 
Nunca subestimes el poder  
de un cumplido. 
Los halagos suelen ser mucho más 

bien recibidos de lo que esperamos, co-
mentó Erica Boothby, psicóloga social 
de la Escuela Wharton de la Universi-
dad de Pensilvania. 

 
Cuando alguien a quien ames esté   
molesto, pregunta una sola cosa. 
Cuando los estudiantes jóvenes 

están enfadados, a veces los maestros 
les preguntan: “¿Quieres que te ayu-
den, que te escuchen o que te abra-
cen?”. Según los expertos, esa pregunta 
también puede ofrecer a los adultos 
una sensación de consuelo y control.

POR CHRISTINA CARON  
Y DANA G. SMITH 

Desde el auge de la pandemia, ha ha-
bido un cambio cultural en la forma en 
que hablamos de salud mental. Es como 
si los años de aislamiento e incertidum-
bre nos hubieran ayudado a comprender 
cuán vitales eran nuestras necesidades 
emocionales para el bienestar en general. 

Ahora que prestamos más atención 
a nuestra vida interior, también es 
esencial tomar medidas al respecto. 
Afortunadamente, hay varias cosas 
que todos podemos hacer para nutrir 
nuestra salud mental y encontrar mo-
mentos de alegría. 

 
1. Prueba una forma comprobada  
para dormir mejor 
Los expertos dicen que dormir lo su-

ficiente es una de las cosas más impor-
tantes que podemos hacer por nuestra 
salud mental. Si tienes problemas para 
conciliar o mantener el sueño, los estu-
dios han descubierto que la terapia 
cognitivo-conductual para el insomnio, 
o TCC-I, a corto plazo es tan eficaz 
como usar medicamentos para dormir 
y a largo plazo más eficaz. La TCC-I 
ayuda a las personas a abordar la an-
siedad que sienten debido al sueño y a 
encontrar formas de relajarse.  

 
2. Aprende a distinguir si tu ansiedad  
es protectora o problemática 
Es normal sentir ansiedad de vez en 

cuando. De hecho, tener algo de ansie-
dad puede ser útil. Los expertos dicen 
que contar con un sistema de alarma 
interno puede mejorar nuestro rendi-
miento, ayudarnos a reconocer peli-
gros e incluso animarnos a ser más 
conscientes. Así que preguntamos a Pe-
tros Levounis, presidente de la Asocia-
ción Estadounidense de Psiquiatría: 
¿cuánta ansiedad es demasiada ansie-
dad? “Si comienzas a notar que la pre-
ocupación y el miedo están 
constantemente presentes, es una señal 
de que necesitas ayuda”, dijo. 

3. Detén el ciclo de preocupación 
Si tiendes a rumiar pensamientos, 

hay algunas formas simples de contro-
lar este hábito. La primera es dis-
traerte: las investigaciones muestran 
que las distracciones pueden ayudar a 
apartar tu mente de lo que te estresa. 
Intenta resolver un juego de palabras o 
escuchar música, prestando mucha 
atención a la letra. 

 
4. Prueba el método del  
‘orden de las 5 cosas’ 
Una forma eficiente de evitar que las 

cosas se salgan de control es practicar 
un método que ella llama “el orden de 
las 5 cosas”. Enfócate en las cinco ca-
tegorías principales de desorden: ba-
sura, platos, ropa sucia, cosas con un 
lugar y cosas sin un lugar específico y 
resuelve una a la vez para lograr que la 
limpieza sea más manejable. 

5. Practica la gratitud 
La gratitud es una emoción positiva 

que puede surgir cuando reconoces las 
bondades de tu vida y que otras perso-
nas, o poderes superiores si crees en 
ellos, te han ayudado a lograr dichas 
bondades. Para aprovechar realmente 
los beneficios de la gratitud, dicen los 
expertos, es importante expresarla 
siempre que sea posible. 

 
6. Mira el envejecimiento  
con optimismo 
Las investigaciones demuestran que 

tu forma de pensar realmente importa 
cuando se trata de salud, y puede in-
cluso prolongar tu vida. Un estudio 

Ahora que prestamos más atención a nuestra vida interior, también es esencial que actuemos. Afortunadamente, hay una 
serie de cosas que todos pueden hacer para nutrir su salud mental y encontrar momentos de alegría.

Hay cosas que se pue-
den hacer para hallar 
momentos de alegría
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nosotros mismos conectar con el 
mundo físico que nos rodea. Es aquí 
donde entra el paseo del asombro. Elige 
un lugar para caminar (nuevo o fami-
liar) e imagina que lo estás viendo por 
primera vez. Luego presta atención a 
tus sentidos. Siente el viento en tu ros-
tro, toca los pétalos de una flor. Simple-
mente observa el cielo. Puede ser más 
restaurador de lo que imaginas. 

 
9. Toma un descanso tecnológico 
Para recuperar el control de tu con-

centración, Larry Rosen, profesor 
emérito de psicología en la Universi-
dad Estatal de California, Dominguez 
Hills, sugirió una estrategia llamada 
“descansos tecnológicos”. Coloca un 
temporizador por 15 minutos, luego si-

muy conocido encontró que las perso-
nas que eran optimistas acerca del en-
vejecimiento vivieron siete años y 
medio más que aquellos que tenían 
percepciones negativas al respecto. 

 
7. Participa en actividades artísticas 
La idea de que el arte puede mejorar 

el bienestar mental es algo que muchas 
personas entienden por intuición, pero 
no necesariamente ponen en práctica. 
No se necesita tener talento para inten-
tarlo, dicen los expertos. Escribir un 
poema, cantar o dibujar pueden ayu-
dar a mejorar tu estado de ánimo, sin 
importar cuán creativo te consideres. 

 
8. Busca un poco de asombro a diario 
A veces tenemos que recordarnos a 

lencia y deja a un lado tu teléfono. 
Cuando el tiempo se acabe, toma uno 
o dos minutos para revisar tus aplica-
ciones favoritas —ese es tu descanso 
tecnológico— y vuelve al trabajo du-
rante otro ciclo de 15 minutos. 

 
10. Respira hondo 
Una de las formas más rápidas y fá-

ciles de calmar tu mente y tu cuerpo es 
tomando respiraciones lentas y pro-
fundas. Hacerlo ayuda a activar tu sis-
tema nervioso parasimpático, que 
contrarresta la respuesta al estrés de 
“lucha o huida”, y reduce la presión 
arterial y regula tu ritmo cardíaco. Un 
ejercicio para mitigar el miedo y la an-
siedad es la respiración 4-4-8 (inhala-
ción-contención-exhalación).

10 maneras de 
cuidar tu salud 
mental en 2024



POR MICHAEL ROSTON 

La India aterrizó un robot en la Luna 
y la NASA trajo pedazos de un aste-
roide a la Tierra para estudiarlos. Un co-
meta verde iluminó los cielos nocturnos 
y un eclipse en “anillo de fuego” cautivó 
a espectadores desde Oregón hasta Bra-
sil. SpaceX lanzó casi 100 cohetes y 
Japón y Europa pusieron en órbita nue-
vos y potentes telescopios espaciales. 

Para los amantes del espacio y la as-
tronomía, estos fueron algunos de los 
eventos más importantes de 2023. El 
año que inicia promete más aconteci-
mientos memorables en las platafor-
mas de lanzamiento, en órbita y 
alrededor del sistema solar. 

A continuación, lo que esperamos 
ver en 2024. 

 
Hitos en el camino  
de regreso a la Luna 
La NASA quiere poner astronautas 

estadounidenses en la superficie lunar 
en los años por venir con la misión Ar-
temis III. Sin embargo, antes de que 
eso ocurra, muchas cosas deben salir 
bien y dos de las más importantes 
están programadas para 2024. 

La primera es la misión Artemis II. 
Apenas en noviembre, la tripulación de 
cuatro personas podría viajar alrede-
dor de la Luna y volver. Serían los pri-
meros seres humanos en viajar cerca de 
la Luna desde 1972, cuando concluyó 
la misión Apolo 17. Para volar en 
2024, la NASA tendrá que resolver 
problemas con un escudo térmico en la 
nave espacial de los astronautas y su-
perar otras demoras potenciales. 

El segundo obstáculo es que la cáp-
sula Orion solo puede orbitar la Luna, 
no alunizar. Los astronautas necesitan 
otro vehículo para dirigirse a la super-
ficie. Por el momento, es una versión de 
la Starship, la nave espacial que está 
construyendo SpaceX, la empresa pri-
vada de vuelos espaciales que fundó 
Elon Musk. No obstante, a la Starship 
le falta mucho trabajo antes de estar 
lista para llevar astronautas a la Luna. 

 
Un eclipse total sobre Norteamérica 
El espectáculo celeste de 2024 será el 

tido en la forma dominante de llegar al 
espacio. El lanzador o su variante Fal-
con Heavy volaron 96 veces en 2023 y 
todos los vuelos que pusieron en órbita 
fueron un éxito. Sin embargo, SpaceX 

debería esperar nueva competencia en 
las plataformas de lanzamiento en 2024. 

— El Vulcan, un cohete fabricado por 
United Launch Alliance: una empresa 
conjunta de Boeing y Lockheed Martin. 

— El Ariane 6, un cohete europeo: su 
primer vuelo podría ocurrir en junio.  

— El H3, un cohete japonés: podría 
haber un segundo intento el 15 de febrero. 

— El New Glenn, un cohete de Blue 
Origin: su gran lanzador orbital podría de-
butar en 2024, lo cual sacudiría el sector de 
los vuelos espaciales privados si tiene éxito. 

También podría haber visitas de 
nuevos vehículos a la Estación Espa-

cial Internacional. El Dream Chaser, 
un avión espacial que fabricó la em-
presa Sierra Space, podría llevar cargas 
a la estación por primera vez este año. 
Además, la Starliner, una cápsula que 
construyó Boeing, podría llevar una 
tripulación de astronautas al puesto de 
avanzada en órbita el 14 de abril, des-
pués de años de retrasos. 

 
Embotellamiento lunar 
Tres misiones intentaron alunizar en 

2023. Tan solo una, la Chandrayaan-3 
de la India, tuvo éxito. Otras cuatro mi-
siones —y tal vez más— también inten-
tarán completar un alunizaje en 2024. 

— La SLIM, una misión japonesa, 
debería ser el primer intento de aluni-
zaje de 2024, el 20 de enero. 

— Otras dos misiones son de empresas 
privadas, cuyo principal cliente es la 
NASA. Astrobotic, una empresa de Pitts-
burgh, lanzará el 8 de enero su módulo de 
aterrizaje lunar Peregrine.  Intuitive Ma-
chines de Houston enviará su propio mó-
dulo de aterrizaje hacia el polo sur de la 
Luna desde mediados de febrero. 

— China también planea su cuarto 
alunizaje. El Chang’e-6 podría dirigirse 
a la cara oculta de la Luna en mayo para 
recoger muestras lunares de roca y polvo 
y traerlas a la Tierra para estudiarlas. 

Otras misiones son más tentativas. La 
empresa japonesa Ispace, la cual estrelló 
su primer módulo de aterrizaje el año pa-
sado, podría hacer un segundo intento 
este invierno. Además, Intuitive Machines 
aspira a enviar otras dos misiones a la 
Luna patrocinadas por la NASA en 2024. 

 
Viajes alrededor del sistema solar 
Hay un inmenso sistema solar, así 

como misiones grandes y pequeñas dis-
puestas a explorarlo. La más grande es 
la Clipper, una nave espacial de la 
NASA que en octubre se dirigirá a Eu-
ropa, la luna de Júpiter. Europa tiene 
un exterior helado que oculta un océ-
ano enorme que, según los científicos, 
podría tener las condiciones adecuadas 
para la vida. Cuando la Clipper llegue 
a Europa en 2030, la nave no intentará 
alunizar ahí, sino que estudiará la luna 
durante decenas de sobrevuelos. 
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Un eclipse impresionante, una carrera lunar  
y otros acontecimientos espaciales en 2024

POR DEBRA KAMIN 
La Luna es un imán que no deja de 

atraernos. Hace medio siglo, los astro-
nautas del Apolo 17 pasaron tres días 
en ese globo cubierto de cráteres cuya 
fuerza gravitacional atrae a nuestros 
océanos y también a nuestra imagina-
ción. Los astronautas caminaron 75 
horas en la Luna con su traje espacial 
y se desplazaron en un astromóvil 
lunar mientras toda la humanidad los 
veía en su televisor a más de 385.000 
kilómetros de distancia. El programa 
Apolo se canceló después de la última 
vez en que cayeron al océano Pacífico 
en diciembre de 1972 y, desde entonces, 
la Luna ha estado, sin explorar y vacía, 
como una sirena en el cielo. 

Ahora, la NASA está planeando re-
gresar y, esta vez, en una estancia a 
largo plazo. Para concretar el plan, la 
NASA se prepara para construir casas 
en la Luna… casas que no solo puedan 
utilizar los astronautas, sino también 
ciudadanos comunes y corrientes. 

Creen que para 2040, los estadouni-
denses tendrán la primera subdivisión 
política en el espacio. La vida en Marte 
no está muy lejos. Algunos miembros 
de la comunidad científica opinan que 
los plazos que se ha fijado la NASA 
son demasiado ambiciosos, en particu-
lar porque todavía no han logrado ate-
rrizar de nuevo en la Luna. Pero siete 
científicos de la NASA entrevistados 
para este artículo indicaron que la 
meta de tener estructuras lunares para 
2040 es viable si la agencia sigue cum-
pliendo sus objetivos intermedios. 

La agencia espacial estadounidense 

pretende lanzar una impresora 3D a la 
Luna y luego aplicar fabricación aditiva 
por capas, una por una, para construir 
estructuras con un hormigón lunar es-
pecializado creado con trozos de rocas, 
fragmentos minerales y polvo de la irre-
gular capa superior de la superficie de 
la Luna, que forma nubes venenosas 
cuando algo lo levanta. Este arriesgado 
plan es posible gracias a una nueva tec-
nología y a una serie de alianzas con 
universidades y empresas privadas. 

“Nos encontramos en un momento 
crucial que, en cierta forma, se siente 
como la secuencia de un sueño”, comentó 
Niki Werkheiser, directora de maduración 
de tecnologías de la NASA. “En otros 
sentidos, la sensación es que era inevitable 
que llegáramos a este punto”. 

Werkheiser, cuya familia era propie-
taria de una pequeña constructora en 
Franklin, Tennessee, cuando era niña, 
dirige la creación de nuevos programas, 
maquinaria y robótica para misiones 
espaciales futuras. 

La NASA se prepara 
para construir casas 

en la Luna 

El año que inicia pro-
mete acontecimientos 

espaciales memorables

Quizá llegues a ver gente en la Luna y, luego, en Marte

Un grupo de bañistas ve el eclipse solar en Folly Beach, Carolina del Sur, el 21 de agosto de 2017.
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Una vista elevada del croquis de ICON para el Proyecto Olympus: viviendas en 
la Luna hechas en parte con tecnología de impresión en 3D que planean 
emplear para construir con hormigón lunar especializado creado con trozos de 
roca, fragmentos minerales y polvo que existen en el lugar.
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“gran eclipse de Norteamérica”. El 8 
de abril, la Luna se interpondrá en el 
camino del Sol, por lo que la Tierra se 
oscurecerá durante el día. La amplia 
trayectoria del eclipse comienza en Mé-
xico, cruza Texas, continúa por Arkan-
sas y Misuri hasta el sur de Illinois, 
cruza Indiana y Ohio; luego, oscurece 
el oeste de Nueva York y los estados de 
Nueva Inglaterra antes de terminar en 
las provincias orientales de Canadá. 

 
Nuevos cohetes y viajes al espacio 
Los cohetes Falcon 9, construidos y 

operados por SpaceX, se han conver-


