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Suspenden restriccion
- presupuestaria municipal
tras reunioén con aIcaIdes

LA PATRIA

R:)resentantes de los
unicipios y del Go-

© bierno central acordaron
. este viernes 9 de enero de
© 2026 suspender el comu-
¢ nicado del Ministerio de
© Economia que establecia
una restriccién temporal
del 20% en los compro-
i misos de gasto del sector
. ptblico. La decisién fue
asumida en una reunién
: virtual enla que participa-
© ron autoridades munici-
pales y el ministro de Eco-
: nomia Gabriel Espinoza.
© El comunicado fue
emitido dias atras en el
marco de la declarada
emergencia econémica y
disponia un limite transi-
torio alos compromisos de
gasto mientras se realizaba
lareconfiguracién del Pre-
supuesto General 2026. La
¢ medida gener6rechazode
© parte de asociaciones de
alcaldes, que advirtieron
© posibles afectaciones a la
© gestién municipal en los
- primeros meses del afio.
Las autoridades mu-
© nicipales expresaron su
. preocupacién debido a
. que la restriccién podia
dificultar la contratacién
de servicios considera-
dos prioritarios, como
el desayuno escolar y
otras obligaciones ad-
ministrativas y sociales
de los gobiernos locales.

Tras el encuentro
con el Ejecutivo, distin-
tas asociaciones muni-
cipales informaron que
se determiné dejar sin
efecto el comunicado,
decisién que fue recibida
con conformidad por los
representantes del siste-
ma asociativo municipal.
La Federacién de Aso-
ciaciones Municipales
sefial6 que el acuerdo
fue resultado del plan-
teamiento conjunto de
las preocupaciones de
los municipios ante el
Ministerio de Economia.

Por su parte, la Aso-
ciacién de Concejalas y
Alcaldesas de Bolivia
informé que la suspen-
sién de la medida per-
mitird continuar con la
gestion municipal sin
las limitaciones previs-
tas y anuncio la instala-
cién de mesas de trabajo
oficiales para analizar
alternativas que res-
guarden las finanzas de
los gobiernos locales.

Desde la representa-
cién de los municipios
del departamento de La
Paz se destacé la apertu-
ra al didlogo mostrada
por el Ministerio de
Economia y se sefial6
que el trabajo conjunto
continuard con el obje-
tivo de evitar futuras
afectaciones a la admi-
nistracién municipal.

i Alcaldes de Bolivia en una reunién anterior con el

Gobierno / AGENCIAS ARCHIVO

Sala Constitucional rechaza accion
popular contra el Decreto 5503

LA PATRIA

a Sala Constitucional

Primera del Tribunal
Departamental de Justi-
cia (TDJ) de Santa Cruz
decidi6 este viernes 9 de
enero de 2026 denegar la
tutela solicitada en la Ac-
cién Popular presentada
contra el Decreto Supremo
5503, normativa vinculada
al ajuste econémico dis-
puesto por el Gobierno de
Rodrigo Paz.

La acci6én fue inter-
puesta por el abogado
Wilmer Véasquez, quien
argumentd que el decre-
to vulnera derechos de la
poblacién y debia ser sus-
pendido por su presunta
inconstitucionalidad.

Sin embargo, durante
la audiencia, los vocales

del tribunal sefialaron que
la Accién Popular esta des-
tinada a la proteccion de
derechos fundamentales y
colectivos, y no es el me-
canismo adecuado para
establecer la constitucio-
nalidad de una norma.

La Sala Constitucio-
nal también observé que
el accionante no logré
sustentar de manera su-
ficiente la afectacién de
derechos colectivos que
aleg6 en su demanda. En
ese marco, los vocales re-
solvieron denegar la tute-
la solicitada.

“Por tanto, la sala re-
suelve denegar la tutela
solicitada”, dict6 la presi-
denta de la Sala Constitu-
cional Primera del TDJ de
Santa Cruz, Carla Aran-
cibia, tras més de cuatro

Audiencia del Tribunal de Santa Cruz /rep unD

horas de audiencia, segtn
reportd El Deber.

El tribunal remarcé ade-
mas que el Tribunal Consti-
tucional Plurinacional (TCP)
es la tnica instancia com-
petente para pronunciarse
sobre la constitucionalidad
de decretos supremos. Con-
forme al procedimiento, la
resolucién emitida debera

ser remitida al TCP para
su revision.

Con esta decision, el
Decreto Supremo 5503,
que entré en vigor en di-
ciembre de 2025, continta
plenamente vigente mien-
tras no exista un pronun-
ciamiento en contrario por
la instancia constitucional
correspondiente.

ADN presenta recurso ante el TCP para
evitar cancelacion de su personeria juridica

LA PATRIA

1 partido politico Accién

Democratica Nacionalis-
ta (ADN) present6 un re-
curso de complementacién
y enmienda ante el Tribunal
Constitucional Plurinacio-
nal (TCP) con relacién al
fallo que instruye al Tribu-
nal Supremo Electoral (TSE)
dar curso al proceso de can-
celacion de la personeria ju-
ridica de la sigla.

La informacién fue
confirmada este viernes
9 de enero de 2026 por el
jefe nacional de ADN, Ga-
briel Gutiérrez, quien se-
fial6 que el documento fue
formalizado en la ciudad
de Sucre tras conocerse la
resolucién constitucional
que puede afectar la parti-
cipacién del partido en las
elecciones subnacionales.

Gutiérrez manifest6
que el recurso debe ser
resuelto antes de que el
TSE adopte una determi-
nacién definitiva sobre la
situacién juridica de la or-
ganizacién politica.

Segun el jefe nacional
de ADN, los plazos elec-
torales ya concluyeron vy,
por ese motivo, la sigla no
deberia quedar fuera del
proceso subnacional. “Este
recurso de complementa-

cién y enmienda tiene que
estar resuelto antes de que
el Tribunal Supremo Elec-
toral tome alguna decision.
ADN no queda por fuera
de las elecciones subnacio-
nales porque ya han pre-
cluido, ya han pasado los
tiempos”, dijo Gutiérrez,
segln cit6 Erbol.

El dirigente indic6 ade-
mads que una eventual can-
celacion de la personeria
juridica tendria impacto

El jefe nacional de ADN, Gabriel Gutiérrez /oTv

directo en los candidatos
inscritos por el partido para
los comicios subnacionales.
De acuerdo con el partido,
ADN registré méas de 2 mil
postulantes en distintos de-
partamentos del pafs.

ADN puede quedar
fuera de las elecciones sub-
nacionales de 2026 debido
a que, en los comicios ge-
nerales de agosto de 2025,
no alcanzé el 3% de la vo-
tacién minima exigida por
la Ley 1096 de Organiza-
ciones Politicas, obtenien-
do apenas el 1,45%.

El partido presenté
ante el TCP recursos lega-
les para evitar este suceso;
sin embargo, el 8 de enero
de 2026 la dependencia re-
chazé dichos documentos
y dispuso libertad para
que el TSE cancele su per-
soneria juridica.

Cotizaciones gentileza de:

" DESDE 1919

| LA PATRIA

L.F. Sus.
547

TMF.Sus. || TMF.

61.911,73

33.625,00

0.T. Sus.
69,36

COTIZACION DEL DOLAR
COMPRA | VENTA

OT.$us. || 6% | 6% _
4.499,21

VALOR REFERENCIAL




) LA PATRIA

lapatriabo / Peri6dico la Patria Bolivia

NACIONAL
[ > |

Oruro, sébado 10 de enero de 2026 A3 |

Presidente Paz lamenta asesinato de Aramayo
y lo recuerda como simbolo de integridad

LA PATRIA

E 1 Presidente Rodrigo Paz expre-

s6 este viernes 9 de enero de

2026 su pesar por el fallecimien-
to de Mauricio Aramayo, quien fue
asesinado a tiros la noche del jueves
en la ciudad de Tarija. El pronuncia-
miento fue difundido mediante un
comunicado oficial emitido desde la
oficina del mandatario.

En el mensaje, el jefe de Estado
manifest6 sus condolencias a la fami-
lia y allegados de Aramayo y sefialé
que acompafia con respeto y solida-
ridad el momento de duelo.

“Sumemoria permanecerd como
testimonio de integridad y servicio
al pais”, se lee en el comunicado. Se
conoce que la victima mantenia una
relacién cercana con el Presidente.

El hecho se encuentra en pro-
ceso de investigacién. El coman-
dante general de la Policia Boli-
viana, Mirko Sokol, informé que
hasta el momento no se registran
personas aprehendidas.

Asimismo, indicé que desde la
Policia se realiza la revisiéon de ca-
maras de seguridad con el fin de
obtener elementos que permitan
identificar al o los responsables
del crimen.

Por su parte, la vocera presi-
dencial, Carla Faval, sefialé6 que
Aramayo recibi6 amenazas pre-
vias por no acceder a una presun-
ta coima y por enfrentar a estruc-
turas irregulares en el ejercicio
de sus funciones en el Servicio
Nacional de Sanidad Agropecua-
ria e Inocuidad Alimentaria.

_j;)_f__-”

El Presidente Rodrigo Paz /:AGENCIAS

Surtidores advierten riesgo en el
abastecimiento de combustible por blogueos

LA PATRIA

a Asociacion Nacional de Surti-

dores (Asosur) pidi6 este vier-
nes 9 de enero de 2026 la pronta
solucién del conflicto social que
mantiene bloqueos en distintos
puntos del pais, ante el riesgo de
una mayor afectacién al abasteci-
miento de combustibles.

Desde hace dias, la Central
Obrera Boliviana (COB) inici6
protestas y bloqueos a nivel na-
cional contra el Gobierno exigien-

do la abrogacion del Decreto Su-
premo 5503.

Mediante un comunicado, Aso-
sur sefial6 que los bloqueos estan
impidiendo la normal y continua
comercializacién de hidrocarburos
en varias regiones, lo que genera
dificultades en la distribucién y
provisiéon de combustibles.

La entidad indicé que esta
situaciéon no solo impacta en el
abastecimiento, sino también en
el desarrollo de las actividades
productivas y econémicas a nivel

nacional, debido a las restricciones
en la circulacion.

En ese contexto, el sector exhor-
t6 tanto a la COB como al Gobierno
nacional a restablecer los canales
de didlogo como mecanismo para
alcanzar una solucion al conflicto.

Asimismo, la asociacion solicitd
que se garantice la libre circula-
cién en las carreteras del pais y el
abastecimiento oportuno de com-
bustibles, con el fin de permitir el
normal desenvolvimiento de las
actividades econémicas.

Exministros Huanca y Mamani

implicados en escandalo de harina

/
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Surtidores piden que se solucionen los bloqueos /YPF8 ARCHIVO
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LA PATRIA

Con el avance de las
pesquisas por el caso
del presunto desvio de
la harina subvencionada
para la elaboracién del
pan de batalla, la Fisca-
lia decidi6 incluir en el
proceso a los exministros
Néstor Huanca y Zenén
Mamani, ambos del Go-

bierno del expresidente
Luis Arce.

Por este caso fue envia-
do ala carcel de San Pedro
con detencién preventiva
de seis meses el gerente de
la Empresa de Apoyo a la
Produccién de Alimentos
(Emapa), Franklin Flores.

Huanca dirigi6 el Mi-
nisterio de Desarrollo
Productivo y Economia

Plural desde el inicio del
Gobierno de Arce, cargo
que le sucedié Mamani en
febrero de 2025.

Las dos exautorida-
des deberdn declarar
en el Ministerio Publico
en los siguientes dias,
anuncio el fiscal Antico-
rrupcién Ronald Jurado,
quien precisé que ya se
enviaron las citaciones.

Este caso se indaga
por los delitos de incum-
plimiento de deberes y
conducta antieconémica.
Segun la Fiscalia, se esti-
ma un dafio econémico
de Bs 6 millones, indicé
el fiscal anticorrupcién
Ronald Fuentes.

“Emapa ya ha pre-
sentado esta querella, se
ha ampliado en contra

millonario al Estado /ReFERENCIAL

del sefior Néstor Huan-
ca Chura, Zenén Pedro
Mamani, Luis Jeshua,
Gloria Villanueva,

Carlos Huachalla y
Franklin Flores, que
ellos son parte del di-
rectorio”, puntualizé.
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Mascotaton recauda
fondos para frigorifico
de anlmales rescatados

Y

Mascotaton permitio recaudar recursos para
grandes y felinos del albergue y de Zoonosis /camo

LA PATRIA

L arecaudacién econémi-
ca obtenida durante el
“Mascotatéon” permiti6 la
adquisicién de un frigori-
fico para la conservacién
de alimentos destinados a
canes y felinos atendidos
por la Unidad Municipal
de Zoonosis en Oruro.

La actividad solidaria,
que incluy6 donaciones de
ropay alimentos, logré re-
unir més de 4 mil bolivia-
nos, utilizados para cubrir
parte del costo del equipo,
que asciende a aproxima-
damente 4.500 bolivianos.

El nuevo equipamien-
to responde a una necesi-
dad identificada en esta
dependencia, que hasta
ahora solo contaba con un
refrigerador pequefio des-
tinado exclusivamente a la
conservacion de vacunas.
Esto dificultaba el alma-
cenamiento de alimentos,
principalmente carnes y
otros insumos perecederos.

El secretario municipal
de Salud Integral y Depor-
tes, Jorge Arce, informé que
durante la actividad se re-
colectd ropa, alimento para
mascotas y aportes econo-
micos de la poblacion.

Explicé que el equipo
fue adquirido por un mon-
to aproximado de 4.500 bo-
livianos, cuenta con nota
de venta y garantia, y est4
registrado a nombre del
Gobierno Auténomo Mu-
nicipal de Oruro.

Desde el sector pro-
tector, la representante de
Alma Pro Patitas, Verdnica
Ustarez Miranda, sefiald
que la unidad no contaba
con este tipo de equipa-
miento o que el existente
era antiguo.

Ustarez resalté ade-
maés la participacién de
organizaciones y volun-
tarios durante las jorna-
das del “Mascotatéon”,
indicando que apoyaron
activamente en la convo-
catoria a la poblacién para
la entrega de alimentos y
otros insumos.

El médico veterinario
zootecnista Rudy Carras-
co explicé que la compra
del frigorifico se realiz6
priorizando el beneficio
animal y aseguré que el
proceso fue transparente.
Detall6 que el equipo fue
entregado publicamente
junto con la documenta-
cién correspondiente, in-
cluyendo la garantia y la
nota de venta.

Carrasco sefial6 que
esta entrega busca no solo
mejorar las condiciones
de almacenamiento de
alimentos, sino también
informar a la poblacién
sobre el uso adecuado de
los recursos recaudados.
La dotacién del frigorifi-
co permitira optimizar la
conservacién de alimen-
tos y reforzar el trabajo
de atencién y cuidado
realizado con los anima-
les rescatados.

Filas interminables: Instituciones de Oruro
activan medldas para dlstrlbmr gas

LA PATRIA

ras una semana
complicada marca-

da por extensas filas

en distintos barrios de la
ciudad a la espera de ga-
rrafas de Gas Licuado de
Petréleo (GLP), el Gobier-
no Auténomo Municipal
de Oruro (GAMO) activé
acciones de coordinacién
interinstitucional para
normalizar el abasteci-
miento y evitar mayores
perjuicios a la poblacién.
Ante la sobredemanda
registrada en los tltimos
dias, el GAMO particip6
de una reunién interins-
titucional en la que se
definieron medidas in-
mediatas para regulari-
zar la distribucién del
combustible doméstico.
El encuentro cont6 con la
participacion de la Secreta-
ria General del municipio
y la Unidad de Defensa al

Controles se hacen con persona del GAMO /Gamo

Consumidor, ademas de
representantes de la Poli-
cia Boliviana, Yacimientos
Petroliferos Fiscales Boli-
vianos (YPFB), la Agencia
Nacional de Hidrocar-
buros (ANH), la Federa-
cién de Juntas Vecinales
(Fedjuve) y la Federacién
de Panificadores.

Durante la reunioén, las
autoridades y dirigentes
coincidieron en la necesi-
dad de fortalecer el trabajo

conjunto y la coordinacién
permanente entre institu-
ciones, con el objetivo de
garantizar un abasteci-
miento equitativo, ordena-
do y transparente del GLP
en la ciudad. En ese marco,
se exhort6 a la ciudadania
a esperar la distribucién
en sus respectivas zonas,
evitando filas innecesarias,
compras reiteradas y cual-
quier acto de especulacién.

Las instituciones com-

prometieron ademds re-
forzar los controles y el
acompafiamiento al pro-
ceso de distribucidn, con
la finalidad de asegurar
que el suministro de GLP
llegue de manera opor-
tuna tanto a los hogares
como a los sectores pro-
ductivos que dependen
de este combustible.

En la reunién partici-
paron el secretario gene-
ral del GAMO, Julio Ce-
peda; el director distrital
de la ANH Oruro, Erick
José Castaiién Aranda; el
representante distrital co-
mercial de YPFB Oruro,
Ronald Huanca; y los di-
rigentes vecinales Hugo
Jallaza Ramos y Gustavo
Chuquimia Diaz, quienes
coincidieron en la urgen-
cia de devolver la tran-
quilidad a la poblacién
orurefia y normalizar el
abastecimiento en el me-
nor tiempo posible.

Metallrgica Vinto cumple 55 anos con el reto
de dejar eI def|C|t y elevar su produccion

LA PATRIA

a Empresa Metaltrgica

Vinto (EMV) celebré
este viernes 9 de enero 55
afios de operaciones en un
contexto marcado por dos
desafios centrales: revertir
un déficit econémico esti-
mado entre 20 y 30 millo-
nes de délares y alcanzar
una produccién de 14.000
toneladas de estafio metali-
co durante este afio, segl’m
las proyecciones de su nue-
va Gerencia.

El aniversario fue con-
memorado con un acto
central en el coliseo “El
Metalurgista” de la Empre-
sa Nacional de Fundiciones
(ENAF), donde autorida-
des, ejecutivos y trabaja-
dores destacaron el papel
estratégico de la estatal en
la industrializacién minera
del pais y su aporte soste-

Acto de aniversario 55 anos de la EMV /LA paTRIA

nido a la economia nacio-
nal desde su fundacion, el
9 de enero de 1971.
Durante el acto, el geren-
te dela EMV, Hugo Marcelo
Arzabe informé6 que, pese a
las dificultades financieras,
la empresa logr6 generar en
los dltimos afnos ingresos
cercanos a los 374 millones
de délares por la comerciali-
zacién de subproductos. No
obstante, se reconocié que
estos resultados no han sido
suficientes para evitar na-
meros rojos, situacién que la
gerencia busca revertir con

una reestructuracion admi-
nistrativa y un incremento
sostenido de la produccién.
Segun refiri6é, para
2026, la meta se elevd a
14.000 toneladas, apoya-
da en mejoras operativas
y una mayor articulacion
con el sector minero.
Lajornada conmemora-
tiva también coincidi6 con el
Dia del Trabajador Metalur-
gista y sirvi6 para reconocer
a los funcionarios con ma-
yor antigliedad y a quienes
se destacaron en 2025, re-
saltando su aporte técnico y

humano al funcionamiento
de la planta.

En el ambito institu-
cional, la EMV ratificé la
vigencia de certificaciones
internacionales clave, entre
ellas las normas ISO 9001
de gestion de calidad, ISO
14001 de gestién ambien-
tal e ISO 45001 de seguri-
dad y salud ocupacional,
ademaés de la certificaciéon
de producto para estafio
metéalico en lingotes gra-
do Al, elementos que res-
paldan su proyeccién en
mercados externos.

Como parte del recono-
cimiento a su trayectoria,
la Brigada Parlamentaria
de Oruro entreg6 una dis-
tincién a la Empresa Me-
talargica Vinto por sus 55
anos de aporte a la indus-
trializacién de los recursos
minerales y al desarrollo
productivo del pafs.
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Adjudicacion de graderias para Carnaval
Oruro 2026 supera expectativas econdmicas

LA PATRIA

1 Gobierno Auténomo

Municipal de Oruro
(GAMO) adjudico las zonas
municipales para el armado de
graderias del Carnaval 2026,
bajo el Decreto Municipal 400,
con incrementos en los montos
de adjudicacioén en compara-
cién con el afio anterior.

El director de Tributa-
cion y Recaudaciones, Ysrael
Rodriguez, inform6 sobre el
proceso que se llevd a cabo
durante la gestion 2025 y que
abarca tres areas especificas
a lo largo del recorrido de la
entrada folklorica.

La zona de la Plaza Princi-
pal, que comprende la calle La
Plata desde la calle Bolivar hasta
la calle Adolfo Mier, fue adjudi-
cada por un monto de 1.100.000
bolivianos, tras la presentacion
de ocho propuestas.

En el caso de la Avenida Ci-

vica, que incluye el bloque su-
perior de graderias de cemento,
la plataforma superior, la plata-
forma inferior, dos torretas en el
lado Sur y una torreta en el lado
Norte, la adjudicacion se realizo
por 423.333 bolivianos. La ter-
cera zona abarca la acera Oeste
de la estacion Norte de Ferroca-
rriles, sobre la Avenida Héroes
del Chaco, fue adjudicada por
81 mil bolivianos.

Rodriguez explicod que los
montos de adjudicacion registra-
ron incrementos en comparacion
con el Carnaval anterior. En la
Plaza Principal, la diferencia
supera los 100 mil bolivianos
respecto a los mas de 900 mil
bolivianos adjudicados en 2025.

En la Avenida Héroes del
Chaco, el incremento también
fue significativo; el afio pasado
el monto rondaba los 45 mil
bolivianos. En cuanto a la Ave-
nida Civica, pas6 de cerca de
45 mil bolivianos en la gestion

anterior a mas de 423 mil boli-
vianos para el Carnaval 2026.

El director aclar6 que este
incremento responde a la am-
pliacion de la zona municipal.
Anteriormente solo compren-
dia el bloque de graderias de
cemento y ahora incluye plata-
formas inferiores y superiores,
ademas de una ampliacion de
27 metros y torretas habilitadas
en ambos lados de la avenida.

Respecto a las observa-
ciones planteadas por vecinos

P

Zona Municipal de la Plaza Principal fue adjudicada
por Bs. 1.100.000 / LA PATRIA

£

y personas que tradicional-
mente trabajaban en el arma-
do y administracion de gra-
derias en la Avenida Civica,
quienes denunciaron costos
elevados y falta de didlogo,
Rodriguez asegur6 que el
proceso se realiz6 conforme
a normativa vigente.

La convocatoria para
la adjudicacion fue publica
y difundida en medios; sin
embargo, afirmé que los adju-
dicatarios son personas orure-

S
NS

fias verificadas mediante sus
carnets de identidad.

En cuanto al incremento de
costos y preocupaciones expre-
sadas por los vecinos que ante-
riormente armaban graderias en
esta area, Rodriguez explico que
existe un adjudicatario identifi-
cado quien asumio responsabi-
lidad contractual ante el munici-
pio por el armado y organizacion
del evento. Este adjudicatario
realizo su evaluacion economica
para presentar su propuesta con-

siderando los servicios ofrecidos
durante el Carnaval.

Aclar6 que en gestiones
pasadas los vecinos adqui-
rian Uinicamente la platafor-
ma inferior; sin embargo,
para el Carnaval 2026 no se
esta realizando venta directa
a asociaciones o grupos tra-
dicionales debido a criterios
organizativos del recorrido.

Pese a ello, Rodriguez
informo que se analizan alter-
nativas para atender reclamos
del sector afectado mediante
reuniones entre vecinos y ad-
judicatarios con miras a evitar
conflictos durante el desarrollo
del Carnaval de Oruro 2026.

Autoridades buscan lograr una mejor organizacién del
Carnaval /LA PaTRIA

Cambios en edad de inscripcion escolar generan
reclamos y obligan a Educacion a flexibilizar la norma

LA PATRIA

I Ministerio de Edu-

cacion emitié un co-
municado el 9 de enero de
2026, en el que anunci6é una
flexibilizacion excepcional
de la Resolucién Ministerial
0001/2026, permitiendo la
inscripcion de estudiantes
del primer afio del Nivel Ini-
cial que cumplan cuatro afios
hasta el 30 de junio de 2026,
tras las protestas de padres
de familia que cuestionaron
los nuevos requisitos de edad
para la inscripcion.

La Resolucion Ministerial
0001/2026 introdujo cambios
en los requisitos de edad para
la inscripcion a pre kinder,
kinder y primero de prima-
ria. Establecié que los nifios
deben cumplir la edad co-
rrespondiente hasta el 31 de
marzo de 2026, cuando hasta
2025 el plazo se extendia has-
ta el 30 de junio.

La modificacion generd
preocupacion entre padres
de familia, quienes advierten
que afecta procesos ya inicia-
dos en unidades educativas.

Lamedida fue cuestionada
publicamente por padres que se
concentraron para expresar su
rechazo a la nueva normativa.
Hernan Ramallo, uno de los
representantes, sefiald que el
cambio sorprendio a muchas
familias que ya habian reali-
zado esfuerzos econémicos y
pedagdgicos para preparar a
sus hijos en centros de edu-
cacion inicial con miras a su
ingreso a primaria.

“El afio pasado, hasta el
30 de junio, las inscripciones
se realizaron casi sin ningun
problema y ahora el Gobier-
no saca una resolucion que
reduce el plazo hasta el 31
de marzo, generandonos un
problema serio a los padres
de familia”, manifesto.

Varios nifios ya se encon-

traban preinscritos en esta-
blecimientos educativos, pero
ahora se les niega el registro
por no cumplir la nueva exi-
gencia. Ramallo cuestiond
que la norma establezca un
corte rigido de edad, sefialan-
do que los nifios nacidos des-
pués del 31 de marzo quedan
automaticamente excluidos
del proceso. “Un nifio nacido
el 1 de abril ya no tiene nin-
guna opcidn, eso es lo que se
estd coartando”, afirmo.
Ademas, denunci6 una falta

de informacion y coordinacion
por parte de las autoridades edu-
cativas. Indicod que durante una
reunion sostenida con represen-
tantes del sector, estos recono-
cieron desconocer el alcance de
la resolucion ministerial. Esta
situacion generd mayor males-
tar entre los padres.

El representante advirtio
que si no existe una solucion
inmediata, los padres evalua-
ran asumir medidas mas dras-
ticas. Aclar6 que su demanda
busca garantizar el acceso

Padres de familia observaron los cambios en edad de
inscripcion escolar / LA PATRIA

oportuno a la educacion y no
perjudicar a la sociedad.

El Ministerio explic en su
comunicado que el articulo 15
fue aprobado con base en evi-
dencia cientifica y experiencia
docente, advirtiendo sobre efec-
tos perjudiciales en el desarrollo
neurolégico y socioemocional al
adelantar la escolaridad.

No obstante, reconocid
que la comunicacion tardia
pudo haber afectado arreglos
realizados previamente por
los padres para la inscripcion.

g o
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En atencion a estos reclamos,
dispuso permitir excepcional-
mente la inscripcion hasta el
30 de junio para estudiantes
del primer afo del Nivel Ini-
cial que cumplan cuatro afios.
Se estableci6 también que los
padres deberan asumir respon-
sabilidades si deciden inscribir
a niflos con edad inferior a lo
sefialado en la resolucion.

El comunicado sefiala
ademds que se emitird nor-
mativa correspondiente para
consolidar esta disposicion
excepcional y aclara que para
la gestion 2027 se aplicara
plenamente lo establecido
en la Resolucion Ministerial
0001/2026.

Los movilizados exigieron que se respete el rango de
edad que se manejaba en afios anteriores / LA PATRIA
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n esta columna hemos hablado mucho sobre

los bloqueos y los perjuicios que acarrean, pero

viéndolos desde una perspectiva mas profunda,

esa medida de presién afecta mucho més de lo que

muestran las estadisticas a la vida de las personas,

ya que no so6lo se trata de pérdidas econémicas, de

sentirse rehenes en el propio pafs, sino que afecta a la
salud, estudios, trabajo y divide familias.

Si bien las pérdidas econémicas son millonarias,

la desesperacién de la gente que dia a dia ve bus-

Los BLOQUEOS: MAS QUE PERDIDA ECONOMICA

tes y no aceptan que se modifiquen los decretos
que tanto les molestan. Y no sélo se trata de las
bases pidiendo dinero en los puntos de bloqueo,
sino de que en las comunidades, los habitantes,
de acuerdo o no, son obligados a bloquear bajo
amenaza de perder sus negocios o casas que seran
saqueados o destruidas, respectivamente.

A veces, las personas deben trasladarse por motivos
de salud y tranquilamente pueden hacerlo por via
aérea, pero ahi es donde Oruro sale perdiendo, porque

es parados, camiones al borde de
las carreteras, camiones donde los
productos perecederos se pierden,
también es un termémetro del dafio
que ocasiona esa medida especifica
de “protestar”.

Por otra parte, quienes dicen
defender la economia del pueblo,
que dicen defender sus intereses,
maés bien lo perjudican y no sélo
por el hecho de impedirles trabajar
libremente, o hacer que los pro-

Gobernar Bolivia exige
algo mas que discursos
y mesas de dialogo
interminables. La
historia ha demostrado
que la tibieza no resuelve
conflictos ni devuelve
la tranquilidad a la
poblacion

hay un solo vuelo por dia, con
precios prohibitivos para algunas
personas, y con rutas hacia Coch-
abamba o Santa Cruz solamente.

Y eso que atin no hemos
hablado del desabastecimien-
to, que comienza cuando las
medidas de protesta se pro-
longa mas de tres dias, los al-
imentos comienzan a escase-
ar, lo poco que queda sube de
precio, por lo que hay deses-

ductos de la canasta familiar se

encarezcan, sino porque cuando algunos se aventur-
an a viajar a pesar de todo, les cobran por dejarles
pasar, o si no... amenazas de dafiar sus vehiculos,
pinchar llantas o romper parabrisas, y si cruzan a
pie los apedrean.

Es por eso que en algunos casos las familias
quedan divididas, ya que algunos jévenes se mu-
dan a otras ciudades para estudiar o trabajar, pero
no pueden reencontrarse con sus padres hermanos
o en algunos casos con la esposa e hijos porque las
carreteras estdn bloqueadas.

Las negociaciones estaban avanzando, pero los
dirigentes de quienes bloquean son intransigen-

peracién en la ciudadania.

Defender al pueblo no puede significar som-
eterlo al miedo, al desabastecimiento y al en-
cierro. Cuando una medida de presién destruye
mas de lo que construye, deja de ser protesta y
se convierte en abuso.

Gobernar Bolivia exige algo méas que discursos y
mesas de didlogo interminables. La historia ha dem-
ostrado que la tibieza no resuelve conflictos ni devuelve
la tranquilidad a la poblacién. Cuando el Estado no
acttia con firmeza y oportunidad, los bloqueos dejan
de ser una medida de presién y se convierten en una
forma de castigo colectivo que nadie parece dispuesto
a asumir como responsabilidad propia.
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UNA FIESTA
CON VEINTE

CONJUNTITOS!

¢Qué es izquierda y qué es derecha?

Por: AARON MariscaL (*)

En la contienda electoral boliviana de este 2025, se hablé mucho
sobre si tal candidato era de izquierda o de derecha, que si era
socialista o mas liberal. Ya sabemos que los conceptos de izquierda
y derecha surgieron con la Revolucion Francesa, pero se requiere
aclarar algunas cosas.

Ha sido frecuente en nuestros candidatos rechazar ser categoriza-
dos como zurdos o diestros. Objetivamente, aunque alguien rechace
alguna etiqueta, la etiqueta se le puede aplicar tranquilamente. Los
términos obedecen a definiciones, y las definiciones de las palabras
no cambian por nuestros sentimientos. O para decirlo en cristiano:
“Aunque la mona se vista de seda, mona se queda”. La verdad no
deja de ser verdad cuando ofende a individuos susceptibles.

Tendencias entre quienes rechazan las categorias de izquierda y
derecha las hay varias. Una de ellas es la del socialista que se dice
de centro. Otra es la del fascista que alude a una ‘Tercera Posicion’.
Ambos se escudan en la frase: «Ni de izquierdas ni de derechasy,
pero o son de izquierda o son de derecha, no porque nadie pueda
salirse de ese esquema (se puede), sino porque esos casos particu-
lares muchas veces obedecen a los principios de uno u otro bando.

Pero al final, ;qué es izquierda y qué es derecha? Para ponerlo
en términos simples, la izquierda ama la Revolucion en profundidad
y la derecha ama la Revolucion moderada. Ambas coinciden en que
rechazan la sociedad tradicional, orgénica, federativa, de lo que se
conoce despectivamente como ‘Antiguo Régimen’.

La Revolucion Francesa impulsé el modelo de sociedad politica
al que obedece ciegamente la modernidad: soberania popular (contra
la soberania divina), positivismo juridico (contra el iusnaturalismo),
liberalismo politico (contra el tradicionalismo) y secularizacion
profunda (contra la armonia Iglesia-Estado). En otras palabras,
Revolucion con mayuscula es la transformacion politica consoli-
dada, mientras que revoluciéon con mintscula es un levantamiento
cualquiera que no conquista el poder.

La izquierda quiere cambios profundos y rapidos; la derecha,
cambios superficiales y lentos. Ambas quieren cambiar lo pasado sin
detenerse a meditar si una buena parte de eso es rescatable.

Ni la izquierda ni la derecha piensan volver a la monarquia,
porque la consideran obsoleta desde una perspectiva historicista
hegeliana. Tanto la izquierda como la derecha estan de acuerdo en
que la historia ‘avanza’ y que hay que reinventar la rueda odiando
al pasado, o tomando de ¢l solo lo que coincida con los nuevos
prejuicios ideologicos.

La derecha es una izquierda en camara lenta. Los liberales de
hoy son los conservadores de mafiana. Los socialistas de hoy son los
liberales de mafiana. Los progresistas de hoy son los conservadores
de mafiana. Un dia proclaman el cambio total, y al dia siguiente ven
las consecuencias, se arrepienten de ese cambio y piden moderarlo
para que no se salga de control.

Si a ud. le disgustan las etiquetas, no basta con rechazar que lo
llamen zurdo o diestro: hay que verdaderamente no ser zurdo ni diestro.
Y eso se hace saliendo de nuestra burbuja, haciéndonos las preguntas
verdaderamente incobmodas: ;realmente es bueno este sistema tal como
lo conocemos?, ;quiénes son los verdaderos disidentes?, ;qué es lo que
verdaderamente une y separa a la izquierda y la derecha?

(La solucion? Volver a los clasicos, retomar la filosofia natural
y aprender de nuestros maestros en lugar de rechazarlos con sober-
bia, creyéndonos los inventores de la rueda. Cierto que podemos
rescatar ideas de hoy, porque la tradicion no es piedra inmovil, sino
que se actualiza.

Como decia Aristoteles, en todo cambio hay un elemento que
muta (lo secundario) y otro que permanece (lo principal). Cuidemos
de que lo que cambie en nuestras ideas sea lo accidental y que lo per-
manente sea lo sustancial, es decir, aquello que reconoce la realidad
objetiva tal cual es, y no bajo el filtro de apriorismos ideologicos.

(*) ES DOCENTE UNIVERSITARIO
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Aprehenden al exministro

LA PATRIA

1 exministro de Obras Publicas,

Servicios y Vivienda, Edgar

Montafio, fue aprehendido la
tarde de este viernes 9 de enero de
2026 en la ciudad de Santa Cruz, se-
gun reportes de distintos medios de
comunicacién nacionales.

De acuerdo con informacién
preliminar, Montafio fue aprehen-
dido alrededor de las 17:00 horas
en inmediaciones de su domicilio
ubicado en la zona Sur de la capital
crucefia y posteriormente trasladado
a dependencias policiales. Imagenes
difundidas por medios televisivos
muestran a la exautoridad saliendo
de su vivienda manillado y escolta-
do por efectivos policiales.

Al momento de su aprehensién,
Montafno manifesté que desconoce
los motivos de la medida y evit6
brindar més declaraciones. De ma-
nera extraoficial, se conocié que el
exministro podria ser trasladado a
la ciudad de La Paz para responder
ante instancias judiciales, extremo

que atn no fue confirmado por
fuentes oficiales.

Montano fue designado ministro
de Obras Publicas el 9 de noviembre
de 2020 y form¢ parte del gabinete
del entonces Presidente Luis Arce
durante toda su gestién.

En meses anteriores, la exau-
toridad fue denunciada por pre-
suntos delitos vinculados a co-
rrupcioén, aunque en ese entonces

Edgar Montao en Santa Cruz

-

la orden de aprehensién quedé
sin efecto.

Se prevé que en las proximas horas
el Ministerio Ptblico o la Policfa Boli-
viana brinden un informe oficial para
aclarar las circunstancias de la aprehen-
sién y la situacion legal del exministro.

Hasta el cierre de esta informa-
cioén, las autoridades no oficializaron
los cargos ni el caso especifico por el
cual se ejecut6 la medida.

Luis Arce recibe sancion en la carcel

LA PATRIA

1 expresidente Luis Arce Cata-

cora fue sancionado con una
restriccién de 15 dias en sus visi-
tas en la carcel de San Pedro de La
Paz, luego de que fuera encontrado
en posesion de un teléfono celular
durante una requisa.

La medida fue determinada en
una audiencia y comunicada al juez
respectivo, segtin informo este vier-
nes 9 de enero de 2026 el director de
Régimen Penitenciario de La Paz,
mayor Edgar Lépez.

El pasado sdbado 3 de enero de
2026, tras una requisa selectiva en el
penal de San Pedro, la Policia deco-
misé un teléfono celular, un cargador
y dos tarjetas SIM en la celda del
expresidente. El operativo se activé a
raiz de una publicacién en la cuenta
de Arce en la red social X, donde
calific6 de “secuestro” la captura de
Nicolds Maduro.

Pese al hallazgo, el exviceminis-
tro Gustavo Torrico desmintié que el

El expresidente Luis Arce se encuentra en la carcel de San Pedro desde
diciembre /vision 360

exmandatario posea un dispositivo
movil, asegurando que el mensaje
fue dictado en papel durante una
visita y publicado posteriormente
por él mismo.

Durante el periodo de restric-
cién, Arce podrd recibir inicamen-
te las visitas de su abogado y de su
familiar mds cercano, su esposa. La
sancién se aplica mientras cumple

detencién preventiva desde el 12
de diciembre de 2025, en el marco
del caso Fondo Indigena.

El exmandatario es investigado
por presuntas irregularidades du-
rante su gestion como ministro de
Economia, cuando supuestamente
autoriz6 el desembolso de recursos
del Fondo Indigena a cuentas parti-
culares de dirigentes.

Exdirigente de la COB
enfrenta amenazas
en prisiony es

p—

reubicado p

El exejecutivo de la COB, Juan Carlos Huarachi

(c), cuando fue aprehendido /APG ARCHIVO

LA PATRIA

1l exejecutivo de la

Central Obrera Bo-
liviana (COB), Juan
Carlos Huarachi, fue
trasladado del penal de
San Pedro a otro recin-
to penitenciario como
medida de seguridad
ante el riesgo de sufrir
un atentado por parte de
otros privados de liber-
tad, informo este vier-
nes 9 de enero de 2026
la Direccién General de
Régimen Penitenciario.

De acuerdo con un
comunicado de la Di-
reccion General de Ré-
gimen Penitenciario, el
traslado se realizé la no-
che del jueves 8 de enero
de 2026 luego de que in-
formes de seguridad pe-
nitenciaria advirtieran la
existencia de un riesgo
inminente contra la in-
tegridad fisica y la vida
del exdirigente sindical.

Segun la informa-
cién de la dependencia,
otros reclusos aparen-
temente planificaron
agredirlo fisicamente y
atentar contra su vida
mientras se encontraba

recluido en la carcel de
San Pedro.

Régimen Penitencia-
rio explicé que la deci-
sién fue asumida en el
marco de sus atribucio-
nes legales que facultan
a esta instancia a dis-
poner traslados cuando
se identifique peligro
para la vida o la segu-
ridad de una persona
privada de libertad.

Huarachi se encon-
traba detenido preven-
tivamente en el penal
de San Pedro por un
periodo de seis meses
mientras es investigado
por presuntos delitos de
enriquecimiento ilicito,
uso indebido de influen-
cias y concusién. Estos
procesos estan relacio-
nados con denuncias
sobre el supuesto cobro
de coimas.

De manera extrao-
ficial se conocié que el
exejecutivo de la COB
fue trasladado al penal
de maxima seguridad
de Chonchocoro. Hasta
el momento, las autori-
dades no brindaron més
detalles sobre las condi-
ciones de su reclusién.
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Dan al Gobierno 48
horas para abrogar

s W |

tres decretos /URGENTE.BO
LA PATRIA

L a Federacion Tapac Ka-
tari de La Paz otorgd
un plazo de 48 horas al
Gobierno para la abroga-
cién de los decretos su-
premos 5503, 5509 y 5515.
Desde este sector advir-
tieron que, si no reciben
una respuesta favorable,
a partir del lunes exigirdn
la renuncia del presidente
Rodrigo Paz.

David Mamani, ex-
dirigente de los Ponchos
Rojos, informé a Urgen-
te.bo que la decisién fue
asumida tras una reunién
de emergencia realizada
junto a las Bartolinas y
bajo la conduccién de la
Central Obrera Boliviana
(COB). En el encuentro,
explic6, se analizé de ma-
nera profunda el conte-
nido de los tres decretos
cuestionados y se resolvié
por unanimidad exigir
su abrogacién.

La determinacién fue
tomada el reciente jue-
ves durante una reunién
entre la COB y los Pon-
chos Rojos, sectores que
actualmente mantienen
bloqueos en distintos
puntos del departamento
de LaPazenrechazoalas
normas promulgadas por
el Gobierno. Un dirigen-
te campesino, presente
en uno de los puntos de
bloqueo, sefalé que las
20 provincias acordaron
conceder el plazo de 48
horas a partir de las 00:00

decretos o renunciar
=% I

Ponchos Rojos dan 48 horas para la abrogacion de

de este viernes como pri-
mera medida.

Mamani remarcé que,
en caso de no ser atendi-
das sus demandas, desde
la préxima semana se ra-
dicalizardn las medidas.
“Si se abrogan los decre-
tos, estaremos conformes;
de lo contrario, se pedirad
la renuncia del presidente
para que se vaya junto con
sus decretos”, afirmo.

Asimismo, las orga-
nizaciones sociales, en
coordinacién con la COB,
resolvieron no asistir a
nuevas reuniones de did-
logo en la Casa Grande
del Pueblo y exigieron
que sean las autoridades
del Gobierno las que se
trasladen hasta los pun-
tos de bloqueo para enta-
blar conversaciones.

“El Gobierno debe ir a
dialogar directamente con
las organizaciones sociales
en los lugares donde se
mantienen las medidas de
presién”, sostuvo el exdiri-
gente de los Ponchos Rojos.

Eljueves, el Gobierno
aguardé la presencia de
la COB para retomar el
didlogo que se encuen-
tra en cuarto intermedio.
Desde el ente obrero in-
dicaron que serdn sus
bases las que definan si
aceptan la propuesta de
derogar 19 articulos del
Decreto Supremo 5503,
mientras los bloqueos
contintian en diferentes
regiones del pais y ya
superan los 50 puntos.

COB rompe dialogo con el Gobierno y llama a
radicalizar protestas por el Decreto 5503

LA PATRIA

a Central Obrera Boli-
viana (COB) abando-
no este viernes 9 de
enero de 2026 el didlogo
que mantenia con el Go-
bierno en la Casa Grande
del Pueblo sobre el Decreto
5503. El sector llamo a sec-
tores sociales a radicalizar
las medidas de protesta.
Elsecretario ejecutivo del
sector, Mario Argollo, con-
firmé la ruptura del didlogo
con el Gobierno por el De-
creto 5503, indicando que el
Ejecutivo se niega de manera
rotunda a abrogar la norma,
apesar de quela COB aceptd
mantener los puntos positi-
vos de la disposiciéon en un
nuevo decreto.

El maximo ejecutivo de la COB, Mario Argollo, tras

romper el didlogo con el Gobierno /arG

El dirigente calificé la
situacién como una “revo-
lucién nacional” y convo-
¢6 a los sectores sociales
a radicalizar las medidas
de protesta que se desa-
rrollan principalmente en
La Paz. “A todo el pueblo
boliviano, organizaciones

sociales, a mis hermanos
cooperativistas, simense
a este pedido clamoroso
del pueblo: tenemos que
hacerle frente al Gobier-
no”, dijo.

La tarde de este vier-
nes, la COB y el Gobierno
mantuvieron una reunion

en la Casa Grande del Pue-
blo para revisar modifica-
ciones al decreto y poner
fin a los bloqueos carrete-
ros instalados hace dias.

Antes del inicio del
encuentro, ministros y el
Presidente Rodrigo Paz
descartaron la abrogacion
total del 5503, aunque
aceptaron trabajar en mo-
dificaciones técnicas a de-
terminados articulos.

La medida generd
molestias en la pobla-
cién y pérdidas en el
sector productivo, con
més de 50 puntos de blo-
queo reportados por la
Administradora Bolivia-
na de Carreteras (ABC),
concentrados en La Paz,
Oruro y Potosi.

Aumentan blogueos de carreteras:

LA PATRIA

ontintia incrementdndose el nu-
mero de puntos de bloqueo de
carreteras en el pafs. Desde la Admi-
nistradora Boliviana de Carreteras
(ABC) reportaron que son 52 los ins-
talados en todo el territorio nacional.

Hasta pasadas las 10:40 horas
del viernes, se conocia que seguian
siendo cinco los departamentos en
los que se procedi6 con el cierre de
carreteras, donde La Paz continua-
ba siendo el mas afectado con 23
puntos de bloqueo.

Pero en otras regiones también
se ha incrementado la cantidad
de bloqueos, como en Oruro con
ocho, Cochabamba tiene siete, Po-
tosi seis puntos instalados y Santa
Cruz con cuatro.

Sin embargo, debido a su ubica-
cién, Cochabamba ha quedado prac-
ticamente aislada del resto del pafs,
ya que se registran bloqueos tanto
en la carretera al occidente, las rutas
nueva y antigua al oriente, ademaés
de la via al Sur, dejando incomuni-
cado a este departamento.

En La Paz, también se conoce
que las vias hacia los distintos des-
tinos, incluidas las que conectan

52 puntos en todo el

pais
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En la pagina de la ABC se registran los bloqueos por conflictos sociales /rR.ss.

con la frontera (ruta Desaguadero),
estan totalmente cerradas por dife-
rentes sectores que practicamente
han tomado los accesos para evitar
la transitabilidad, principalmente
de los vehiculos.

Los bloqueos son producto de
conflictos sociales, la mayor parte
de estos encabezados por sectores
afiliados a la Central Obrera Bo-
liviana (COB), quienes rechazan
el Decreto Supremo 5503 y exigen
su abrogacién.

Estas medidas de presién, que
se cumplen desde el lunes, estdn

causando perjuicios significativos
no solo a la poblacién, sino a varios
sectores, incluyendo el turismo,
transporte y produccién.

En medio de estas movilizacio-
nes, el viceministro de Coordinacién
de Gestién Publica, Julio Linares,
ratific6 que “el decreto 5503 no va
a ser abrogado, pero si puede ser
modificado en algunos articulos”.

La postura ya habia sido comu-
nicada por otras autoridades del
gabinete de Rodrigo Paz, aunque
el Gobierno ya se abrié a modificar
la normativa.
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Nuevas metas para 2026: claves para fortalecer
€l bienestar emocional y la salud mental

LA PATRIA

linicio del ano 2026 trae con-

sigo la oportunidad de re-
flexionar sobre el bienestar per-
sonal y establecer nuevas me-
tas, segin recomendaciones de
EsSalud. La psicéloga y psico-
terapeuta Martha Crosby des-
taca la importancia de definir
objetivos realistas y alcanzables
para fortalecer la salud mental
y construir un futuro con mayor
esperanza.

Crosby afirma: “Es importan-
te que las personas se tracen
objetivos realistas, que puedan
cumplir de manera progresiva
a lo largo del ano. No se debe
pretender lograr todo de un dia
para otro, ya que ello genera
frustracion y abandono. Lo re-
comendable es avanzar paso a
paso, estableciendo metas a cor-
to plazo que permitan alcanzar
un objetivo mayor”.

La especialista enfatiza que
los propésitos personales deben
estar vinculados a la motivaciéon
individual y al bienestar emo-
cional. “Cuando una persona se
proyecta algo debe ser algo que
le interesa, le motiva y le agra-
da, se genera satisfaccion y se
fortalece su bienestar emocio-
nal. En cambio, cuando las me-
tas responden unicamente al
deber o a la presién, resulta méas
dificil sostenerlas en el tiempo”,
indic6 Crosby.

Alcanzar objetivos personales
requiere construir un entorno
que facilite la toma de decisiones
y minimice los factores de es-
trés. Incorporar habitos simples
en la rutina diaria, como la es-
critura, la actividad fisica, la
musica y las actividades recrea-
tivas, contribuye a mantener el
equilibrio emocional.

Crosby senala: “Escuchar mu-
sica, escribir, caminar, bailar o
realizar algun deporte que sea
del agrado de la persona ayuda a
reducir el estrés y favorece la re-
lajacién”. Estas practicas aportan
bienestar y refuerzan la capaci-
dad de sostener los propédsitos a
lo largo del ano.

Comprender las diferentes
formas de estrés es esencial para
el desarrollo personal. La psicé-
loga explica que el distrés repre-
senta el estrés negativo, asociado

a la tension y al desgaste emocio-
nal, mientras que el eustrés se
refiere al estrés positivo, que im-
pulsa y motiva a las personas a
enfrentar los retos cotidianos.

“El objetivo no es eliminar
todo el estrés, sino promover un
estrés positivo (eustrés), que
motive y permita afrontar las
actividades con dnimo y dispo-
sicion”, anadié Crosby. Esta
distincién es crucial para man-
tener la salud mental y avanzar
hacia los objetivos propuestos,
segun publicé Infobae.

Adoptar una actitud optimis-
ta y realista resulta fundamental
para superar obstaculos sin caer
en el pesimismo. Crosby sostiene:
“Ser optimista no significa negar
la realidad, sino reconocer las
dificultades y, al mismo tiempo,
identificar posibilidades de solu-
cién. Esta actitud fortalece la
resiliencia y facilita el cumpli-
miento de los objetivos”.

B [N "
La especialista subraya que
toda meta requiere ser asumida
con paciencia y perseverancia.
La constancia permite avanzar
sin sentirse agobiado y aumen-
ta las posibilidades de éxito. “Lo
que una persona se proponga
debe hacerlo con la conviccion
de que puede lograrlo, sin sen-
tirse agobiada. La constancia y
la paciencia son fundamentales
para alcanzar lo que se plantea”,
concluyé Crosby.

En este inicio de afio, priori-
zar el bienestar emocional y cul-
tivar habitos saludables se con-
vierten en herramientas esencia-
les para enfrentar los desafios y
cumplir los propésitos. Aunque
muchas personas pueden expe-
rimentar emociones como ansie-
dad o tristeza durante este pe-
riodo, seguir estas recomenda-
ciones puede contribuir a cons-
truir un equilibrio duradero en
sus vidas.

PILDORITAS PARA EL ESPIRITU

“Solo yo puedo cambiar mi vida. Nadie puede

hacerlo por mi”’

CaroL BurnetT

HORéscopo

Fuente: clarin.com

000 K OO0Q O

ARIES

Amor: Etapa de transicion entre parejas, la soledad te haré recordar
que hay ciertas cualidades que deberias cambiar.

Dinero: No tendrds forma de encontrar la manera de conciliar la
concentracion en el dia de hoy, procura no tomar grandes decisiones.

TAURO

Amor: Finalmente quedara atras esa etapa de tension y roces en la
pareja, se aproximan mejores momentos, disfritalos.

Dinero: Tu futuro inmediato econdmico dependerd en gran medida de
ciertas determinaciones que deberas tomar hoy. Precaucion.

GEMINIS

Amor: Un conocido se entrometera en tu relacion de pareja. Marca tu
territorio y déjale bien en claro cual es el limite.

Dinero: Eres emprendedor y te arriesgas en los negocios. Pero es
tiempo de que sientes cabeza y dejes de un poco de lado los ideales.

CANCER

Amor: La familia se entromete demasiado en tu relacion y no les deja
espacio para la intimidad. Haganse un tiempo.

Dinero: Surge la posibilidad de un viaje, acéptalo porque tendrds la
oportunidad de contactarte con personas importantes.

LEO

Amor: Si necesitas un consejo, busca la ayuda de tu pareja. Ella sabra
darte un punto de vista de las cosas, que te seré de utilidad.

Dinero: La buena posicion de Mercurio y Pluton haran que esa mente
inquieta no pare de dar ideas. Tendras buenos frutos econémicos por
ello.

VIRGO

Amor: Cuanto mas lo busques, menos lo encontraras. Deja que el
amor te sorprenda, no busques pareja por cada lado que pasas.
Dinero: El dia se presenta con buenas perspectivas en lo referente a
compray venta de inmuebles. Lee bien la letra chica.

LIBRA

Amor: Tendréas seriosinconvenientes paraaceptarlas responsabilidades
de una relacion estable y duradera debido a tu inmadurez.

Dinero: Tu incapacidad de cumplir con las normas de manera continua
y tu rebeldia derrumbaran tus chances de un futuro estable.

ESCORPIO

Amor: No dejes pasar la oportunidad de establecer un vinculo
emocional diferente a aquellos que estds acostumbrado a vivir.
Dinero: No renuncies a tus principios solo porque se vuelve dificil
apegarse a ellos en un ambiente laboral competitivo.

SAGITARIO

Amor: La desconfianza llevara a la pareja al ocaso. Uno de los dos fue
infiel y ahora deberdn decidir la continuidad de la relacion.

Dinero: Tu capacidad de razonamiento hard que un problema
complicado sea resuelto de manera breve. Tu jefe te felicitard.

CAPRICORNIO

Amor: Que nadie se entrometa en tu relacion de pareja. Sabes como
manejarla y no estéas dispuesto a escuchar a terceros.

Dinero: Las traiciones son moneda corriente en tu dmbito laboral.
Trata de aliarte s6lo con personas que inspiren confianza.

ACUARIO

Amor: Tu relacion de pareja marcha sobre ruedas. Es momento de
pensar en el casamiento o en agregarle una descendencia a esta union.
Dinero: Te concentres en nimiedades y estds dejando de lado los
problemas realmente importantes. Pon atencion o terminards
fracasando.

PISCIS

Amor: Trata de que tu relacién no entre en un cono de sombras. La
desconfianza por parte de los dos esta desgastando a la pareja.
Dinero: Sabes que es mejor pajaro en mano que cien volando, asi que
no dejes pasar esta oportunidad. Se avecinan tiempos mejores.
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ACONDICIONAMIENTO

Innovadora técnica de gamificacion ayuda a
atletas a gestionar emociones en competiciones

LA PATRIA

n estudio de la Universitat Oberta de Catalunya
(UOC) demuestra que la integracién del neuro-
feedback y la gamificaciéon en los entrenamientos
puede mejorar el auto-
control y la gestién emo-
cional de los deportis-
tas. Las investigadoras
Lourdes Carrascon y
Merce Boixadés lleva-
ron a cabo la investiga-
cién con 60 arqueros de
diversos clubes de tiro
con arco en Catalunya, *
quienes participaron en
20 sesiones de entrena-
miento. Los resultados
indican que esta técni-
ca podria ser util para
optimizar el rendi-
miento deportivo y ges-
tionar la ansiedad en
momentos criticos.
Las autoras del estudio destacan que la inclusién
del neurofeedback, una técnica de entrenamiento ce-
rebral no invasiva que usa retroalimentacién en tiem-
po real, puede derivar en una mejora significativa del
rendimiento. Se trata de una estrategia de prepara-
ci6on mental respaldada por los resultados de la in-
vestigacién cuando abordan la aplicacién de esta
técnica de autorregulacion cerebral.
El trabajo se caracteriza por la integracién de téc-

nicas de entrenamiento mental como complemento
al ejercicio fisico. Segun las autoras, “nuestros resul-
tados respaldan la eficacia de aplicar esta técnica de
autorregulacion cerebral, combinada con el juego
basado en tecnologia digital, como una estrategia in-
novadora de prepara-
cién mental”.

Carrascon detec-
t6 un patrén claro:
“la ansiedad y el ner-
| viosismo previos a la
~ competicion deterio-
. raban el rendimien-
to, incluso en atletas
altamente experi-
mentados”. Se pre-
| gunté como mostrar
@l el impacto del des-
control emocional so-
bre el desempefio de-
portivo y cémo ayu-
dar a reducirlo.

Segun las auto-
ras, el entrenamien-
to no rebajé significativamente los niveles de an-
siedad experimentados por los atletas; sin embargo,
puntualizan que “una muestra mayor de partici-
pantes o programas de entrenamiento mas pro-
longados” probablemente mostrarian “reducciones
significativas de la ansiedad”. Este método podria
ser util para gestionar la ansiedad y el estrés la-
boral, asi como mejorar el bienestar en entornos
profesionales exigentes.

-

Perfumeria 2026: Nuevas fragancias desafian lo
convencional y celebran la curiosidad del consumidor

LAPATRIA

En 2026, el mercado de la perfumeria presenta
nuevas tendencias que reflejan un cambio en las
preferencias de los consumidores, quienes buscan
fragancias mas complejas y experiencias de compra
mas reflexivas. Varias marcas
ofrecen citas privadas para crear
perfumes personalizados, mien-
tras que plataformas como Tik-
Tok e Instagram se consolidan
como espacios clave para el des-
cubrimiento de aromas.

Los perfumes inspirados
en postres y notas azucaradas
no desaparecen, pero el foco
se desplaza hacia férmulas
maéas complejas. Ingredientes
de caracter vegetal, como ho-
jas verdes y matices herba-
ceos, comienzan a integrarse
en creaciones gourmand que
ya no buscan resultar atractivas a la primera. A
esto se suman frutas tratadas desde una 6ptica
més cruda y realista, como cerezas intensas y
platanos maduros.

Comprar un perfume ya no es un gesto impul-
sivo para muchos consumidores. La experiencia
gana peso frente a la prisa, y cada vez més personas
valoran el asesoramiento experto y los espacios di-
sefiados para descubrir fragancias con calma. Las
citas privadas en tiendas como Le Labo para rea-

lizar tu propio perfume convierten la eleccién de
un aroma en un momento casi ceremonial.

Mientras las tiendas fisicas refuerzan su papel
experiencial, las redes sociales se consolidan como un
canal clave de descubrimiento. TikTok e Instagram
se han convertido en escaparates olfativos donde crea-
dores especializados tradu-
cen los perfumes en imédgenes
| y relatos faciles de entender.
Comprar sin haber olido el
producto sigue siendo un sal-
to al vacio, pero la confianza
que generan estos perfiles
hace que el riesgo resulte
maés asumible.

El auge de los tamarios
1! mini, los sets de descubri-
miento y las brumas corpo-
rales responde a un deseo
claro: experimentar sin com-
prometerse. Los frascos de
viaje y las versiones de 30
ml permiten rotar fragancias segin el estado de ani-
mo o el momento del dia. Tras anos dominados por
perfumes intensos, emerge una nueva interpretacién
de lo oscuro: fragancias con cuero, maderas y acordes
ahumados tratados desde dngulos inesperados.

Las combinaciones poco convencionales refuer-
zan la idea del perfume como un medio de expresién
creativa. Este enfoque refleja un consumidor mas
curioso e informado dispuesto a explorar territorios
olfativos menos evidentes.

[ MODA

Manicura 2026: Elegancia
y sutileza reemplazan
el glitter en las tendencias
de unas

LAPATRIA

19 de enero de 2026, las ten-

dencias en manicura pre-
sentan un cambio hacia estilos
mas elegantes y sutiles, dejan-
do atras el uso excesivo de gli-
tter y efectos recargados. Se-
gin la revista Glamour, se
destacan técnicas como el mi-
nimalismo, el nail art delicado
y la tendencia de unas al natu-
ral, que promueven tonos neu-
tros y disefios discretos.

Las manicuras que traerd el
2026 apostaran por tonos neu-
tros y suaves como nude, beige,
grises palidos y rosados casi
imperceptibles. Esta eleccion
busca aportar a un look clasico
y natural. Ciertamente, el di-
sefio no desaparecerd; solo se
hara mas sutil. Entre los dise-
fios que estardn en tendencia
se encuentran los Micro French
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tips, que incluyen lineas fini-
simas y pequefos lunares con
degradados suaves.

Otras opciones son las Auras
Nails, que presentan degrada-
dos suaves que generan un halo
de luz difusa. Las Jelly Nails
ofrecen un acabado traslicido y
jugoso. También se encuentra el
efecto ojo de gato, reinterpreta-
do en versiones més suaves. Por
altimo, los Butternails presen-
tan tonos pastel cremoso con un
brillo nacarado sutil.

Llevar las ufias desnudas se
posiciona como una de las
apuestas importantes para
2026. Esta tendencia refleja el
autocuidado al fortalecer ufias
fragiles y permitirles descansar
de las luces UV. La evolucién
hacia estas nuevas tendencias
sugiere un cambio en la percep-
cion del cuidado personal dentro
del ambito de la belleza.

Programa tu AVISO por 5dias continuos
Y lévate una publicacion y mencion de radio GRATIS
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Asi es la Alta Tierra de los Urus

Por: Johan Romero Rodriguez - Exclusivo
para Tu Espacio

1 Colegio Nacional “Simén

Bolivar”, fundado en 1826, se
erige como un simbolo de la edu-
cacién en Oruro y un testigo si-
lencioso de la historia boliviana.
Actualmente, alberga a mds de
mil estudiantes en sus 30 aulas,
continuando su labor educativa
en un contexto que ha cambiado
drasticamente desde su creacién.
Este establecimiento, declarado
Patrimonio Arquitecténico Nacio-
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Patrimonio arquitectonico
nacional: €l colegio Simon Bolivar

nal, se encuentra ubicado en la
calle Murguia entre La Plata y
Presidente Montes.

La historia del colegio comienza
un afio después de la fundacién de
la Republica de Bolivia, cuando el
entonces ministro del Interior y
Culto, Don Facundo Infante, pro-
mulgé un Decreto Supremo el 28
de octubre de 1826. Originalmente
conocido como Colegio de Artes y
Ciencias, el 13 de junio de 1827 se
le otorg6 el nombre de Colegio Na-
cional “Simén Bolivar”, fijando el
24 de julio como su aniversario en

homenaje al Libertador Simén José
Antonio de la Santisima Trinidad
Bolivar y Palacios.

Aunque no se conoce con exac-
titud dénde funcioné inicialmente,
se sabe que el colegio se establecié
en el convento de San Francisco.
Documentos histéricos indican
que esta infraestructura también
sirvié como carcel y cementerio.
En 1872, los estudiantes se tras-
ladaron a un edificio amplio situa-
do en la esquina Sudoeste de la
actual Plaza 10 de Febrero, donde
permanecieron hasta 1918.

La infraestructura fue decla-
rada Patrimonio Arquitecténico
Nacional, lo que ha impedido
modificaciones significativas a
su fachada. Sin embargo, su his-
toria es rica y compleja; inicial-
mente instalada en el convento
de San Francisco, se han encon-
trado objetos que atestiguan
esta conexion religiosa. Ade-
madas, durante trabajos civiles
en la parte posterior del esta-
blecimiento se hallaron restos
6seos, evidenciando su pasado
como cementerio.

A lo largo del tiempo, parte de
esta historia se perdié durante las
contiendas bélicas que vivié Boli-
via. Cuando estallaron las guerras
con los paises vecinos, el colegio
Bolivar se transformé en cuartel y
los estudiantes debieron trasladar-
se a otro edificio. A pesar de ser el
primer establecimiento educativo
de la ciudad y albergando inicial-
mente a pocos alumnos debido a
que la educacién era un privilegio
para las clases nobles, con el tiem-
po su matricula se triplicé, logran-
do albergar a mas de mil alumnos.
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JACQUELINE MANARDY CANAVIRI

LA PATRIA

Jacqueline Manardy Canaviri es una mujer polifa-
cética que destaca por su capacidad de equilibrar
su formacién profesional con su profunda pasién por
el arte y su espiritu emprendedor.

Jacqueline es contadora publica; sin embargo, su vida
estd marcada por una segunda vocacion: el canto. Tras
formar parte de diversas agrupaciones, decidié incursio-
nar en la industria musical creando su propia orquesta
denominada “Havana”, de la cual es directora.

En paralelo, desarrolla una sélida carrera como
cantante solista bajo el nombre artistico de Jacky
Manardy, una faceta que le ha permitido recibir
importantes condecoraciones del Concejo Municipal
de Oruro, la Alcaldia y el Galardén de Oro “Armonia
Orurena” de Pueblo y Arte.

En su vida personal, identifica a sus padres y a sus
dos pequenos hijos como los pilares fundamentales y
las personas mas importantes en su camino. Sus pa-
dres fueron quienes la educaron con amor y principios
para enfrentar la vida, mientras que sus hijos repre-
sentan su motor e inspiracién diaria para luchar y
superar cualquier obstédculo.

Entre los valores que Jacqueline destaca de su
persona se encuentran la determinacién, fortaleza
y honestidad, pilares que guian su conducta. Asi-
mismo, su faceta de mujer emprendedora se refleja

en su actividad comercial de ropa juvenil, buscando
siempre realzar la belleza real femenina a través de
las tendencias actuales.

Su principal motivacién artistica es alcanzar el
suefio que mantiene desde nifia: consolidarse como
una gran cantante a nivel nacional e internacional,
llevando con orgullo el nombre de su amado Oruro.
En el ambito personal, su motivacién de vida es y
siempre seran sus dos hijos.

Fuera de sus responsabilidades profesionales y
artisticas, encuentra satisfaccién en viajar y conocer
los paisajes de Bolivia. Ademas, dedica tiempo a su
hobbie de aprender sobre el arte del maquillaje, una
actividad que complementa su presencia escénica y
su calidez humana.

MENSAJE

“La perseverancia, la fortaleza y la disciplina
son el eje fundamental para alcanzar tus suefos,
rendirse no es una opcion, esta en nuestras manos
el crecer como personas y como profesionales, a pe-
sar de los obstdculos que se presenten en la vida
uno debe atravesarlos y superar los problemas con
fe y sin dafiar a nadie; es la dinica manera en que
podemos ser bendecidos para poder cosechar buenos
frutos. Es importante recordar que tiene mas valor
alcanzar tus metas sin haberte traicionado a ti mis-
ma”, expres6 la modelo.

Auspicio

Fotografia:
Tatnip S|
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Christopher Pérez Arévalo Cel.: 60412599
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Sophie Turner se transforma en Lara

Croft la nueva era de Tomb Raider

Por: M.Sc. Lic. Erick Agustin Sivila Flores -
Exclusivo para Tu espacio

Sophie Turner se prepara para
asumir uno de los papeles més
icénicos de la cultura pop contem-
pordnea. La actriz britdnica, co-
nocida mundialmente por Juego
de Tronos, confirmé que lleva casi
un ano de entrenamiento fisico y

preparacién actoral para encar-
nar a Lara Croft en la ambiciosa
serie de Tomb Raider que Prime
Video comenzara a rodar este ene-
ro de 2026.

Aunque la serie no se estre-
nara este afio, el proyecto se per-
fila como una de las grandes
apuestas futuras de la platafor-

ma de Amazon. Tras meses de
rumores sobre una posible cance-
lacién, la produccién no solo sigue
en pie, sino que ya cuenta con un
elenco consolidado encabezado
por Turner, quien recoge el testi-
go de Angelina Jolie y Alicia Vi-
kander en la piel de la legendaria
arqueéloga, indica un reporte en
el portal de SensaCine.

En una entrevista con Screen-
Rant, la actriz revel6 detalles de
su preparacion: comenz6 a entre-
nar en febrero de 2025 y ha man-
tenido una rutina intensa durante
casi 12 meses. “Llevo mucho tiem-
po entrenando y empezaremos a
rodar en enero. Estoy muy emocio-
nada y me siento preparada”, ase-
gur6, dejando claro el nivel de com-
promiso con el personaje.

Turner también destacé la
confianza que siente al trabajar
con Amazon y el equipo creativo
detras de la serie.

[ENTRETENIMIENTO I

Jake Connelly: De nino molesto a estrella juvenil
en la ultima temporada de Stranger Things

LA PATRIA

ake Connelly, un joven actor de

13 afos, se ha convertido en
uno de los favoritos de la serie
Stranger Things tras su debut
como Derek Turnbow en la quinta
y dltima temporada, estrenada a
fines de 2025 en Netflix. Connelly,
originario de Chicago, comenzé su
carrera actoral a los 11 afos y ha
ganado popularidad por su inter-
pretacién del personaje que evolu-
ciona de un nifio problemético a
uno valiente y carismatico.

La historia de Connelly comien-
za en su Chicago natal, cuando un
director buscaba a un nifio con an-
teojos para una publicidad. Le pre-
gunté a su amiga, la madre de De-
rek, si a él le gustaria actuar. Deci-
dieron arriesgarse, se reunieron con
una agencia de talentos, audicion6
y quedé en un comercial de techos.
Segun el sitio IMDb, en 2022 parti-
cip6 del cortometraje Between the
Silence de Juan C. Linares y luego
tuvo la oportunidad de probarse
para una de las series mas exitosas
de la historia de Netflix.

“Fue una locura ver una audi-
cién asi, porque nunca pensé que
podria hacer algo tan grande. Pen-
samos ‘es Stranger Things, es algo
enorme, probablemente no lo con-
sigas, pero mejor intentarlo™, dijo
el actor en didlogo con Vulture.

Jake y su familia se enteraron de
que consiguié el papel mientras
estaban en el s6tano de su casa por
una alerta de tornado. Sus agentes
los llamaron y dijeron: “jJake, te
vas a Hawkins!”. “Era un suefio
hecho realidad para mi, porque
mis padres, mi hermano y yo
siempre veiamos un episodio an-
tes de dormir”, sostuvo.

La quinta temporada de la se-
rie creada por los hermanos Matt
y Ross Duffer se filmé en 2024
cuando Connelly tenia 11 afios.
“Tuve que mantener el secreto por
un ano y medio. De hecho, tuve que
decirle a todos que estaba en un
documental de mayonesa”, revel6
en The Tonight Show (NBC), el
programa de Jimmy Fallon. A pe-
sar de su juventud, su personaje

tuvo varias lineas inapropiadas
durante la temporada, las cuales
no tardaron en convertirse en me-
mes en las redes sociales.

A lo largo de la temporada, su
personaje pasé de ser “Derek el
idiota” a “Derek el encantador”. Su
evolucién fue notable y sus frases
se convirtieron en memes. Su look
ochentoso causé furor y su popula-
ridad creci6 tanto que actualmen-
te acumula 2,1 millones de segui-
dores en Instagram.

Asi como hace nueve anos las
vidas de Millie Bobby Brown, Finn
Wolfthard, Noah Schnapp, Caleb
McLaughlin y Gaten Matarazzo
dieron un giro al pasar del ano-
nimato al estrellato con Stranger
Things, ahora le tocé el turno a
Jake Connelly.

“Me siento muy afortunada de
tener una relacién tan buena con
el estudio y estoy deseando que el
mundo vea lo que estamos hacien-
do con Lara y Tomb Raider. Creo
que serd algo especial”, afirmé la
actriz, subrayando las altas expec-
tativas que rodean a la produccién.

La serie contara ademas con un
reparto de peso. Sigourney Weaver
interpretard a Evelyn Wallis, un
personaje creado especialmente
para la ficcién, mientras que
Martin Bobb-Semple dar4 vida a
James “Zip” Whitman, Bill Pater-
son sera el mayordomo Winston
Smith y Jason Isaacs encarnara

a Atlas de Mornay, el tio de Lara
Croft. El conjunto apunta a una
narrativa mads rica y profunda del
universo Tomb Raider.

Al frente del proyecto se encuen-
tra Phoebe Waller-Bridge, creadora
de Fleabag, quien ha definido el ob-
jetivo de la serie como una reinven-
cioén total de la franquicia, integran-
do television y videojuegos en un
universo narrativo unificado. Al
anunciar el fichaje de Turner, Wa-
ller-Bridge destacé la pasién del
equipo y describi6 a la nueva Lara
como “extravagante, valiente y di-
vertida”, adelantando una versién
renovada del personaje.

_TEcNOLOGA

Por: Ing. Milton Abel Huanca Lopez - Ex-
clusivo para Tu Espacio

La inteligencia artificial (IA)
sigue manifestando su pre-
sencia en la vida cotidiana, y
ahora estd incursionando en un
ambito bastante sensible y muy
demandado por millones de
usuarios: la salud. Se trata de
una pestana llamada ChatGPT
Health que estard incluida en
esta IA, la misma busca centra-
lizar consultas relacionadas con
datos médicos y seguimiento de
sintomas, esto marca un paso
relevante en la evolucién de los
asistentes de IA, enfocado en lo
mads personal y especializado.
ChatGPT Health esta dise-
niado exclusivamente para que
el usuario pueda gestionar pre-
guntas e informacién relaciona-
das con el bienestar fisico y men-
tal. Esta pestafa podra interpre-
tar sintomas, organizar datos de
salud y ofrecer explicaciones
claras sobre términos médicos.
El objetivo no es reemplazar
a un médico profesional, sino ser
un asistente previo y posterior a
una consulta médica, ayudara al
paciente a prepararse previa-
mente antes de una cita, llegar
a comprender mejor un diagnés-
tico, llevar un registro ordenado
de sintomas y tratamientos.
Las funciones clave consisten
en la organizacién de datos perso-
nales de la salud, preparacién
para visitas médicas, explicacio-
nes de informes médicos comple-
jos y un seguimiento basico para
registrar la evolucion de sintomas.
En este enfoque ChatGPT Health

ChatGPT apuesta por la
salud digital

(&) chatGPT Health

se convierte en un cuaderno digi-
tal inteligente, el cual acomparia
al usuario en cuanto a las consul-
tas y reduce la sensacién de la
desinformacién. Cabe mencionar
que esta opcién no diagnostica ni
prescribe tratamientos.

El gran desafio consiste en la
privacidad y datos sensibles que
el usuario va a manejar en esta
pestana, por lo que Open Al ha
reiterado explicitamente que tra-
baja bajo estrictas politicas de
proteccién de datos y que los usua-
rios mantienen un control sobre
la informacién que comparten en
esta pestana. Pero, por otro lado,
este es un beneficio para los pa-
cientes porque podran reducir la
barrera informativa con el médico
tratante, ya que el paciente llega-
rd a su cita con dudas claras y
datos organizados, y esto va a me-
jorar la comunicacién con el mé-
dico y optimizar el tiempo.

ChatGPT Health representa
un avance significativo en la in-
tegracién de la IA en el cuidado
personal, sin prometer milagros,
mucho menos sustituir a los mé-
dicos, esta pestana solo busca
acomparnar al usuario, ayudarle
y comprender mejor su salud.
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Problemas circulatorios silenciosos:
descubre por qué tus pies estan siempre frios

LA PATRIA

1 Tlustre Colegio Oficial de Po-

dologia de la Comunidad Va-
lenciana (Icopcv) advierte que te-
ner los pies frios puede ser un
sintoma de diversas patologias,
como problemas circulatorios,
neuropatia periférica, enferme-
dad de Raynaud, hipotiroidismo
o anemia. El podélogo Jorge Es-
coto destaca la importancia de
realizar ejercicios para estimular
la circulacién y evitar hdbitos no-
civos como el tabaquismo.

Tener problemas circulatorios
es la patologia mds comun detras
del sintoma de los pies frios. “Esta
patologia -precisa- suele progresar
de forma silenciosa con la edad y
la insuficiencia venosa dificulta el
retorno de la sangre al corazon.
Las venas pierden elasticidad y
tienen dificultades para hacer su-
bir la sangre contra la gravedad”.
Esto provoca que los pies se enfrien
progresivamente.

A este problema se suma la ar-
terioesclerosis, un endurecimiento
de las arterias que reduce su capa-
cidad para transportar sangre ca-
liente a las extremidades. Para
evitar tener los pies frios por pro-
blemas circulatorios, los podélogos
recomiendan estimular la circula-
cién con ejercicios sencillos, como
flexionar los dedos de los pies o

rotar los tobillos, y eliminar habi-
tos téxicos como el tabaquismo.

La enfermedad de Raynaud se
caracteriza por episodios de dismi-
nucién del flujo sanguineo. “Se trata
de un ataque isquémico transitorio”,
explica Jorge Escoto, es decir, “se
detiene el flujo de sangre a los pies
por un breve periodo de tiempo, por
obstruccién de las arterias, lo que
genera sensacién de frio en los
miembros inferiores”. Esto provoca
que los pies adquieran un tono blan-
quecino o azulado y aparezca entu-
mecimiento en la zona.

La neuropatia periférica se ori-
gina por el dafio en los nervios que
detectan la temperatura. “Los pies
se sienten frios, pero al tocarlos en
realidad no lo estan”, apunta el

poddélogo. Esta patologia es comin
en personas diabéticas. “En estos
casos, disminuye la capacidad para
sentir temperaturas extremas (ca-
lor o frio reales), aumentando el
riesgo de quemaduras o congela-
cién sin que la persona se dé cuen-
ta”, advierte el profesional.

El Icopev recuerda que enfer-
medades sistémicas como el hipo-
tiroidismo o la anemia pueden
manifestarse con pies frios. En el
primer caso, la disminucién de
hormonas tiroideas ralentiza el
metabolismo y la produccién de
calor corporal. En el segundo
caso, la falta de hierro provoca
una circulacién sanguinea defi-
ciente y reduce la capacidad del
cuerpo para generar calor.

La familia Tort y Kira
Franch: pioneros en
odontologia solidaria
tras IS anos de

—

TRAUMATOLOGiA
Infiltracion de rodilla: tratamiento eficaz

para aliviar el dolor sin cirugia inmediata

LA PATRIA

a infiltracién de rodilla se ha convertido en un

tratamiento comun para aliviar el dolor y la
inflamaci6n en esta articulacion, especialmente en
casos de desgaste o lesiones. Este procedimiento es
utilizado por médicos en ortopedia, traumatologia
y medicina del dolor, buscando mejorar la movili-
dad y calidad de vida de los pacientes sin recurrir
a cirugia inmediata.

El dolor de rodilla es una causa frecuente de con-
sulta médica, ya que esta articulacién soporta gran
parte del peso corporal y participa en actividades
cotidianas como caminar, subir escaleras o ponerse
de pie. Las causas pueden ser diversas, desde lesiones
deportivas hasta procesos degenerativos asociados a
la edad. Entre los medicamentos para dolor de rodi-
llas por desgaste suelen incluirse analgésicos, anti-
inflamatorios y terapias fisicas. Sin embargo, cuando
estas opciones no son suficientes o el alivio es limita-
do, la infiltracién de rodilla se convierte en una al-
ternativa eficaz y menos invasiva.

Este tratamiento permite llevar el medicamen-
to directamente al sitio del problema, logrando un
efecto més rdpido y localizado. Por ello, suele indi-
carse en casos como artrosis, lesiones de menisco,

inflamacién persistente, bursitis o dolor crénico que
limita las actividades diarias. La infiltracién es
aplicacién directa de un medicamento dentro o
alrededor de una articulacién mediante una in-
yeccién. Infiltrar significa introducir una sustan-
cia terapéutica en el lugar donde se origina el
dolor o la inflamacién.

Las inyecciones para el dolor utilizadas en la in-
filtracién de rodilla pueden contener distintos tipos
de medicamentos, seleccionados segin el diagnés-
tico y las necesidades del paciente. Entre las més
utilizadas se encuentran: corticoides, que ayudan
a disminuir la inflamacién y el dolor; anestésicos
locales, que ofrecen alivio inmediato; 4cido hialu-
rénico para rodilla, que mejora la lubricacién arti-
cular; y en algunos casos, terapias biolégicas como
plasma rico en plaquetas.

La infiltracién de rodilla técnica es un procedi-
miento que generalmente se realiza en el consulto-
rio 0 en una sala de procedimientos, sin necesidad
de hospitalizacién. E1 médico limpia la piel, iden-
tifica el punto adecuado y aplica la inyeccién con
una aguja fina. En algunos casos, se utiliza guia
por imagen para asegurar mayor precisién. El pro-
cedimiento suele durar solo unos minutos y puede
generar una ligera molestia.

LA PATRIA

a ONG catalana “Ohana,

Somriures pel M6n” ha lle-
vado a cabo proyectos de coope-
racién internacional en salud
bucodental durante méas de 15
anos, beneficiando a miles de
personas en paises como Ugan-
da, Senegal y Ghana. Fundada
por Kira Franch y compuesta
por miembros de su familia, la
organizacién se ha enfocado en
ofrecer tratamientos dentales
dignos y éticos en contextos con
recursos limitados.

Kira Franch explica que
“Ohana surgi6 de una necesi-
dad interior de ayudar a quien
no tiene los mismos recursos
que nosotros”. La ONG esta
formada por cuatro miembros
de una misma familia: Miquel
Tort, Anna Tort, Sandra Tort
y Kira Franch. Desde su ini-
cio, Ohana se ha convertido
en una organizacion reconoci-
da dentro del voluntariado
odontolégico esparfiol, con pro-
yectos desarrollados en Sene-
gal, Ghana, Camerdn, Rwan-
da, Uganda, Malawi, Grecia y
Argentina.

En sus inicios, el equipo par-
ticipaba en proyectos de otras
ONG donde solo podian reali-
zar extracciones. Kira Franch
recuerda: “Nos dolia tener que
sacar piezas que podrian ha-
berse salvado”. Esta reflexién
llev6 a un nuevo enfoque cen-
trado en conservar los dientes
y mejorar la calidad de vida.
Para lograrlo, invirtieron en

mision

equipamiento dental portatil
que les permite realizar trata-
mientos completos en contextos
con recursos limitados.

Alo largo de los anos, el equi-
po ha detectado un patrén co-
mun en todos los paises donde
ha trabajado: caries, enferme-
dad periodontal e infecciones
no tratadas son las patologias
maés habituales. En muchos ca-
sos, la poblacién no acude al
dentista por prevencién sino
por dolor o dificultad para co-
mer adecuadamente.

La formacion de profesiona-
les locales es un pilar funda-
mental para la sostenibilidad
de sus proyectos. “Sin ellos,
nuestros proyectos solo duran
el tiempo que permanecemos
alli. Por eso, la formacion es
imprescindible”, asegura Kira
Franch. Los voluntarios regre-
san transformados tras cada
misién. Segun Kira Franch:
“Viven la experiencia de mane-
ra apasionada... por lo que les
llena emocionalmente el traba-
jo que realizan alli”.

El proyecto en Uganda ha
sido premiado por Gaceta
Dental y refleja la madurez de
esta organizacién que ha he-
cho de la Odontologia una mi-
si6n humana y universal.
Aunque siempre quedan pa-
cientes por tratar -algo que
les duele-, son conscientes de
que cada intervencién trans-
forma una vida. Kira Franch
afiade: “Para los pacientes
que hemos tratado, el cambio
ya se ha producido”.
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Payasita Naricita: el arte de hacer
reir también es una forma de resistencia

Por: Wara Braulia Mamani Choquecahuana
- Exclusivo para Tu Espacio

I I ay artistas que suben a un
escenario para ser aplaudi-

dos y otros que lo hacen para sa-
nar, acompanar y sembrar alegria
donde més se necesita. En ese
segundo grupo se encuentra
Nayra Choque, méas conocida en
Oruro y fuera del pais como la
Payasita Naricita, una actriz y
artista del clown que construyé su
camino desde la curiosidad, la
perseverancia y una profunda vo-
cacién por el arte infantil.

Choque es una figura recono-
cida dentro del dambito teatral
orurefo. Sin embargo, antes de
consolidarse como actriz de tea-
tro, ya habia dado sus primeros
pasos como payasita, un espacio
donde no solo encontré un len-
guaje propio, sino también se
fortalecié6 como referente local
del arte clown.

NACIMIENTO DE NARICITA

Naricita naci6 el 12 de abril de
2016, durante una celebracién del
Dia del Nifio en el colegio donde
estudiaba. Aquel primer acerca-
miento fue casi improvisado, mo-
tivado por la curiosidad y por la
experiencia previa de convivir con
payasos que se sostenian econé-
micamente a través de su arte,

mientras Nayra vivia en Sucre,
ciudad donde concluyé el colegio.

Su primer traje fue humilde y
profundamente simbdlico. Ropa
de feria, maquillaje basico y una
nariz comprada con monedas bas-
taron para dar vida a un persona-
je que, sin saberlo, marcaria su
destino artistico.

Inspirada por videos de inter-
net y por los recuerdos de cémo
los payasos la hacian jugar cuan-
do era nifia, Nayra comenzé a pu-
lir a Naricita participando en ac-
tividades solidarias, visitas a ho-
gares infantiles y acciones comu-
nitarias. Cada presentaciéon se
convirtié en una oportunidad de
aprendizaje y crecimiento.

FORMACION,
PERSEVERANCIA Y EL
ARTE DEL CLOWN

La pandemia representé un
punto de inflexién en su trayecto-
ria. Fue entonces cuando conoci
a Tapin el Payaso, quien se con-
virti6 en su primer maestro for-
mal dentro del arte clown. Con él
aprendi6 estructura de show, ma-
nejo del humor, construccién de
chistes, dindmicas de juego y pre-
sencia escénica.

A partir de ese proceso, su for-
macién se ampli6 con talleres vir-
tuales y presenciales, incluyendo
experiencias con Ariel Baptista
y espacios de formacién en clown
en la ciudad de La Paz. Nayra
también participé en festivales
internacionales de payasos,
como el Payafest en Peru, forta-
leciendo su identidad artistica
desde la practica constante y el
intercambio cultural.

DESCUBRIMIENTO DEL
TEATRO

El acercamiento de Choque al
teatro no fue planificado. Llegd
por curiosidad, atraida inicial-
mente por el maquillaje artistico
y los efectos especiales. Sin em-

bargo, esa inquietud se transfor-
mo6 en un vinculo profundo cuan-
do, en 2018, ingres6 a talleres
teatrales junto a la compaiia
Espuac, dirigida por Fernando
Soria Vargas.

En ese espacio descubrié el
teatro como un arte integral, ca-
paz de formar desde lo més basico
hasta lo méas profundo, tanto en
lo tedrico como en lo practico. El
teatro no solo le ensefi6 técnica,
sino también disciplina, cons-
truccion de personaje y entrega
emocional. Para Nayra, esa for-
macién fue determinante y reco-
noce a Soria como uno de sus
principales maestros.

SER PAYASITA, MUJER Y
ARTISTA

Abrirse espacio no fue sencillo.
Durante anos enfrenté los prejui-
cios de un oficio histéricamente
masculinizado, donde las payasi-
tas eran escasas y, muchas veces,
asociadas a la figura del payaso
varén. Nayra se abri6 camino
golpeando puertas, enfrentando
rechazos y persistiendo hasta
demostrar que las mujeres tam-
bién pueden sostener un espec-
taculo completo con profesiona-
lismo y calidad.

Naricita se construy6 desde la
inocencia, la ternura y la pulcri-
tud. Cada detalle del personaje,
desde el vestuario hasta el men-
saje, esta cuidadosamente pensa-
do para convertirse en un referen-
te positivo para los nifios. La ética
del cuidado, el respeto y la protec-
cién de la infancia atraviesan todo
su trabajo artistico.

EL ARTE COMO SANACION
Y MENSAJE

Uno de los momentos més du-
ros de su vida fue la pérdida de su
padre durante la pandemia. En
medio del duelo, Naricita se con-
virtié en un refugio y una forma
de resistencia emocional para la
artista. A pesar del dolor, Nayra
continué trabajando, convencida
de que el payaso también tiene
la responsabilidad de sostener
la alegria incluso en los momen-
tos mas dificiles.

En escena, Naricita transmite
valores como el amor por la fami-
lia, la alimentacion saludable y el
cuidado emocional. A través de la
ventriloquia, el juego y el humor
blanco, conecta con publicos de
todas las edades. Su arte llegé a
mercados, calles, festivales y es-
cenarios internacionales, demos-
trando que hacer reir también es
una forma de educar.

PROYECCION Y COMPRO-
MISO CON EL FUTURO

En 2025, Nayra particip6 en
el festival Carcarrisas en Arica,
Chile, donde obtuvo el primer lu-
gar en vestuario y maquillaje al
fusionar el arte clown con elemen-
tos del folclore boliviano. Ese re-
conocimiento reafirmé su apuesta
por llevar la identidad cultural del
pais a nuevos escenarios.

Actualmente, cuenta con ava-
les oficiales como actriz de teatro
y payasita en animacién infantil,
ademds de su carnet de artista.
Su sueno es seguir viajando, for-
mar una empresa de eventos y, a

largo plazo, compartir su conoci-
miento con nuevas generaciones.
Nayra demuestra que el clown
es arte, profesion y vocacion, y
que detras de una nariz roja
también hay disciplina, estudio
y una profunda humanidad.

“No se rindan, continten, el
camino es arduo, no todo se hace
de la noche a la mafnana cada
uno tiene su proceso y busquen
ser unicos (...) Las mejores cosas
suceden cuando te lanzas al éxi-
to, pero siempre y cuando sean
cosas buenas (...) Llévenle flores
a sumamay a su papa”, aconse-
j6 a los jévenes.
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Enzo Monteiro y
Gabriel Villamil entre
los convocados por
Oscar Villegas

alista para |ugar en‘'marzo
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GV San José y CDT Real Oruro tienen previsto
comenzar con la labor de preparacion el lunes 12
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Tres pilotos y dos navegantes orurefios recibiran
distinciones en la "Proclamacion de Campeones’

LA PATRIA

os competidores orurefios Jairo

Chura, Richard Alvarez, Ed-
ward Alvarez, Freddy Rossell y Ale-
jandro Soria, serdn reconocidos en la
“Proclamacién de Campeones” de la
temporada 2025, en el automovilis-
mo deportivo, evento que se realiza-
ra el préximo 24 de enero en Potosi.
La cantidad de representantes del

departamento en el ambito nacional
refleja el buen afo deportivo que
tuvo Oruro.

A pesar de las dificultades surgi-
das en el ambito dirigencial a nivel
nacional y los problemas de trasla-
do a distintas regiones para partici-
par en las competencias, la escude-
ria orurena cerr6 la temporada con
un balance positivo. Cinco protago-
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Los pilotos orurefios que destacaron el 2025 recibiran distinciones

i é
- e

nistas lograron subir al podio, ya sea
como pilotos o navegantes, consoli-
dando la presencia del automovilis-
mo orurefio en el contexto nacional.

La Federacién Boliviana de Au-
tomovilismo Deportivo (Febad) con-
firmé que la gala se realizard en el
teatro “Modesto Omiste” de la Villa
Imperial, donde se premiara a los
mejores competidores del afio en
las modalidades de Rally y Circuito.

Entre los galardonados destaca
Jairo Chura, quien obtuvo un doble
podio al finalizar segundo en las
clases R1B y R2B, tanto en circui-
to como en rally. A ello se suma la
actuacién de Richard Alvarez, sub-
campeoén nacional en la clase RC5,
y su hermano Edward Alvarez, que
alcanzé el tercer lugar en la misma
categoria a nivel de circuitos.

En navegantes, Freddy Rosse-
11, sera reconocido como subcam-
pedén nacional de la clase RC5 en
circuitos, mientras que Alejandro
Soria también logré subir al podio
en la misma categoria. Estos resul-
tados confirman el nivel competiti-
vo de los representantes orureios,
quienes supieron sobreponerse a
las dificultades logisticas y depor-
tivas para dejar en alto el nombre
del departamento.

El karate boliviano tendra nueve
campeonatos nacionales en 2026

LA PATRIA

a temporada 2026 del karate

boliviano se perfila intensa y
con grandes desafios. El calendario
oficial aprobado por la Federacién
Boliviana de Karate confirma la
realizacién de nueve campeonatos
nacionales, ademads de la participa-
cién en tres eventos multideportivos
internacionales, consolidando un
afio cargado de competencias para
los mejores exponentes del pais.

El inicio de la temporada sera
del 6 al 8 de febrero en Sucre, con el
X Campeonato Open Bolivia WKF y
Kyokushin, certamen que reunira a
las dos modalidades de competencia,
karate deportivo y kyokushinkai-

kan. La cita serd abierta para to-
das las categorias, lo que garantiza
la presencia de los principales atle-
tas nacionales.

El cierre del calendario también
tendr4 como escenario la capital del
pais, con el XVI Campeonato Na-
cional WKF, programado del 4 al 6
de diciembre, consolidando a Sucre
como epicentro del karate bolivia-
no en 2026.

Ademads de Sucre, otros depar-
tamentos como Santa Cruz, Tarija,
Cochabamba y La Paz serdan sedes
de torneos nacionales, ampliando
la cobertura territorial y ofreciendo
oportunidades de competencia a di-
ferentes regiones.

Nueve eventos nacionales para luego resaltar en el plano internacional
/ FEBOKA

En total, el calendario contem-
pla 18 eventos, de los cuales la mi-
tad serdn nacionales y la otra mitad
internacionales, lo que refleja el cre-
cimiento sostenido de esta discipli-
na en Bolivia.

En el plano internacional, Bo-
livia tendra presencia en tres citas
multidisciplinarias de gran relevan-
cia. La primera ser4 en abril, con los
IV Juegos Suramericanos de la Ju-
ventud en Panam4, del 12 al 25 de
abril, donde se espera la participa-
cién de jévenes talentos.

Posteriormente, en septiembre,
llegara el turno de los XIII Juegos
Suramericanos de Santa Fe, Ar-
gentina, del 12 al 26 de septiembre,
competencia destinada a la catego-
ria absoluta y que reunir4 a los me-
jores del continente.

Finalmente, en noviembre, se
disputaran los IT Juegos Bolivaria-
nos de la Juventud en Caracas, Ve-
nezuela, evento que vivird su segun-
da edici6n tras el debut en Sucre en
2024, consoliddndose como una pla-
taforma clave para el desarrollo de
nuevos talentos.

La combinacién de torneos na-
cionales e internacionales convierte
a la temporada 2026 en una de las
mas completas de los dltimos afios,
con un calendario que busca forta-
lecer la base competitiva del kara-
te boliviano.
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El presidente de la Asociacién
de Automovilismo Departamental
de Oruro (AADO), Josué Vidal, in-
formé que las invitaciones oficiales
ya llegaron a los competidores lo-
cales, ratificando el buen momento
que vivié la escuderia en 2025. Asi-
mismo, felicit6 a los deportistas por

Edward Alvarez y Alejandro Soria destacaron en la clase RCS /L parria

el esfuerzo y dedicacién mostrados
durante la temporada, proyectando
un mejor rendimiento para este afio.
Con este reconocimiento, Oruro rea-
firma su protagonismo en el automo-
vilismo nacional y se prepara para
encarar con renovadas expectativas
la temporada 2026.

LA PATRIA

a Federacién Boliviana de
Golf (FBG) informa que Vi-
cente Quiroga tuvo un gran des-
empefio este viernes en la segun-
da ronda del XX Abierto Suda-
mericano Amateur que se desa-
rrolla en Buenos Aires, Argenti-
na, al escalar al cuarto lugar en
la categoria Caballeros. Ademas,
fue una gran jornada para los
golfistas nacionales al subir po-
siciones en Nordelta Golf Club.
Quiroga fue el mejor de to-
dos, pues pasé del octavo al cuar-
to puesto al lograr 70 golpes en la
segunda ronda, desempefio que
se dio gracias a que en el primer,
cuarto, séptimo, décimo y decimo-
tercer hoyos logré embocar la bola
con menor cantidad de golpes.
Esos 70 golpes se suman a los
73 que obtuvo el jueves para tener
un global de 143, los mismos que
poseen el brasileno Herik Macha-
do y el galés Tom Bastow. El ecua-
toriano Felipe Garcés se mantie-

ABIERTO 4 9
SUDAMERICANO Y

AMATEUR

— ARGENTINA - 2026

El boliviano Vicente Quiroga
certamen internacional /rsc

Vicente Quiroga asciende al cuarto lugar
del torneo Sudamericano Amateur de Golf

realiza una buena camparfia en el

ne en la cima (136), seguido por
el argentino Exequiel Rodriguez
(141) y el paraguayo Benjamin
Fernandez (142). Mateo Pérez, el
otro boliviano en la rama mascu-
lina, pasé del puesto 56 al 61 con
163 golpes.

Mara Dajer fue la mejor del
pais en Damas al ocupar la casi-
Ila 36 (159) gracias a los 75 gol-
pes que logré en esta ronda. Su
ascenso fue de 11 puestos, ya que
la primera ronda la finaliz6 en la
casilla 47.

Mientras que Valentina To-
rrealba pasé6 del puesto 63 al 56
(167) por los 78 golpes que hizo
en esta jornada. Emily Odwin, de
Barbados, sigue puntera (140), se-
guida por la estadounidense Eme-
rie Schartz (141), ademas de la pe-
ruana Luisamariana Mesones y la
mexicana Regina Jiménez (ambas
con 143).

Este sabado se llevara adelan-
te la tercera ronda del torneo Sud-
americano en la capital argentina.
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A menos de un mes del comienzo del torneo,
pPOCOS equipos Iniciaron su pretemporada

GV San José y CDT Real Oruro tienen previsto comenzar con la labor de

LA PATRIA

a dirigencia de la Federacion

Boliviana de Futbol (FBF) solo
hizo saber que el campeonato de la
temporada 2026 en la Division Pro-
fesional, se iniciara en los primeros
dias del mes de febrero, eso con el
propésito de dar paso a la prepara-
cion de la selecciéon boliviana, con
los partidos amistosos que disputara

/ APG

Nacional Patosi jugard desde segunda fase en Copa Libertadores

preparacion el lunes 12

frente a Panama y México, en Tarija
y Santa Cruz respectivamente.

En consecuencia no se tiene defi-
nido cuantos torneos se jugara este
anos, cual serd la modalidad y tam-
poco se conoce la fecha exacta de
inicio. Para determinar esos aspec-
tos, se desarrollard una reunién de
Consejo Superior, con la participa-
cion de los presidentes o delegados

"I

N

de los 16 clubes participantes en la
Divisién Profesional.

Pero al margen de eso, la ex-
pectativa en la aficién deportiva
del pais, es en saber qué jugado-
res reforzardn a sus equipos fa-
voritos y cuando empezara su tra-
bajo de pretemporada, de tal ma-
nera que pueden hacerse la idea
de que seran protagonistas o no
en esta temporada. La expectati-
va es mayor en los hinchas de los
clubes que representaran a Bo-
livia en torneos internacionales.

The Strongest por ejemplo sera
el primer en entrar en competen-
cia, incluso antes que comience el
torneo local rivalizara con Depor-
tivo Tachira el 3 de febrero en La
Paz y la revancha el 10 de febrero
en Venezuela, por la primera fase
de Copa Libertadores.

Para el efecto, la dirigencia
“atigrada” tomé los servicios de
Eduardo Villegas y con él al man-
do comenzé la pretemporada, in-
cluso anunciaron la contratacion
de varios refuerzos, el problema es
que no podran habilitarlos debido
a una sanciéon FIFA, pero una vez

LA PATRIA/ EFE

1 catari Nasser Al-Attiyah

logr6 una destacada victo-
ria en la sexta etapa del Rally
Dakar 2026 en la categoria Ulti-
mate de coches, demostrando su
dominio en un terreno lleno de
dunas, su especialidad.

La especial cronometrada de
326 kilémetros se desarrollé en
condiciones ideales para el piloto
catari, quien sali6 en el puesto 15
y supo aprovechar su posicién para
seguir de cerca las huellas de sus
rivales, imponiendo un ritmo im-
placable y escalando hasta el lide-
rato de la prueba.

Antes de la etapa, Al-Attiyah
ocupaba la segunda posicion de
la general, a poco més de tres
minutos del lider, Henk Late-

para Nasser Al-Attiyah con
el triunfo de etapa y el liderato en coches

gan, que mostraba un gran rit-
mo con su Toyota.

Sin embargo, el piloto catari de
Dacia aproveché un dia complica-
do para Lategan y lanz6 un ataque
decidido, marcando la diferencia y
dejando claro que cualquier despis-
te podria ser determinante.

Con este triunfo, Al-Attiyah
suma ya 49 victorias de etapa en
el Dakar y se acerca a igualar, e
incluso superar, el récord histérico
de triunfos parciales que compar-
ten Vatanen y Peterhansel. La es-
trategia de cuando atacar y cuan-
do abrir pista seguira siendo clave
en las siete etapas restantes para
el final del Dakar.

Por parte espanola y de Ford
Racing, Nani Roma firmé una eta-
pa impresionante, superando obs-
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Dakar/kre

El catari Nasser Al-Attiyah destacd en la sexta etapa del Rally

taculos y manteniéndose al frente
en condiciones dificiles. Sali6 se-
gundo a la pista y, abriendo cami-
no sin referencias, logré mantener
un ritmo constante y seguro.

Su esfuerzo le permitié ascender
al podio provisional, colocandose ter-
cero en la general a poco menos de
tres minutos del segundo clasificado
y a méas de nueve del lider, después
del sexto en la jornada.

CAMIONES

El neerlandés Mitchel van den
Brink volvié a tomar el mando
del Dakar en la categoria de ca-
miones tras aprovechar el tiem-
po perdido por el checo Martin
Macik en el recorrido de la sexta
etapa. El piloto del equipo Eurol
Rally Sport recupera asi un lide-
rato que habia cedido en la cuar-
ta jornada y se marcha al dia de
descanso con una ventaja contun-
dente que reconfigura por comple-
to la lucha por la victoria final.

La jornada resulté especial-
mente dura para Macik, gran do-
minador de los primeros compa-
ses del rally, pero que pagé caro
los problemas sufridos en una
etapa decisiva antes del parén.
Los nimeros reflejan la magni-
tud del golpe: el checo se encuen-
tra ahora a 35 minutos y 24 se-
gundos del lider, una desventaja
muy dificil de revertir en la se-
gunda semana de competicién.

Los “atigrados’
local/arc

que se soluciones el tema, la san-
cion de levantara.

Después sera el turno de Nacio-
nal Potosi, equipo que realiza algunos
cambios en su estructura para comen-
zar desde el lunes su pretemporada.
El 18 de febrero recibira al Botafogo
y la revancha se jugara el 25 de ese
mes, partidos que corresponden a la
segunda fase de Copa Libertadores.
Los equipos vencedores en cada lla-
ve, seguiran avanzando.

Always Ready y Bolivar, equi-
pos que decidieron mantener a sus
entrenadores (Julio César Baldi-
vieso y Flavio Robatto), ya tienen
todo planificado para empezar la
pretemporada, casualmente los dos
clubes, son los que mas contrata-
ciones anunciaron en estos dias.
Estos equipos ingresaran de ma-
nera directa a la fase de grupos de
Copa Libertadores.

Los otros cuatro equipos involu-
crados en certdmenes internaciona-
les, jugaran entre si. Independien-
te y Guabira el martes 3 de marzo,
probablemente en Sucre; mientras,
al dia siguiente, Blooming y San An-
tonio se enfrentardan en el estadio
“Ramoén Aguilera Costas”, partidos
correspondientes a la primera fase
de Copa Sudamericana.

Ninguno de esos equipos ha co-
menzado con su trabajo de prepara-
cién, como la mayoria, su labor de

" frente a Deportivo Tachira antes del inicio del torneo

pretemporada comenzara la siguien-
te semana. En cuanto a refuerzos, se
sabe muy poco. En Independiente
hay cambio en la direccion técnica,
René Hinojosa estara al mando, en
Guabira también, Joaquin Monas-
terio tom6 el mando; mientras que
Blooming y San Antonio mantienen
a sus entrenadores.

Con relacién a los equipos oru-
renios, GV San José atin no anuncié
oficialmente quien dirigira al equi-
po este ano, aunque muchos ya dan
por hecho que el argentino Pablo
Rubinich es el elegido. En cuanto a
refuerzos, no se conoce nada oficial,
por el contrario, muchos decidieron
marcharse a otros equipos.

En el caso de CDT Real Oruro,
con su entrenador no hay ningin
problema, Marcelo Robledo, asegu-
r6 su permanencia antes que fina-
lizar4 la temporada 2025; en estos
dias ha estado llevando adelante
una etapa de observaciéon de nue-
vos jugadores y desde el lunes co-
menzara la pretemporada.

Los demas equipos por estos dias
no generaron noticia alguna, segu-
ramente en el transcurso de la si-
guiente semana se conocera mayo-
res detalles. Pero lo cierto es que los
16 clubes, participaran en el cam-
peonato de este afio, con el objetivo
a clasificar a un torneo internacio-
nal para el 2027.3-3-2 Col.

pruebas/a patria

Entre los equipos orurefios, CDT Real Oruro estd en etapa de
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Villegas emite |a nomina de 24 jugadores

para los amistosos antes de

El seleccionado boliviano se alista para jugar
en marzo los cotejos por el repechaje para el
Mundial 2026

LA PATRIA/APG

1 seleccionador de Bolivia, Os-
car Villegas, dio a conocer la
lista de los 24 futbolistas con los
cuales comenzard a trabajar el

siguiente lunes, en la ciudad de
Tarija, de frente a los compromi-
sos que disputara contra Panama
y México, que serdan las pruebas
finales del equipo antes de via-

El seleccionador Oscar Villegas tiene la dificil mision de armar un
buen equipo /rer

d N'EPESCA

jar en marzo a Monterrey, ciudad
mexicana de la repesca de la Copa
Mundial 2026.

Pese a que los partidos contra
estos rivales de la Concacaf no es-
tan contemplados en fecha FIFA
(18 de enero y 25 de enero), el cuer-
po técnico podra contar con siete le-
gionarios: Gerénimo Govea (San-
tiago Wanderers, Uruguay), Die-
go Medina (CSKA 1948 Sofia, Bul-
garia), Lucas Macazaga (Leganés,
Espana), Diego Arroyo (Shakhtar
Donetsk, Ucrania), Gabriel Villa-
mil (Liga de Quito, Ecuador), Enzo
Monteiro (Chungbuk Cheongju, Co-
rea del Sur) y Bruno Miranda (Au-
cas, Ecuador).

Miguel Terceros (Santa FC,
Brasil), quien estard en competi-
cién con su equipo en una Copa
regional y no consigui6 el permiso
para incorporarse a este ciclo de
trabajo, que iniciard en Tarija y
se extendera a Santa Cruz. De to-
das maneras el futbolista esta en
la né6mina de convocados.

Entre los nombres destacados
estan: Maximo Mamani (Always
Ready) y el regreso de Ramiro Vaca
(Bolivar). También esta el arquero
Gerénimo Govea, Dieguito Rodri-
guez y Richet Gémez, quienes fue-
ron citados, después de firmar con
Always Ready.

para los compromisos ante Panama y México

LA PATRIA/APG

1 extremo Maximo Alfonso Mama-

ni (20 afios), proveniente de la Re-
serva de Vélez Sarsfield (Argentina),
y el mediocampista Ramiro Vaca (26
anos), de Bolivar, son las novedades
en la lista de los 24 jugadores que con-
voco el seleccionador, Oscar Villegas,
para los compromisos de preparacién
frente a Panama (18 de enero, 17:00),
en estadio IV Centenario de Tarija, y
ante México (25 de enero, 15:00), en
el estadio “Ramoén Aguilera Costas”
de Santa Cruz.

Un par de horas después del
anuncio de la tramitacién completa-
da para obtener la ciudadania boli-

viana, Mamani, nacido en Santa Fe,
figuré en la lista de los seleccionados
de Villegas, “quien gestioné duran-
te las dltimas semanas los tramites
para la ciudadania boliviana del ju-
gador Maximo Mamani, quien milita
en el futbol argentino”, publicé la Fe-
deracion Boliviana de Futbol (FBF).

Villegas tuvo mucha influencia
de la decisién de Mamani de llevar
adelante estos tramites, a partir de
las conversaciones que tuvieron el
ano pasado. De abuelo boliviano,
Mamani destacé en la temporada
2025 en el torneo de Reserva de Vé-
lez Sarsfield, saliendo campeén y
como figura del certamen.

Méximo Alfonso Mamani junto al presidente de la FBF, Fernando Costa /rrss

Esta semana cerré con esta
convocatoria a la selecciéon boli-
viana, luego de que dias atrés,
fue anunciado como nueva contra-
tacion de Always Ready, vigen-
te campedén del fatbol boliviano.
Su debut con la Verde se produci-
ra contra Panama o México, y tie-
ne posibilidades de integrar la né-
mina para el repechaje de la Copa
Mundial 2026.

En esta lista, la otra novedad es
la reaparicién de Ramiro Vaca, des-
pués de cumplir ocho meses de san-
cién por el doping positivo que dio en
abril en el partido contra Sporting
Cristal, de Pert, por la Copa Liber-
tadores. A nivel de seleccién, el me-
diocampista visti6 la Verde en mar-
zo del ano pasado, jugando contra
Uruguay (0-0), en El Alto.

La Verde en este mes de enero
tenia previsto jugar tres partidos
amistosos, sin embargo solo dos fue-
ron confirmados, en anteriores dias,
se cancelo el cotejo frente a Repuibli-
ca Dominicana, que estaba previs-
to realizarse en Santa Cruz el 31
de este mes. Como estan las cosas,
los compromisos contra Panama y
México, seran los ultimos antes de
encarar el repechaje, inicialmente
frente a Surinam y si ganar juga-
ra contra Irak, todo en la segunda
quincena de marzo.
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El combinado boliviano viene disputando una serie de partidos de
preparacion /rer

Los invitados en esta convoca-
toria son los defensores Nicolas Vi-
llarroel (Always Ready) y Escleizon
Freita (Bolivar), ellos junto a los de-
mas seleccionados tendran su pri-
mera parada en Tarija, donde el 18
jugaran ante Panamé y después se
trasladaran a Santa Cruz para reci-
bir a México, el 25 de enero.

CONVOCADOS

Carlos Lampe, Luis Paz, Er-
vin Vaca, Robson Matheus, Ramiro
Vaca, Carlos Melgar y Lucas Cha-
vez (Bolivar), Dieguito Rodriguez,
Richet Gémez, Méaximo Mamani y

Moisés Paniagua (Always Ready),
Bruno Poveda (FC Universitario),
Leonardo dJustiniano (San Anto-
nio), Moisés Villarroel (Blooming),
Gerénimo Govea (Santiago Wan-
derers, Uruguay), Diego Medina
(CSKA 1948 Sofia, Bulgaria), Mar-
celo Torrez (Santos, Brasil), Lucas
Macazaga (Leganés, Espana), Die-
go Arroyo (Shakhtar Donetsk, Ucra-
nia), Gabriel Villamil (Liga de Qui-
to, Ecuador), Miguel Terceros (San-
tos, Brasil), Enzo Monteiro (Chung-
buk Cheongju, Corea del Sur), Bru-
no Miranda (Aucas, Ecuador) y Fer-
nando Nava (Libre).

LA PATRIA/ EFE

1 trofeo original de la Copa

Mundial de 1a FIFA llegar4 a
Guatemala en febrero como parte
de su gira internacional previa al
torneo de 2026, segun confirma-
ron fuentes deportivas vinculadas
a la organizacién del evento.

La icénica pieza serd exhibida
el 13 de febrero en las instalacio-
nes del Parque de la Industria, en
la capital guatemalteca. Esta vi-
sita sirve de preambulo a la cita
mundialista que se celebrara del
11 de junio al 19 de julio en Ca-
nada, México y Estados Unidos.

Los asistentes podran obser-
var de cerca el galardén origi-

* Guatemala recibird el trofeo de a Copa del
Mundo en febrero como parte de su gira global

El trofeo de la Copa del Mundo el original, estard en varios
paises /ere

nal, que inici6 su recorrido el 3
de enero en Riad (Arabia Saudi)
y que visitara 30 naciones en un
periodo de 150 dias.

El tour también activara pro-
mociones especiales en el pais a
partir del 26 de enero. Estas ini-
ciativas incluyen el sorteo de via-
jes para asistir al Mundial, asi
como el lanzamiento de articulos
coleccionables y balones oficiales.

Con esta actividad, Guatema-
la se suma a la celebracién global
por el torneo deportivo mas impor-
tante del planeta, que por primera
vez en la historia tendra tres pai-
ses anfitriones y la participacién
de 48 equipos.

YA
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P Departamentos

0126-22]

Alquiler

ALQUILO departamento con 3
habitaciones, sala, cocina, calle San
Felipe, Presidente Montes,
central. Ref.: 71887509, 5256621

EXTRAVIO

Se ha extraviado el
Padron Municipal Nro.
1-326-40343 a nombre

zona

P Departamentos

[0126-39]

de Sind. Nal. de Trab.
de Transp. de Omnib.

Anticrético

SE DA en anticrético departamento
2da.
72372362, 72365673, 5245139

Por Carretera, ubicado
Aroma No. 161,
Bakovic y 6 de Agosto

planta 130.00 Bs. Ref.:

P Locales Comerciales

[0126-36]
0126-38-10-11

Venta

EN Cochabamba vendo lindo local
comercial de 450 metros,
avenida Uyuni. Ref.: 78365858

LA PATRIA

Desde 1919, un
orgullo para Oruro

sobre

0126-27]

CONVIPRAVIOS

Tierra para relleno, escombros, restos de
construccion, (excepto basura).

Pago 200 Bs. por volquete de 12 cubos.
Direccion: zona Vichuloma, frente al sur-
tidor Socinbol entrando calle de Tierra.

Cel.: 72090203

REQUERIVIIENTO
Se necesita conductor, categoria C,

base Oruro. Contacto: 78005328

0126-37-10-11-12

ANUNCIE SUS
SERVICIOS,
NEGOCIO,
EMPRESA EN SU

0126-23-7-8-9-10-11-12-13

Familiares de presos politicos esperan
liberaciones en Venezuela

LA PATRIA/EFE

amiliares de presos
politicos pasaron la
noche del jueves y la

madrugada de este viernes
a las afueras de una cércel
venezolana, a la espera de las
excarcelaciones anunciadas
de «un nimero importante de
personas», una de las prime-
ras acciones de la presidente
encargada Delcy Rodriguez,
tras la captura de Nicolas
Maduro por parte de EE.UU.
A las afueras de la pri-
si6n Rodeo I, ubicada en el
municipio Zamora del esta-
do Miranda (norte, cercano
a Caracas), alrededor de 50
personas pasaron la noche
esperando noticias de sus fa-
miliares. EFE constaté que
hubo quienes durmieron en
el piso o en automdviles,
mientras que otros perma-
necieron despiertos.
Algunos de ellos dijeron
haber llegado el jueves al
mediodia, cuando Jorge Ro-
driguez, jefe del Parlamento
y hermano de la presidente
encargada de Venezuela,
anuncio la liberacién de de-
tenidos, aunque no precisé
el nimero ni las condiciones,
pero alcanzé a decir que ya
se estaban produciendo.
«Pasamos toda la noche
a la expectativa», dijo a EFE
Miliany Castillo, hermana

La liberacion de presos politicos en Venezuela genera expectativas entre familiares
ante la carcel Rodeo I en Miranda /nrosae

Castillo reclamé que
«hasta el momento» no ha
habido «ninguna liberacion»
en el Rodeo I y aseguré que
las autoridades niegan tener
informacién al respecto.

De hecho, indicé que fa-
miliares se estan anotando
para visitar a sus parien-
tes detenidos y entregarles
medicinas, comida u otros
insumos, como suelen hacer.

«Pasamos aqui una no-
che bastante dificil. Nos
mantuvimos con la fe y la
esperanza de abrazar a
nuestros familiares», afirmo.

su esposo Rafael Tudares,
quien presume se encuentra
recluido en ese penal tras su
detencién en enero de 2025.
Mariana Gonzaélez,
quien se retir6 alrededor de
la medianoche del penal,
indicé este viernes que si-
gue «sin tener informacion
concreta» sobre su esposo,
condenado a 30 anos de pri-
si6n en diciembre pasado.
«Las autoridades no nos
han informado nada oficial-
mente hasta los momentos»,
senalé la hija de Gonzalez
Urrutia en su cuenta de X.

de ocho personas, entre ellas
el excandidato presidencial
Enrique Méarquez, el politico
Biagio Pilieri y cinco ciuda-
danos espafioles.

«Se han producido otras
pocas excarcelaciones adi-
cionales, pero no de perso-
nas calificadas como tales
(presos politicos)», precisé
el director vicepresidente
de Foro Penal Gonzalo Hi-
miob en X.

Por su parte, la ONG
Comité por la Libertad de
los Presos Politicos exigi6
«informacién inmediata y

PERIODICO de Oswaldo Castillo, quien Al Rodeo I acudi6 Maria- Hasta las 8:00 horas de verificable, respeto a las fa-
aseguré que permanece des- na Gonzdlez, la hija del lider este viernes, la ONG Foro milias y el cese del uso del
‘,!‘DAPATRIA de hace méas de siete anos opositor Edmundo Gonzdlez Penal informé que solo ha silencio como mecanismo de

«detenido injustamente».

Urrutia, para saber sobre

confirmado la excarcelacién

tortura psicolégica».
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Trump dialogara con Maria Corina Machado sobre

su futuro rol en Venezuela

LA PATRIA

1 presidente esta-
dounidense Donald
Trump anuncié que

se reunird la préoxima se-
mana en Washington con
la lider opositora venezola-
na Maria Corina Machado
para discutir su posible rol
en el futuro de Venezuela.
Durante una conferencia de
prensa, Trump también co-
ment6 sobre el Premio Nobel
de la Paz que recibié Macha-
do y criticé al expresidente
Barack Obama por haber
recibido el mismo galardén.

Trump afirmé: “Voy a
tener que hablar con ella.
Podria estar involucrada en

algtin aspecto. Tendré que
hablar con ella. Creo que
es muy amable por su parte
querer venir”. En relacién
al Premio Nobel, dijo: “No
se me ocurre nadie en la
historia que merezca maés
el Premio Nobel que yo, y no
quiero presumir, pero nadie
mas ha resuelto guerras”.
Machado habia dedicado
el Nobel a Trump cuando
lo recibié y afirmé en una
entrevista en Fox News que
«ciertamente quiere darselo
y compartirlo con él», aun-
que el Instituto Nobel no-
ruego aclaré que un Premio
Nobel no se puede transfe-
rir a terceros. Trump men-

cion6: “Noruega esta muy
avergonzada por lo que su-
cedi6. Es decir, estan siendo
muy criticados”.

El mandatario expresé
sentirse «muy honrado»
por la visita de Machado:
“Tenemos a una joven que
recibi6 el Premio Nobel de
la Paz. Va a venir a pre-
sentar sus respetos a nues-
tro pais, en realidad a mi”.
Sin embargo, estas declara-
ciones contrastan con sus
comentarios previos sobre
la capacidad de Machado
para liderar Venezuela,
ya que habia serialado que
“no tiene apoyo o respeto”
en el pais.

Estados Unidos ha des-
cartado por el momento a la
oposicién venezolana y se ha

Elecciones de Honduras toman un nuevo rumbo con
la peticion del Congreso de un nuevo escrutinio

LA PATRIA

1 Congreso Nacional

de Honduras aprobé
una iniciativa para reali-
zar un nuevo escrutinio de
las elecciones generales del
30 de noviembre de 2025,
a pesar de que el Consejo
Nacional Electoral ya habia
declarado presidente elec-
to a Nasry ‘Tito’ Asfura el
24 de diciembre. La pro-
puesta fue presentada por
Luis Redondo, presidente
de la junta directiva del
Parlamento y miembro del
Partido Libertad y Refun-
dacién (Libre), en una se-
si6n extraordinaria donde

v
A
-

TAVO AMADOR

no participaron mas de 70
diputados de la oposicién.

La peticién del Parla-
mento ante el Ministerio

El presidente electo de Honduras, Nasry Asfura/ere/ cus-

Publico para que el Consejo
Nacional Electoral haga un
nuevo escrutinio se aprobé
sin la participacién de mas

( AGENCIAS GENERALES S.A.)

Los mejores Productos desde 1957

La gerencia general de “Agencias Generales S.A.” lamenta
comunicar el sensible fallecimiento de quien en vida fue su
distinguido Presidente de Directorio:

Sr. RALF SCHLITT LEMBECKE

(Q.E.P.D.)

Acaecido en la ciudad de Cochabamba

Rogamos a Dios brinde consuelo y fortaleza a sus seres queridos en
estos momentos de profundo dolor.
Paz en su tumba.
Oruro, enero de 2026

0126-41-10

de 70 diputados de la oposi-
cién, en su mayoria de los
partidos Nacional y Liberal.
Segun sus propias denun-
cias, se les impidi6 ingresar
al hemiciclo. Ademids, si
los diputados de la oposi-
cién hubieran ingresado,
se iban a abstener porque
consideran que la Comisién
Permanente instalada por
Redondo es ilegal.

Redondo aduce que se
debe escrutar las mas de
19.000 actas electorales por-
que no todas se escrutaron,
desconociendo que el CNE
declaré el 24 de diciembre a
Asfura como presidente elec-
to y una semana después dio
a conocer los resultados pen-
dientes. E1 CNE tenia hasta
el 30 de diciembre para dar
a conocer los resultados, en
las que se registraron 2.792
actas con inconsistencias,
que en su mayoria resulta-
ron escrutadas.

Las actas que no pudie-
ron ser escrutadas pasaron
al Tribunal de Justicia
Electoral, que tiene hasta
el préximo dia 20 de enero
para dar su informe final,
que serd inapelable. Ju-
ristas coinciden en que lo
aprobado por el Parlamen-
to no procede, porque ya
hubo una declaracién del
ente electoral.

Donald Trump y Maria Corina Machado /sLooveers/ere

la proxima semana

decantado por el Gobierno
interino de Delcy Rodriguez,
ahora presidenta venezolana

encargada, para pilotar una
transicion que estara tele-
dirigida desde Washington.

Paraguay deroga ingreso
sin visado para venezolanos
tras captura de Maduro y
crisis en Venezuela

LA PATRIA

1 Gobierno de Para-

guay derogé6 el decre-
to que permitia el ingreso
sin visado de ciudadanos
venezolanos, medida que
entrara en vigor el 10 de
enero de 2026, tras la cap-
tura de Nicolds Maduro
y su esposa en un ataque
militar de Estados Unidos.
La Cancilleria informé que
el ingreso de venezolanos
estara sujeto a verificacién
de documentos y antece-
dentes penales.

La decisién se produ-
ce en medio de la crisis
en Venezuela, donde el
ataque militar dejé, se-
gun Caracas, al menos
un centenar de fallecidos,
entre civiles y militares.
Los venezolanos podian
ingresar a Paraguay sin
necesidad de visa gracias
al decreto N.° 14.609, de
septiembre de 1996, para
periodos no superiores a
60 dias cada vez.

El director de la Di-
reccion Nacional de Mi-
graciones de Paraguay,

Jorge Kronawetter, men-
cioné que en el pais residen
3.105 venezolanos, de los
cuales 2.377 tienen resi-
dencia permanente y 728
lo hacen temporalmente.
En agosto pasado, Para-
guay suscribié con Esta-
dos Unidos un Acuerdo de
Tercer Pais Seguro para
derivar casos de personas
que soliciten refugio.

La Cancilleria no infor-
mé cémo afecta su nueva
resolucién a los venezo-
lanos elegibles para este
acuerdo. La medida ocurre
tras la detencién de Ma-
duro en Nueva York por
narcoterrorismo y otros
delitos relacionados con
armas automaticas. En su
reemplazo asumié Delcy
Rodriguez como presiden-
ta encargada.

Venezuela rompié re-
laciones con Paraguay en
enero de 2025 después del
reconocimiento del lider
opositor Edmundo Gon-
zalez Urrutia como «ga-
nador» de las elecciones
presidenciales del 28 de
julio de 2024.
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Gobierno afirma que la DEA ya opera

LA PATRIA

1 viceministro de De-

fensa Social y Sus-

tancias Controladas,
Ernesto Justiniano, afirmé
este viernes 9 de enero de
2026 que la Administra-
cién de Control de Drogas
de Estados Unidos (DEA,
por sus siglas en inglés) ya
se encuentra operando en
Bolivia de manera coordi-
nada con las fuerzas del
orden del pais.

La autoridad explicé
que el trabajo se realiza
de forma conjunta con
la Policia Boliviana y, en
particular, con la Fuerza
Especial de Lucha Contra
el Narcotréafico (Felen), a
través de distintas unida-
des especializadas como
sustancias quimicas, ca-

Ay P

El viceministro de Defensa Social anuncié que la

=

DEA colabora con la Policia en las acciones contra las

drogas/La RaZON

nes y la Unidad Mévil de
Patrullaje Rural.

“La DEA ya estd, en el
sentido de que estamos ha-
ciendo un trabajo en forma
conjunta con la Policfa. Por
ejemplo, con la Fuerza Es-
pecial de Lucha Contra el
Narcotrafico (Felcn) tene-
mos ocho reparticiones y
unidades diferentes, como
sustancias quimicas, canes,
UMOPAR, entre otras.

Cada una de ellas expuso
las necesidades de recur-
sos necesarios para forta-
lecer la lucha antidroga”,
dijo a Unitel.

Justiniano sefialé que
actualmente son nueve las
agencias internacionales
antidrogas que cooperan
con Bolivia, entre ellas la
DEA, entidad dependiente
del Departamento de Jus-
ticia de Estados Unidos y

nacional

en Bolivia en coordinacion con la Felcn

especializada en la lucha
contra el narcotrafico.

La presencia de esta
agencia se da luego de die-
cisiete afios de su salida del
pais, tras la expulsion dis-
puesta en 2009 durante el
gobierno de Evo Morales.
Segun el viceministro, la
cooperacioén internacional
permitird que Bolivia se
integre nuevamente a un
trabajo coordinado a nivel
regional y global enla lucha
contra el narcotréfico.

La autoridad sostuvo
que las acciones conjun-
tas con organismos ex-
tranjeros se desarrollaran
de manera coordinada y
bajo un esquema de coo-
peracién, con el objetivo de
fortalecer las capacidades
operativas del pafs frente
al tréfico ilicito de drogas.

Hombre muere tras balacera
en el tropico de Cochabamba

LA PATRIA

Un hombre perdié la
vida tras ser victima de
una balacera en la comu-
nidad de Manco Capac,
zona del trépico de Co-
chabamba, la noche del
jueves 8 de enero.
Desconocidos intercep-
taron a la victima mien-
tras realizaba compras y

abrieron fuego antes de
huir del lugar. La Policia
ha iniciado una investi-
gacién para identificar a
los autores del ataque.
De acuerdo a la in-
formacién preliminar,
la victima se encontraba
realizando compras por
la zona cuando un ve-
hiculo se acercé y unos
sujetos armados abrie-

ron fuego contra él, para
luego darse a la fuga
con rumbo desconoci-
do. Producto de esto, el
hombre quedé herido
y fue auxiliado por las
personas que presencia-
ron el hecho.

Fue trasladado a un
hospital para recibir aten-
cién; sin embargo, debido
a la gravedad de sus he-

ridas no pudo resistir y
falleci6 en el lugar.

Atn no se conoce la
identidad de la victima,
pero el caso ya es de co-
nocimiento de la policia.

Se aguarda conocer més
detalles sobre las circuns-
tancias y posibles motivos
del ataque en las préximas
horas por parte de las auto-
ridades correspondientes.

Policia pide solucion pacifica ante crisis de bloqueos

LA PATRIA

M ientras se reporta que

este viernes existen
mas de 48 puntos de blo-
queo en el pais, el coman-
dante general de la Policia,
Mirko Sokol, exhort6 a los
sectores movilizados por
el Decreto Supremo 5503
a buscar una salida pacifi-
ca al conflicto en el menor

tiempo posible, debido a
los perjuicios que se estan
generando, principalmen-
te para los viajeros.

La autoridad policial
remarcé que los mas afec-
tados por estas medidas
son las personas de escasos
recursos, quienes realizan
grandes esfuerzos para
trasladarse y visitar a sus
familiares, asi como aque-

llos que viajan por moti-
vos laborales o econémicos
con la intencién de reacti-
var sus actividades.

Los puntos de bloqueo
son instalados por secto-
res que rechazan el Decre-
to 5503 y, segtin informé6
Sokol, la mayor parte de
los piquetes se concentran
en dreas rurales del depar-
tamento de La Paz.

Por su parte, el subco-
mandante de la Policia,
Juan Romén Pena, indicé
que hasta el momento no
se registra un impacto gra-
ve en el abastecimiento de
combustible ni de alimen-
tos; sin embargo, advirti6
que, si la situacién se agra-
va y se supera ese limite,
se evaluara la intervencién
para despejar las vias.

lapatriabo

Oruro, sabado 10 de enero de 2026

Fiscalia allana
departamento
de hijo del
expresidente Arce

La Fiscalia allané este viernes un departamento
comprado por Rafael Arce Mosqueira/rce

LA PATRIA

La Fiscalia allané este
viernes un departa-
mento comprado por
Rafael Arce Mosquei-
ra, hijo del expresi-
dente Luis Arce, en
un edificio de la zona
Obrajes de La Paz, en
el marco de una inves-
tigacion por el delito de
enriquecimiento Ilicito,
informo el fiscal depar-
tamental de La Paz.

Segtin explicé la Fis-
calia de manera pre-
liminar, se indaga la
compra del departa-
mento, ademads de dos
parqueos y dos vehi-
culos de alta gama. El
monto involucrado se-
ria de 700 mil délares.

Torrez puntualizé
que esta accion judicial
se ejecuto con fines in-
vestigativos y tiene el
respaldo de la Policia
Boliviana.

Arce Mosqueira
también fue investiga-
do por un caso de vio-
lencia doméstica, pero
fue liberado.

El fiscal Miguel Car-
dozo explicé que es
una vivienda de “gama
alta”, cuya compra se
realiz6 de manera di-
recta sin que se pueda
justificar.

La vivienda se encon-
traba vacia al momento
de la intervencién.

El afio pasado, el en-
tonces diputado Héctor
Arce present6 denuncia
por la compra de estos
bienes de parte de Ra-
fael Arce Mosqueira.

Segtn esa denuncia,
Rafael Arce compré dos
pisos en un condomi-
nio y pagé 499.000 do-
lares en efectivo. Ade-
mas, dijo que el mismo
habria adquirido dos
parqueos a 36.000 do-
lares, porque cada uno
cuesta 18.000 dolares.
Asimismo, sostuvo
que tenia dos bauleras,
cada una a 10.000 déla-
res, haciendo un total
de 20.000 dolares.

Agreg6 que, incluso,
el hijo del expresidente
tendria en ese edificio
vehiculos de alta gama
Land Cruiser, que cues-
tan minimo 100.000 déla-
res, haciendo un total de
200.000 dolares. El monto
total de esa denuncia era
de 755 mil dolares.

El mismo Rafael
Arce también esté pro-
cesado por la compra
presuntamente irregu-
lar de un predio pro-
ductivo en Santa Cruz.
En ese caso, ya se en-
cuentra imputado.
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Falla mecanica provoca colision entre
minibus y un micro en el centro de la ciudad |

LA PATRIA

I conductor de un mi-

nibts resulté herido
tras colisionar por alcance
contra un microbds de ser-
vicio publico en las calles
La Plata entre Bolivar y Su-
cre, en pleno centro de la
ciudad de Oruro. Transito
apunta a fallas mecénicas

en el coche pequefio.

El accidente sucedid
aproximadamente a las
15:00 horas de este viernes
9 de enero, luego de que el
minibts de color verde de
marca Volkswagen colisio-
nara por alcance contra el
microbts de color naranja,
durante su recorrido por
La Plata de Sur a Norte.

El conductor resulté herido y el minibis danado
después del choque /LA PATRIA

“Estabamos circulando
y de repente el impacto no-
maés ya escuché, fuerte”,
cont6 el conductor del co-
che de servicio ptublico y
afiadié que pens6 por un
momento en el derrumbe
de un edificio por el es-
truendoso impacto entre
ambos motorizados.

Manifest6 que, afortu-
nadamente, los diez pa-
sajeros que estaban en el
micro no salieron heridos;
no obstante, el conductor
del minibtis no corrié con
la misma suerte. Tras el
choque, quedé atrapado
entre los fierros de su auto,
siendo rescatado por agen-
tes del SAR Oruro.

El investigador de la
Divisién Accidentes de
Transito, Transporte y Se-

local

guridad Vial, suboficial
segundo Carlos Andrés
Pérez Kia, explicé que el
conductor del minibts fue
auxiliado hasta el Hospital
San Juan de Dios para su
revisiéon médica.

Segun los trabajos de
campo iniciales por la Di-
vision Accidentes, se re-
gistré una falla mecanica
en el minibtis que resultd
en la pérdida de control
del conductor y la poste-
rior colisién. El suboficial
Pérez sostuvo que el caso
continda en una etapa de
investigacién para escla-
recer el caso.

El minibus, con dafios
materiales en la parte de-
lantera, fue remolcado
por una grda a instala-
ciones de la Policia.

Enfrentamiento en Huanuni termina
con la aprehension de 4 “jucus”

LA PATRIA

uatro ladrones de
mineral, mas conoci-
dos como “jucus”, fueron
aprehendidos por su par-
ticipacién en el robo de es-
tafio a la Empresa Minera
Huanuni (EMH) tras un
enfrentamiento con traba-
jadores y pobladores de
aquella localidad la noche
del jueves y la madruga-
da del viernes.
Momentos de zozobra
se registraron en Huanuni
por la deliberante actitud
violenta de un gran ndme-
ro de “jucus” que inclusive
detonaron dinamita en su
objetivo de tener via libre
para robar mineral del ce-
rro Posokoni, ante la sos-
pecha de que trabajadores
de la estatal no estaban en
su fuente laboral, sino en
movilizaciones.
Fueron trabajadores
de la empresa junto a po-
bladores y efectivos poli-

ciales quienes lograron el
repliegue de los “jucus”
para evitar el robo de mi-
neral. Entre las acciones
asumidas estuvo el “ta-
ponamiento” de ingre-
sos ilegales para que los
“jucus” no ingresaran a
predios de la estatal.

El comandante depar-
tamental de Policia de
Oruro, coronel Jaime Ivan
Aleméan Guzmaén, explic6
que se dispuso el traslado
de un contingente policial
para controlar Huanuni.

Pese a los bloqueos en
la carretera Oruro-Huanu-
ni, los bloqueadores deja-
ron pasar al contingente
del “verde olivo”, actitud
que fue destacada por el
comandante de la Policia.

El comandante sostuvo
que, una vez en el lugar,
se dispuso de patrulla-
jes por diferentes lugares
para controlar la situacién
y brindar seguridad a los
ciudadanos de Huanuni.
“Hemos realizado patru-
llaje por diferentes luga-

Reportaron enfrentamientos entre “jucus” y
trabajadores en el Posokoni / cAPTURA DE VIDED

res en el municipio de
Huanuni y hemos deteni-
do a cuatro personas. Las
mismas se encuentran a
disposicién del Ministe-
rio Pablico y de la Fuerza
Especial de Lucha Contra
el Crimen”, explicé.

Segtn la investigacion,
los cuatro “jucus” estdn
vinculados al “juqueo” en
la zona, por lo que fueron
aprehendidos y remitidos
a instancias de la Fiscalia.

Tras el incidente, el jefe
policial indicé que coor-
dinan con personal poli-
cial asignado a Huanuni
para volver al sector si se
genera un hecho similar.
“Estamos listos para po-
der reaccionar inmediata-
mente”, aseguro.

Segtn el informe po-
licial, no hubo heridos
tras los enfrentamien-
tos y los cuatro “jucus”
seran remitidos ante un
juez cautelar que defina
su situacién juridica.

LA PATRIA
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El minibus colision6 por alcance al micro antes de

llegar ala Bolivar /LA pPATRIA

Robo de 60.000
dolares involucra a
funcionarios de la
Policia en Desaguadero

LA PATRIA

La Policia Boliviana
investiga un robo de
60.000 ddlares presun-
tamente cometido por
funcionarios de la Policia
Rural y Fronteriza en el
puesto fronterizo de Des-
aguadero, tras una denun-
cia recibida el 8 de enero.

Cuatro funcionarios
han sido aprehendidos
y cinco mas arrestados
mientras se determina su
vinculacién con el hecho.

El caso fue puesto
en conocimiento de la
Fuerza Especial de Lu-
cha Contra el Crimen
(Felcc) y continta en
proceso de investiga-
cién para determinar
responsabilidades.

El comandante general
dela Policfa Boliviana, ge-
neral Mirko Antonio Sokol
Saravia, afirmé: “Recibi-
mos una denuncia donde
funcionarios policiales
habrian realizado un co-
bro irregular; ya se pro-
cedi6 a la aprehension

de cuatro de ellos y al
arresto de otros cinco”.

Sokol Saravia tam-
bién manifesté que “no
vamos a declinar en esta
lucha; lamentablemen-
te, en estas seis sema-
nas tenemos mas de 40
casos investigados por
corrupciéon”. Como re-
sultado de estos proce-
s0s, alrededor de 70 fun-
cionarios policiales se
encuentran en cérceles
o enfrentando procesos
penales y disciplinarios.

La autoridad poli-
cial envié un mensaje
directo a los efectivos
a nivel nacional: “No
vamos a tolerar ningtn
hecho de corrupcion;
el funcionario que sea
identificado cometien-
do irregularidades sera
remitido a la instancia
penal y disciplinaria
correspondiente”.

La institucién ha re-
iterado su compromiso
en la lucha contra la
corrupcién dentro del
cuerpo policial.
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Anciano ahorca e intenta matar a

LA PATRIA

n Oruro se reportd
otro caso de crueldad
y violencia contra los
animales, luego de que un
adulto mayor de 75 afios
de edad intentara matar a
una can criolla de un afio
de edad ahorcédndola en
su patio en la zona Sur
de la ciudad de Oruro,
hecho ocurrido la tarde
del jueves 8 de enero.
William Paredes, fiscal
a cargo del caso, sostuvo
que la mascota sali6 de la
vivienda por la mafiana
y el implicado fue en su
persecucién, logrando que
ingresara al domicilio cer-
ca de las 15:00 horas; este
hecho habria generado la
rabia en el sujeto de la ter-
cera edad, que procedi6 a

Momento de la aprehensién del adulto mayor/roLicia

ahorcarla en su patio.

El grave hecho fue de-
nunciado por una vecina
a la Policia Forestal y de
Preservacion del Medio
Ambiente (Pofoma), que
encontro a la can atada de
cuerpo a un tronco en el
patio, muy herida y con
evidente trauma.

Agentes del orden pro-
cedieron con su aprehen-
sién y desde la Fiscalia
anunciaron su imputa-
cién por el delito de bio-
cidio en grado de tenta-
tiva tras evidencias que
demuestran que estaba
por matar a la mascota.

Paredes sostuvo que

local

lapatriabo
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su mascota en el patio de su casa

La mascota estaba delicada de salud /roLicia

se pidi6 la detencién do-
miciliaria sin salidas la-
borales, presentacién de
dos garantes y el arraigo
nacional mientras dure la
investigacion.

“El Ministerio Publico
esta solicitando medidas
cautelares de caracter per-
sonal, entre ellas la deten-

cion domiciliaria, tomando
en cuenta la penalidad y
por la edad de este ciuda-
dano”, explicé.

Segun se conoci6,
la can fue rescatada y
llevada al Centro Mu-
nicipal de Zoonosis,
donde fue valorada por
especialistas. Durante

su valoracién notaron
que no puede ingerir
alimentos, ademas de
estar asustada y trau-
mada por el maltrato.

Varios grupos de dere-
chos de animales se pro-
nunciaron en contra de
las agresiones a la can y
exigieron justicia, ademads
de que el caso no quede en
la impunidad.

“Se necesita una san-
cién ejemplar para que
estos actos de crueldad
no sigan repitiéndose.
La violencia contra los
animales es una sefal
alarmante de pérdida de
valores y humanidad. Pe-
dimos respeto por la vida,
conciencia y empatia.
Ningtin ser vivo merece
ser maltratado”, senala
Animal Rights Oruro.

Hallan a una mujer sin vida en su domicilio;

presumen que se suic

LA PATRIA

na mujer de 18 afios

fue hallada sin vida al
interior de su domicilio
en la ciudad de Oruro,
hecho que es investigado
por el Ministerio Pablico
como un presunto suici-
dio, informo este viernes
9 de enero el fiscal a car-
go del caso, Luis Fernan-
do Antezana.

El hecho se registr6
la noche del jueves 8 de
enero. Segun el informe,
el reporte fue conocido
aproximadamente a las
20:30 horas, tras lo cual
personal fiscal y un equipo
multidisciplinario se cons-
tituyeron de inmediato en
el lugar para realizar el
procesamiento de la esce-
na del hecho.

1 i ——
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Peritos de la litcup fueron parte del procesamiento de

la escena del hecho/La PaTRIA

En el interior del in-
mueble, las autoridades
encontraron a la joven
tendida en el piso. An-
tezana sefial6 que du-
rante la intervencién
hallaron varios enva-
ses de raticida, lo que
hace presumir de ma-
nera preliminar que la

victima aparentemente
ingiri6 este veneno.

Segtn el fiscal, la valo-
racién médico legal exter-
na no evidenci6 signos de
violencia; sin embargo, se
observaron indicios en la
zona de la nariz y la boca,
compatibles con una posi-
ble intoxicacién.

el T

idO con raticida

Trasladan el cadaver de la joven a la morgue judicial /

LA PATRIA

La autoridad informé
que en el lugar también se
encontrd una carta postu-
ma, en la que la joven se
despide de su hermana, le
pide disculpas por la deci-
sién asumida y le solicita
que cuide de sus hijas. El
contenido del escrito es
considerado un elemento

que refuerza la hipétesis
inicial de suicidio - homici-
dio, aunque no detalla los
motivos que aparentemen-
te llevaron a la victima a
tomar esa decision.

El cuerpo fue traslada-
do ala morgue del Cemen-
terio General, donde la
mafiana de este viernes se

realiz6 la autopsia médico
legal. Hasta el momento,
el Ministerio Ptblico no
cuenta con el informe final
de la médico forense que
determine con precision la
causa de la muerte.

La autoridad fiscal se-
nalé que la investigacién
continta abierta bajo la ti-
pificacién de homicidio -
suicidio, con el objetivo de
establecer si existié algin
tipo de induccién o fac-
tores externos que hayan
influido en el hecho. Afia-
di6 que, por ahora, no se
cuenta con informacién
sobre posibles problemas
personales, familiares o
sentimentales de la joven
y que estos aspectos seran
esclarecidos conforme
avancen las diligencias
investigativas.
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Ildentifican a los 2 chilenos torturados
y asesinados en Challapata

LA PATRIA

e trata de Bruno Antonio

Soto Marin y de Hernan
Francisco Vivencio Rojas,
ambos de nacionalidad chile-
na, quienes fueron torturados
y asesinados por presuntos
comunarios de Qaqgachaca el
jueves 8 de enero en inmedia-
ciones de Challapata.

En el marco de las inves-
tigaciones, el Ministerio Pu-

blico logré identificar a los
dos varones, quienes fueron
encontrados en campo abierto
con evidentes signos de vio-
lencia en su integridad a me-
tros de un coche incendiado,
que también fue robado y es
indocumentado.

Fuentes de la Fiscalia
confirmaron que se trata de
Bruno Antonio Soto Marin de
21 aflos y de Hernan Francis-
co Vivencio Rojas de 32 afios,

Identificaron a los occisos como Bruno Antonio Soto

Marin (i) junto a Hernan Francisco Vivencio Rojas

/ CEDIDA A LA PATRIA

local

hallados muertos la mafiana
del jueves precedente.

Los cadaveres fueron
sometidos a una autopsia
médico legal por el Instituto
De Investigaciones Forenses
(IDIF) que corroboré en am-
bos casos muertes violentas.

Segun se conocio, en el
cadaver de Bruno Antonio
evidenciaron tres heridas
contusas en la cabeza, hun-
dimiento de la parte derecha
de su rostro, ademas de que-
maduras de segundo grado.

El informe refiere que
padecid de una fractura de
base de créneo y laceracion
de masa encefalica.

En tanto, el examen fo-
rense en el cadaver de Hernan
precisoé que encontraron va-
rias heridas contusas en la ca-
beza, quemaduras de segundo
grado en su cuerpo, ademas
de una fractura en la quijada.

También evidenciaron la

fractura de base de craneo,
fractura de la nariz, cerca de
diez costillas fracturadas y la-
ceracion de masa encefalica.

La autopsia confirma que
los dos ciudadanos fueron
violentamente agredidos, tor-
turados y asesinados. El fiscal
departamental de Oruro, Aldo
Morales Alconini, confirmé
que el Ministerio Pablico ini-
cio las investigaciones por el
delito de asesinato.

De las investigaciones
preliminares, se presume que
los autores del doble crimen
serian comunarios de Qaqa-
chaca que suftrieron el robo
de sus vehiculos, tanto lega-
les como “chutos”, por los
ahora occisos que, en ven-
ganza, los ajusticiaron.

Aparentemente, anoticia-
dos de que la banda chilena
estaba en la zona, lograron in-
terceptarlos propinandoles una
paliza que derivo en sumuerte.

"’ A :

El coche incendiado a metros de los dos cuerpos

/ CEDIDA A LA PATRIA

Los autores del crimen
también incendiaron el co-
che en el que viajaban am-
bos ciudadanos. El motori-
zado habia sido robado y era
indocumentado.

Pesquisas iniciales refie-
ren que los chilenos serian
“volteadores” de vehiculos
en Bolivia, que tras concretar
el robo, vendian los autos en
otras regiones del pais.

Morales sefialé que, por
el modo en el que se produ-
jo el crimen y la quema del
motorizado, una de las hipo-
tesis que se maneja es la de
un posible ajuste de cuentas,
aunque aclar6 que la Fiscalia

LA PATRIA
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trabaja con varias lineas de
investigacion con el objetivo
de llegar a la verdad material
de los hechos.

En esa linea, la autoridad
fiscal inform¢é que recibi6 la
visita de la madre de uno de
los fallecidos que ademas de
lamentar el hecho, indic6 que
no tenia relacidén hace dos
aflos con su hijo descono-
ciendo a que se dedicaba.
El fiscal anuncié que el
Ministerio Puablico brindd
ayuda a la progenitora para
el traslado a distintos puntos
de la ciudad. Se espera que,
se le entregue el cuerpo para
ser trasladado a su pais natal.

Chileno acusado de robo de una camioneta en
Oruro tiene 13 antecedentes criminales en su pais

LA PATRIA

Ariel Andrés Reyes No-
voa, de nacionalidad
chilena, acusado del robo
agravado de una camioneta
en la zona Norte de la ciu-
dad de Oruro, cuenta con un
amplio prontuario criminal
en su pais, segun informo
el fiscal a cargo de la causa,
Robert Adrian.

El cruce de informacion
entre las Fiscalias de Chile y
Bolivia permiti6 establecer
que Ariel Andrés, de 46 afios
de edad, cuenta con 13 ante-
cedentes delictivos en su pais.

“De acuerdo a los repor-
tes, tendria una cantidad de
13 antecedentes en la Repu-
blica de Chile. Entre ellos, los
mas resaltantes son por tra-
fico de drogas, portacion de
armas y tenencia de armas”,
preciso la autoridad fiscal a
tiempo de informar que emi-

tiran los requerimientos a
Migracion para establecer
como ingresoé al pais.

ROBO DE UNA
CAMIONETA

Abhora, el Ministerio Pu-
blico le abri6 un expediente
penal por el delito de robo
agravado de una camioneta
dorada, ocurrida el 5 de enero
sobre la avenida de Circunva-
lacion, zona Norte de Oruro.

Las investigaciones de la
Fiscalia junto a la Direccion
de Prevencion de Robo de
Vehiculos (Diprove) refie-
ren que el implicado, junto
a otros tres chilenos, de los
cuales dos fueron asesina-
dos en Challapata y uno esta
profugo, ingresaron a la vi-
vienda sin ser detectados
por la victima.

La banda logré vulne-
rar el sistema de alarma del
coche, empujaron el moto-

rizado por varias cuadras
hasta que lo encendieron
y lo llevaron directamente
hasta Challapata para ven-
derlo como indocumentado.

Seglin se conoce, el 6 de
enero, los cuatro chilenos de-
jaron el coche en una chape-
ria para el cambio de color de
dorado a blanco. “Sin embar-
g0, el mecanico, al no recibir
ninguin monto econdémico, lo
que hace es hacer caso omiso
y, por el contrario, coopera
con la investigacion”, sefialo.

€n su pais /CEDIDA A LA PATRIA

Entre el 7 y el 8 de ene-
ro, dos de los chilenos fueron
encontrados asesinados en in-
mediaciones de Challapata.
En tanto, el ahora aprehen-
dido estaba en dependencias
policiales de aquella locali-
dad en calidad de arrestado
por otro delito.

Segtin se conoce, el due-
flo de la camioneta recono-
cié a Ariel Andrés, por lo
que la Policia lo traslado a
la ciudad de Oruro por su
participacion en la sustrac-

cion de la camioneta.

ASPECTO LEGAL

Pese a que en su declara-
cion informativa asegura ser
inocente, desde la Fiscalia
informaron que tiene amplia
evidencia que sustenta su par-
ticipacion en el robo agrava-
do junto a otros tres chilenos.

La autoridad fiscal preci-
s0 que el duefio de la camio-
neta reconocid plenamente
al chileno durante un desfile
identificativo; ademas, se ob-

Tras ser robada el 5 de enero, la camioneta fue

tuvieron camaras de seguri-
dad donde se observa como
roban el motorizado. Asi-
mismo, la Fiscalia colecto la
declaracion del mecanico que
asegura que Ariel fue quien
dejd el auto en sus oficinas
para el cambio de color.

El fiscal Adrian indic6 que
el Ministerio Publico emiti6 la
imputacion por robo agravado
y que una autoridad judicial
definira su situacion juridica.

“Se puede establecer que
existen riesgos procesales de
fuga y de obstaculizacion,
se va a solicitar la detencion
preventiva en el penal de San
Pedro por el espacio de seis
meses”, finalizé el fiscal.

e T I
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recuperada en Challapata/ cenipa A La PATRIA
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Fiscalia activa sello Rojo contra exgerente de
YPFB Armin Dorgathen por caso Botrading

LA PATRIA

1 Ministerio Publico
inici6 los trdmites de
notificacién con sello
rojo contra el expresidente
de Yacimientos Petroliferos
Fiscales Bolivianos (YPFB),
Armin Dorgathen, para su
aprehensién en el extran-
jero en el marco del caso
de corrupcioén relacionado
con la empresa Botrading.
La medida busca loca-
lizar a Dorgathen luego de
que se difundiera un video
en el que se ve a la exau-
toridad en un parque de
diversiones en el estado de
Santa Catarina, Brasil.
El fiscal departamental
de La Paz, Luis Carlos To-

El expresidente de YPFB, Armin Dorgathen /B ARCHIVO

rrez, confirmo este viernes
9 de enero de 2026 que la
notificacién roja se suma a
la previa activacién del sello
azul y que se estan agotan-
do todas las instancias lega-
les para lograr la detenciéon
del exfuncionario.

“El Ministerio Publico
ya activé la notificacién
roja, es decir, que noso-
tros como Ministerio Pu-
blico estamos tratando
de agotar cada una de las
instancias correspondien-
tes, llamese asi, con esta

nacional

notificacién roja lograr la
aprehensién”, dijo el fis-
cal, segtin cité Erbol.

Dorgathen es investi-
gado por los delitos de
uso indebido de influen-
cias, enriquecimiento ili-
cito e incumplimiento de
deberes en los contratos
entre YPFB y Botrading
para la importacién de
combustible.

Hasta el momento, el
proceso incluye a diez
personas imputadas, entre
ellas el exgerente de YPFB
Logfstica, Félix Taca, y la
exgerente legal, Cinthia
Pedraza, quienes también
forman parte de las inda-
gaciones por las presuntas
irregularidades.

Intensifican busqueda de Yuvinca, una nina
desaparecida en La Guardia desde el 6 de enero

LA PATRIA

a Fiscalia y la Policia de

Santa Cruz mantienen
operativos de bisqueda
para dar con el paradero
de Yuvinca Zegarra R.,
una nifia de ocho afios
reportada como desapa-
recida desde el martes 6
de enero de 2026 en el
barrio Divino Nifio del
municipio de La Guardia.
Las investigaciones conti-
nudan bajo la hipétesis de
un presunto secuestro.

De acuerdo con los
antecedentes, ese dia la
mam4d de la menor sali6
de su casa a realizar unos
trdmites y, como no podia
llevar a sus tres hijas, de-
cidié dejar a Yuvinca con
su sobrina.

“Ella se fue caminan-
do a la casa de mi sobrina
para esperar a que yo re-
grese”, asegur6 la mama
de la menor, Claudia R. Sin
embargo, Yuvinca nunca
lleg6 a su destino.

Las autoridades investigan la desaparicion de Yuvinca
JUNITEL

Testigos sefialaron
que aparentemente fue
subida a la fuerza a un
vehiculo blanco, lo que
derivé en la apertura de
una investigacion por el
delito de trata y trafico
de personas.

Una nifia, aparente-
mente compafiera de la
menor desaparecida, in-
dicé ante las autoridades
que presencié el momen-
to en el que se llevaron a
Yuvinca. Conté que salu-
dé a la pequefia y luego

vio que dos sujetos en-
mascarados bajaron de un
auto, le taparon la boca y
se la llevaron.

El fiscal departamen-
tal Alberto Zeballos in-
formé que se inicié una
denuncia de oficio y que
se realizan rastrillajes en
distintos puntos del mu-
nicipio. La Policia anali-
za imagenes de cdmaras
de seguridad que regis-
traron un motorizado sos-
pechoso merodeando la
zona dias antes del hecho.

Los padres de la me-
nor declararon que no tie-
nen deudas ni conflictos
personales que pudieran
explicar el hecho, por lo
que la Fiscalfa investiga
sin un movil claro hasta
el momento.

El comunicado de
busqueda difundido
por las autoridades des-
cribe que Yuvinca ves-
tia una polera de manga
corta en colores rosado
y celeste, un short blan-
co a rayas y sandalias
negras al momento de
su desaparicion.

Las instituciones po-
liciales y fiscales reite-
raron que se mantienen
las labores de busqueda
y que cualquier informa-
cién proporcionada por
la ciudadania sera clave
para avanzar en el caso.
Hasta ahora, no se con-
firmé la localizacién de
la nifia ni se estableci6
responsabilidad sobre
posibles autores.

lapatriabo
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Exgerente de
Epcoro es enviado
preventivamente
a la carcel de
San Pedro

Edwin Vladimir Condori fue trasladado a San
Pedro/arG
LA PATRIA

cién sefala que entre
septiembre y octubre
de 2024 aparentemen-
te se realizaron millo-
narios desembolsos
de dinero por orden
verbal y mediante
memorandums sus-
critos por Condori.
El fiscal departa-
mental de La Paz, Luis
Carlos Térrez, informé
que los montos presun-
tamente solicitados y
desembolsados superan
los 123.000.000 bolivia-
nos. Segun la autoridad,
una vez efectuados los
desembolsos, el dinero
aparentemente fue en-
tregado directamente al
entonces gerente de la
empresa estatal.
Condori fue apre-
hendido la mafiana del
miércoles 7 de enero de
2026 en la ciudad de
Oruro y posteriormen-
te trasladado a La Paz,
donde se desarroll6 la
audiencia cautelar que
determiné su envio pre-
ventivo al centro peni-
tenciario de San Pedro,
mientras continda el
proceso investigativo.

l exgerente ejecu-

tivo de la Empresa
Estatal de Produccion
y Comercializacién del
Oro (Epcoro), Edwin
Vladimir Condori, fue
enviado este viernes 9
de enero a la céarcel de
San Pedro de la ciudad
de La Paz con deten-
cién preventiva por el
lapso de seis meses.

La determinacién
fue asumida en una
audiencia de medidas
cautelares, luego de
que el Ministerio Pu-
blico lo imputara por
los presuntos delitos de
conducta antieconémi-
ca, concusién, incum-
plimiento de deberes y
malversaciéon de fondos.
La Fiscalia investiga pre-
suntas irregularidades
cometidas durante su
gestion al frente de la
empresa estatal.

De acuerdo con los
antecedentes del caso,
Epcoro present6 la de-
nuncia el 7 de noviem-
bre de 2025 contra su
exgerente. La acusa-
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México: Periodista muere
a balazos en Veracruz

EFE

a secretaria de Go-

bernaciéon de México,

Rosa Icela Rodriguez,
lamento6 este viernes 9 de
enero el asesinato del pe-
riodista Carlos Castro en el
estado de Veracruz, y con-
firmé que la victima habia
contado con medidas de
proteccion en 2024, pero
dejaron de estar vigentes
tras su salida de la entidad.

“Primero, lamentar
el hecho del asesinato de
este periodista. Decir que,
efectivamente, esta perso-
na tenia en 2024 medidas
de proteccién de parte
del mecanismo estatal de
proteccién a periodistas”,
senald la funcionaria du-
rante la conferencia de
prensa presidencial.

Rodriguez explicé que,
segtin informacién de au-
toridades estatales, el pe-
riodista, de 26 anos y que
habia denunciado amena-
zas por su labor, dej6 de
recibir dichas medidas tras
abandonar Veracruz.

“E] abandoné las me-
didas, digamos, porque
se fue del estado, aban-
dono, se fue un tiempo y
regresé y ya no hubo una

La secretaria de Gobernacién, Rosa Rodriguez
(d), habla durante una rueda de prensa junto ala
presidente de México, Claudia Sheinbaum /Ere

solicitud sobre eso. Eso es
lo que nos informan por
parte del estado”, indicé.

La titular de la Secre-
taria de Gobernacién (Se-
gob) subrayé que, tras el
homicidio, las instancias
de proteccion federal y es-
tatal activaron mecanis-
mos de coordinacién para
acompanar las investiga-
ciones y a los familiares
de la victima.

“El mecanismo federal
y el mecanismo estatal es-
tdn ahora en coordinacién
para, en coordinacién con
la familia, en coordinacién
con sus comparieros, para

la investigacién, de manera
que no haya impunidad,
en coadyuvancia con la
fiscalia del Estado para la
investigacién”, afirmé.

Rodriguez afiadi6é que
las autoridades federales
permanecen atentas al de-
sarrollo del caso, ocurrido
la noche del jueves.

“Estan avanzando las
investigaciones por parte
de la Secretarfa de Gober-
nacioén. Estaremos pen-
dientes para la atencién
de este caso”, sostuvo.

El secretario de Segu-
ridad y Protecciéon Ciu-
dadana, Omar Garcia

Harfuch, agregé que la
dependencia ayudard a la
Fiscalia estatal “para dar
con los responsables”.

Carlos Castro, espe-
cializado en nota roja y
propietario del medio in-
formativo Cédigo Norte
Veracruz, muri6 asesinado
a balazos el jueves.

El informe policial in-
dica que el ataque ocu-
rrié mientras el reportero
estaba en un negocio de
comida en el municipio
de Poza Rica, en el norte
del estado.

Veracruz, en el este de
México, es considerada
como una de las regiones
maés peligrosas para ejer-
cer el oficio periodistico,
pues de 2005 a 2024 han
ocurrido 31 asesinatos,
asi como cuatro desapari-
ciones, segtin cifras de la
Comisién Estatal para la
Atencién y Protecciéon de
los Periodistas.

Reporteros Sin Fronte-
ras (RSF) ubica a México
este afio como el segundo
pais “mads peligroso para
ejercer el periodismo”,
solo por detrds de Gaza,
donde la invasién israeli
dejé a méas de 120 perio-
distas asesinados.

Singapur ejecuta a dos condenados por trafico de drogas

EFE

L as autoridades de Singa-
pur ahorcaron este vier-
nes a dos presos condena-
dos por trafico de drogas,
las primeras ejecuciones
del afio en la préspera ciu-
dad-Estado, que registré
un récord de ahorcamien-
tos en 2025, segtin ONG.
La agencia antinarcé-
ticos de Singapur public6
en su pagina web el breve
reporte, en el que confir-
moé que dos ciudadanos
del pais fueron ejecutados
después de que fracasaran

sus peticiones de clemen-
cia al presidente islefio y
habiendo cumplido “el de-
bido proceso legal”.

El comunicado no apor-
ta mayores datos sobre los
ejecutados, pero asegura
que ambos estaban “con-
denados por posesion de
drogas controladas con
fines de trafico”.

“La pena capital se im-
pone tnicamente por los
delitos mas graves, como
el trafico de cantidades sig-
nificativas de drogas que
causan danos muy graves,
no solo a los drogadictos,

sino también a sus familias
y alasociedad en general”,
reitera el escrito.

La nacién asiatica tiene
una de las leyes antidrogas
mas draconianas del pla-
neta y contempla la pena
de muerte a partir de un
minimo de 500 gramos de
trafico de marihuana y 15
gramos de heroina, en pro-
cedimientos que ONG y
activistas tachan de opacos.

Los ahorcamientos,
el método que emplea la
prospera isla asiatica, au-
mentaron en Singapur en
2025, 15 confirmados por

las autoridades, mien-
tras las ONG hablan de
17, superando el récord
previo del que tienen
constancia grupos, entre
ellos Amnistia Interna-
cional: 13 en 2003.

La isla, gobernada de
manera semiautocratica
por el Partido de Accién
Popular desde su inde-
pendencia en 1965, suele
defender las ejecuciones
como una manera de
mantener seguro el pais y
afirma que son disuasorias
para el consumo de dro-
gas, sin apoyarse en datos.

LA PATRIA
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EE.UU. identificaa 2
venezolanos heridos tras
tiroteo con la Patrulla
Fronteriza en Portland

EFE

1 Gobierno de Estados

Unidos identific6 este
viernes a los dos inmigran-
tes venezolanos heridos
tras recibir el jueves dis-
paros de la Patrulla Fron-
teriza en Portland, Oregoén,
apenas un dia después de
la muerte de una ciuda-
dana estadounidense en
Minnesota por tiros de los
agentes migratorios.

El Departamento
de Seguridad Nacional
(DHS) compartié en sus
redes sociales las image-
nes de Luis David Nico
Moncada y Yorlenys Bet-
zabeth Zambrano Contre-
ras, “extranjeros crimina-
les ilegales de Venezuela”
que iban en un auto al
momento del incidente y
a quienes insistié en vin-
cular con la banda trans-
nacional Tren de Aragua.

La dependencia, que
reporté que ambos estan
hospitalizados y pasardn
a custodia del FBI, aseverd
que Nico Moncada, con-
ductor del vehiculo, es sos-
pechoso de ser miembro
del Tren de Aragua y entré
de forma ilegal en 2022 a
Estados Unidos, donde lo
arrestaron por manejar al-
coholizado (DUI) y uso no
autorizado de un vehiculo.

Mientras que aseverd
que su pasajera, Zambra-
no Contreras, también es
“una criminal extranjera
ilegal” que “jugé un rol
activo en un circulo de
prostitucion del Tren de
Aragua y estuvo involu-
crada en un tiroteo previo
en Portland” tras entrar
de “forma ilegal” en 2023
a Estados Unidos.

El DHS acus6 a ambos
venezolanos de intentar
atacar con su auto a los

agentes de la Patrulla
Fronteriza, misma acusa-
cién que ha hecho contra
Renee Nicole Good, una
estadounidense de 37 afios
que muri6 en su vehiculo
tras recibir disparos del
Servicio de Inmigracién y
Control de Aduanas (ICE)
el miércoles en Mineépolis.

“Los dos criminales
extranjeros ilegales que
atacaron a la Patrulla Fron-
teriza en Portland son un
miembro de una pandilla
y su prostituta, NO una
‘pareja casada’ inocente”,
indicé el DHS en X.

Pese a la version de los
hechos, el alcalde de Port-
land, el demoécrata Keith
Wilson, dijo a la prensa
que “habia una época en
la que podian confiar en
la palabra” del Gobierno
federal, pero “ese tiempo
pas6 hace mucho”.

Elhecho en Oregén, en
la costa oeste, se sumo al
que ocurrié el miércoles
en Minnesota, en el medio
oeste, donde las autorida-
des locales han acusado
a ICE de matar de forma
injustificada a la mujer en
Mineépolis, cuyo deceso
quedé registrado desde va-
rios angulos en videos, lo
que ha desatado protestas
en varias ciudades.

El fallecimiento de esta
mujer en Minnesota serfa
la quinta durante opera-
tivos migratorios bajo el
segundo Gobierno de Do-
nald Trump, segtn datos
recopilados por el portal
The Trace, dedicado a ras-
trear la violencia por ar-
mas de fuego en Estados
Unidos.

Segtin el portal, hasta el
7 de enero de 2026 se han
identificado 28 incidentes,
incluidos 14 tiroteos, du-
rante estos operativos.
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Aprehenden a funcionario policial por

local

lapatriabo

Oruro, sabado 10 de enero de 2026

enamorar con una adolescente de 16 anos

LA PATRIA

n funcionario policial es
imputado por el presun-
to delito de estupro por ena-

morar con una adolescente
de 16 afos desde la gestion
2024. Familiares presenta-
ron la denuncia al encon-
trar videos e imdgenes con

Hallan a menor sin
vida en su cuarto,
presumen suicidio

LA PATRIA

na adolescente de

16 afios fue hallada
este viernes 9 de enero
sin vida al interior de
su domicilio ubicado
en la calle Arce entre
La Plata. El hecho es
investigado por el Mi-
nisterio Pdblico como
un presunto suicidio.

El fiscal de materia
y a cargo del caso, Luis
Fernando Antezana, in-
formo que, tras conocer-
se el hecho, autoridades
fiscales y efectivos de la
Fuerza Especial de Lu-
cha Contra el Crimen
(Felcc) se constituyeron
en el lugar para el pro-
cesamiento de la escena.

De manera preli-
minar, se establecié
que la adolescente
aparentemente tomo
la decisién de quitarse
la vida utilizando una
cuerda amarrada a una
viga del techo.

Segun indicé An-
tezana, la valoracion
médico legal externa
realizada por la médi-
co forense determind
que no existian signos
de violencia, aunque
se evidencié un surco
equimético completo y
ascendente en el cuello,
compatible con el uso de
una cuerda, lo que re-
fuerza la hipétesis ini-
cial de un suicidio.

En el marco de los
primeros actos investi-
gativos, la Fiscalfa recabd

informacién del entorno
familiar. La madre de la
menor sefialé que horas
antes del hecholarepren-
di6 por el uso constante
de su teléfono celular,
por lo cual luego le de-
comiso el aparato. Pos-
teriormente, al ingresar
a su habitacién, encon-
tré a su hija sin vida.

“Esto llama la aten-
cién a la sociedad en su
conjunto, porque lamen-
tablemente menores de
edad, sefioritas jovenes
estdn permanentemente
en posesion de aparatos
celulares y que cuando
les privan de aquello y
toman esa decision fatal
de quitarse, en algunos
casos, la vida. Debemos
tener mucho cuidado
los progenitores con
relacion a estos antece-
dentes”, agreg? el fiscal.

La autoridad precisé
que esta informacién co-
rresponde a un informe
preliminar levantado en
la escena y que el caso
continda en investigacion.
El cuerpo fue trasladado
a la morgue del Cemen-
terio General, donde se
realizara la autopsia mé-
dico legal para confirmar
la causa de la muerte.

La autoridad indicé
que con el avance de las
diligencias se espera re-
unir mayores elementos
que permitan establecer
con mayor objetividad
las circunstancias que
rodearon el fallecimien-
to de la adolescente.

caracter de indole sexual en
el celular de la victima.

Segtin los antecedentes,
el médulo policial donde
trabajaria el acusado esta
cerca de un puesto de re-
fresco donde una prima
de la menor vendia insu-
mos. La victima acudia
también a este lugar, don-
de conocié al sindicado.

De acuerdo al infor-
me psicolégico, la menor
mantenia una relacién
sentimental con el sindi-
cado desde la gestion 2024.
Los encuentros sexuales se
efectuaron en el domicilio
de la madre de la adoles-
cente, aprovechando que
la misma se encontraba
cumpliendo labores en su
fuente de trabajo.

La titular de la Direc-
cién de Igualdad de Opor-
tunidades (DIO) Karina
Gutiérrez, explicé que,
fue la madre de la victima
quien descubri6 la relacién
tras revisar el celular de la

jovencita el jueves prece-
dente. “Encontré videos e
imdgenes con carécter de
indole sexual con un su-
jeto de aproximadamente
24 afios de edad, con quien
habria mantenido relacio-
nes sexuales en reiteradas
oportunidades”, sefialé.
La progenitora avisé
del hecho a las tias de la

|

menor y también a su ma-
drina que presentaron la
denuncia ante la Fuerza
Especial de Lucha Contra
la Violencia (Felcv).

Los agentes de esta de-
pendencia, procedieron
con su aprehensiéon y su
traslado hasta el Ministe-
rio Publico que inici6 las
investigaciones conforme

'll.'
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-

El implicado ingresando a celdas de la Fiscalia /LA PaTRIA

establece la normativa del
Codigo Penal y en confor-
midad al Cédigo Nina,
Nifio y Adolescente 548.

“La DIO esta a la espe-
ra de la imputacién formal
para asistir a la audiencia
de medidas cautelares,
donde vamos a solicitar la
detencién preventiva de
este sujeto”, apunté.

Operativo Conductor Seguro busca normar
el transito en zonas concurridas de Oruro

LA PATRIA

La Direccién de Tran-
sito, Transporte y Se-
guridad Vial inici6 este
9 de enero un plan de
operaciones denomina-
do Conductor Seguro en
el mercado Kantuta, zona
Noreste de Oruro, con el
objetivo de realizar accio-
nes policiales de control

vehicular y mantenimien-
to del orden ptblico.

Este operativo esta
enfocado en ordenar el
trafico vehicular debido
a la concurrencia de gran
cantidad de vehiculos en
inmediaciones del centro
de abasto.

El director de Tran-
sito, coronel Fernando
Torrico Nandy indicé

Mas de 22 uniformados fueron parte del operativo en
el mercado Kantuta /roLicia

que estdn para ayudar
y normar el trafico ve-
hicular en la zona. Para
ello, fueron desplegados
cerca de 22 policias.
Ademas, anuncié que
se activé la Policia Ciclis-
tica para colaborar en los
controles y también evitar
hechos delictivos. Asimis-
mo, se contd con el elen-
co Paquito para brindar

campanas de prevencién
a la ciudadania. “Estamos
con megéafonos para poder
socializar las medidas pre-
ventivas y el respeto a las
normas viales”, sefialé.
Este sabado 10 de ene-
ro, este mismo operativo
se llevara a cabo en la Fe-
ria de Auto Venta sobre la
avenida Héroes del Chaco,
con la misma dindmica.

Venta para esta jornada /roLicia



