
La ciudad estrenará 
un distribuidor con 
un diseño único
El distribuidor vehicular de las avenidas 
Blanco Galindo y Perú, diseñado con cri-
terios de ingeniería inéditos en Bolivia, se-
rá inaugurado en los próximos días. Pág. 6

Panaderos vuelven 
a trabajar, el pan 
costará 80 centavos
La decisión del sector panificador es 
normalizar la oferta del pan de batalla a 
partir de hoy, pero con un precio de 80 
centavos la unidad por el fin de la sub-
vención estatal para los insumos. Pág. 3

Mundo
Conmemoran el Día Mundial del 
Sida con un llamado a la acción

- Pág. 2 -

País
TSE arranca el proceso para las 
subnacionales con los jurados 

 - Pág. 3 -

ADEMÁS

Desastre. Los fenómenos 
meteorológicos son cada vez 
más extremos y mortíferos.

Más de 800 muertos por lluvias 
que azotan el sureste asiático 

Indonesia, Tailandia, Malasia y Sri Lanka es-
tán afectadas por inundaciones catastrófi-
cas y deslizamientos. Los grupos de rescate 
no pueden llegar a las zonas anegadas. Pág. 2

Doble Click!
PÁGINA 7

Tranzas le canta a Cochabamba 
y estrenan Un milagro de Navidad.

Doble Click!
PÁGINA 8

Agenda Cultural Garibay, campeón
El atleta ganó la Carrera 
Internacional Rescate de la 
Frontera 2025, en Colombia.

Deportes 
PÁGINA 11

Ballet navideño
El Ballet Clásico de San 
Petersburgo presenta la 
magia de Cascanueces.

Comandante refuerza la 
vigilancia anticorrupción 
en Diprove y Tránsito
Orden. Sokol dispuso operativos con 
agentes de transparencia en Diprove.

Cierre. Se ordenó la clausura de las 
comisarías ilegales en EPIs y Gacip. Pág. 3

DUELO

Aurora tiñe
de celeste el 
clásico, vence 
por 1-0 a 
Wilstermann
El Equipo del Pueblo se 
impuso con la mínima 
diferencia y prácticamente 
mandó al descenso indirecto 
al Rojo. Carlos “Chaval” 
Sejas marcó el único gol del 
encuentro. Pág. 12

Foto: Daniel James/Los Tiempos
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Las autoridades locales conti-
núan actualizando cifras a me-
dida que las lluvias remiten en 
algunas zonas, aunque varias 
regiones siguen incomunica-
das y bajo el agua, con carrete-
ras colapsadas y servicios inte-
rrumpidos.

La cifra de fallecidos de las 
catastróficas inundaciones 
que golpearon los últimos días 
amplios territorios de Indo-
nesia, Tailandia, Malasia y Sri 
Lanka aumentó ayer a 818, a 
la vez que cientos de personas 
continúan desaparecidas.

Las autoridades de estos paí-
ses asiáticos se apresuraron a 
despejar las carreteras, retirar 
los escombros e intentar en-
contrar a las personas desapa-
recidas tras lluvias torrencia-
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mientras que otras 218 siguen 
desaparecidas.

El presidente de Sri Lanka, 
Anura Kumara Dissanayake, 
invocó poderes de emergencia 

para acelerar los esfuerzos de 
socorro después de una sema-
na de lluvias torrenciales que 
inundaron casas, campos y ca-
rreteras, provocando desli-

zamientos generalizados.
Los equipos de rescate indo-

nesios están teniendo dificul-
tades para llegar a las zonas 
más afectadas de Sumatra, 

donde el ciclón Senyar pro-
vocó deslizamientos e inun-
daciones catastróficas.

Los rescatistas han estado 
intentando llegar a los resi-
dentes varados por las aguas 
desde el martes, cuando las 
lluvias monzónicas hicieron 
que los ríos se desbordaran 
en  Sumatra del Norte. 

Imágenes de medios lo-
cales muestran a personas 
usando botes de goma para 
evacuar a los atrapados. 

Más datos
La temporada anual del 
monzón, entre junio y sep-
tiembre, suele causar fuertes 
lluvias que provocan trage-
dias, pero este año una tor-
menta tropical ha agravado 
las condiciones.

En Indonesia y Tailandia, 
el número de víctimas es uno 
de los peores de los últimos 
años por inundaciones.

Según los científicos, el ca-
lentamiento global provoca-
do por la actividad humana 
hace que los fenómenos me-
teorológicos extremos sean 
más frecuentes, mortíferos y 
destructivos.

Por cada grado adicional, la 
atmósfera puede contener 
un 7% más de humedad, con 
precipitaciones más inten-
sas, advierten expertos.

Tormentas arrasan Asia y dejan más de 
800 muertos y cientos de desaparecidos
Catástrofe.  El calentamiento global hace 
que  los fenómenos meteorológicos  extremos 
sea más frecuentes y mortíferos  

Las inundaciones mortales en Asia, consideradas las peores de los últimos años. CNN

les, crecidas repentinas y des-
lizamientos de tierra.

Indonesia es el país más afec-
tado y registra al menos 442 
muertos y 402 desaparecidos, 
según un balance de la agencia 
de gestión de catástrofes.

En Tailandia, donde al me-
nos 162 personas han perdido 
la vida debido a una de las peo-
res inundaciones de la década, 
las autoridades seguían distri-
buyendo ayuda a decenas de 
miles de afectados que queda-
ron sin hogar.

En Malasia, las inundacio-
nes que sumergieron amplias 
zonas del estado septentrional 
de Perlis dejan dos muertos.

Por su parte, el Centro de 
Gestión de Catástrofes de Sri 
Lanka indicó que al menos 212 
personas han muerto tras una 
semana de fuertes lluvias pro-
vocadas por el ciclón Ditwah, 

La crisis de financiación 
ha reducido la respuesta al 
sida y la prevención del VIH

Venezuela pide 
ayuda a la OPEP 
por “agresión”

La respuesta mundial al VIH 
ha sufrido su revés más signi-
ficativo en décadas, advierte 
un nuevo informe de ONUSI-
DA publicado en vísperas del 
Día Mundial del Sida 2025. 
Superar las disrupciones, 
transformar la respuesta al 

E A través de una carta fir-
mada por Nicolás Maduro, 
Caracas advirtió ayer que el 
despliegue militar pone “en 
grave peligro la estabilidad 
de la producción petrole-

sida detalla las consecuen-
cias de gran alcance de las re-
ducciones en la financiación 
internacional y la falta de so-
lidaridad mundial, que envia-
ron ondas de choque a través 
de los países de ingresos bajos 
y medianos gravemente afec-
tados por el VIH.

Las abruptas reducciones 
en la asistencia internacional 

ra venezolana y el mercado 
mundial”.

Venezuela pidió a la Or-
ganización de Países Expor-
tadores de Petróleo (OPEP) 
ayuda para detener la “agre-
sión” de Estados Unidos, que 
mantiene desde agosto un 
operativo antinarcóticos en 
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para el VIH en 2025 han 
profundizado los déficits 
de financiación existentes. 
La OCDE estima que se 
proyecta que la asistencia 
sanitaria externa caiga en-
tre un 30 y un 40% en 2025 
en comparación con 2023, 
causando una interrup-
ción y aún más severa de 
los servicios de salud en los 
países de ingresos bajos.

“La crisis de financia-
ción ha expuesto la fragi-
lidad de los progresos por 
los que tanto hemos lucha-
do”, afirmó Winnie Byan-
yima, directora ejecutiva 
de ONUSIDA. “Detrás de 
cada dato en este informe 
hay personas: bebés y ni-
ños que no acceden a las 
pruebas de detección o al 
diagnóstico temprano del 
VIH, mujeres jóvenes ais-
ladas del apoyo para la pre-
vención, y comunidades 
que de repente se quedan 
sin servicios”, alertó.

el Caribe, según una carta 
del presidente Nicolás Ma-
duro divulgada este domin-
go. El mandatario venezo-
lano advierte que Estados 
Unidos pretende derrocarlo 
y apoderarse de las reservas 
petroleras más grandes del 
mundo.

“Espero contar con sus 
mejores esfuerzos para con-
tribuir a detener esta agre-
sión que se gesta con cada 
vez más fuerza y amenaza 
seriamente los equilibrios 
del mercado energético in-
ternacional”, señala la carta 
de Maduro leída por la vice-
presidenta Delcy Rodríguez 
durante la segunda confe-
rencia ministerial 2025 de la 
alianza OPEP+, liderada por 
Arabia Saudita y en la que 
también participa Rusia.

El texto indica que está 
“en grave peligro la estabili-
dad de la producción petro-
lera venezolana y el merca-
do mundial”. El despliegue 
de Estados Unidos incluye 
buques destructores, avio-
nes de combate, miles de 
efectivos y el portaaviones 
más grande del mundo. Ve-
nezuela asegura que las ma-
niobras no pretenden com-
batir el narcotráfico, sino 
derrocar a Maduro, cuyo go-
bierno es considerado ilegí-
timo por Washington.

Salud.  La Organización de Naciones Unidas 
remarca que la falta de recursos deja a los 
pacientes sin servicios ni anteción

Tensión. El mandatario advierte que EEUU 
pretende derrocarlo y apoderarse de las 
reservas petroleras más grande del mundo

Recuerdan a las víctimas del VIH/sida.  HERNAN ANDIA

El presidente de Venezuela, Nicolás Maduro. 
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Como parte de las nuevas 
medidas anticorrupción en 
la Policía, el nuevo coman-
dante Mirko Sokol anunció 
ayer los mecanismos de con-
trol que se implementarán 
en la Dirección de Tránsi-
to y la Dirección de Preven-
ción e Investigación de Robo 
de Vehículos (Diprove), para 
evitar que efectivos cometan 
extorsiones.

En Tránsito, Sokol confir-
mó que se eliminarán las co-
misarías “irregulares” que 
se habían creado con fines 
de extorsión.

Explicó que estas comisa-
rías sólo podrán estar en ofi-
cinas principales de Tránsi-
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to o en comandos regionales 
o provinciales, pero no así en 
otras unidades como esta-
ciones policiales integrales 
(EPI’s) o el GACIP.

En otro mecanismo, Sokol 
anunció que en Tránsito se 
implementará una platafor-
ma de atención, en la cual se 
centralizará la información 
de los casos atendidos y hacer 
un control cruzado.

Dijo que, con esta ventani-
lla, los casos tendrán que lle-
gar a oficinas de Tránsito y no 
podrán quedarse en el camino 
“queriendo generar una suer-
te de un arreglo extorsivo en 
las calles”.

“Se va a hacer el seguimien-
to estricto hasta saber en qué 
ha derivado y en qué ha ter-
minado este caso. Si se le ha 
aplicado alguna sanción pe-

 Sokol dispone operativos 
de Diprove con agentes 
anticorrupción 
Control. El comandante general aclaró que  se  solo se eliminarán las 
comisarías de Tránsito que se crearon de manera irregular en las EPIs

Un operativo policial para el control de motorizados. JOSE ROCHA

Tras paro, panificadores 
prevén subir el pan de 
batalla a 80 centavos 

TSE arranca con el 
empadronamiento 
el 4 de diciembre

Después del paro de 72 horas 
que cumplieron los panifica-
dores federados e indepen-
dientes por el fin de la harina 
subvencionada y el pedido de 
subir el precio del producto, 
se prevé que a partir de este 
lunes de normalice la oferta, 

El Tribunal Supremo Elec-
toral (TSE) publicó ayer el 
calendario electoral para las 
elecciones subnacionales, 
fijadas para el 22 de marzo 
de 2026, y estableció como 

pero con un incremento del 
pan de 50 a 80 centavos, según 
la dirigencia de este sector. 

La Federación de Panifica-
dores de Cochabamba parali-
zó por 72 horas la producción 
de pan en rechazo a los con-
troles municipales y confir-
mó que desde el lunes el pan 
de batalla subirá a 80 centa-
vos de bolivianos.

una de las primeras activida-
des la designación de jueces 
electorales entre el 1 y el 10 de 
diciembre.

La medida pone en mar-
cha una de las fases claves 
del proceso electoral, ya que 
los jueces electorales son las 
autoridades responsables de 
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El ejecutivo del sector, 
José Mamani, justificó la 
medida y señaló que es una 
respuesta directa a lo que 
denominan “imposición 
ilegal” de precios por par-
te de algunas intendencias 
municipales, especialmen-
te del Cercado, que preten-
den mantener el pan a 50 
centavos de bolivianos 
pese a que —según los pa-
nificadores— el Gobierno 
nacional dejó de otorgar la 
subvención para insumos.

El intendente Enrique 
Navia señaló el viernes que 
aún no se aprobó ningún 
incremento al pan de ba-
talla y que se prevé una re-
unión con este sector esta 
semana. Sin embargo, los 
panificadores paralizaron 
su producción dejando a la 
población sin este alimen-
to de primera necesidad 
por tres días. El Gobierno 
dijo que no intervendrá en 
fijar el precio.

conocer, recibir y resolver 
denuncias sobre faltas elec-
torales durante el desarrollo 
de la campaña, la jornada de 
votación y el cómputo.

El documento contempla 
63 actividades programadas 
antes de la fecha fijada para 
la jornada de votación, in-
formación que fue subida 
en la página web institucio-
nal y en un medio de prensa 
de circulación nacional. 

Entre las actividades 
más relevantes destacan 
las siguientes: el empa-
dronamiento masivo, pro-
gramado del 4 al 16 de di-
ciembre y la designación 
de jueces electorales, ac-
tividad a realizarse del 1 al 
10 de diciembre. 

El registro de organi-
zaciones de las naciones y 
pueblos indígena originario 
campesinos ante los Tribu-
nales Electorales Departa-
mentales, será del 1 al 15 de 
diciembre

El registro de alianzas po-
líticas ante el TSE o los Tri-
bunales Electorales Depar-
tamentales, que se realizará 
del 12 al 15 de diciembre.

El calendario también es-
tablece como fecha límite 
para la inscripción de candi-
daturas y la presentación de 
documentos habilitantes el 
22 de diciembre.

Oferta.  Se prevé que hoy se normalice la 
venta de este producto de primera necesidad, 
pero a un precio mayor 

Subnacionales.  El  Tribunal Electoral 
tendrá 63 actividades hasta marzo y recibirá 
inscripciones hasta el 22 de diciembre

La venta del pan de batalla en Cochabamba.  JOSE ROCHA

El Tribunal Electoral publicó el calendario. TSE

cuniaria a través de una pape-
leta valorada, se va a verificar 
que eso se haya hecho para 
que entre a arcas del Estado 
para los fines que se ha esta-
blecido, si ha sido derivado a 
instancias del Ministerio Pú-
blico y en qué ha terminado 
este caso”, detalló.

Más datos
En cuanto a Diprove, el co-
mandante anunció que, me-
diante un memorándum, ha 
dispuesto que todos los ope-
rativos salgan acompañados 

tivos de Diprove sin conoci-
miento de Inspectoría.

El jefe policial enfatizó 
que el martes dará a conocer 
otras estrategias que se es-
tán implementando. “Esta-
mos empezando poco a poco 
a cortar estos tentáculos de 
la corrupción y les pedimos 
la paciencia necesaria a toda 
la población”, manifestó.

Sokol remarcó que la ins-
titución se encuentra en un 
estado crítico, pero se darán 
los primeros pasos para or-
ganizar la verde olivo.

MÁS DATOS

Ampliarán la 
inspección técnica
  El comandante general de la 
Policía, Mirko Sokol, anunció que 
el plazo de la Inspección Técnica 
Vehicular se ampliará y se dará 
a conocer en las siguientes horas. 

“Va a haber una ampliación”, 
confirmó de forma breve al ser 
consultado si se ampliará la 
inspección técnica. 

La revisión vencía ayer, 30 
de noviembre, por lo que los 
conductores acudieron a realizar 
filas para cumplir con este requi-
sito y evitar multas por no contar 
con la roseta.

por un funcionario de Trans-
parencia.

“De esta manera vamos 
a evitar que esos malos fun-
cionarios policiales salgan a 
cualquier hora de la noche o 
del día en busca de vehículos 
indocumentados, vehículos 
robados y que en las calles es-
tén solucionando, extorsio-
nando y permitiéndoles que 
luego se vayan como si no hu-
biera ocurrido nada”, explicó.

Sokol advirtió que se some-
terá a proceso disciplinario al 
policía que haga estos opera-
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Las autoridades locales conti-
núan actualizando cifras a me-
dida que las lluvias remiten en 
algunas zonas, aunque varias 
regiones siguen incomunica-
das y bajo el agua, con carrete-
ras colapsadas y servicios inte-
rrumpidos.

La cifra de fallecidos de las 
catastróficas inundaciones 
que golpearon los últimos días 
amplios territorios de Indo-
nesia, Tailandia, Malasia y Sri 
Lanka aumentó ayer a 818, a 
la vez que cientos de personas 
continúan desaparecidas.

Las autoridades de estos paí-
ses asiáticos se apresuraron a 
despejar las carreteras, retirar 
los escombros e intentar en-
contrar a las personas desapa-
recidas tras lluvias torrencia-
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mientras que otras 218 siguen 
desaparecidas.

El presidente de Sri Lanka, 
Anura Kumara Dissanayake, 
invocó poderes de emergencia 

para acelerar los esfuerzos de 
socorro después de una sema-
na de lluvias torrenciales que 
inundaron casas, campos y ca-
rreteras, provocando desli-

zamientos generalizados.
Los equipos de rescate indo-

nesios están teniendo dificul-
tades para llegar a las zonas 
más afectadas de Sumatra, 

donde el ciclón Senyar pro-
vocó deslizamientos e inun-
daciones catastróficas.

Los rescatistas han estado 
intentando llegar a los resi-
dentes varados por las aguas 
desde el martes, cuando las 
lluvias monzónicas hicieron 
que los ríos se desbordaran 
en  Sumatra del Norte. 

Imágenes de medios lo-
cales muestran a personas 
usando botes de goma para 
evacuar a los atrapados. 

Más datos
La temporada anual del 
monzón, entre junio y sep-
tiembre, suele causar fuertes 
lluvias que provocan trage-
dias, pero este año una tor-
menta tropical ha agravado 
las condiciones.

En Indonesia y Tailandia, 
el número de víctimas es uno 
de los peores de los últimos 
años por inundaciones.

Según los científicos, el ca-
lentamiento global provoca-
do por la actividad humana 
hace que los fenómenos me-
teorológicos extremos sean 
más frecuentes, mortíferos y 
destructivos.

Por cada grado adicional, la 
atmósfera puede contener 
un 7% más de humedad, con 
precipitaciones más inten-
sas, advierten expertos.

Tormentas arrasan Asia y dejan más de 
800 muertos y cientos de desaparecidos
Catástrofe.  El calentamiento global hace 
que  los fenómenos meteorológicos  extremos 
sea más frecuentes y mortíferos  

Las inundaciones mortales en Asia, consideradas las peores de los últimos años. CNN

les, crecidas repentinas y des-
lizamientos de tierra.

Indonesia es el país más afec-
tado y registra al menos 442 
muertos y 402 desaparecidos, 
según un balance de la agencia 
de gestión de catástrofes.

En Tailandia, donde al me-
nos 162 personas han perdido 
la vida debido a una de las peo-
res inundaciones de la década, 
las autoridades seguían distri-
buyendo ayuda a decenas de 
miles de afectados que queda-
ron sin hogar.

En Malasia, las inundacio-
nes que sumergieron amplias 
zonas del estado septentrional 
de Perlis dejan dos muertos.

Por su parte, el Centro de 
Gestión de Catástrofes de Sri 
Lanka indicó que al menos 212 
personas han muerto tras una 
semana de fuertes lluvias pro-
vocadas por el ciclón Ditwah, 

La crisis de financiación 
ha reducido la respuesta al 
sida y la prevención del VIH

Venezuela pide 
ayuda a la OPEP 
por “agresión”

La respuesta mundial al VIH 
ha sufrido su revés más signi-
ficativo en décadas, advierte 
un nuevo informe de ONUSI-
DA publicado en vísperas del 
Día Mundial del Sida 2025. 
Superar las disrupciones, 
transformar la respuesta al 

E A través de una carta fir-
mada por Nicolás Maduro, 
Caracas advirtió ayer que el 
despliegue militar pone “en 
grave peligro la estabilidad 
de la producción petrole-

sida detalla las consecuen-
cias de gran alcance de las re-
ducciones en la financiación 
internacional y la falta de so-
lidaridad mundial, que envia-
ron ondas de choque a través 
de los países de ingresos bajos 
y medianos gravemente afec-
tados por el VIH.

Las abruptas reducciones 
en la asistencia internacional 

ra venezolana y el mercado 
mundial”.

Venezuela pidió a la Or-
ganización de Países Expor-
tadores de Petróleo (OPEP) 
ayuda para detener la “agre-
sión” de Estados Unidos, que 
mantiene desde agosto un 
operativo antinarcóticos en 
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para el VIH en 2025 han 
profundizado los déficits 
de financiación existentes. 
La OCDE estima que se 
proyecta que la asistencia 
sanitaria externa caiga en-
tre un 30 y un 40% en 2025 
en comparación con 2023, 
causando una interrup-
ción y aún más severa de 
los servicios de salud en los 
países de ingresos bajos.

“La crisis de financia-
ción ha expuesto la fragi-
lidad de los progresos por 
los que tanto hemos lucha-
do”, afirmó Winnie Byan-
yima, directora ejecutiva 
de ONUSIDA. “Detrás de 
cada dato en este informe 
hay personas: bebés y ni-
ños que no acceden a las 
pruebas de detección o al 
diagnóstico temprano del 
VIH, mujeres jóvenes ais-
ladas del apoyo para la pre-
vención, y comunidades 
que de repente se quedan 
sin servicios”, alertó.

el Caribe, según una carta 
del presidente Nicolás Ma-
duro divulgada este domin-
go. El mandatario venezo-
lano advierte que Estados 
Unidos pretende derrocarlo 
y apoderarse de las reservas 
petroleras más grandes del 
mundo.

“Espero contar con sus 
mejores esfuerzos para con-
tribuir a detener esta agre-
sión que se gesta con cada 
vez más fuerza y amenaza 
seriamente los equilibrios 
del mercado energético in-
ternacional”, señala la carta 
de Maduro leída por la vice-
presidenta Delcy Rodríguez 
durante la segunda confe-
rencia ministerial 2025 de la 
alianza OPEP+, liderada por 
Arabia Saudita y en la que 
también participa Rusia.

El texto indica que está 
“en grave peligro la estabili-
dad de la producción petro-
lera venezolana y el merca-
do mundial”. El despliegue 
de Estados Unidos incluye 
buques destructores, avio-
nes de combate, miles de 
efectivos y el portaaviones 
más grande del mundo. Ve-
nezuela asegura que las ma-
niobras no pretenden com-
batir el narcotráfico, sino 
derrocar a Maduro, cuyo go-
bierno es considerado ilegí-
timo por Washington.

Salud.  La Organización de Naciones Unidas 
remarca que la falta de recursos deja a los 
pacientes sin servicios ni anteción

Tensión. El mandatario advierte que EEUU 
pretende derrocarlo y apoderarse de las 
reservas petroleras más grande del mundo

Recuerdan a las víctimas del VIH/sida.  HERNAN ANDIA

El presidente de Venezuela, Nicolás Maduro. 
NICARAGUA INVESTIGA
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Como parte de las nuevas 
medidas anticorrupción en 
la Policía, el nuevo coman-
dante Mirko Sokol anunció 
ayer los mecanismos de con-
trol que se implementarán 
en la Dirección de Tránsi-
to y la Dirección de Preven-
ción e Investigación de Robo 
de Vehículos (Diprove), para 
evitar que efectivos cometan 
extorsiones.

En Tránsito, Sokol confir-
mó que se eliminarán las co-
misarías “irregulares” que 
se habían creado con fines 
de extorsión.

Explicó que estas comisa-
rías sólo podrán estar en ofi-
cinas principales de Tránsi-

REDACCIÓN CENTRAL
Agencias 

to o en comandos regionales 
o provinciales, pero no así en 
otras unidades como esta-
ciones policiales integrales 
(EPI’s) o el GACIP.

En otro mecanismo, Sokol 
anunció que en Tránsito se 
implementará una platafor-
ma de atención, en la cual se 
centralizará la información 
de los casos atendidos y hacer 
un control cruzado.

Dijo que, con esta ventani-
lla, los casos tendrán que lle-
gar a oficinas de Tránsito y no 
podrán quedarse en el camino 
“queriendo generar una suer-
te de un arreglo extorsivo en 
las calles”.

“Se va a hacer el seguimien-
to estricto hasta saber en qué 
ha derivado y en qué ha ter-
minado este caso. Si se le ha 
aplicado alguna sanción pe-

 Sokol dispone operativos 
de Diprove con agentes 
anticorrupción 
Control. El comandante general aclaró que  se  solo se eliminarán las 
comisarías de Tránsito que se crearon de manera irregular en las EPIs

Un operativo policial para el control de motorizados. JOSE ROCHA

Tras paro, panificadores 
prevén subir el pan de 
batalla a 80 centavos 

TSE arranca con el 
empadronamiento 
el 4 de diciembre

Después del paro de 72 horas 
que cumplieron los panifica-
dores federados e indepen-
dientes por el fin de la harina 
subvencionada y el pedido de 
subir el precio del producto, 
se prevé que a partir de este 
lunes de normalice la oferta, 

El Tribunal Supremo Elec-
toral (TSE) publicó ayer el 
calendario electoral para las 
elecciones subnacionales, 
fijadas para el 22 de marzo 
de 2026, y estableció como 

pero con un incremento del 
pan de 50 a 80 centavos, según 
la dirigencia de este sector. 

La Federación de Panifica-
dores de Cochabamba parali-
zó por 72 horas la producción 
de pan en rechazo a los con-
troles municipales y confir-
mó que desde el lunes el pan 
de batalla subirá a 80 centa-
vos de bolivianos.

una de las primeras activida-
des la designación de jueces 
electorales entre el 1 y el 10 de 
diciembre.

La medida pone en mar-
cha una de las fases claves 
del proceso electoral, ya que 
los jueces electorales son las 
autoridades responsables de 
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El ejecutivo del sector, 
José Mamani, justificó la 
medida y señaló que es una 
respuesta directa a lo que 
denominan “imposición 
ilegal” de precios por par-
te de algunas intendencias 
municipales, especialmen-
te del Cercado, que preten-
den mantener el pan a 50 
centavos de bolivianos 
pese a que —según los pa-
nificadores— el Gobierno 
nacional dejó de otorgar la 
subvención para insumos.

El intendente Enrique 
Navia señaló el viernes que 
aún no se aprobó ningún 
incremento al pan de ba-
talla y que se prevé una re-
unión con este sector esta 
semana. Sin embargo, los 
panificadores paralizaron 
su producción dejando a la 
población sin este alimen-
to de primera necesidad 
por tres días. El Gobierno 
dijo que no intervendrá en 
fijar el precio.

conocer, recibir y resolver 
denuncias sobre faltas elec-
torales durante el desarrollo 
de la campaña, la jornada de 
votación y el cómputo.

El documento contempla 
63 actividades programadas 
antes de la fecha fijada para 
la jornada de votación, in-
formación que fue subida 
en la página web institucio-
nal y en un medio de prensa 
de circulación nacional. 

Entre las actividades 
más relevantes destacan 
las siguientes: el empa-
dronamiento masivo, pro-
gramado del 4 al 16 de di-
ciembre y la designación 
de jueces electorales, ac-
tividad a realizarse del 1 al 
10 de diciembre. 

El registro de organi-
zaciones de las naciones y 
pueblos indígena originario 
campesinos ante los Tribu-
nales Electorales Departa-
mentales, será del 1 al 15 de 
diciembre

El registro de alianzas po-
líticas ante el TSE o los Tri-
bunales Electorales Depar-
tamentales, que se realizará 
del 12 al 15 de diciembre.

El calendario también es-
tablece como fecha límite 
para la inscripción de candi-
daturas y la presentación de 
documentos habilitantes el 
22 de diciembre.

Oferta.  Se prevé que hoy se normalice la 
venta de este producto de primera necesidad, 
pero a un precio mayor 

Subnacionales.  El  Tribunal Electoral 
tendrá 63 actividades hasta marzo y recibirá 
inscripciones hasta el 22 de diciembre

La venta del pan de batalla en Cochabamba.  JOSE ROCHA

El Tribunal Electoral publicó el calendario. TSE

cuniaria a través de una pape-
leta valorada, se va a verificar 
que eso se haya hecho para 
que entre a arcas del Estado 
para los fines que se ha esta-
blecido, si ha sido derivado a 
instancias del Ministerio Pú-
blico y en qué ha terminado 
este caso”, detalló.

Más datos
En cuanto a Diprove, el co-
mandante anunció que, me-
diante un memorándum, ha 
dispuesto que todos los ope-
rativos salgan acompañados 

tivos de Diprove sin conoci-
miento de Inspectoría.

El jefe policial enfatizó 
que el martes dará a conocer 
otras estrategias que se es-
tán implementando. “Esta-
mos empezando poco a poco 
a cortar estos tentáculos de 
la corrupción y les pedimos 
la paciencia necesaria a toda 
la población”, manifestó.

Sokol remarcó que la ins-
titución se encuentra en un 
estado crítico, pero se darán 
los primeros pasos para or-
ganizar la verde olivo.

MÁS DATOS

Ampliarán la 
inspección técnica
  El comandante general de la 
Policía, Mirko Sokol, anunció que 
el plazo de la Inspección Técnica 
Vehicular se ampliará y se dará 
a conocer en las siguientes horas. 

“Va a haber una ampliación”, 
confirmó de forma breve al ser 
consultado si se ampliará la 
inspección técnica. 

La revisión vencía ayer, 30 
de noviembre, por lo que los 
conductores acudieron a realizar 
filas para cumplir con este requi-
sito y evitar multas por no contar 
con la roseta.

por un funcionario de Trans-
parencia.

“De esta manera vamos 
a evitar que esos malos fun-
cionarios policiales salgan a 
cualquier hora de la noche o 
del día en busca de vehículos 
indocumentados, vehículos 
robados y que en las calles es-
tén solucionando, extorsio-
nando y permitiéndoles que 
luego se vayan como si no hu-
biera ocurrido nada”, explicó.

Sokol advirtió que se some-
terá a proceso disciplinario al 
policía que haga estos opera-
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El diputado de la Alianza Li-
bre, Israel Mérida, reciente-
mente elegido como presiden-
te de la Brigada Parlamentaria 
de Cochabamba para la ges-
tión 2025-2026,  hizo énfasis 
en la urgencia de construir una 
visión de largo plazo para el de-
sarrollo regional.

Uno de los ejes centrales de 
la gestión anunciada por Mé-

TATIANA CASTRO
Los Tiempos

visión y misión departamental 
que se convierta en política de 
Estado para el departamento”, 
sostuvo.

Para ello, la Brigada Par-
lamentaria convocará  a una 
Cumbre Departamental que 
reunirá a organizaciones vivas, 
sectores empresariales, profe-
sionales, movimientos sociales 
y al Comité Cívico. El objetivo: 
elaborar una hoja de ruta con 
énfasis técnico, no político.

L o s  t e m a s  p r i o r i t a -

Mérida plantea cumbre  
para definir la agenda 
para Cochabamba
Urgencias. Se priorizará  agua y territorio, profundización de 
autonomías, pacto fiscal, salud, educación y desarrollo productivo

El diputado Israel Mérida, en contacto con los medios de comunicación. DANIEL JAMES

rios incluirán las temáti-
cas de agua y territorio;  
profundización de autono-
mías; pacto fiscal;  salud, 
educación y deporte; y desa-
rrollo productivo y riego pa-
ra el valle alto.

Mérida subrayó que esta 
agenda servirá como un “mar-
co referencial” de largo plazo 
para Cochabamba.

Aprovechando su viaje a La 
Paz, el diputado entregó una 
carta al presidente del Estado, 
Rodrigo Paz, solicitando una 
audiencia para tratar asuntos 
clave para el departamento, 
presupuesto para Cochabam-
ba 2025, el plan de redistribu-
ción 50-50, los pasos hacia un 
federalismo progresivo y el fu-
turo del pacto fiscal, especial-
mente tras el nuevo censo

Mérida considera que es-

tas respuestas serán funda-
mentales para consolidar 
el diagnóstico con el que se 
iniciará la planificación de-
partamental.

Respecto a las eleccio-
nes subnacionales del 22 
de marzo, Mérida confir-
mó que Libre participará, 
aunque aún no contará con 
personería jurídica. Expli-
có que la Asamblea Legis-
lativa no abrió la posibili-
dad de flexibilizar el requi-
sito de antigüedad, como 
ocurrió con Morena en 
2020, lo que terminó afec-
tando a más de 50 nuevas 
organizaciones políticas. 
 “No iremos con nuestra 
personería, pero sí en alian-
za. Libre estará en las subna-
cionales con nuestros candi-
datos”. concluyó.

ELECCIÓN

La directiva integra 
a cinco fuerzas
El diputado Israel Mérida explicó 
que su elección al frente de la 
Brigada surgió luego de que los 
12 integrantes de la bancada 
cochabambina de Libre deci-
dieran, por unanimidad, respal-
dar su liderazgo.  Sin embargo, 
denunció que, al iniciar el 
proceso, los espacios asigna-
dos por reglamento a las fuerzas 
políticas minoritarias ya estaban 
siendo ocupados por la fuerza 
mayoritaria, el PDC y su aliado, 
dejando sin representación a 
varias agrupaciones.
La directiva está conformada por 
cinco fuerzas políticas.
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rida es la elaboración de una 
nueva agenda regional de Co-
chabamba, una deuda histó-
rica que, según recordó, no 
se ha actualizado desde 2010, 
cuando culminó la última pla-
nificación cívica que incluía 
proyectos como Misicún, el 
aeropuerto internacional y el 
Hospital Viedma.

“No tenemos una agenda 
regional. Queremos proyec-
tar a Cochabamba hacia el tri-
centenario. Necesitamos una 

01
67

82
 

En su primera visita a la Em-
presa Nacional de Electrici-
dad (ENDE Corporación), el 
26 de noviembre, el presiden-
te Rodrigo Paz, sostuvo una 
reunión con el presidente eje-
cutivo de ENDE Corporación, 
Mario Larrain Saavedra, para 
analizar la situación actual de 
la empresa, los desafíos del 
sector eléctrico y las acciones 
prioritarias para su fortale-
cimiento, según una nota de 
prensa.

REDACCIÓN CENTRAL 
Los TiemposPaz plantea reducir la 

dependencia del gas en 
la generación eléctrica
Plan. El presidente Rodrigo Paz  visitó ENDE Corporación  y anunció 
la realización de la auditoría para transparentar la gestión de toda la 
empresa 

El presidente Rodrigo Paz en ENDE Corporación en Cochabamba. FOTOS: JOSE ROCHA Paz en la reunión con ENDE Corporación. 

A través de su presidente 
ejecutivo, ENDE Corpora-
ción reafirmó su compromiso 
de alinearse a las prioridades 
del gobierno nacional y avan-
zar hacia un modelo energéti-
co moderno, transparente y 
orientado al desarrollo.

Durante la reunión, Larra-
in presentó un informe deta-
llado sobre la situación actual 
de ENDE Corporación, inclu-
yendo el estado de los proyec-
tos y los principales retos fi-
nancieros y operativos de la 
empresa. Además, anunció el 
inicio de una auditoría inte-
gral a toda la empresa y a sus 

proyectos, con el objetivo de 
transparentar la gestión.

Paz destacó que esta pri-
mera visita a ENDE marca 
el inicio de una nueva eta-
pa en la política energética 
del país, orientada a reducir 
la alta dependencia del gas 
en la generación eléctrica 
y avanzar hacia una matriz 
más diversificada y sosteni-
ble. Subrayó que Bolivia “de-
be abrirse al mundo” para 
captar inversiones que per-
mitan fortalecer el servicio 
eléctrico.

Paz también anunció que 
existirá una mejor distribu-
ción de los recursos que ge-
nera ENDE, para que parte 
de las utilidades que genera 
la empresa puedan conver-
tirse en proyectos de salud, 
educación, transporte, en-
tre otros, para varios muni-
cipios del país, cumpliendo 
una de sus propuestas elec-
torales que habla del 50/50 
para las regiones.  

El presidente valoró el 
trabajo de los técnicos y tra-
bajadores de ENDE, reco-
nociendo su aporte al fun-
cionamiento de la empresa 
y dijo que a partir de la meri-
tocracia y el respeto se saca-
rá adelante a la empresa, no 
solamente a la matriz, sino 
también a las 10 filiales. 
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La conexión con un acceso al distribuidor. 

Trabajos en los muros de la obra. 

Los tres niveles del distribuidor vehicular.

La maquinaria pesada en las obras.

Los tres niveles del distribuidor vehicular.

El nivel aéreo del desnivel de las avenidas Perú y Blanco Galindo.

Distribuidor de la Perú
La ciudad está a punto de estrenar una 
obra vial con un diseño único en Bolivia

La intersección de las aveni-
das Blanco Galindo y Perú, 
una de las zonas de mayor 
conflicto vial en Cochabam-
ba durante años, está a pun-
to de experimentar un giro 
decisivo. El nuevo distribui-
dor vehicular, diseñado con 
criterios de ingeniería in-
éditos en Bolivia, supera ac-
tualmente el 95% de avance 
físico y se encamina hacia su 
inauguración en diciembre. 

La estructura de tres ni-
veles, túneles subterráneos, 
vías a nivel y pasos elevados 

JHANDIRA VALENCIA
Los Tiempos

se perfila como una de las 
obras viales más grandes y 
modernas del país.

La construcción se puso 
en marcha tras una licita-
ción pública, en octubre de 
2023, con el objetivo de in-
tervenir uno de los puntos 
donde el tránsito colapsaba 
con facilidad. Estudios téc-
nicos identificaron que por 
este sector circulaban has-
ta 4.000 vehículos por hora, 
generando demoras prolon-
gadas para  quienes se des-
plazan diariamente por la 
ciudad y aquellos que ingre-
san desde Quillacollo y otros 
municipios del eje oeste. Pa-

ra enfrentar esta carga, el di-
seño incluye rampas curvas, 
giros optimizados y conexio-
nes rápidas que redistribu-
yen el flujo de manera más 
eficiente y segura.

El distribuidor está com-
puesto por tres niveles in-
terconectados: un túnel 
subterráneo para el tránsi-
to principal, un nivel central 
para la circulación urbana y 
un paso elevado que permi-
te desvíos ágiles hacia dis-
tintos sectores de la ciudad. 
Esta configuración, consi-
derada única en el país, fue 
concebida para mejorar la 
movilidad motorizada, pero 

FOTORREPORTAJE

también para reforzar la se-
guridad de peatones y ciclis-
tas mediante accesos señali-
zados y zonas de resguardo.

El proyecto incorpora un 
sistema de drenaje pluvial 
de alta capacidad para evi-
tar inundaciones durante la 
temporada de lluvias; duc-
tos destinados a la fibra óp-
tica; iluminación eficiente; 
señalización vertical y ho-
rizontal; además de áreas 
verdes que contribuirán a 
la reducción de la contami-
nación ambiental. Aunque 
en etapas anteriores la obra 
enfrentó retrasos por pro-
blemas de suministro de 

combustible, el avance ac-
tual confirma que la inter-
vención avanza sin contra-
tiempos.

La obra demanda una 
inversión que supera los 94 
millones de bolivianos de la 
Alcaldía de Cochabamba.

El distribuidor  se conso-
lida como una obra estraté-
gica para la movilidad del 
eje metropolitano. Su habi-
litación transformará el in-
greso desde el valle bajo ha-
cia la ciudad, resolverá un 
viejo punto de congestión  
vehicular y marcará un 
nuevo estándar de infraes-
tructura vial en Bolivia.

 MEDIO AMBIENTAL

Traslado y control 
de los árboles
 Durante la construcción, 
parte del entorno natural fue 
objeto de trasplantes contro-
lados. Se informó que apro-
ximadamente tres árboles 
de gran porte no resistieron 
el proceso, dado su estado y 
edad. No obstante, la mayoria 
de los árboles fueron reubi-
cados —algunos en el mismo 
sector del proyecto y otros en 
inmediaciones de la avenida 
Beijing, en la zona oeste.
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Entretenimiento. El filme nacional se estrena este jueves en medio de gran 
expectativa. La banda ecuatoriana Tranzas también destaca en la agenda

E
l filme nacional 
“Un milagro de 
Navidad en La 
Paz”, del cineas-
t a  m e x i c a n o 
Carlos Bolado, 

se proyecta a partir del jueves 
en las salas cinematrográficas 
de Cochabamba. El concierto 
de la banda Tranzas también 

EDWIN FERNÁNDEZ ROJAS
Los Tiempos

despunta en la cartelera este-
lar de la semana.

MARTES 2
La Compañía de Danza 

Acuarela Boliviana y la escue-
la de Danza y Folklore Acuare-
la presentan el show de fin de 
año “El ritmo de lo sagrado”, 
danzas rituales de Bolivia y el 
mundo. El espectáculo es en 
el icónico teatro José María 
Achá desde las 19:00 y se re-
plica el miércoles a la misma 

Cartelera
& Cultura

hora y en el mismo escenario. 
Dirige el evento Natalia Loma, 
con el respaldo de Fabiola 
Rocabado.

JUEVES 4
Llega a las salas cinematográ-

ficas de Cochabamba el filme 
nacional “Un milagro de Na-
vidad en La Paz”. La actriz na-
cional Carla Ortiz, el español 
Jesús Castro, la chilena Danie-
la Ramírez, los peruanos Nico 
Ponce y Mario Cortijo, son los 
principales protagonistas de la 
película del director mexicano 
Carlos Bolado.

El Ballet Art de Cochabam-
ba presenta “Circus Art” en el 
teatro José María Achá a par-
tir de las 19:00. El evento se re-
prisa el viernes y sábado

VIERNES 5
La tradicional q’oa del último 

primer viernes de mes del año 
se celebrará en La Troje Cul-
tura Arte, desde las 18:00, con 
la animación de varios grupos 
musicales.

SÁBADO 6
Cochabamba forma parte 

del “Tour Bolivia” del grupo 
ecuatoriano Tranzas, razón 
por la que se presentarán en el 
Hotel Cochabamba a partir de 
las 20:00.

Cartelera: Un milagro de Navidad en La 
Paz llega a los cines de Cochabamba 
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SKY BOX 
ZOOTOPIA
2D DOBLADA: 11:00/11:40/13:05/ 
15:10/17:15/19:20/21:25/22:05/
2D ULTRA LASER: 
13:45/15:50/17:55/20:00
3D DOBLADA: 16:10/18:15/20:20
WICKED: POR SIEMPRE
2D DOBLADA: 
11:30/14:00/16:30/19:00/21:30
DEPREDADOR:  
TIERRAS SALVAJES
2D DOBLADA: 
13:20/17:40/20:40/22:00
JUJUTSU KAISEN: EJECUCIÓN
2D SUBTITULADA: 
11:45/15:20/18:55/22:35
EXORCISMO: LA ÚLTIMA 
POSESIÓN
2D DOBLADA: 13:30/17:05
UN BUEN LADRÓN
2D DOBLADA: 11:00/13:20/19:40
LOS ILUSIONISTAS 3
2D DOBLADA: 11:40/13:55/22:25
PRIME CINEMAS

ZOOTOPIA 2
2D ATMOS DOBLADA: 10:20/12:30/
14:40/16:55/19:10/21:25
3D ATMOS DOBLADA: 
15:45/18:00/20:15
2D NORMAL DOBLADA: 10:35/10:55/
11:25/13:00/13:35/15.10/16:30/17:25
/18:45/19:40/22:30

JUJUTSU KAISEN: EJECUCIÓN
2D NORMAL SUBTITULADA: 
12:40/17:10
NADA ES LO QUE PARECE 3
2D NROMAL DOBLADA: 14:15
WICKED POR SIEMPRE
2D NORMAL DOBLADA : 14:30/21:00
2D NORMAL SUBTITULADA: 
19:00/21:40
DEPREDADOR: TIERRAS 
SALVAJES
2D DOBLADA DOBLADA: 12:05/22:15
CINE NORTE

ZOOTOPIA 2
2D DOBLADA: 15:00/17:00/19:15
2D SUBTITULADA: 21:30
WICKED POR SIEMPRE
2D DOBLADA: 15:00
2D SUBTITULADA: 21:30
JUJUTSU KAISEN: EJECUCIÓN
2D DOBLADA: 17:30
DEPREDADOR: TIERRAS 
SALVAJES
2D DOBLADA: 19:30
CINE CENTER

LA ESTACIÓN DEL TERROR: UN 
RECORRIDO HACIA LA MUERTE
2D DOBLADA: 18:20/20:30/22:40
LA ÚLTIMA POSESIÓN
2D DOBLADA: 18:40/21:00/23:20
UN BUEN LADRÓN
2D DOBLADA: 17:40/20:25/23:10

ZOOTOPIA 2

2D DOBLADA: 10:00/10:30/12:30/
13:00/15:00/15:30/18:00/20:30

3D DOBLADA: 17:30/20:00/22:30

2D ATMOS DOBLADA: 
11:00/13:30/16:00/18:30/21:00

4D E-MOTION 2D DOBLADA: 
12:00/14:30/17:00/19:30

2D CXC DOBLADA: 
11:30/14:00/16:30/19:00/21:30

JUJUTSU KAISEN: LA 
EJECUCIÓN

2D SUBTITULADA: 
10:20/12:30/14:40/16:50

4D E-MOTION 2D DOBLADA: 10:00

WICKED POR SIEMPRE

2D DOBLADA: 19:00

DEPREDADOR: TIERRAS 
SALVAJES

2D DOBLADA: 10:00/12:30/15:00/
17:30/20:00/22:30

4D E-MOTION 3D DOBLADA: 22:00

NADA ES LO QUE PARECE 3

2D DOBLADA: 11:00/13:35/16:1O

WICKED

2D DOBLADA: 22:00

ZOOPOCALIPSIS

2D DOBLADA: 10:00/11:00/12:05/ 
13:15/14:10/15:30/16:15
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La conexión con un acceso al distribuidor. 

Trabajos en los muros de la obra. 

Los tres niveles del distribuidor vehicular.

La maquinaria pesada en las obras.

Los tres niveles del distribuidor vehicular.

El nivel aéreo del desnivel de las avenidas Perú y Blanco Galindo.

Distribuidor de la Perú
La ciudad está a punto de estrenar una 
obra vial con un diseño único en Bolivia

La intersección de las aveni-
das Blanco Galindo y Perú, 
una de las zonas de mayor 
conflicto vial en Cochabam-
ba durante años, está a pun-
to de experimentar un giro 
decisivo. El nuevo distribui-
dor vehicular, diseñado con 
criterios de ingeniería in-
éditos en Bolivia, supera ac-
tualmente el 95% de avance 
físico y se encamina hacia su 
inauguración en diciembre. 

La estructura de tres ni-
veles, túneles subterráneos, 
vías a nivel y pasos elevados 

JHANDIRA VALENCIA
Los Tiempos

se perfila como una de las 
obras viales más grandes y 
modernas del país.

La construcción se puso 
en marcha tras una licita-
ción pública, en octubre de 
2023, con el objetivo de in-
tervenir uno de los puntos 
donde el tránsito colapsaba 
con facilidad. Estudios téc-
nicos identificaron que por 
este sector circulaban has-
ta 4.000 vehículos por hora, 
generando demoras prolon-
gadas para  quienes se des-
plazan diariamente por la 
ciudad y aquellos que ingre-
san desde Quillacollo y otros 
municipios del eje oeste. Pa-

ra enfrentar esta carga, el di-
seño incluye rampas curvas, 
giros optimizados y conexio-
nes rápidas que redistribu-
yen el flujo de manera más 
eficiente y segura.

El distribuidor está com-
puesto por tres niveles in-
terconectados: un túnel 
subterráneo para el tránsi-
to principal, un nivel central 
para la circulación urbana y 
un paso elevado que permi-
te desvíos ágiles hacia dis-
tintos sectores de la ciudad. 
Esta configuración, consi-
derada única en el país, fue 
concebida para mejorar la 
movilidad motorizada, pero 

FOTORREPORTAJE

también para reforzar la se-
guridad de peatones y ciclis-
tas mediante accesos señali-
zados y zonas de resguardo.

El proyecto incorpora un 
sistema de drenaje pluvial 
de alta capacidad para evi-
tar inundaciones durante la 
temporada de lluvias; duc-
tos destinados a la fibra óp-
tica; iluminación eficiente; 
señalización vertical y ho-
rizontal; además de áreas 
verdes que contribuirán a 
la reducción de la contami-
nación ambiental. Aunque 
en etapas anteriores la obra 
enfrentó retrasos por pro-
blemas de suministro de 

combustible, el avance ac-
tual confirma que la inter-
vención avanza sin contra-
tiempos.

La obra demanda una 
inversión que supera los 94 
millones de bolivianos de la 
Alcaldía de Cochabamba.

El distribuidor  se conso-
lida como una obra estraté-
gica para la movilidad del 
eje metropolitano. Su habi-
litación transformará el in-
greso desde el valle bajo ha-
cia la ciudad, resolverá un 
viejo punto de congestión  
vehicular y marcará un 
nuevo estándar de infraes-
tructura vial en Bolivia.

 MEDIO AMBIENTAL

Traslado y control 
de los árboles
 Durante la construcción, 
parte del entorno natural fue 
objeto de trasplantes contro-
lados. Se informó que apro-
ximadamente tres árboles 
de gran porte no resistieron 
el proceso, dado su estado y 
edad. No obstante, la mayoria 
de los árboles fueron reubi-
cados —algunos en el mismo 
sector del proyecto y otros en 
inmediaciones de la avenida 
Beijing, en la zona oeste.
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Entretenimiento. El filme nacional se estrena este jueves en medio de gran 
expectativa. La banda ecuatoriana Tranzas también destaca en la agenda

E
l filme nacional 
“Un milagro de 
Navidad en La 
Paz”, del cineas-
t a  m e x i c a n o 
Carlos Bolado, 

se proyecta a partir del jueves 
en las salas cinematrográficas 
de Cochabamba. El concierto 
de la banda Tranzas también 

EDWIN FERNÁNDEZ ROJAS
Los Tiempos

despunta en la cartelera este-
lar de la semana.

MARTES 2
La Compañía de Danza 

Acuarela Boliviana y la escue-
la de Danza y Folklore Acuare-
la presentan el show de fin de 
año “El ritmo de lo sagrado”, 
danzas rituales de Bolivia y el 
mundo. El espectáculo es en 
el icónico teatro José María 
Achá desde las 19:00 y se re-
plica el miércoles a la misma 

Cartelera
& Cultura

hora y en el mismo escenario. 
Dirige el evento Natalia Loma, 
con el respaldo de Fabiola 
Rocabado.

JUEVES 4
Llega a las salas cinematográ-

ficas de Cochabamba el filme 
nacional “Un milagro de Na-
vidad en La Paz”. La actriz na-
cional Carla Ortiz, el español 
Jesús Castro, la chilena Danie-
la Ramírez, los peruanos Nico 
Ponce y Mario Cortijo, son los 
principales protagonistas de la 
película del director mexicano 
Carlos Bolado.

El Ballet Art de Cochabam-
ba presenta “Circus Art” en el 
teatro José María Achá a par-
tir de las 19:00. El evento se re-
prisa el viernes y sábado

VIERNES 5
La tradicional q’oa del último 

primer viernes de mes del año 
se celebrará en La Troje Cul-
tura Arte, desde las 18:00, con 
la animación de varios grupos 
musicales.

SÁBADO 6
Cochabamba forma parte 

del “Tour Bolivia” del grupo 
ecuatoriano Tranzas, razón 
por la que se presentarán en el 
Hotel Cochabamba a partir de 
las 20:00.

Cartelera: Un milagro de Navidad en La 
Paz llega a los cines de Cochabamba 
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SKY BOX 
ZOOTOPIA
2D DOBLADA: 11:00/11:40/13:05/ 
15:10/17:15/19:20/21:25/22:05/
2D ULTRA LASER: 
13:45/15:50/17:55/20:00
3D DOBLADA: 16:10/18:15/20:20
WICKED: POR SIEMPRE
2D DOBLADA: 
11:30/14:00/16:30/19:00/21:30
DEPREDADOR:  
TIERRAS SALVAJES
2D DOBLADA: 
13:20/17:40/20:40/22:00
JUJUTSU KAISEN: EJECUCIÓN
2D SUBTITULADA: 
11:45/15:20/18:55/22:35
EXORCISMO: LA ÚLTIMA 
POSESIÓN
2D DOBLADA: 13:30/17:05
UN BUEN LADRÓN
2D DOBLADA: 11:00/13:20/19:40
LOS ILUSIONISTAS 3
2D DOBLADA: 11:40/13:55/22:25
PRIME CINEMAS

ZOOTOPIA 2
2D ATMOS DOBLADA: 10:20/12:30/
14:40/16:55/19:10/21:25
3D ATMOS DOBLADA: 
15:45/18:00/20:15
2D NORMAL DOBLADA: 10:35/10:55/
11:25/13:00/13:35/15.10/16:30/17:25
/18:45/19:40/22:30

JUJUTSU KAISEN: EJECUCIÓN
2D NORMAL SUBTITULADA: 
12:40/17:10
NADA ES LO QUE PARECE 3
2D NROMAL DOBLADA: 14:15
WICKED POR SIEMPRE
2D NORMAL DOBLADA : 14:30/21:00
2D NORMAL SUBTITULADA: 
19:00/21:40
DEPREDADOR: TIERRAS 
SALVAJES
2D DOBLADA DOBLADA: 12:05/22:15
CINE NORTE

ZOOTOPIA 2
2D DOBLADA: 15:00/17:00/19:15
2D SUBTITULADA: 21:30
WICKED POR SIEMPRE
2D DOBLADA: 15:00
2D SUBTITULADA: 21:30
JUJUTSU KAISEN: EJECUCIÓN
2D DOBLADA: 17:30
DEPREDADOR: TIERRAS 
SALVAJES
2D DOBLADA: 19:30
CINE CENTER

LA ESTACIÓN DEL TERROR: UN 
RECORRIDO HACIA LA MUERTE
2D DOBLADA: 18:20/20:30/22:40
LA ÚLTIMA POSESIÓN
2D DOBLADA: 18:40/21:00/23:20
UN BUEN LADRÓN
2D DOBLADA: 17:40/20:25/23:10

ZOOTOPIA 2

2D DOBLADA: 10:00/10:30/12:30/
13:00/15:00/15:30/18:00/20:30

3D DOBLADA: 17:30/20:00/22:30

2D ATMOS DOBLADA: 
11:00/13:30/16:00/18:30/21:00

4D E-MOTION 2D DOBLADA: 
12:00/14:30/17:00/19:30

2D CXC DOBLADA: 
11:30/14:00/16:30/19:00/21:30

JUJUTSU KAISEN: LA 
EJECUCIÓN

2D SUBTITULADA: 
10:20/12:30/14:40/16:50

4D E-MOTION 2D DOBLADA: 10:00

WICKED POR SIEMPRE

2D DOBLADA: 19:00

DEPREDADOR: TIERRAS 
SALVAJES

2D DOBLADA: 10:00/12:30/15:00/
17:30/20:00/22:30

4D E-MOTION 3D DOBLADA: 22:00

NADA ES LO QUE PARECE 3

2D DOBLADA: 11:00/13:35/16:1O

WICKED

2D DOBLADA: 22:00

ZOOPOCALIPSIS

2D DOBLADA: 10:00/11:00/12:05/ 
13:15/14:10/15:30/16:15
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El Ballet Clásico de San Petersburgo 
exhibe  la magia de su “Cascanueces”

C
ochabamba comienza 
su temporada navide-
ña 2025 con la magia 
del clásico más apre-
ciado del ballet mun-
dial. El cascanueces y 

el Rey de los ratones de P. I. Chaikovs-
ki en la única presentación en el cine 
teatro Capitol con una deslumbrante 
producción del Ballet de San Peters-
burgo con la dirección del maestro Ki-
rill Safin y el premier del Ballet Bols-
hoi de Moscú, Alexander Volchcov, 
reconocidos como de los mejores di-
rector y bailarín del mundo.

La leyenda dice que la noche víspera 
de Navidad, mientras todos duermen, 
Clara se despierta y encuentra al Cas-
canueces convertido en un apuesto 
príncipe que la lleva sobre las nubes a 
un mundo mágico. Juntos, deben en-
frentarse al rey de los ratones y su ejér-
cito para salvar el reino de los juguetes: 
La batalla entre los ratones y los solda-
dos de Juguete es una escena emocio-
nante y dinámica que requiere gran 
habilidad y coordinación por parte de 
los bailarines.

Música del genial Piotr Chaikovski, 
deleita con la “Danza de la Reina de las 
Hadas”, El “Vals de las Flores” y “La 
Danza del Hada de Azúcar”. 

La obra de ballet clásico El Casca-
nueces y el Rey de Los Ratones, re-
quiere gran habilidad de todos los bai-
larines, del Ballet Clásico de San Pe-
tersburgo que exige la ejecución de 
movimientos precisos, elegantes y 
acrobáticos.

EDWIN FERNÁNDEZ ROJAS
Los Tiempos

La presencia de Alexander 
Volchkov engalana el espec-
táculo por ser una figura icó-
nica y respetada del ballet 
ruso, reconocido por su téc-
nica impecable, su presen-
cia escénica y su profunda 
expresividad. Es uno de los 
premiers (bailarines princi-
pales) de mayor trayectoria 
en el prestigioso Ballet Bolshoi 
de Moscú. Volchkov se formó en 
la mundialmente reconocida Acade-
mia de Coreografía de Moscú (ante-
riormente Escuela Coreográfica de 
Moscú). Tras su graduación, se unió 
a la compañía permanente del Teatro 
Bolshoi, donde rápidamente comen-
zó a destacar y a asumir roles solistas 
de gran jerarquía.

Volchkov es conocido por la fuerza 
de su técnica, sus giros impecables (pi-

rouettes à la seconde) y su capacidad 
para transmitir emociones complejas 
en el escenario. Es una figura solicita-
da en giras mundiales, habiendo ac-
tuado en los teatros más importantes 
del mundo y llevando el arte del Ballet 
Bolshoi a audiencias en Europa, Asia y 

Cultura
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Internacional. La popular obra de 
Tchaikovski será representada este sábado 
en el cine teatro Capitol, con la presencia del 
Premier del Bolshoi de Moscú, Alexander 
Volchcov y Kirill Safin

América Latina, donde ha expresado 
su gratitud por la calidez del público. 
Su presencia en el escenario es descri-
ta a menudo como legendaria, mante-
niendo un estándar de excelencia que 
sirve de medida para otros bailarines.

El Ballet de San Petersburgo, fun-
dado en 1776, conocida como el Bol-
shói es una de las compañías de ballet 
más antiguas del mundo, está a un 
año de cumplir los 250 años de his-
toria, es considerado como el mejor 
ballet clásico del mundo, representa 
lo mejor del lirismo y la tradición en 
el mundo del ballet. Sus bailarines, 
altamente entrenados, combinan la 
técnica impecable con la emoción y 
la elegancia en cada presentación. El 
Ballet de San Petersburgo es conoci-
do por su compromiso con las raíces 
del ballet clásico, manteniendo viva 
la tradición y la belleza del arte en 
cada actuación.

El sábado 6 de diciembre del 2025, el 
escenario del Cine Teatro Capitol se 
transformará en el espacio mundial de 
grandes artistas del Ballet universal.

EDITORIAL

VIH-Sida, 44 años de pandemia
Hace 44 años fueron identificadas por primera 
vez algunas manifestaciones de la enfermedad 
conocida actualmente como síndrome de inmu-
nodeficiencia adquirida (sida) y que hasta ahora 
ha provocado la muerte de unos 40 millones de 
personas. Su causa, el virus de la inmunodefi-
ciencia humana (VIH), se identificó en 1983.

Esta otra pandemia parece haber salido del 
foco de la atención pública debido al impacto 
de la de Covid-19. Pero eso no impide que el 
mal se siga propagando.

En América Latina las nuevas infecciones por VIH no han 
descendido entre 2010 y 2025 y la reducción en el Caribe no 
ha ocurrido al ritmo necesario. Acelerar la introducción y 
escala de nuevos métodos de prevención y tratamiento para 
la población en mayor riesgo es clave para retomar el rumbo 
y superar los retos presentados por la pandemia, advierte un 
documento de la Organización Mundial de la Salud (OMS), 
la Organización Panamericana de la Salud (OPS) y Onusi-
da, emitido en ocasión del Día Mundial del Sida, que se cele-
bra cada año el 1 de diciembre.

“El VIH no afecta a todos por igual. Existen personas que 
están en mayor riesgo de infectarse, que siguen siendo vícti-
mas de estigma y discriminación, y que no acceden a los mé-
todos de prevención o a la atención que necesitan, y eso es 
inaceptable. Si queremos terminar con el sida, debemos en-
focarnos en aquellas personas en mayor riesgo, y en acelerar 
la introducción de nuevos métodos de diagnóstico y preven-
ción existentes, así como en garantizarles el acceso al trata-
miento más efectivo en forma temprana”, afirmaba la direc-
tora de la OPS.

Terminar con el sida en el mundo es una meta fijada para 
dentro de cinco años, en 2030, y cuyo cumplimiento está en 
duda, debido especialmente al descenso en la prevención de 
los contagios de esta enfermedad infecciosa que continúa 
expandiéndose.

Hace seis meses, el Programa Departamental ITS VIH/
SIDA del Servicio Departamental de Salud (Sedes) de Co-
chabamba, informaba que en este departamento cada día se 
producen entre uno y dos contagios.

Este mal ya no es mortal desde hace tres décadas, pero 
aún continúa produciendo víctimas fatales y, lo que es más 
preocupante, las muertes más recientes ocurren en perso-
nas jóvenes, como lo advierte el Instituto para el Desarrollo 
Humano (IpDH).

Esa circunstancia confirma un antiguo temor. Es que el 
Estado boliviano, año tras año, sigue arrastrando muy gra-
ves deficiencias en las políticas preventivas, las relacionadas 
con la educación e información.

Y aunque ese vacío ha sido llenado, por lo menos parcial-
mente, por instituciones privadas, no ha sido suficiente para 
compensar las deficiencias de las instituciones estatales, lo 
que se refleja en el continuo avance de la enfermedad.

En tales circunstancias, lo menos que puede esperarse de 
las nuevas autoridades de salud es que los cambios anuncia-
dos en la administración del Estado incluyan una mayor 
atención a la prevención de esta enfermedad y al tratamien-
to de las personas con VIH.
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La página más 
negra en la historia 

de la justicia

¿Qué tipo de 
evidencia para 
nuestra salud?

El fin de los “magistrados 
prorrogados” del Tribunal 
Constitucional Plurinacio-
nal (TCP), consumado con 

la posesión de la nueva presidenta, la 
Dra. Paola Prudencio, es sin duda un 
punto de inflexión. Parece que, se po-
ne fin a décadas de una justicia some-
tida vilmente al poder político.

En el acto de posesión, la flamante 
presidenta del TCP afirmó: “la justi-
cia ya no será un instrumento del po-
der” y se cerraba “una de las páginas 
más oscuras de la historia del órgano 
judicial”.

En estas frases, con mucha preci-
sión y contundencia, resume lo que 
afirme, en varias columnas, hace mu-
chos años: el órgano judicial había si-
do capturado para convertirse en la 
piedra angular de un proyecto de re-
producción permanente del poder.

Evo Morales y el Movimiento al 
Socialismo (MAS) habían capturado 
la estructura completa del sistema 
judicial, desde la selección de magis-
trados, hasta la orientación de fallos. 
El órgano judicial, sobre todo el TCP, 
se convirtió en el brazo operativo del 
proyecto de hegemonía y “poder eter-
no”. Ahora, no solo fue utilizado pa-
ra modificar al antojo la constitución 
que ellos mismos aprobaron, cam-
biando las reglas de juego, para habi-
litar ilegalmente a Morales para una 
tercera repostulación, fue instrumen-
talizada también para perseguir opo-
sitores, proteger aliados, fabricar cul-
pables y garantizar impunidad.

Más que un exceso circunstancial, 
fue una estrategia calculada de some-
timiento institucional, para conver-
tirla, más bien, en un mecanismo de 
control y reproducción del poder

La elección de magistrados, a tra-

Los métodos de investiga-
ción juegan un rol impor-
tante en la toma de decisio-
nes personales, organiza-

cionales, y nacionales. Por supuesto, 
esta relación se hace más extensa si 
vemos todos los pasos entre estos dos 
aspectos, sobre todo para la medicina 
y la salud. Para recolectar datos, el in-
vestigador puede decidir si tomar la 
vía cualitativa o cuantitativa. Los re-
sultados se llaman evidencia. Esta evi-
dencia se pone en conocimiento de las 
personas en el mundo a través de las 
publicaciones. Muchas personas lue-
go toman esta evidencia para ponerla 
en la práctica médica o en las acciones 
de la vida diaria.

vés del “voto popular”, terminó siendo 
el mecanismo más eficiente para colo-
car en los tribunales a autoridades que, 
de operadores de justicia, pasan a ope-
radores políticos. En las dos primeras 
elecciones, cuando el MAS contaba con 
dos tercios, la preselección parlamenta-
ria fue un teatro. Evaluaciones ficticias, 
cuoteo corporativo, favores políticos y 
candidatos sin méritos reales. El resul-
tado fue una justicia sin legitimidad al-
guna En promedio, en ambas eleccio-
nes, los votos nulos y blancos supera-
ron el 60%. Por eso, precisamente, les 
cambiaron el nombre: de magistrados 
a “masistrados”. 

El Tribunal Constitucional dejó de 
ser el guardián de la constitución para 
convertirse en un aliado más del poder 
político. La instrumentalización fue 
brutal, desde el inconstitucional fallo 
que habilitó a Morales vulnerando el 
21F —acto que, como escribimos enton-
ces, “prostituyó” al TCP— hasta la judi-
cialización permanente de la política.

Ahora bien, todos esos fallos “a la car-
ta”, solicitados por el poder político, te-
nían que ser de alguno modo devueltos 

No obstante, es importante saber 
que la evidencia per-se tiene muchas 
calidades o tipos de generalización. Así 
tenemos por ejemplo que el estudio de 
uno o pocos casos no son generaliza-
bles aunque dan pautas importantes 
para iniciar el estudio de aspectos an-
tes ignorados. Hay otros estudios que 
recolectan mayor cantidad de datos 
pueden llevar a una evidencia más só-
lida y generalizable. La idea con la ge-
neración de evidencia es reflejar me-
jor la realidad en que vivimos y con los 
que observamos los problemas, por 
ejemplo, los problemas de salud. Hay 
muchos métodos para esto, incluso 
para el análisis de grandes datos, hay 
muchos métodos y formas de análisis, 
y cada día se mejoran aún más, lo que 
ayuda a generar una mejor calidad en 
la evidencia que conocemos y segui-
mos en nuestra vida diaria. Las deci-
siones más importantes pueden tener 
menos fallas si seguimos las evidencias 
que tienen mayor grado de generaliza-
ción. Lastimosamente, este grado de 
generalización no siempre se men-
ciona en las publicaciones y esto lle-
va a que la población crea todo lo que 
está publicado por el simple hecho de 
estar publicado. Mucha desinforma-
ción ocurre en la generación de videos 
en los medios sociales que hablan de 
una pequeña parte de la publicación, 

o retribuidos. En el modo y en la forma 
de retribuir esos favores, tiene origen la 
perversión de todo el sistema de la jus-
tica. Vean bien, con los favores políticos, 
los jueces y fiscales tuvieron “piedra li-
bre”:  podían fallar y actuar a discreción, 
el intercambio estaba permitido. 

Vean la cantidad de fallos y casos 
pendientes que tenían los “masistra-
dos” prorrogados. Las noticias dan 
cuenta de cerca de 17.000 casos pen-
dientes. Si tenían “piedra libre” para 
fallar, todo nos inclina a pensar que ob-
tenían beneficios por cada sentencia. 
Por ello, dicho sea de paso, la auditoria 
anunciada por la nueva presidenta del 
TCP es insoslayable.

La justicia, así, la convirtieron en un 
órgano de extorsión. A la par, esto dio 
inicio, también, a la conformación de 
“consorcios “entre policías, abogados, 
fiscales y jueces, para la obtención de 
sentencias dirigidas en función de in-
tereses particulares. Para obtener esos 
fallos, no les importo meter a la cárcel 
a personas inocentes. Los ejemplos 
abundan.

En ese estado de cosas, los jueces, de 
impartir justicia, pasan a impartir el 
mal, con un nivel de perversidad casi 
naturalizado. El cuadro no solo es ma-
cabro, es espeluznante.  Fiscales, jueces 
y abogados ejerciendo “presiones” e in-
fluencias para dirigir y determinar deci-
siones judiciales, sin la menor sensibili-
dad de afectar vidas, “linchando” perso-
nas y familias, sin importar el dolor que 
provocan, con estas monstruosas injus-
ticias. Sin generalizar, porque hay abo-
gados, fiscales y jueces probos, actuaron 
con una bestial perversidad, ejerciendo 
desde su espacio un poder sin límites al 
servicio de la maldad.

(Lea el artículo completo en www.
lostiempos.com)

las conclusiones, que no mencionan 
el grado de generalización. Si la gen-
te cree, sigue, y practica estos “conse-
jos basados en una evidencia con bajo 
grado de generalización”, o pocos ca-
sos observados, entonces, puede tener 
consecuencias severas y su caso puede 
ser base para que la población descon-
fíe de toda la ciencia en general.

Hoy en día, tenemos más métodos 
que ayudarán a generar evidencia más 
generalizable. Estamos avanzando a 
pasos gigantes para la salud y la forma 
en la que vivimos, comemos, dormi-
mos, trabajamos y nos relacionamos. 
Todas estas actividades tienen su ori-
gen y sus consecuencias en la salud fí-
sica y mental del ser humano. Por tan-
to, es imprescindible que cuando uno 
adopte una acción, no lo haga en base 
a un video en los medios sociales, sino 
que consulte con su médico de cabe-
cera sus ideas para que tenga un me-
jor soporte para el largo plazo. Muchas 
cosas tienen evidencia muy fuerte, se 
sabe las consecuencias, y se deben te-
ner presentes antes de seguir a las ac-
ciones que están muy de moda, aun-
que el resto del mundo las está hacien-
do. En salud, es importante tomar las 
decisiones estratégicamente, es decir, 
mirando siempre los resultados en el 
largo plazo. Ser estratégicos, nos dará 
una mejor calidad de vida. 

ROLANDO TELLERÍA

El autor es  profesor de la 
carrera de Ciencia Política 
de la UMSS

 KATHYA CORDOVA 
POZO

La autora es es PhD en 
economía internacional
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El Ballet Clásico de San Petersburgo 
exhibe  la magia de su “Cascanueces”

C
ochabamba comienza 
su temporada navide-
ña 2025 con la magia 
del clásico más apre-
ciado del ballet mun-
dial. El cascanueces y 

el Rey de los ratones de P. I. Chaikovs-
ki en la única presentación en el cine 
teatro Capitol con una deslumbrante 
producción del Ballet de San Peters-
burgo con la dirección del maestro Ki-
rill Safin y el premier del Ballet Bols-
hoi de Moscú, Alexander Volchcov, 
reconocidos como de los mejores di-
rector y bailarín del mundo.

La leyenda dice que la noche víspera 
de Navidad, mientras todos duermen, 
Clara se despierta y encuentra al Cas-
canueces convertido en un apuesto 
príncipe que la lleva sobre las nubes a 
un mundo mágico. Juntos, deben en-
frentarse al rey de los ratones y su ejér-
cito para salvar el reino de los juguetes: 
La batalla entre los ratones y los solda-
dos de Juguete es una escena emocio-
nante y dinámica que requiere gran 
habilidad y coordinación por parte de 
los bailarines.

Música del genial Piotr Chaikovski, 
deleita con la “Danza de la Reina de las 
Hadas”, El “Vals de las Flores” y “La 
Danza del Hada de Azúcar”. 

La obra de ballet clásico El Casca-
nueces y el Rey de Los Ratones, re-
quiere gran habilidad de todos los bai-
larines, del Ballet Clásico de San Pe-
tersburgo que exige la ejecución de 
movimientos precisos, elegantes y 
acrobáticos.

EDWIN FERNÁNDEZ ROJAS
Los Tiempos

La presencia de Alexander 
Volchkov engalana el espec-
táculo por ser una figura icó-
nica y respetada del ballet 
ruso, reconocido por su téc-
nica impecable, su presen-
cia escénica y su profunda 
expresividad. Es uno de los 
premiers (bailarines princi-
pales) de mayor trayectoria 
en el prestigioso Ballet Bolshoi 
de Moscú. Volchkov se formó en 
la mundialmente reconocida Acade-
mia de Coreografía de Moscú (ante-
riormente Escuela Coreográfica de 
Moscú). Tras su graduación, se unió 
a la compañía permanente del Teatro 
Bolshoi, donde rápidamente comen-
zó a destacar y a asumir roles solistas 
de gran jerarquía.

Volchkov es conocido por la fuerza 
de su técnica, sus giros impecables (pi-

rouettes à la seconde) y su capacidad 
para transmitir emociones complejas 
en el escenario. Es una figura solicita-
da en giras mundiales, habiendo ac-
tuado en los teatros más importantes 
del mundo y llevando el arte del Ballet 
Bolshoi a audiencias en Europa, Asia y 

Cultura
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Internacional. La popular obra de 
Tchaikovski será representada este sábado 
en el cine teatro Capitol, con la presencia del 
Premier del Bolshoi de Moscú, Alexander 
Volchcov y Kirill Safin

América Latina, donde ha expresado 
su gratitud por la calidez del público. 
Su presencia en el escenario es descri-
ta a menudo como legendaria, mante-
niendo un estándar de excelencia que 
sirve de medida para otros bailarines.

El Ballet de San Petersburgo, fun-
dado en 1776, conocida como el Bol-
shói es una de las compañías de ballet 
más antiguas del mundo, está a un 
año de cumplir los 250 años de his-
toria, es considerado como el mejor 
ballet clásico del mundo, representa 
lo mejor del lirismo y la tradición en 
el mundo del ballet. Sus bailarines, 
altamente entrenados, combinan la 
técnica impecable con la emoción y 
la elegancia en cada presentación. El 
Ballet de San Petersburgo es conoci-
do por su compromiso con las raíces 
del ballet clásico, manteniendo viva 
la tradición y la belleza del arte en 
cada actuación.

El sábado 6 de diciembre del 2025, el 
escenario del Cine Teatro Capitol se 
transformará en el espacio mundial de 
grandes artistas del Ballet universal.

EDITORIAL

VIH-Sida, 44 años de pandemia
Hace 44 años fueron identificadas por primera 
vez algunas manifestaciones de la enfermedad 
conocida actualmente como síndrome de inmu-
nodeficiencia adquirida (sida) y que hasta ahora 
ha provocado la muerte de unos 40 millones de 
personas. Su causa, el virus de la inmunodefi-
ciencia humana (VIH), se identificó en 1983.

Esta otra pandemia parece haber salido del 
foco de la atención pública debido al impacto 
de la de Covid-19. Pero eso no impide que el 
mal se siga propagando.

En América Latina las nuevas infecciones por VIH no han 
descendido entre 2010 y 2025 y la reducción en el Caribe no 
ha ocurrido al ritmo necesario. Acelerar la introducción y 
escala de nuevos métodos de prevención y tratamiento para 
la población en mayor riesgo es clave para retomar el rumbo 
y superar los retos presentados por la pandemia, advierte un 
documento de la Organización Mundial de la Salud (OMS), 
la Organización Panamericana de la Salud (OPS) y Onusi-
da, emitido en ocasión del Día Mundial del Sida, que se cele-
bra cada año el 1 de diciembre.

“El VIH no afecta a todos por igual. Existen personas que 
están en mayor riesgo de infectarse, que siguen siendo vícti-
mas de estigma y discriminación, y que no acceden a los mé-
todos de prevención o a la atención que necesitan, y eso es 
inaceptable. Si queremos terminar con el sida, debemos en-
focarnos en aquellas personas en mayor riesgo, y en acelerar 
la introducción de nuevos métodos de diagnóstico y preven-
ción existentes, así como en garantizarles el acceso al trata-
miento más efectivo en forma temprana”, afirmaba la direc-
tora de la OPS.

Terminar con el sida en el mundo es una meta fijada para 
dentro de cinco años, en 2030, y cuyo cumplimiento está en 
duda, debido especialmente al descenso en la prevención de 
los contagios de esta enfermedad infecciosa que continúa 
expandiéndose.

Hace seis meses, el Programa Departamental ITS VIH/
SIDA del Servicio Departamental de Salud (Sedes) de Co-
chabamba, informaba que en este departamento cada día se 
producen entre uno y dos contagios.

Este mal ya no es mortal desde hace tres décadas, pero 
aún continúa produciendo víctimas fatales y, lo que es más 
preocupante, las muertes más recientes ocurren en perso-
nas jóvenes, como lo advierte el Instituto para el Desarrollo 
Humano (IpDH).

Esa circunstancia confirma un antiguo temor. Es que el 
Estado boliviano, año tras año, sigue arrastrando muy gra-
ves deficiencias en las políticas preventivas, las relacionadas 
con la educación e información.

Y aunque ese vacío ha sido llenado, por lo menos parcial-
mente, por instituciones privadas, no ha sido suficiente para 
compensar las deficiencias de las instituciones estatales, lo 
que se refleja en el continuo avance de la enfermedad.

En tales circunstancias, lo menos que puede esperarse de 
las nuevas autoridades de salud es que los cambios anuncia-
dos en la administración del Estado incluyan una mayor 
atención a la prevención de esta enfermedad y al tratamien-
to de las personas con VIH.
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La página más 
negra en la historia 

de la justicia

¿Qué tipo de 
evidencia para 
nuestra salud?

El fin de los “magistrados 
prorrogados” del Tribunal 
Constitucional Plurinacio-
nal (TCP), consumado con 

la posesión de la nueva presidenta, la 
Dra. Paola Prudencio, es sin duda un 
punto de inflexión. Parece que, se po-
ne fin a décadas de una justicia some-
tida vilmente al poder político.

En el acto de posesión, la flamante 
presidenta del TCP afirmó: “la justi-
cia ya no será un instrumento del po-
der” y se cerraba “una de las páginas 
más oscuras de la historia del órgano 
judicial”.

En estas frases, con mucha preci-
sión y contundencia, resume lo que 
afirme, en varias columnas, hace mu-
chos años: el órgano judicial había si-
do capturado para convertirse en la 
piedra angular de un proyecto de re-
producción permanente del poder.

Evo Morales y el Movimiento al 
Socialismo (MAS) habían capturado 
la estructura completa del sistema 
judicial, desde la selección de magis-
trados, hasta la orientación de fallos. 
El órgano judicial, sobre todo el TCP, 
se convirtió en el brazo operativo del 
proyecto de hegemonía y “poder eter-
no”. Ahora, no solo fue utilizado pa-
ra modificar al antojo la constitución 
que ellos mismos aprobaron, cam-
biando las reglas de juego, para habi-
litar ilegalmente a Morales para una 
tercera repostulación, fue instrumen-
talizada también para perseguir opo-
sitores, proteger aliados, fabricar cul-
pables y garantizar impunidad.

Más que un exceso circunstancial, 
fue una estrategia calculada de some-
timiento institucional, para conver-
tirla, más bien, en un mecanismo de 
control y reproducción del poder

La elección de magistrados, a tra-

Los métodos de investiga-
ción juegan un rol impor-
tante en la toma de decisio-
nes personales, organiza-

cionales, y nacionales. Por supuesto, 
esta relación se hace más extensa si 
vemos todos los pasos entre estos dos 
aspectos, sobre todo para la medicina 
y la salud. Para recolectar datos, el in-
vestigador puede decidir si tomar la 
vía cualitativa o cuantitativa. Los re-
sultados se llaman evidencia. Esta evi-
dencia se pone en conocimiento de las 
personas en el mundo a través de las 
publicaciones. Muchas personas lue-
go toman esta evidencia para ponerla 
en la práctica médica o en las acciones 
de la vida diaria.

vés del “voto popular”, terminó siendo 
el mecanismo más eficiente para colo-
car en los tribunales a autoridades que, 
de operadores de justicia, pasan a ope-
radores políticos. En las dos primeras 
elecciones, cuando el MAS contaba con 
dos tercios, la preselección parlamenta-
ria fue un teatro. Evaluaciones ficticias, 
cuoteo corporativo, favores políticos y 
candidatos sin méritos reales. El resul-
tado fue una justicia sin legitimidad al-
guna En promedio, en ambas eleccio-
nes, los votos nulos y blancos supera-
ron el 60%. Por eso, precisamente, les 
cambiaron el nombre: de magistrados 
a “masistrados”. 

El Tribunal Constitucional dejó de 
ser el guardián de la constitución para 
convertirse en un aliado más del poder 
político. La instrumentalización fue 
brutal, desde el inconstitucional fallo 
que habilitó a Morales vulnerando el 
21F —acto que, como escribimos enton-
ces, “prostituyó” al TCP— hasta la judi-
cialización permanente de la política.

Ahora bien, todos esos fallos “a la car-
ta”, solicitados por el poder político, te-
nían que ser de alguno modo devueltos 

No obstante, es importante saber 
que la evidencia per-se tiene muchas 
calidades o tipos de generalización. Así 
tenemos por ejemplo que el estudio de 
uno o pocos casos no son generaliza-
bles aunque dan pautas importantes 
para iniciar el estudio de aspectos an-
tes ignorados. Hay otros estudios que 
recolectan mayor cantidad de datos 
pueden llevar a una evidencia más só-
lida y generalizable. La idea con la ge-
neración de evidencia es reflejar me-
jor la realidad en que vivimos y con los 
que observamos los problemas, por 
ejemplo, los problemas de salud. Hay 
muchos métodos para esto, incluso 
para el análisis de grandes datos, hay 
muchos métodos y formas de análisis, 
y cada día se mejoran aún más, lo que 
ayuda a generar una mejor calidad en 
la evidencia que conocemos y segui-
mos en nuestra vida diaria. Las deci-
siones más importantes pueden tener 
menos fallas si seguimos las evidencias 
que tienen mayor grado de generaliza-
ción. Lastimosamente, este grado de 
generalización no siempre se men-
ciona en las publicaciones y esto lle-
va a que la población crea todo lo que 
está publicado por el simple hecho de 
estar publicado. Mucha desinforma-
ción ocurre en la generación de videos 
en los medios sociales que hablan de 
una pequeña parte de la publicación, 

o retribuidos. En el modo y en la forma 
de retribuir esos favores, tiene origen la 
perversión de todo el sistema de la jus-
tica. Vean bien, con los favores políticos, 
los jueces y fiscales tuvieron “piedra li-
bre”:  podían fallar y actuar a discreción, 
el intercambio estaba permitido. 

Vean la cantidad de fallos y casos 
pendientes que tenían los “masistra-
dos” prorrogados. Las noticias dan 
cuenta de cerca de 17.000 casos pen-
dientes. Si tenían “piedra libre” para 
fallar, todo nos inclina a pensar que ob-
tenían beneficios por cada sentencia. 
Por ello, dicho sea de paso, la auditoria 
anunciada por la nueva presidenta del 
TCP es insoslayable.

La justicia, así, la convirtieron en un 
órgano de extorsión. A la par, esto dio 
inicio, también, a la conformación de 
“consorcios “entre policías, abogados, 
fiscales y jueces, para la obtención de 
sentencias dirigidas en función de in-
tereses particulares. Para obtener esos 
fallos, no les importo meter a la cárcel 
a personas inocentes. Los ejemplos 
abundan.

En ese estado de cosas, los jueces, de 
impartir justicia, pasan a impartir el 
mal, con un nivel de perversidad casi 
naturalizado. El cuadro no solo es ma-
cabro, es espeluznante.  Fiscales, jueces 
y abogados ejerciendo “presiones” e in-
fluencias para dirigir y determinar deci-
siones judiciales, sin la menor sensibili-
dad de afectar vidas, “linchando” perso-
nas y familias, sin importar el dolor que 
provocan, con estas monstruosas injus-
ticias. Sin generalizar, porque hay abo-
gados, fiscales y jueces probos, actuaron 
con una bestial perversidad, ejerciendo 
desde su espacio un poder sin límites al 
servicio de la maldad.

(Lea el artículo completo en www.
lostiempos.com)

las conclusiones, que no mencionan 
el grado de generalización. Si la gen-
te cree, sigue, y practica estos “conse-
jos basados en una evidencia con bajo 
grado de generalización”, o pocos ca-
sos observados, entonces, puede tener 
consecuencias severas y su caso puede 
ser base para que la población descon-
fíe de toda la ciencia en general.

Hoy en día, tenemos más métodos 
que ayudarán a generar evidencia más 
generalizable. Estamos avanzando a 
pasos gigantes para la salud y la forma 
en la que vivimos, comemos, dormi-
mos, trabajamos y nos relacionamos. 
Todas estas actividades tienen su ori-
gen y sus consecuencias en la salud fí-
sica y mental del ser humano. Por tan-
to, es imprescindible que cuando uno 
adopte una acción, no lo haga en base 
a un video en los medios sociales, sino 
que consulte con su médico de cabe-
cera sus ideas para que tenga un me-
jor soporte para el largo plazo. Muchas 
cosas tienen evidencia muy fuerte, se 
sabe las consecuencias, y se deben te-
ner presentes antes de seguir a las ac-
ciones que están muy de moda, aun-
que el resto del mundo las está hacien-
do. En salud, es importante tomar las 
decisiones estratégicamente, es decir, 
mirando siempre los resultados en el 
largo plazo. Ser estratégicos, nos dará 
una mejor calidad de vida. 

ROLANDO TELLERÍA

El autor es  profesor de la 
carrera de Ciencia Política 
de la UMSS

 KATHYA CORDOVA 
POZO

La autora es es PhD en 
economía internacional
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Luis Cristaldo
“Ya era hora de conseguir un título” con el 
Hiska Nacional, el equipo de los lustrabotas
Logro. El que fuera uno de los jugadores más importantes de la Selección Nacional, en la era de Xabier 
Azkargorta, ahora, crece como entrenador de fútbol con los clubes paceños y habla de esta nueva etapa

Luis Cristaldo encontró en el 
club Obrero su casa y en His-
ka Nacional la motivación pa-
ra hacer lo que más le gusta, 
dirigir a un club en la Primera 
A. El sábado 22 logró el ansia-
do título con Hiska Nacional 
tras vencer a Deportivo Fatic 
por 3-2, en la penúltima fecha 
del torneo de la “A”.

Con el equipo de los “lus-
trabotas”, como es conocido 
el club, logró su primer título 
como entrenador. Eso es algo 
que no podrá olvidar Cristal-
do, mundialista en USA 1994, 
varias veces campeón con Bo-
lívar, The Strongest, Orien-
te Petrolero, entre otros del 
país, y “legionario” con Man-
diyu de Corrientes, Sporting 
de Gijón, Sol de América y Ce-
rro Porteño de Paraguay.

Hoy, Hiska Nacional es su 
motivación, llega al Club 
Obrero, antes que nada, reza 
ante la imagen de la Virgen 
de Copacabana y saluda a los 
amigos en las prácticas.

“Aquí estoy desde 2022, pri-
mero estuve con el Tigre, lue-
go con Hiska, todos estos tres 
años la pasé muy bien, ya ha-
bía salido subcampeón en 
2023 con Hiska, con el Tigre 
había salido dos veces sub-
campeón con sus juveniles, 
ya era hora sacar un título” 
(sonrisas)…

¿Qué se siente con este pri-
mer logro como técnico?
Gracias a Dios lo logré con un 
club tan antiguo como His-
ka Nacional, tiene 107 años, 
y sobre todo salir campeón 
con diez jugadores paceños 
en cancha, hace que me sien-
ta más orgulloso todavía, por-
que decían que aquí no hay 
futbolistas, resulta que hay 
y muy buenos, tengo los dos 
goleadores que son de La Paz 
(Sergio Aliaga y Luis Oblitas), 
nada que envidiar, tuvieron 
que enfrentar a jugadores de 
experiencia en otros equipos 
y lo hicieron bien y el equipo 
tiene un promedio de 24 años.

¿Qué partido fue más duro?
Nosotros empezamos el tor-

neo con dos derrotas segui-
das en las dos primeras fe-
chas, enfrentamos a dos equi-
pos que estaban en la Simón 
Bolívar y con ritmo, nosotros 
estuvimos parados un mes, 
trabajé lo más que pude por-
que una semana antes que 
comience el torneo volvió el 
equipo y si un equipo no tiene 
ritmo la puede pasar mal, es 
lo que puede pasar con la Se-
lección Nacional para el repe-
chaje, si no hay torneo. Luego 
comenzamos a ganar, logra-
mos ganar quince partidos al 
hilo, agarramos la punta lue-
go de comenzar coleros, pudi-
mos salir campeón tres fechas 
antes, pero salimos una antes.

¿Qué características tiene 
el equipo?
Es bien humilde, todos estos 
chicos, de los once que van a la 
cancha, seis van a la universi-
dad, cinco son de la zona sur, 
y no cobran sueldo, no tienen 
remuneración económica, 
por ahí les pueden reconocer 
algo pero nada que ver, pero la 

JHONY MOLLINEDO A.
La Prensa 

Luis Cristaldo recuerda a Azkargorta. 

Cristaldo conquista su primer campeonato como entrenador del Hiska Nacional, en La Paz. FOTOS: CORTESIA

unidad caracteriza a este gru-
po, es la base de un buen equi-
po; hay que tratar de llevarnos 
de la mejor manera porque 
un jugador desmotivado es lo 
peor que puede haber, así ten-
ga millones en el banco. Acá, 
pese a la carencia, necesidad, 
los muchachos armaron un 
buen grupo, que merecida-
mente salió campeón.

¿Quiénes componen su 
cuerpo técnico?
 Trabajé yo sólo, no tenía un 
preparador físico, yo realiza-
ba los trabajos de lo que había 
hecho en mi etapa de jugador 
en la parte física, esos trabajos 
simples, sin mucha alharaca 
como se dice, nos dieron la 
base para correr también los 
partidos, aguantar y estar fí-
sicamente bien. No tenemos 
kinesiólogo, ni utilero, solo 
don Ángel (Mamani) que es el 
secretario se hacía cargo del 
material deportivo y pare de 
contar. Nos arreglamos como 
pudimos y lo logramos.

Hay más carencias que cual-

quier otra cosa… Este es un 
club semiprofesional, ama-
teur, tienes que saber mane-
jarlos, no puedes exigir como 
un equipo profesional porque 
es la realidad, todo gira en ba-
se al buen grupo que se armó, 
todos son importantes para 
mí, muchos jugadores se iban 
a jugar los fines de semana a 
las villas, entonces el trato te-

nía que ser igual para todos, 
porque el momento en que 
yo trabajaba con los titulares 
y de repente me faltaban, lo 
que era entendible.

¿Adoptó el sistema de juego 
de Xabier Azkargorta?
Sí, es la mejor, es el sistema 
que más alegría le dio al fút-
bol boliviano, en los años no-

venta lo jugó Bolívar, el Ti-
gre, jugamos nosotros con 
la Selección y fue lo mejor. 
Bolívar llegó a una final de 
la Sudamericana jugando 
así, Azkargorta llegó a la se-
mifinal jugando así, y ¿por 
qué yo voy a cambiar? Si los 
europeos, brasileños juegan 
de otra manera y yo voy a tra-
tar de jugar así, pero no esta-
mos a la altura de otros paí-
ses, primero porque no hay 
formación de los jugadores, 
la parte logística e institu-
cional es mucho más grande 
en otros lados.  Cuando llegó 
Azkargorta, él hizo jugar de 
acuerdo a lo que era el juga-
dor boliviano y sus caracte-
rísticas, lo primero que vio 
fue que no había la misma 
formación, ninguno estaba 
formado. Pero hay que saber 
manejar y elegir a los juga-
dores, porque si eliges mal la 
vas a pasar mal también.

¿Cómo es este sistema?
Es una línea de cinco, o de 
tres como le llaman, se jue-
ga mucho ese sistema, se lo 
tilda de un sistema muy de-
fensivo, para mí no lo es si lo 
sabes trabajar, tuvimos al go-
leador de las eliminatorias, 
Ramallo quien estuvo por 
encima de Romario, Bebeto, 
muy defensivo no es.

¿Le golpeó la muerte de 
Azkargorta?
Seguro, desde que llegó, to-
dos aprendimos de él mu-
chas cosas buenas, y lo recor-
damos hasta el día de hoy, lo 
llevaremos toda la vida, sir-
vió para hacer las cosas como 
corresponde, para mí es un 
homenaje como él me ense-
ñó a jugar y lo juego así por-
que es la situación de nues-
tro fútbol, lo juego hace tres 
años y con equipos sin con-
diciones de entrenamiento 
ni de materiales deportivos, 
logré el objetivo con un jue-
go de la misma manera, y, 
como él dijo, pase lo que pa-
se hay que seguir igual y sigo 
igual hasta ahora, además, la 
verdad que me ha ido bien, 
en tres años sacar tres sub-
campeonatos y un campeo-
nato no está nada mal.
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Nataniel Bruun, en alguna de las competencias internacionales en que compitió. C.SPORT

Nataniel Bruun, un piloto que aspira 
a llegar a la cima del Rally Mundial
Destacado. A nivel internacional comenzó a participar en 2023, subió al podio este año y su objetivo es 
quedarse con el título mundial en 2026, por lo que intensifica su preparación para lograr su objetivo

Es considerado el rostro de la 
nueva generación del auto-
movilismo boliviano, se per-
fila como uno de los pilotos 
prometedores en su catego-
ría, su juventud y energía se 
combinan con una ambición  
detrás del volante y su sed de 
victoria le permite soñar con 
el título mundial de la clase 
WRC3 del Rally.

Nataniel Bruun Sosa, de 
20 años, piloto boliviano que 
comenzó a competir a sus 15 
años en pruebas locales, des-
pués nacionales e internacio-
nales, para cumplir sus sue-
ños cuenta con el respaldo de 
sus padres quienes le incenti-
varon a continuar detrás del 
volante, que ahora es su pa-
sión y sabe que puede mejorar 
su rendimiento y apostar por 
subir a lo más alto del podio. 

“De chico (niño) siempre 
tuve amor por los coches, 
fue mi papá (Mario Alber-
to Bruun) quien me apoyó, 
consiguió que pruebe uno de 
los coches de Happy Peredo 
(Eduardo Peredo, campeón 
nacional de automovilismo), 
me gustó y tiempo después 
debuté en un campeonato de-
partamental, en Santa Cruz”, 
dijo el piloto. 

A los 17 años participó en 
la primera carrera nacional 
de automovilismo en Tarija, 

JEOVANA BERNABÉ B. 
La Prensa 

donde ganó en la clasificación 
general, “fue la única vez que 
gané en Bolivia”. Con el áni-
mo elevado y el respaldo fa-
miliar decidió competir en el 
ámbito internacional en 2023 
cuando participó en el Rally 
de Grecia, “esa prueba no la 
terminé, fue una gran expe-
riencia”.

“Haber competido a nivel 
internacional lo viví más co-
mo fanático, fue algo indes-
criptible y aún lo disfruto… 
Correr, por ejemplo, en Gre-
cia fue alg o 
que no sé có-
mo expresar, 
desde chico lo 
vi por la tele y 
después lo co-
rrí realmente 
fue un show 
(espectácu-
lo)… Llevar la 
bandera boli-
viana es un orgullo”, expresó 
el corredor.

En 2023 compitió en el 
Rally Mundial de Acrópo-
lis, Grecia (abandonó), el Ra-
lly Sudamericano Codasur 
(Erechim-Brasil, primer lu-
gar en la clase Proto). En 2024 
compitió en el Rally Mundial 
en Suecia, donde se ubicó en 
el puesto número 12, las tres 
en la WRC3. Ese mismo año 
participó en el Rally Mundial 
Cerdeña-Italia 2024, en el 
que ocupó el octavo peldaño. 
La misma posición ocupó en 

Brunn sueña con lograr un título 
mundial. CHAVELO SPORT

Una de las carreras del destacado piloto 
boliviano. ADECRUZ

el Rally de Finlandia, en tan-
to que en Polonia fue tercero. 
Regresó a Grecia para lograr 
un sexto puesto. Mientras 
que en Rally Regional España 
fue tercero, todas en WRC3.  
“Según los registros, confor-
me fue pasando los campeo-
natos en un inicio dije que es-
tábamos lejos, pero después 
me di cuenta que las cosas las 
hacíamos bien.”, dijo.

 
Más datos
Los resultados que se regis-

traron este año 
fueron otro gran 
paso para el pilo-
to, pues compitió 
en otras pruebas 
internaciona-
les, como el Rally 
Regional España 
2025 en el que 
subió a los más 
alto del podio en 

la categoría WRC3. Mientras 
que en el Mundial Gran Ca-
naria en España se ubicó en el 
octavo lugar. También com-
pitió en los mundiales Voda-
fone-Portugal en el que logró 
un cuarto puesto, fue segun-
do en la Cerdeña Italia (con 
un tiempo de 04h04’19”09), 
quinto en Paraguay, segundo 
en el Bio Bio Chile, todos en la 
categoría WRC3. “Quiero ser 
campeón del mundo, tengo 
las condiciones para pelear. 
Este es nuestro proyecto para 
el próximo año”, dijo.

“Llegar donde llegué 
es un privilegio, no es 
fácil estar en un nivel 

alto”, Bruun

El atleta boliviano Héctor Garibay. RRSS

La Carrera Internacional 
Rescate de la Frontera – Silvio 
Marino Salazar celebró el sá-
bado 29 de noviembre su edi-
ción número 23 en las calles 
de Tumaco, Nariño, reunien-

do a destacadas figuras del 
atletismo nacional e interna-
cional. Con un clima exigente, 
humedad alta y un recorrido 
rápido pero técnico, los fon-
distas ofrecieron un espectá-
culo vibrante que confirmó el 
nivel de esta tradicional prue-
ba de 15 kilómetros.

El boliviano Héctor Gari-
bay, una de las grandes refe-
rencias del atletismo surame-
ricano, se llevó la victoria con 
un tiempo de 45:49 en los 15 
kilómetros, imponiendo un 
ritmo sólido desde los prime-
ros kilómetros. El segundo 
lugar fue para el colombia-
no Rubén Barbosa con 46:33, 
quien venia de finalizar ter-
cero en los 10 kilómetros de la 
Carrera Internacional Mara-
tón.Tv en México. El podio lo 
completó el colombiano Zer-
da con 46:39 minutos.

“Muy contento por es-
te triunfo, sabía que era una 
competencia muy difícil; a pe-
sar de correr a nivel del mar, la 
humedad es un factor compli-
cado para mí que vengo de la 

altura, así que me estuve hi-
dratando mucho y gracias a 
Dios logramos conseguir el 
primer lugar. Muy conten-
to también por al apoyo de la 
gente de Tumaco”, expresó 
Garibay a la prensa.

El grupo internacional 
estaba integrado por los ke-
niatas Lilian Jelagat y Dic-
son Kimeli Cheruiyot; el 
boliviano Héctor Garibay, el 
peruano Escobar Pacheco, la 
ecuatoriana Carmen Amelia 
Toaquiza, vencedora el año 
pasado, el francés Alexis Du-
lin, el brasileño Gilberto Sil-
vestre López, el panameño 
Ariel Zúñiga, el dominicano 
José Ramón Gratero y los 
mexicanos Andrés Leija y 
Guadalupe Jazmín Aguilar.

Héctor Garibay gana la Carrera 
Rescate de la Frontera, en Colombia 

REDACCIÓN CENTRAL 
Agencias 

Triunfo. El atleta boliviano  logró el primer 
lugar en la competición internacional a pesar 
del clima adverso 
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Luis Cristaldo
“Ya era hora de conseguir un título” con el 
Hiska Nacional, el equipo de los lustrabotas
Logro. El que fuera uno de los jugadores más importantes de la Selección Nacional, en la era de Xabier 
Azkargorta, ahora, crece como entrenador de fútbol con los clubes paceños y habla de esta nueva etapa

Luis Cristaldo encontró en el 
club Obrero su casa y en His-
ka Nacional la motivación pa-
ra hacer lo que más le gusta, 
dirigir a un club en la Primera 
A. El sábado 22 logró el ansia-
do título con Hiska Nacional 
tras vencer a Deportivo Fatic 
por 3-2, en la penúltima fecha 
del torneo de la “A”.

Con el equipo de los “lus-
trabotas”, como es conocido 
el club, logró su primer título 
como entrenador. Eso es algo 
que no podrá olvidar Cristal-
do, mundialista en USA 1994, 
varias veces campeón con Bo-
lívar, The Strongest, Orien-
te Petrolero, entre otros del 
país, y “legionario” con Man-
diyu de Corrientes, Sporting 
de Gijón, Sol de América y Ce-
rro Porteño de Paraguay.

Hoy, Hiska Nacional es su 
motivación, llega al Club 
Obrero, antes que nada, reza 
ante la imagen de la Virgen 
de Copacabana y saluda a los 
amigos en las prácticas.

“Aquí estoy desde 2022, pri-
mero estuve con el Tigre, lue-
go con Hiska, todos estos tres 
años la pasé muy bien, ya ha-
bía salido subcampeón en 
2023 con Hiska, con el Tigre 
había salido dos veces sub-
campeón con sus juveniles, 
ya era hora sacar un título” 
(sonrisas)…

¿Qué se siente con este pri-
mer logro como técnico?
Gracias a Dios lo logré con un 
club tan antiguo como His-
ka Nacional, tiene 107 años, 
y sobre todo salir campeón 
con diez jugadores paceños 
en cancha, hace que me sien-
ta más orgulloso todavía, por-
que decían que aquí no hay 
futbolistas, resulta que hay 
y muy buenos, tengo los dos 
goleadores que son de La Paz 
(Sergio Aliaga y Luis Oblitas), 
nada que envidiar, tuvieron 
que enfrentar a jugadores de 
experiencia en otros equipos 
y lo hicieron bien y el equipo 
tiene un promedio de 24 años.

¿Qué partido fue más duro?
Nosotros empezamos el tor-

neo con dos derrotas segui-
das en las dos primeras fe-
chas, enfrentamos a dos equi-
pos que estaban en la Simón 
Bolívar y con ritmo, nosotros 
estuvimos parados un mes, 
trabajé lo más que pude por-
que una semana antes que 
comience el torneo volvió el 
equipo y si un equipo no tiene 
ritmo la puede pasar mal, es 
lo que puede pasar con la Se-
lección Nacional para el repe-
chaje, si no hay torneo. Luego 
comenzamos a ganar, logra-
mos ganar quince partidos al 
hilo, agarramos la punta lue-
go de comenzar coleros, pudi-
mos salir campeón tres fechas 
antes, pero salimos una antes.

¿Qué características tiene 
el equipo?
Es bien humilde, todos estos 
chicos, de los once que van a la 
cancha, seis van a la universi-
dad, cinco son de la zona sur, 
y no cobran sueldo, no tienen 
remuneración económica, 
por ahí les pueden reconocer 
algo pero nada que ver, pero la 

JHONY MOLLINEDO A.
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Luis Cristaldo recuerda a Azkargorta. 

Cristaldo conquista su primer campeonato como entrenador del Hiska Nacional, en La Paz. FOTOS: CORTESIA

unidad caracteriza a este gru-
po, es la base de un buen equi-
po; hay que tratar de llevarnos 
de la mejor manera porque 
un jugador desmotivado es lo 
peor que puede haber, así ten-
ga millones en el banco. Acá, 
pese a la carencia, necesidad, 
los muchachos armaron un 
buen grupo, que merecida-
mente salió campeón.

¿Quiénes componen su 
cuerpo técnico?
 Trabajé yo sólo, no tenía un 
preparador físico, yo realiza-
ba los trabajos de lo que había 
hecho en mi etapa de jugador 
en la parte física, esos trabajos 
simples, sin mucha alharaca 
como se dice, nos dieron la 
base para correr también los 
partidos, aguantar y estar fí-
sicamente bien. No tenemos 
kinesiólogo, ni utilero, solo 
don Ángel (Mamani) que es el 
secretario se hacía cargo del 
material deportivo y pare de 
contar. Nos arreglamos como 
pudimos y lo logramos.

Hay más carencias que cual-

quier otra cosa… Este es un 
club semiprofesional, ama-
teur, tienes que saber mane-
jarlos, no puedes exigir como 
un equipo profesional porque 
es la realidad, todo gira en ba-
se al buen grupo que se armó, 
todos son importantes para 
mí, muchos jugadores se iban 
a jugar los fines de semana a 
las villas, entonces el trato te-

nía que ser igual para todos, 
porque el momento en que 
yo trabajaba con los titulares 
y de repente me faltaban, lo 
que era entendible.

¿Adoptó el sistema de juego 
de Xabier Azkargorta?
Sí, es la mejor, es el sistema 
que más alegría le dio al fút-
bol boliviano, en los años no-

venta lo jugó Bolívar, el Ti-
gre, jugamos nosotros con 
la Selección y fue lo mejor. 
Bolívar llegó a una final de 
la Sudamericana jugando 
así, Azkargorta llegó a la se-
mifinal jugando así, y ¿por 
qué yo voy a cambiar? Si los 
europeos, brasileños juegan 
de otra manera y yo voy a tra-
tar de jugar así, pero no esta-
mos a la altura de otros paí-
ses, primero porque no hay 
formación de los jugadores, 
la parte logística e institu-
cional es mucho más grande 
en otros lados.  Cuando llegó 
Azkargorta, él hizo jugar de 
acuerdo a lo que era el juga-
dor boliviano y sus caracte-
rísticas, lo primero que vio 
fue que no había la misma 
formación, ninguno estaba 
formado. Pero hay que saber 
manejar y elegir a los juga-
dores, porque si eliges mal la 
vas a pasar mal también.

¿Cómo es este sistema?
Es una línea de cinco, o de 
tres como le llaman, se jue-
ga mucho ese sistema, se lo 
tilda de un sistema muy de-
fensivo, para mí no lo es si lo 
sabes trabajar, tuvimos al go-
leador de las eliminatorias, 
Ramallo quien estuvo por 
encima de Romario, Bebeto, 
muy defensivo no es.

¿Le golpeó la muerte de 
Azkargorta?
Seguro, desde que llegó, to-
dos aprendimos de él mu-
chas cosas buenas, y lo recor-
damos hasta el día de hoy, lo 
llevaremos toda la vida, sir-
vió para hacer las cosas como 
corresponde, para mí es un 
homenaje como él me ense-
ñó a jugar y lo juego así por-
que es la situación de nues-
tro fútbol, lo juego hace tres 
años y con equipos sin con-
diciones de entrenamiento 
ni de materiales deportivos, 
logré el objetivo con un jue-
go de la misma manera, y, 
como él dijo, pase lo que pa-
se hay que seguir igual y sigo 
igual hasta ahora, además, la 
verdad que me ha ido bien, 
en tres años sacar tres sub-
campeonatos y un campeo-
nato no está nada mal.
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Nataniel Bruun, en alguna de las competencias internacionales en que compitió. C.SPORT

Nataniel Bruun, un piloto que aspira 
a llegar a la cima del Rally Mundial
Destacado. A nivel internacional comenzó a participar en 2023, subió al podio este año y su objetivo es 
quedarse con el título mundial en 2026, por lo que intensifica su preparación para lograr su objetivo

Es considerado el rostro de la 
nueva generación del auto-
movilismo boliviano, se per-
fila como uno de los pilotos 
prometedores en su catego-
ría, su juventud y energía se 
combinan con una ambición  
detrás del volante y su sed de 
victoria le permite soñar con 
el título mundial de la clase 
WRC3 del Rally.

Nataniel Bruun Sosa, de 
20 años, piloto boliviano que 
comenzó a competir a sus 15 
años en pruebas locales, des-
pués nacionales e internacio-
nales, para cumplir sus sue-
ños cuenta con el respaldo de 
sus padres quienes le incenti-
varon a continuar detrás del 
volante, que ahora es su pa-
sión y sabe que puede mejorar 
su rendimiento y apostar por 
subir a lo más alto del podio. 

“De chico (niño) siempre 
tuve amor por los coches, 
fue mi papá (Mario Alber-
to Bruun) quien me apoyó, 
consiguió que pruebe uno de 
los coches de Happy Peredo 
(Eduardo Peredo, campeón 
nacional de automovilismo), 
me gustó y tiempo después 
debuté en un campeonato de-
partamental, en Santa Cruz”, 
dijo el piloto. 

A los 17 años participó en 
la primera carrera nacional 
de automovilismo en Tarija, 
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donde ganó en la clasificación 
general, “fue la única vez que 
gané en Bolivia”. Con el áni-
mo elevado y el respaldo fa-
miliar decidió competir en el 
ámbito internacional en 2023 
cuando participó en el Rally 
de Grecia, “esa prueba no la 
terminé, fue una gran expe-
riencia”.

“Haber competido a nivel 
internacional lo viví más co-
mo fanático, fue algo indes-
criptible y aún lo disfruto… 
Correr, por ejemplo, en Gre-
cia fue alg o 
que no sé có-
mo expresar, 
desde chico lo 
vi por la tele y 
después lo co-
rrí realmente 
fue un show 
(espectácu-
lo)… Llevar la 
bandera boli-
viana es un orgullo”, expresó 
el corredor.

En 2023 compitió en el 
Rally Mundial de Acrópo-
lis, Grecia (abandonó), el Ra-
lly Sudamericano Codasur 
(Erechim-Brasil, primer lu-
gar en la clase Proto). En 2024 
compitió en el Rally Mundial 
en Suecia, donde se ubicó en 
el puesto número 12, las tres 
en la WRC3. Ese mismo año 
participó en el Rally Mundial 
Cerdeña-Italia 2024, en el 
que ocupó el octavo peldaño. 
La misma posición ocupó en 

Brunn sueña con lograr un título 
mundial. CHAVELO SPORT

Una de las carreras del destacado piloto 
boliviano. ADECRUZ

el Rally de Finlandia, en tan-
to que en Polonia fue tercero. 
Regresó a Grecia para lograr 
un sexto puesto. Mientras 
que en Rally Regional España 
fue tercero, todas en WRC3.  
“Según los registros, confor-
me fue pasando los campeo-
natos en un inicio dije que es-
tábamos lejos, pero después 
me di cuenta que las cosas las 
hacíamos bien.”, dijo.

 
Más datos
Los resultados que se regis-

traron este año 
fueron otro gran 
paso para el pilo-
to, pues compitió 
en otras pruebas 
internaciona-
les, como el Rally 
Regional España 
2025 en el que 
subió a los más 
alto del podio en 

la categoría WRC3. Mientras 
que en el Mundial Gran Ca-
naria en España se ubicó en el 
octavo lugar. También com-
pitió en los mundiales Voda-
fone-Portugal en el que logró 
un cuarto puesto, fue segun-
do en la Cerdeña Italia (con 
un tiempo de 04h04’19”09), 
quinto en Paraguay, segundo 
en el Bio Bio Chile, todos en la 
categoría WRC3. “Quiero ser 
campeón del mundo, tengo 
las condiciones para pelear. 
Este es nuestro proyecto para 
el próximo año”, dijo.

“Llegar donde llegué 
es un privilegio, no es 
fácil estar en un nivel 

alto”, Bruun

El atleta boliviano Héctor Garibay. RRSS

La Carrera Internacional 
Rescate de la Frontera – Silvio 
Marino Salazar celebró el sá-
bado 29 de noviembre su edi-
ción número 23 en las calles 
de Tumaco, Nariño, reunien-

do a destacadas figuras del 
atletismo nacional e interna-
cional. Con un clima exigente, 
humedad alta y un recorrido 
rápido pero técnico, los fon-
distas ofrecieron un espectá-
culo vibrante que confirmó el 
nivel de esta tradicional prue-
ba de 15 kilómetros.

El boliviano Héctor Gari-
bay, una de las grandes refe-
rencias del atletismo surame-
ricano, se llevó la victoria con 
un tiempo de 45:49 en los 15 
kilómetros, imponiendo un 
ritmo sólido desde los prime-
ros kilómetros. El segundo 
lugar fue para el colombia-
no Rubén Barbosa con 46:33, 
quien venia de finalizar ter-
cero en los 10 kilómetros de la 
Carrera Internacional Mara-
tón.Tv en México. El podio lo 
completó el colombiano Zer-
da con 46:39 minutos.

“Muy contento por es-
te triunfo, sabía que era una 
competencia muy difícil; a pe-
sar de correr a nivel del mar, la 
humedad es un factor compli-
cado para mí que vengo de la 

altura, así que me estuve hi-
dratando mucho y gracias a 
Dios logramos conseguir el 
primer lugar. Muy conten-
to también por al apoyo de la 
gente de Tumaco”, expresó 
Garibay a la prensa.

El grupo internacional 
estaba integrado por los ke-
niatas Lilian Jelagat y Dic-
son Kimeli Cheruiyot; el 
boliviano Héctor Garibay, el 
peruano Escobar Pacheco, la 
ecuatoriana Carmen Amelia 
Toaquiza, vencedora el año 
pasado, el francés Alexis Du-
lin, el brasileño Gilberto Sil-
vestre López, el panameño 
Ariel Zúñiga, el dominicano 
José Ramón Gratero y los 
mexicanos Andrés Leija y 
Guadalupe Jazmín Aguilar.

Héctor Garibay gana la Carrera 
Rescate de la Frontera, en Colombia 
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Triunfo. El atleta boliviano  logró el primer 
lugar en la competición internacional a pesar 
del clima adverso 
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Aurora venció a Wilstermann, en el clásico. FOTOS: DANIEL JAMES

Aurora gana el clásico 
y manda el indirecto a 

Wilstermann
Dominio.El Equipo del Pueblo no tuvo problemas para vencer al Rojo 
en el clásico 163 jugado en el estadio Félix Capriles y ahora espera sólo 

el fallo del TAS para zafar del descenso directo

Disturbios de los hinchas en las graderías. ADFAIncidencias del partido, ayer. ADFA

Cuando falta un minuto 
para el final, Sebastián Vi-
viani, sólo frente al arco de 
Wilstermann, remató des-
viado, desperdició una gran 
oportunidad para ampliar el 
marcador.

En los minutos descuen-
to le tocó el turno de ser ex-
pulsado al golero Salinas 
que tocó con la mano el ba-
lón fuera de su área, el árbi-
tro Gustavo Vera no dudó 
de sacar la roja. Nicolás Vi-
llarroel reemplazó al gole-
ro expulsado en los últimos 
minutos, donde no hubo la 
ocasión para volver a gritar 
un gol aurorista, mientras 
su hinchada gritaba “sin llo-
rar…sin llorar” a los jugado-
res de Wilstermann.

No hubo tiempo para 
más, Aurora espera el fa-
llo final del TAS para que 
se le revierta el descenso 
directo, mientras Wils-
termann está muy lejos 
de ABB para salir del des-
censo indirecto (le lleva 8 
puntos cuando hay 12 uni-
dades por jugar).

Aurora: Joel Terrazas, 
Iván Huayhuata (Ariel Flo-
res), Alonso Sánchez, Iván 
Vidaurre, Jair Torrico; Didí 
Torrico, Adriel Fernández 
(Ramiro Ballivián), Car-
los Sejas, Osvaldo Blanco 
(Amilcar Sánchez), Sebas-
tián Viviani, Alan Terrazas 
(Wesley da Silva). DT: Ed-
ward Zenteno

Wilstermann: Lucas Sali-
nas; Robson dos Santo, Gon-
zalo Castillo, Rafael Corra-
les, Francisco Rodríguez; 
Cristian Machado, Luis Ro-
dríguez (Nicolás Villarroel), 
Alfredo Aliaga, Martín Ba-
rrón (Sergio Adrián), Alex 
Cáceres, Israel Rocabado 
(Rodrigo Soto). DT: Hum-
berto Viviani

Arbitro: Gustavo Vera
Gol: Carlos Sejas (A)77’.
Expulsados: Robson dos 

Santos y Lucas Salinas (W)

Aurora tiñó de celeste el clási-
co 163, venció por 1-0 a Wils-
termann y prácticamente lo 
mandó al descenso indirecto, 
en un partido en el que fue su-
perior de principio a fin.

Carlos “Chaval” Sejas ano-
tó el único gol del partido, con 
un remate que tuvo la direc-
ción y fuerza necesaria para 
superar el esfuerzo del golero 
Lucas Salinas.

Wilstermann terminó con 
dos jugadores menos, fueron 
expulsados Robson dos San-
tos y Lucas Salinas y no tuvo 
los argumentos futbolísticos 
para acercarse al arco de Auro-
ra, porque el golero Joel Terra-
zas tuvo un partido tranquilo.

El primer tiempo fue bas-
tante luchado, con ambos en 
la búsqueda de la posesión 
del balón, pero Aurora siem-
pre fue más en el campo de 
juego, aunque no pudo tradu-
cir en gol su dominio en la pri-
mera etapa.

En el segundo tiempo se 
vinieron las emociones en el 
encuentro. Con Aurora con el 
dominio del balón, a los 67 se 
produjo una expulsión, la de 
Robson dos Santos tras una 
entrada dura a Viviani, que le 
dio un giro al partido.

Porque con uno menos, el 
plantel Aviador ya no tuvo la 
fuerza suficiente como para 
anotar en el arco de Terrazas. 
A los 77, Carlos Sejas encon-
tró el balón y con un potente 
derechazo superó la estirada 
del golero Salinas. Fue el mo-
mento de mayor éxtasis en el 
partido, con los hinchas del 
“equipo del pueblo” que cele-
braron a viva voz el tanto del 
“Chaval”.

Ya el partido estaba senten-
ciado, porque Wilstermann 
no encontró el camino ante 
una zaga aurorista que estaba 
bien plantada atrás con Alon-
so Sánchez.
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El partido entre Bolívar y The Strongest. RRSS

En un partido intenso, el clá-
sico nacional terminó con el 
resultado a favor de Bolívar 
por 3-2 sobre The Strongest 
ayer en el estadio Hernando 

Siles, de La Paz, donde el es-
cenario deportivo albergó a 
25 mil personas aproximada-
mente, quienes no se cansa-
ron de alentar a sus equipos. 
El cotejo fue válido para la 
fecha 26 del torneo de todos 
contra todos. 

El clásico resultó, como se 
preveía, de pronóstico reser-
vado, pues no era un partido 
más. Fue el choque entre dos 
viejos conocidos que más allá 
de los puntos mantienen la 
rivalidad desde la década de 
1930, cuando cada uno inten-
ta quedarse con el triunfo.

El Tigre, que ofició de local, 
anotó el primer tanto a través 
de un penal, Jaime Arrascai-
ta se encargó de rematar en 
el minuto 15, pero después de 
ese gol, fue sorprendido por 
su tradicional adversario que 
hizo buena lectura del juego y 
se fue con los tres puntos y la 
alegría de vencer a su rival. 

Anotaron para Bolívar Da-
mián Batallini, a los 27’, Mar-

tín Cauteruccio, a los 34 y 
Carlos Melgar a los 44’. En el 
minuto 91 le anularon un gol 
a Juan Godoy, de The Stron-
gest tras la revisión del VAR, 
cuatro minutos después 
convirtió Álvaro Quiroga pa-
ra decretar el 3 a 2 que sería 
el definitivo.

Para este partido, el cuer-
po técnico del equipo celes-
te contó con tres de sus habi-
tuales titulares, Leonel Jus-
tiniano, Damián Batallini y 
Daniel Cataño, los dos pri-
meros comenzaron como ti-
tulares.  La segunda etapa no 
tuvo muchas emociones, las 
llegadas fueron imprecisas, 
pero los celestes estuvieron 
más cerca del gol.

Bolívar se impone en el clásico 
nacional y se acerca al puntero

JEOVANABERNABÉ
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Resultado. La  equipo celeste aseguró su 
plaza en el torneo sudamericano y venció a su 
rival de siempre 
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